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Basmoterapia

De Oltea Nistor

Experienta didactica mi-a demonstrat ca, in domeniul lecturii
elevilor de gimnaziu, un loc aparte il reprezintd basmele, fie
datorita faptului ca lumea textului i readuce In lumea copildriei,
fie datorita faptului ca le este usor sa se identifice cu eroii din
basme, caci seamana cu ei. Indiferent de motivele care stau la
baza acestor conexiuni, de aici se naste rolul terapeutic al
basmelor, deoarece aceastd identificare psihica i ajuta pe elevi sa
dea glas unor emotii sau trairi greu de exteriorizat sau de
exprimat, dar pe care personajele basmului, prin modul in care
sunt construite, le intruchipeaza.

Articolul vorbeste despre valorificarea terapeutica a basmului in
rezolvarea unor probleme interioare si in gasirea unor raspunsuri
personale.

Pana la urma, basmul este o imagine a lumii noastre interioare, in
care personajele reflectd modul in care né percepem pe noi insine
si pe ceilalti. De aceea, ele au rol vindecator atunci cand le
ascultam, ducand la deblocarea unor stari afective inhibate sau la
verbalizarea si rezolvarea unor frustrari.

Pornind de la aceste premise, am introdus in activitatile
extracurriculare derulate la clasele a V-a si a VI-a basmoterapia,
un proiect prin care am urmarit atat indrumarea si dezvoltarea
gustului pentru lectura, cat si descoperirea eului prin gasirea unor
similitudini cu personajele literare indragite.

Abordarea activitdtilor a fost diferita, menitd sa duca la
descoperirea unor noi valente educative si formative ale basmului.
Inspiratd de cartea ,Cum sd te vindeci cu o poveste”, a
psihoterapeutei Paola Santagostino, aparuta la Editura Humanitas,
am realizat o valorificare a basmului din perspectiva terapeutica.
Am plecat de la premisa ca elevii se confruntd cu o serie de emotii
si sentimente negative, pe care cu greu reusesc sa le gestioneze
sau sd le controleze, data fiind conjunctura socio-familiald actuala.
Acestea pot duce la comportamente agresive, daca nu sunt
constientizate si solutionate cauzele. Lectura basmelor presupune
o participare afectiv-imaginativa a elevului la actiune, prin
identificarea cu personajul principal, care trece si el printr-o criza.
Acest lucru face posibila o abordare terapeutica a basmului,
intrucat elevilor le este mult mai usor sa dea glas emotiilor si
trairilor prin suprapunerea cu personajul preferat.

Elevii au identificat, pornind de la experienta lor de viatd, mai
multe trairi sau emotii negative pe care le-au experimentat: frica,
néincrederea in cel de langa tine, desconsiderarea, naivitatea,
invidia, nesiguranta, rautatea, indignarea, falsitatea, singuratatea,
lipsa de intelegere etc. Prin lectura aprofundatd a basmelor, elevii
au descoperit cd in viatd - ca si in literatura - exista situatii
dificile, in care trebuie sa lupte si sa valorifice potentialul pozitiv.
Au inteles, de pildd, cd néincrederea poate duce la drame
(Luceafarul de ziua si luceafarul de noapte), dar si increderea
exageratd sau nesocotirea sfatului unui adult poate duce in aceeasi
directie (Harap-Alb); atunci cand iti doresti sa obtii sau sa realizezi
un lucru important, trebuie sa fii constient ca este necesar sa
renunti la ceva la fel de important, potrivit legii compromisului
(Tinerete fara batranéte si viata fard de moarte). Constientizarea si
acceptarea defectelor fac din personajele basmului niste
invingatori, la fel cum se intampla si in viata reala, cand anumite
frustrari pot fi depdsite prin asumare, dialog si colaborare.

Cei implicati in acest tip de activitate au afirmat ca basmul le-a
intarit ideea ca problemele personale se pot rezolva si si-au
dezvoltat intr-o mare masura empatia. Au reusit sa justifice
comportamentul personajelor aflate in anumite situatii de criza si
au gasit solutii pentru situatiile dificile in care se gasesc unii
dintre ei in viata de zi cu zi.

Elevii au descoperit, asadar, ca intoarcerea la lectura inseamna nu
doar patrunderea intr-un univers imaginativ si paralel, ci o cale de
regasire a propriului eu, o modalitate facila de a-l interoga si de a-1
ajuta sa depaseasca anumite situatii dificile, cu care né intalnim
fiecare dintre noi pe drumul vietii.

Exista o psihopedagogie a
comunicarii didactice?
De Dan-Dumitru Moldovan

Existd printre profesori un celebru dicton care spune asa: , Copiii
se nasc cu aripi iar profesorii ii invata sa zboare.” Pare extrem de
interesant sa propui spre reflexie astfel de citate, insa tehnica
abordarii fiecarei situatii in parte este cea definitorie.

Profesorul este cel care vine in fata elevului pentru a-1 invata
carte, dar totodata pentru a-l invata sa fie om, sa gaseasca solutii,
sa tragd concluzii, sa analizeze si in final sa ajunga un adult demn
de pasii pe care i-a urmat in viata.

Exista si cazuri in care profesorii dau gres. Cazuri in care oricat de
bine pregatit ar fi un profesor, el nu se poate apropia psihologic si
uman de cei care 1i sunt elevi. Pe acest personaj-profesor l-as
cataloga ca fiind un esec. Este imposibil sa nu realizezi
discrepantele dintre relatiile profesor-elevi, atunci cand ele exista.
Ele se manifesta atat din punct de vedere al rezultatelor in studiu,
dar si in comportamentul si disciplina care trebuie sa insoteasca
fiecare materie in parte.

Puterea exemplului este cel mai bun raspuns pentru aceasta tema.
Exemple pe care, din pacate, le gdsim in foarte multe scoli si care
strica echilibrul la care lucreaza alti profesori care efectiv se
ddruiesc muncii cu elevii.

Metoda trimiterii mesajului de catre emitator (profesor) nu mai
poate fi clasic, bazandu-se exclusiv pe teorie si metode
traditionale. Tehnicile interactive trebuie sa domine orele de curs,
putand fi imbinate cu metode traditionale care insa sa nu
plictiseasca elevii. Spargerea ghetii este o metoda obligatorie prin
care elevilor sa le fie captata atentia si mentinutd pana la finalul
celor 50 de minute. Sobrietatea profesorului trebuie sa fie
imbinata cu o figura amicala, calda, astfel incat elevul sa-1 simtd pe
profesor nu ca pe un dusman, ci ca pe un prieten caruia i se poate
adresa, politicos, solicitandu-i sfaturi.

Comunicare permanenta intre elevi si profesor este cheia
succesului. Rezultatele invatarii sunt oglinda comunicarii
didactice intre elevi si profesor.

Este inacceptabil ca unor elevi care au dificultdti in a intelege
termeni de specialitate, sa le discuti folosind un limbaj mult
deasupra nivelului lor de cunoastere (referindu-ma in special la
elevii C.E.S.). comunicare deschisa intre profesor si elev va duce la
aflarea dificultatilor pe care acestia le intampina chiar daca le este
greu sa recunoasca acest lucru.
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Comunicarea didactica poate fi ingreunata si de inadaptarea
profesorului sau chiar inadaptarea elevilor. Exista o reticenta
acutda manifestata fata de o materie in particular, sau fata de
persoana care predd materia respectiva. In acest caz,
emitatorul-profesor va avea dificultati in a comunica mesajul
receptorilor-elevi. Ei vor fi avut deja ideea clar stabilita ca
respectiva materie nu merita atentia lor, drept pentru care vor
manifesta o stare de respingere totala. Profesorul este cel care
trebuie sa gaseasca metodele propice, de cele mai multe ori
interactive, cu ajutorul carora sa-i atraga pe elevi catre tainele
materiei predate de el.

Este nevoie de cunoasterea unei intregi arte a comunicarii pentru
a putea fi capabil sa te transpui in pielea
personajului-emitator-profesor si de a intra in comuniune directa
cu receptorii-elevi, cei mai darzi critici ai meseriei pe care o
desfasori in fata lor. Cu riscul de a ma repeta, consider ca
modalitatea de analiza a comunicarii didactice realizate, poate fi
cantarita doar prin prisma rezultatelor intelectuale.

Inchei prin a aminti 10 reguli de eficientizare a comunicarii
didactice:

1. Comunicarea trebuie sa fie simpla.

2. Cadru didactic trebuie sa fie modern, instruit, si sa comunice
facil si democratic cu elevii.

3. Profesorul trebuie sa utilizeze exemple pozitive si negative in
comunicarea didactica.

4. Profesorul trebuie sa utilizeze metode interactive de predare.
5. Trebuie tinut cont de valoarea sentimentelor in comunicarea
profesor-elev.

6. Trebuie favorizate solutii alternative pe care le gasesc elevii in
rezolvarea anumitor probleme.

7. Trebuie eliminata superioritatea manifestata de profesor.

8. Trebuie eliminate amenintarilor la adresa elevilor.

9. Trebuie acceptate criticile venite din partea elevilor si adresate
profesorului.

10. Trebuie utilizata ascultarea activa care imbunatateste
intelegerea reciproca profesor-elev.

,Cei mai de succes oameni pe care i-am cunoscut sunt cei care
ascultd mai mult decét vorbesc.” spunea Bernard Baruch! Asadar,
stimati colegi, sa incercam sa ascultam mai mult si sa fim
empatici!
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Invatarea matematicii prin
abordarea relatiei metode
traditionale - metode
activ-participative

De Roxana-Maria Manea

Realizarea orelor de matematica prin abordarea corectd, din punct
de vedere calitativ si cantitativ, a metodelor traditionale si
moderne in vederea realizarii unui bun proces educativ destinat
invatarii acestei discipline.

Tinand cont de faptul c&, incepand cu anul scolar 2017-2018 s-au
produs schimbari in paleta de discipline a elevilor de clasa a V-a si
nu numai, datorate introducerii noului curriculum scolar, ideea
utilizarii TIC in cadrul procesului de predare-invatare-evaluare a
matematicii de gimnaziu este foarte bine motivata de acest lucru.
Astfel cd, introducerea disciplinei ,Informatica si T.I.C.” in
programul scolar al elevului constituie baza de pornire in vederea
realizarii unui act educational de calitate al disciplinelor de studiu
prin utilizarea tehnologiei si deci, a invatarii interactive.

Raportandu-né la scoald in general si la invatarea matematicii in
particular, influenta majora in a avea un invatamant de calitate
poate fi asigurata de tehnologie. Insa, fiecare elev este o
individualitate irepetabila avand propriul stil de a invata atat in
scoald cat si In afara ei, de aceea utilizarea tehnologiei moderne in
procesul de predare-invatare a matematicii poate avea sau nu o
finalitate buna, chiar daca se realizeaza tindndu-se cont de
specificul clasei de elevi. Astfel, prin intermediul acestei
prezentari, imi doresc sa aduc in prim-plan necesitatea
conclucrarii dintre matematica traditionala si cea moderna
(asistata de calculator), valorificand importanta celor doua
modalitati de invatare.

Unitatea de invatare: Fractii zecimale. Fractii ordinare

Subiectul lectiei: Probleme de organizare a datelor

Tipul lectiei: Lectie de predare si de transmitere de noi cunostinte
Metode activ-participative utilizate: metoda cubului, turul galeriei,
tehnica fiselor

Abordarea traditionala/clasica

Prezentarea continutului Invatarii a fost facuta prin utilizarea
mijloacelor didactice obisnuite (tabla si creta) si prin utilizarea
urmatoarelor metode didactice: expunerea, problematizarea,
explicatia, exercitiul. Astfel cda, in vederea exemplificarii modului
de rezolvare a unei probleme de organizare a datelor, tabele,
graficele si diagramele elaborate au fost prezentate la tabla.

In etapa de asigurare a feedback-ului, am folosit metoda cubului.
Dupa organizarea elevilor in grupe de cate 2 sau 3 elevi, le-am
vorbit copiilor despre acestda metodd, familiarizandu-i astfel, cu
etapele de lucru pe care urmau sa le parcurgd sub indrumarea
mea.

Am pus la dispozitia elevilor un cub colorat diferit pe toate fetele;
de asemenea, am asociat verbele: ,descrie”, ,compara”, ,aplica”,
,argumenteazd”, ,analizeaza”, ,asociaza” cu toate fetele cubului in
felul urmator:

Fata 1: Albastru - verbul descrie;

Fata 2: Rosu - verbul compard;

Fata 3: Verde - verbul aplica;
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Fata 4: Galben - verbul argumenteaza;
Fata 5: Portocaliu - verbul analizeaza;
Fata 6: Mov - verbul asociaza.

In acest sens, cerintele reprezentative pentru fiecare verb asociat
fetelor cubului au fost urmatoarele:

e Descrie sistematic cu ajutorul unui tabel datele cuprinse in
problema initiald;

e Compard rezultatele obtinute de fiecare echipd si restabileste
o ordine a datelor din tabel, crescdtoare din punct de vedere
al punctajului obtinut;

e Aplicd notiunile matematice invdtate, considerate a fi
necesare pentru a obtine o medie pe echipd a punctajelor;

e Argumenteazd matematic urmdtoarea afirmatie: ,50% din
cele 6 echipe de elevi au obtinut punctajul mai mare de 90”;

¢ Analizeazd datele din tabelul conceput la prima cerintd si
realizeazd organizarea acestora sub forma unei diagrame de
tip coloand;

e Asociazd punctajul obtinut de fiecare echipd cu procentul
corespunzdtor acestuia.

Fiecare grupad de elevi a primit cate o coala colorata in nuantele
mai sus precizate. Dupa alegerea liderului de grup, cubul a fost
aruncat de catre acesta, fata de sus indicand astfel, verbul
definitoriu pentru grupa respectiva. Elevii au lucrat pe grupe (in
caiete sau pe coli de hartie A4); ,raportorul” fiecarei grupe a iesit
in fata clase si a prezentat la tabld, modul in care echipa sa a
rezolvat cerinta. In toata aceastd perioadd, am evaluat calitativ
atat corectitudinea rezolvarii cat si modul de colaborare in echipa.

Dupa expirarea timpului de lucru, materialele realizate (fisele de
lucru/postere) au fost expuse in fata clasei in 6 locuri vizibile.
Elevii din fiecare grupa au trecut pe rand pe la fiecare poster al
colegilor din alta grupd, au venit cu anumite completari, acolo
unde a fost nevoie si au acordat note. In aceasta ultima etapa a
activitatii am folosit metoda , Turul galeriei”. Astfel cd, dupa ce
fiecare grup a vizitat ,galeria” si a notat corespunzator produsele
colegilor, au avut loc discutii pe baza obiectivitatii acordarii
notelor, au fost facute aprecieri si s-au corectat unele erori.

Abordarea moderna

De aceasta data aldturi de mijlocele didactice clasice utilizate, am
folosit si mijloacele tehnice de transmitere a informatiei
(calculatorul si videoproiectorul), metodele didactice utilizate fiind
aceleasi. Modul de organizare al intregii activitati s-a bazat pe
includerea tehnologiei in procesul de predare-evaluare a
cunostintelor matematice. Astfel ca, pentru exemplificarea modul
de lucru in vederea organizarii datelor specificate in problema, am
utilizat programul Excel, profitand de instrumentele de lucru de
care acesta dispune pentru realizarea
graficelor/tabelelor/diagramelor.

Elevii grupati, pregatiti pentru activitatea de asigurare a
feedback-ului, au primit fisele de lucru in format electronic, dupa
ce primele etape ale metodei cubului au fost consumate
(organizarea si aruncarea cubului). Ideea de lucru a ramas
aceeasi, diferenta fiind data de faptul ca elevii au rezolvat
cerintele din fisele de lucru direct la calculator. Fisele de lucru
contineau un tabel cu 2 linii si 7 coloane, ce cuprindea datele
intalnite la problema prezentata mai sus.

Pentru a-si rezolva cerintele, fiecare grupa a avut nevoie de
prezenta unui tabel, in foaia de calcul Excel. In vederea realizarii
sortarii cerute (Compara rezultatele obtinute de fiecare echipa si
restabileste o ordine a datelor din tabel, crescatoare din punct de
vedere al punctajului obtinut) , elevii au primit anumite indicatii.
Fiecare cerinta a fost tratata cu mare atentie si curiozitate din
partea acestora. Dupa selectarea datelor din tabel, dorite a fi
modificate, copiii au ales optiunea ,Date” din bara de instrumente,
apoi au parcurs indicatiile impuse.

LAplicd notiunile matematice invdtate, considerate a fi necesare
pentru a obtine o medie pe echipd a punctajelor”, la aceasta
cerintd, cu ajutorul butonului ,Insert function”, elevii au reusit sub
indrumarea mea sa calculeze media punctajului obtinut la
concursul de sah.

LArgumenteazd matematic urmdtoarea afirmatie: ,50% dintre cele
6 echipe de elevi au obtinut punctajul mai mare de 90”; utilizand
calculul matematic, copiii au afirmat: ,dintre cele 6 echipe, doar 3
au obtinut un punctaj mai mare de 90. Rezolvarea poate fi data
astfel: ,300:6=50".

In continuare, acceptand afirmatia elevilor, le-am prezentat
acestora urmatoarea varianta de rezolvare: pentru a determina
numarul grupelor cu punctajul mai mare sau egal cu 90, am
utilizat functia ,COUNTIF” apoi, am introdus in caseta destinatd
calculului operatia specifica solutionarii problemei, utilizdnd
datele specificate in tabel.

LAnalizeazd datele din tabelul conceput la prima cerinta si
realizeazd organizarea acestora sub forma unei diagrame de tip
coloand”; de acesta datd, singura informatie pe care le-am
subliniat-o elevilor a fost aceea de a selecta datele inainte de a
face vreo modificare asupra lor. I-am lasat pe elevi sa exploreze
programul Excel in vederea realizarii graficului, oferindu-le
indicatii/mici indicii, acolo unde a fost nevoie.

Dupa expirarea timpului de lucru, materialele realizate (fisele/foile
de lucru) au fost expuse in fata clasei in 6 locuri vizibile, dupa ce
acestea au fost imprimate de cate un membru al fiecarei grupe.
Metoda , Turul galeriei” a fost utilizata din nou, astfel cd, dupa ce
fiecare grup a vizitat ,galeria” si a notat corespunzator produsele
colegilor, au avut loc discutii pe baza obiectivitatii acordarii
notelor, au fost facute aprecieri si s-au corectat unele erori.

Tot in cadrul acestei activitati am folosit si metoda activa ,Tehnica
fiselor.” Sarcinile de lucru destinate grupelor de elevi fiind
rezolvate direct pe calculator in programul Excel, a permis astfel
utilizarea metodei mai sus mentionate.

Astfel, informatiile prezentate mai sus imi permit sa concluzionez
urmatorul fapt: metodele de lucru aplicate conturate prin
abordarea Tehnologiei Informatiei si a Comunicatiilor permit
realizarea unui act educational de calitate in urma caruia elevii vor
dori sd descopere si sa invete matematica explorand permanent
continuturile acestei discipline.



Motivarea elevilor pentru
studierea matematicii prin
implicarea in proiecte
eTwinning

De Ludmila Cojocari

Metoda proiectului este o activitate bazata si orientata spre un
anumit obiectiv. In pedagogie, proiectul favorizeaza curiozitatea
intelectuala a copiilor, le dezvoltd capacitatea de a gandi creativ,
stimuleaza dorinta de a invata, dezvoltd incredere in sine,
intareste deprinderile de a lucra in grup si spiritul de echipa,
cultiva responsabilitatea, descopera talente individuale ale
copiilor, valorifica capacitatea de evaluare si spiritul de actiune.
In acest fel, metoda proiectului formeaz la elevi competente care
ii vor ajuta sa reuseasca intr-o societate in continua schimbare.
Aplicarea noilor strategii care le ofera copiilor posibilitatea de a
participa activ la propria formare este un imperativ al timpului.

J.J. Rousseau spunea: , Apropie-1 pe copil de probleme si lasa-1
sa le rezolve singur. Sa-si intemeieze ceea ce stie nu pe ceea
ce i-ai spus tu, ci pe ceea ce a inteles el; sa nu invete stiinta,
ci s-o descopere”.

Proiectul reprezinta o lucrare asupra unui subiect dat si contribuie
la transferul de cunostinte in diverse domenii si la integrarea
disciplinelor. Lucrul asupra proiectului capteaza motivatia elevilor
fata de sarcina, presupune transferul de cunostinte si deprinderi
interdisciplinare. Proiectul, fiind o activitate centrata pe elev, 1i da
acestuia posibilitatea de a realiza roluri din viata reala si de a
indeplini sarcini pline de semnificatie. invitarea prin proiecte
stimuleaza imaginatia elevilor si faciliteaza transferul achizitiilor
invatdrii in viata de fiecare zi.

Participarea elevilor la proiectele internationale reprezinta
oportunitatea de a dezvolta competente
istorico-geografica-culturale, familiarizarea cu traditiile, cultura,
religia, preferintele gastronomice ale altor tari si largirea
orizontului geografic al copiilor. Voi prezenta spre exemplificare
cateva proiecte eTwinning la care am participat cu multa
satisfactie.

Proiectul eTwinning Beauty and Maths - European Year of
Culture Heritage a avut ca scop sa depaseasca limitele
geografice prin activitati online de invatare colaborativa care au
dus spre intelegerea diversitatii si acceptarea multicularitdtii. Au
participat la acest proiect elevi din clasa a V-a si a VI-a.

In cadrul acestui proiect, elevii au examinat ,cu ochi de
matematicd” tot ce este in jur, monumente, muzee, bogatul
patrimoniului cultural pe care il au europenii. Fiecare elev
participant si-a ales un monument, a facut un rezumat despre
monument, a determinat figuri geometrice, dupa care a calculat
perimetrul si aria figurilor determinate. Cu ajutorul TIC, au
realizat postere care au fost trimise colegilor de proiect cu scopul
de a impartasi informatii despre diferite culturi si patrimonii.
Elevii s-au familiarizat cu softul Geogebra, avand ca sarcind sa
creeze Cercuri din arhitecturd propuse de colegii parteneri. Toti
elevii participanti au jucat jocul online cu Quizizz ,Sd né
cunoastem prin joc”.

La finele proiectului, au fost atinse urmatoarele obiective: de a
comunica cu colegii europeni in limba engleza, de a promova
traditiile si cultura nationala, de a impartasi informatii despre
patrimoniul cultural din diferite tari. Astfel, elevii si-au dezvoltat
abilitatile de lucru in echipa si rezolvarea de probleme prin
colaborare. De asemenea, am observat ca a crescut motivatia
pentru invdtarea matematicii.

Proiectul Motive geometrice in arta populard a avut scopul de
a descoperi frumusetea si traditiile tarii in care traim, prin
intermediul matematicii si al instrumentelor TIC. De la inceput,
elevii inregistrati in proiect s-au cunoscut reciproc pe panoul
virtual, care a consolidat relatia lor de parteneriat si colaborare.
Elevii au descoperit numeroase elemente ale frumosului din
matematicd, au determinat obiecte ce apartin artei populare:
costume populare, vase de lut, mobilier si au identificat figurile
geometrice utilizate Inca din cele mai vechi timpuri la ornarea
acestora. Au descris unele obiecte cu precizarea semnificatiei
formelor geometrice, a culorilor si a zonelor geografice si
perioadei istorice din care provin. Au fost realizate reuniuni online,
unde elevii participanti au prezentat costume populare, diverse
obiecte decorate cu motive geometrice.

Elevii au incondeiat oua cu ceara cu figuri geometrice, dupa care
au fost trimise cadouri de Sfintele Sarbatori de Paste. Spre finele
proiectului, a fost realizat un album virtual de felicitari ,Arta
populard” cu utilizarea motivelor geometrice. Né-am bucurat
nespus de mult ca am reusit sa atingem toate obiectivele propuse:
cresterea interesului pentru matematica, perfectionarea
competentelor de utilizare TIC, formarea abilitatilor de lucru in
echipa si promovarea valorilor patrimoniului cultural romanesc.

Un alt proiect la fel interesant, la care elevii au participat cu multa
placere, este Happy Pi Day. in acest proiect, am sarbatorit
impreuna la nivel international Ziua Pi, 14 martie. Am impartasit
experiente si ideile noastre: elevii au creat afise, prezentari despre
fabulosul numarul Pi; in ziua respectiva au facut expozitii despre
acest numar; au pregatit dulciuri Pi cu care au fost serviti toti
elevii si profesorii liceului; a fost organizat un flash mob in cinstea
acestui numar remarcabil PI; au creat jocuri matematice, iar in
Ziua Pi le-au jucat cu partenerii de proiect.

Aceste proiecte sunt de o valoare remarcabild atat pentru scoala si
elevi cat si pentru mine in calitate de profesoara. De asemenea,
né-am bucurat nespus de mult ca munca noastra a fost apreciata la
nivel national - am primit Certificate National de Calitate si
Certificate Europene de Calitate pentru aceste proiecte care au
fost implementate cu succes.

In opinia mea, este foarte important ca elevii sa se implice in
proiecte educationale. Acest lucru 1i ajutd sa se dezvolte, sa
creasca frumos si sa se integreze mult mai usor in comunitate.
Este un aspect util deoarece ei afla lucruri noi, invata sa comunice
cu semenii fara a simti bariere lingvistice sau distante, isi dezvolta
gandirea critica, de comunicare si cea digitala, care In era noastra
sunt un beneficiu pentru proiecte, dar si in cariera lor
profesionala.

Produsele proiectului si imagini din timpul activitatilor desfasurate
pot fi gdsite pe portalul eTwinning, la adresele:
https://twinspace.etwinning.net/48411/home
https://twinspace.etwinning.net/76599
https://twinspace.etwinning.net/80321
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Resursele digitale in
mentinerea motivatiei pentru
invatare

De Daniela-Georgeta Coman

Instruirea in modelul traditional devine tot mai rapid istorie. Nu
exista ,experti” in clase, lucrurile evolueaza rapid, iar profesorii si
elevii este necesar sa faca echipa pentru crearea unui mediu de
invatare adaptat societatii in continua schimbare, prin utilizarea
tehnologiilor moderne.

In urma utilizarii cu succes la clasa a resurselor furnizate de un
smartphone sau o tableta, am decis sa impartasesc si altor colegi
aceasta experienta. Prin prezentul articol, mi-am propus sa ofer
cateva exemple de activitati, in desfasurarea carora poate fi
folosit, in scop educativ, telefonul mobil, prin utilizarea unor

aplicatii gratuite ce pot fi descarcate cu usurinta din Magazin Play.

Scopul utilizarii acestora este de mentinere a motivatiei elevilor
pentru invatare si adaptarea procesului instructiv-educativ la
generatiile de elevi nascute digital.

Astazi, cel mai bun si cel mai important canal de distributie al
informatiilor este cel online. Mediul online sprijina abilitatile
secolului XXI precum colaborarea, comunicarea si creativitatea
intre educabili.

Oportunitatile de invatare online, utilizarea resurselor
educationale deschise si a altor tehnologii pot reduce costurile
asociate cu materialele necesare instruirii si permit utilizarea mai
eficienta a timpului profesorului. Strategia de combinare a
invatarii online cu instruirea scolara fata in fata este utila pentru a
adapta diversele stiluri de invatare ale copiilor si pentru a permite
fiecaruia sa studieze in ritmul propriu.

La debutul scolaritatii, din ce in ce mai multi copii au deja
obiceiuri solide de utilizare a telefoanelor mobile, tabletelor sau
calculatoarelor, iar multi dintre ei sunt deja activi pe internet,
uneori chiar pe retele sociale, cu sau fara acordul parintilor.
Aceasta realitate poate fi transformatd in avantaj educational si
poate sprijini inclusiv activitatea Invatatorului, acesta din urma
transformand interesul si curiozitatea elevilor pentru tehnologii
mobile si digitale in act de invatare activa si critica.

O echipa de tineri inimosi, sprijiniti de Google.org, prin Fundatia
Tides, au creat un program “altfel” pentru invatdtorii care vor sa
isi ajute elevii sa transforme obiceiul lor de a utiliza
telefoanele/tabletele tot mai des si de la varste mici, intr-o
oportunitate de invatare.

Platforma INDREPTAR DIGITAL ofera o serie de exemple concrete
cu privire la utilizarea tehnologiilor digitale mobile cu scopul de a
fixa, a consolida, a evalua informatii, iar aceasta va duce, in timp,
la consolidarea perceptiei ca telefonul mobil nu este doar pentru
,distractie”, ci poate fi un mijloc de dezvoltare personald. Daca
achizitioneaza acest reflex al telefonului ca instrument de lucru
inca din clasele primare, né asteptdm ca, in viata adulta, sd aiba o
conduitd criticd si responsabila in utilizarea tehnologiei digitale
mobile.

Pe aceasta platforma se gdsesc o serie de exemple de activitati ce
pot fi desfasurate la clasa utilizdnd telefoanele mobile si diferite
aplicatii ce se descarca gratuit din Magazin play.

In cele ce urmeaza voi exemplifica cateva jocuri ce pot fi
desfasurate cu elevii de varsta scolara mica.

Joaca de-a vocabularul este un joc ce se adreseaza elevilor din
clasele 0-4. Ca durata este suficienta o ora pentru explicatii si
realizarea exercitiului de catre elevi. Fiecare elev are nevoie de un
smartphone sau tabletd, dar daca nu toti elevii detin un telefon
inteligent sau o tabletd, exercitiul poate fi realizat si pe grupe de
lucru. De asemenea, este necesara conexiunea la internet.
Obiectivul pe care il urmarim prin acest joc este dezvoltarea
vocabularului si a imaginatiei.

Exercitiul poate fi aplicat la orice disciplina. In functie de
continuturile de invatare care sunt urmarite, exercitiul poate fi
adaptat. Aplicatia pe care se va desfasura jocul se numeste Word
Cloud si presupune introducerea unor cuvinte dupa o anumita
cerinta formulatd si asezarea lor in una dintre formele prestabilite,
din care elevii pot alege. Stabilirea fontului, a culorilor, a
fundalului ramane la preferinta fiecaruia.

Posibile modalitati in care poate fi folosit exercitiul ar fi:

La invatarea unei litere noi: elevii sunt solicitati sa introduca
cel putin zecet cuvinte care incep cu litera pe care au
invatat-o intr-o anumita zi;

La discutii tematice desfasurate in timpul unor activitati
extracurriculare: de exemplu, de Ziua Pamantului, sa scrie
cat mai multe cuvinte din zona protectiei mediului
inconjurator; de Ziua Educatiei, s scrie cel putin zece
insusiri ale unui profesor ideal; de Ziua Nationala a Romaniei,
sa scrie familia de cuvinte pentru ,roman” etc.

La o lectie despre animale: sa scrie cat mai multe animale
salbatice/animale domestice pe care le cunosc;

¢ Pentru o anumita opera citita: sa noteze cuvintele cheie sau
expresii frumoase din text;

Perechi de sinonime/antonime.

Pot fi gandite foarte multe exercitii, aceasta aplicatie fiind utila
pentru fixarea elementelor predate.

Invdtdm jucdndu-né este o altd activitate ce poate fi desfasurata cu
elevii claselor primare.

Instalarea aplicatiei Mozaik3D si utilizarea efectiva a acesteia
necesita doua ore. Elevii vor folosi telefoane smart sau tablete,
individual sau pe grupe de lucru. Aplicatia Mozaik3D are o serie de
joculete si simulari 3D pe diferite teme cum ar fi: corpul uman,
istorie, geografie, matematica etc.

Jocurile care pot fi utilizate la micii scolari sunt: Exersarea si
fixarea citirii ceasului; Elemente de orientare in orizontul apropiat
(exercitiu inspirat de manualele de Geografie). Pe langa acestea,
explorand cat mai multe dintre jocurile si simularile 3D din
aplicatie, pot fi identificate, cu siguranta, alte jocuri care sa
sprijine cadrul didactic in activitatea la clasa.

Dupa descarcarea si instalarea aplicatiei amintite se vor purta
discutii cu elevii despre obiectivele de invatare vizate - fie citirea
ceasului, fie orientarea in spatiu; indicarea numelor jocurilor si
parcurgerea completa a sarcinilor din jocuri.

O alta activitate placuta micilor elevi este Felicitdri digitale. Dupa
explicatiile care vor face referire la termenii utilizati (expeditor,
destinatar), definitie, elemente componente (formula de adresare,
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continut - evenimentul, data, ora, locul, formula de incheiere,
semnatura) elevilor li se va prezenta aplicatia necesara acestui
exercitiu si anume Canva. Aceasta ofera elevilor posibilitatea
utilizarii unor template-uri adaptate evenimentului cu ocazia
caruia va fi trimisa felicitarea (de Craciun, de 8 Martie, de 1 Iunie
etc.). Elevii vor alege un template potrivit evenimentului, vor
compune textul felicitarii si vor adauga toate celelalte elemente
dupa aceea o vor expedia persoanei dorite in mediul online.

O aplicatie interesanta si amuzanta pentru copiii din invatamantul
primar, este ChatterPix Kid ce poate fi folosita in activitatea Dd
viatd creatiilor tale. Durata estimata pentru instalarea si utilizarea
aplicatiei este de o ora. Pentru desfasurarea aceastei activitati este
nevoie de: smartphone, conexiune la internet pentru descarcarea
aplicatiei si pentru a trimite creatiile. Daca aplicatia este
descarcatd in prealabil, iar creatiile sunt salvate pe telefon, nu
este nevoie de internet.

Elevii vor identifica etapele de realizare a unui video in aplicatia
Chatter Pix Kids, pe baza instructiunilor primite. Disciplinele la
care poate fi folosita aplicatia sunt:

¢ Educatie civica: elevii vor reda oral trasaturile unei persoane,
folosind drept exemplu un personaj creat de ei in aplicatie;

o Stiinte: elevii vor reda oral nevoile de baza ale vietuitoarelor
si le vor prezenta in video- urile create;

¢ Limba romana: Elevii vor crea dialoguri/discursuri scurte
despre opere si personaje cunoscute sau create, poezii etc. pe
baza instructiunilor primite.

In concluzie, se poate afirma c& procesul instructiv educativ poate
fi unul pe placul elevilor utilizdnd resursele digitale in scop
educativ, adaptandu-né la schimbarile care, cu sau fara voia
noastra, se intampla. Elevilor le putem incita curiozitatea pentru
cunoastere folosind ceea ce 1i atrage cel mai mult, resursele
digitale.

Resurse:
Platforma Indreptar digital, https://indreptardigital.ro/
Platforma DigitalEdu, https://digitaledu.ro/

Provocarea tablei interactive

De Anamaria Corina Golumbeanu

In prezent elevii au devenit dependenti de smartphone-uri, iar
profesorul este confruntat cu noi provocari in incercarea de a-i
tine motivati, interesati, activi. Lectiile care nu utilizeaza noile
tehnologii devin neatractive. Profesorul trebuie sa fie la curent cu
noile tehnologii, iar pentru a le utiliza la clasa, este necesar sa
cunoasca atat metode de invatare moderne cat si mijloace
adecvate.

Tabla interactivd, in opinia mea, a devenit indispensabila pentru
majoritatea activitatilor de invatare.

Tabla interactiva este un ecran tactil de dimensiuni mari care,
conectat la un calculator, prin intermediul unui videoproiector,
reda imaginea de pe monitorul calculatorului. Pe suprafata tablei
se poate utiliza orice obiect care exercita presiune, un marker
specific sau degetul.

Caracteristicile definitorii ale tablei interactive sunt
manevrabilitatea, comunicarea rapida si interactivitatea.

Cel mai simplu mod de utilizare a tablei interactive este ca ecran
de proiectie. Dar cele mai interesante sunt aplicatiile online si
offline care solicita utilizarea tablei asemeni unei tablete.

Astfel, in primul rand, manualele pot fi accesate la adresa web
www.manuale.edu.ro si prind viata. Elevii rezolva cu placere
exercitiile propuse.

Apoi, profesorii pot utiliza la tabla interactiva propriile resurse
digitale, ca cele de pe o platforma Moodle, sau jocuri create cu
aplicatii 2.0. De exemplu reteauaEDU.ro (reteauaedu.ro) ofera
spatiu gratuit scolilor ca platforma de eLearning pe care profesorii
pot dezvolta continut educational in format electronic Moodle.
Profesorii pot crea cursuri online bazate pe interactiune. in
moodle, pot fi create diverse activitati inclusiv jocuri de cuvinte
sau de numere, resurse variate si diverse tipuri de teste (lacunare,
tip ,adevarat sau fals”, cu alegere multipla, tip formulas etc.).

De asemenea, profesorii pot crea jocuri cu ajutorul Learning App (
learningapps.org) , CRAM (www.cram.com), Quizlet (quizlet.com)

sau alte instrumente web 2.0, pentru a anima atmosfera din clasa.
In plus, se poate utiliza si propriul soft care vine la pachet cu tabla
interactiva.

Sa nu uitam Insa de activitatile complexe ale proiectelor
eTwinning, activitati ce pot fi desfasurate cu ajutorul tablei
interactive.

Tabla este ca un magnet. Elevii devin activi si se inghesuie sa
rezolve exercitiile cu degetul. Tabla solicita receptorii vizuali,
auditivi si kinestezici in acelasi timp. Prin activitdtile la tabla
interactiva creste nivelul atentiei elevilor, implicarea acestora in
activitati fiind incomparabil mai mare.

Jucand repetat, din placere, elevii isi formeazd abilitati de calcul,
de asociere, de recunoastere, de completare - cu alte cuvinte, se
realizeaza mai usor, mai placut scopul si obiectivele lectiei, se
dezvoltd mai eficient competente.

Tabla interactiva este asemeni unui smartphone urias al clasei.
Stimuleaza invdtarea prin cooperare, iar clasa devine o echipa. Se
dezvolta astfel abilitdtile de comunicare, de socializare, de
cooperare, elevii ajutandu-se unii pe altii.

De asemenea, exercitiile interactive la o astfel de tabld sporesc
motivatia Invatarii si cresc stima de sine a elevilor. Tabla este un
factor de coeziune a grupului de elevi ai clasei, acestia participand
toti la activitati, indiferent de nivelul lor de cunostinte.

De remarcat este cresterea capacitdtii de memorare a elevilor, in
activitatile la tabla interactiva fiind antrenate memoria vizuala,
memoria auditiva si memoria tactila.

Activitatile cu tabla interactiva dezvoltd inventivitatea si
creativitatea elevilor. Elevii cautd ei insisi resurse si aplicatii care
sunt compatibile cu tabla interactiva si, deci, este stimulat si
studiul individual.

Curiozitatea si placerea 1i determina pe elevi sa fie activi, sa se
implice in rezolvarea cerintelor crescand astfel nivelul de
competitivitate. Chiar si elevii timizi sau elevii cu CES sunt
antrenati in activitati de tabla interactiva, practic disparand
barierele dintre elevi.

Profesorul are astfel un ajutor pentru a raspunde noilor provocari
si sa se perfectioneze continuu, sa exploreze noua dimensiune a
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activitatii de predare-invatare-evaluare propusa de utilizarea tablei
interactive la orele de curs, astfel incat sa obtina rezultate
maxime.

Dezvoltarea personalitatii
elevilor prin teatru

De Mira Odagiu

Este o realitate regretabila cd, in epoca pe care o traversam, fuga
de lectura si de cultura a elevilor a devenit un fenomen, ca si
refugierea lor in activitdtile superficiale, cronofage si de multe ori
periculoase, cum sunt jocurile si aplicatiile online, retelele de
comunicare Facebook sau Instagram sau programele TV unde
incultura si impostura sunt e promovate ca standarde de viata si
de aspiratii.

Desi a pornit ca un experiment impotriva , orelor plictisitoare de
limba si literatura romana” dar si ca alternativa la aceste ocupatii
superficiale, mentionate ulterior, optionalul meu de teatru si
interpretare dramatica a fost primit cu un entuziasm atat de mare
din partea elevilor incat am infiintat foarte repede si trupa de
teatru aferentd pe care ei au botezat-o Fatd in fatd, si né-am pus
pe treaba...

Activitatile in cadrul Cercului de teatru si interpretare dramatica
de la Colegiul Economic din Arad au creat cadrul favorabil
exprimdrii néingradite a elevilor, au antrenat munca in echipad,
atitudinea dezinvoltd, studiul individual si colectiv, propunandu-si
educarea lor ca actori amatori si ca spectatori experimentati. Aici,
ei au Invatat ca nu doar munca actorului e importanta ci si cea a
regizorului, a scenografului, a ilustratorului muzical, a
coregrafului, a costumierului, fara de care spectacolul n-ar exista.

Demersul apropierii de teatru s-a facut treptat, in prima faza prin
lecturarea si discutarea unor texte dramatice si abordarea lor prin
metode de invatare alternative (interactive) tocmai pentru a-i
cuceri. Apoi a urmat achizitionarea unor abonamente de teatru si
vizionarea pieselor din programul , Teatrului de Stat Ioan Slavici -
Arad (piesele au fost atent selectate prin tematica abordata , dar si
prin succesul la public tocmai pentru a fi captati mai usor de
mirajul teatrului). Acesta a fost momentul de declic, momentul in
care au inteles ca pot fi subjugati de arta, de frumos, de cultura...
Ii cAstigasem... si demersurile ulterioare de abordare a textului
dramatic au curs de la sine.

Daca la prima reprezentatie s-au pus in scena texte propuse de
mine, incepand chiar de la a doua editie, elevii au venit cu
propuneri de texte dramatice descoperite si citite de ei, atdt din
biblioteca personala cat si din cea a scolii sau cea judeteana.

Aria textelor s-a extins de la cele traditionale la cele moderne.
Astfel, de la teatrul lui Vasile Alecsandri si Ion Luca Caragiale,
elevii au traversat spatiul dramatic pana la Lucian Blaga, Camil
Petrescu, Tudor Musatescu, Alexandru Kiritescu, Marin Sorescu,
Gheorghe Braescu, Eugen Ionesco, astfel incat, au fost
aprofundate si interpretate un numar destul de mare de texte
dramatice.

Unii elevi au adus interpretari inedite ale unor texte traditionale
prin montaje si colaje de texte ale aceluiasi autor sau ale unor
autori diferiti. In acest sens am organizat de Ziua Scolii un concurs
de interpretare dramatica intitulat Ipostaze lirice si dramatice in
literatura roméana - viata ca spectacol in care tinerii actori s-au

»duelat” in replici si monologuri jucate in diverse chei de
interpretare dramatica. Efortul lor a fost apreciat si de un
Lprofesionist”, este vorba de un actor al Teatrului de Stat ,, Ioan
Slavici” din Arad, care i-a premiat, i-a incurajat si chiar le-a dat
sugestii pentru viitoarele reprezentatii.

A fost stimulata si creatia originala, este vorba despre o piesa
intitulata Si totusi femeia... care a fost scrisa chiar de un elev si
interpretata in diversele grile de lectura (comicd, parodica, lirica
etc.) cu multa pasiune si aplomb la Serbarea de 8 martie.

S-au realizat colaje dramatice cu "tema ”(, Iubirea ”, ,Femeia” ,
,Prietenia”,etc.) care au fost jucate la diferitele manifestari
cultural-artistice ale liceului nostru precum : Balul bobocilor,
Serbarea de Craciun, Sarbatoarea Dragobetelui, Balul
Martisorului, Teen Fest, etc.).

Au fost realizate, cu ajutorul sfaturilor profesorilor de desen,
muzica si informatica, numeroase afise, postere, programe de
spectacol si invitatii la spectacol, pentru fiecare aparitie publica,
cronici de spectacol, dupa fiecare premiera, (cronici publicate in
revista scolii - Juventute), chiar un jurnal de spectator si un
portofoliu dramatic, decoruri, costume si palarii. Aceste sarcini
care au urmarit imbinarea textului cu imaginea, cu arta
decorativa, cu sunetul urmarindu-se un aspect foarte important si
anume, interdiscplinaritatea.

Lucrul in echipa, studiul individual, proiectul, dramatizarea,
jurnalul de spectator, recenzia, scrierea de scenariu, metode
didactice atat de greu de realizat in cadrul unei ore de studiu
clasice, le-a dat elevilor posibilitatea de a-si dezvolta o serie de
abilitati si competente precum: spiritul de initiativa, capacitatea de
comunicare, responsabilitatea, respectul fata de ceilalti,
autocontrolul, calitatile de lider, seriozitatea in rezolvarea
sarcinilor etc.

Prin participarea la intélnirile optionalului de teatru, au fost atinse
obiectivele specifice limbii si literaturii romané, ca obiect de
studiu: “dezvoltarea exprimarii orale, prin deprinderea de a vorbi
tare, clar, cu intonatie, folosirea adecvata a mijloace nonverbale si
paraverbale (mimica si gestica), dezvoltarea vocabularului activ,
aplicarea In practica a notiunilor teoretice (scend, act, replica,
conflict, personaj, didascalii), intelegerea folosirii registrelor
lingvistice, a surselor comicului,” etc.

In cadrul activitatilor desfasurate in cadrul optionalului de teatru,
s-a observat dezvoltarea armonioasa a personalitatii elevilor de
liceu deoarece s-au putut atinge, intr-un mod atractiv, obiective
din toate cele trei domenii majore de dezvoltare: ,cognitiv, prin
lecturarea si cunoasterea operelor dramatice, a terminologiei
teatrale, a aspectului spectacular al textului dramatic, a tehnicilor
si modalitatilor specifice, intelegerea, adaptarea si interpretarea
continuturilor; afectiv, prin implicarea in selectarea textelor
conform preferintelor, formarea gustului estetic, viziunea
personala, aprecierea de catre public a spectacolelor,
interiorizarea valorilor culturale transmise de operele dramatice;
motor, prin gandirea miscarii scenice, coordonarea derularii
jocului actoricesc in spatiul scenic, respectarea ritmului
spectacolului, autocontrolul emotiilor”.

Evaluarea rezultatelor optionalului s-a realizat cel mai eficient prin
participarea trupei noastre de teatru la diverse concursuri si
festivalui de teatru pentru elevi si adolescenti precum:

1. Festivalul judetean de arta dramatica ,Actori VESTiti",
organizat de Consiliul Judetean al Elevilor, Arad, unde eleva
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Matica Diana a primit ,,Premiul pentru cea mai buna interpretare
feminina”.

2. Concursul national de interpretare teatrala si afise, organizat de
IS] Arges si Palatul Copiilor Pitesti, unde elevul Chis Alexandru a
primit Mentiunea I pentru interpretare teatrala masculina.

3. Festivalul international de teatru ,Theatrum mundi”, organizat
de Asociatia pentru deschideri culturale si Colegiul National
»~Moise Nicoara” Arad, unde trupa “Fatd in fata” a obtinut,
“Premiul pentru impresie artistica” pentru spectacolul "Carré de
dame” de Gh. Braescu.

Obiectivele pe termen lung vor fi abordarea textelor din
dramaturgia universald si promovarea talentului inca din primul
an de liceu, cultivarea dezinvolturii comunicationale in diferite
situatii existentiale si a unor valori culturale prin inscrierea
elevilor la alte concursuri si festivaluri de teatru nationale si
internationale.
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Formarea si dezvoltarea
competentei de lectura prin
activitati de postlectura

De Luciana Pantazescu

Lectura reprezintd, in viata elevului, activitatea intelectuald, dar si
spirituald, prin care acesta reuseste sa-si formeze si dezvolte
personalitatea, largindu-si, in acelasi timp, si orizontul de
cunoastere.

Articolul de fata prezinta metode si strategii de postlecturd, dar si
avantajele pe care aceasta le aduce elevilor. Prin activitdti de
postlectura, elevii sunt incurajati sa se exprime liber, sa-si exprime
opiniile si sd aiba incredere in abilitétile lor de a intelege si
interpreta un text literar.

In actuala programa de Limba si literaturd romana, lectura ocupa
un loc central in paradigma invatdrii si isi propune dezvoltarea
unor competente specifice: receptarea, intelegerea si
interpretarea textelor citite, diferentiindu-se, astfel, mai multe
tipuri de niveluri ale lecturii, care pot fi realizate impreuna cu
elevii: lectura expresiva, lectura explicativa si cea interpretativa.
Renumitul teoretician Jean Lanjer prezinta relatia lectorului cu
textul pe care il citeste prin patru etape diferite, care corespund
nivelurilor lecturii mai sus mentionate. Astfel: 1. a pdsi din exterior
spre exterior, ceea ce inseamnd patrunderea in universul fictional
al textului, 2. A fi in exterior si a explora lumea textului, 3. A pdsi
inapoi si a regdandi datele cu care s-a pornit la drum, 4. A iesi din
lumea textului. (
limbaromana.md/index.php?go=articole&amp;printversion=1&am

p;n=3167)

La clasa, specialistii recomanda profesorilor, ca activitatea de
lectura sa fie structurata dupa un tipar, caracterizat prin trei etape
distincte: prelectura, lectura propriu-zisa si postlectura, elevul
fiind In permanentd in contact cu textul, dar si cu contextul
lecturii.

In randurile care urmeaza, ma voi opri asupra postlecturii,
prezentand céateva notiuni teoretice, dar si un exemplu practic, ce
poate fi utilizat alaturi de elevii dumneavoastra.

Postlectura poate constitui un moment important in receptarea
literaturii, plasat simetric cu prelecturd, prin care se poate inchide
lectura, dar se pot deschide si noi experiente de cunoastere, prin
extinderea dialogului cu opera ( exemple: transpunerea operei
literare in alt limbaj artistic, asocierea operei literare cu alte opere
asemanatoare etc). Dupa Alina Pamfil, momentul postlecturii este
crucial deoarece onoreazd in mod explicit finalitdtile modelului
curricular contemporan, si anume modelul dezvoltdrii personale. (
Pamfil, Alina. Revista Perspective,nr. 1 (30), 2015, Casa Cartii de
Stiintd, Cluj-Napoca, pp.2-3)

Abordarea postlecturii este strans legata de ceea ce isi propune
profesorul in cadrul orei de literatura: sa transmita elevului ceva,
sa masoare abilitatile de lectura sau sa dezvolte elevilor
competente de folos pe parcursul vietii, reusind sa creeze
impreuna cu elevul propria viziune despre lume, prin intermediul
lecturii. Este un moment in care sunt valorizate reactii de tip
emotional, dar si critic, deoarece elevii au nevoie sd-si clarifice
ideile si sd-si extindd intelegerea despre textul citit. (Samihaian,
Florentina. Revista Perspective, nr. 1 (30), 2015, Casa Cartii de
Stiinta, Cluj-Napoca, pp.8-9)

Elevii pot fi incurajati prin diferite strategii ( discutii, intrebari
frontale, activitdti de redactare etc), prin care sa-si exprime liber
pareri personale, acestia fiind stimulati, in permanentd, sa faca
judecati asupra unor evenimente, asupra unor personaje, bazate
pe propriile valori. Etapa dedicatd postlecturii este, asadar, o
etapa a reflectiei, a analizei, a evaluarii actului lecturii, o etapa a
aplicarii a ceea ce i-a adus lectura in diferite situatii de viata.

Strategii de postlectura folosite in cadrul orelor de literatura:

Vas, metoda care vizeaza reactia cititorului, incurajeaza elevul sa
raporteze textul la experientele lui de viatd, reflectand, in acelasi
timp, asupra celor citite. Dupa lectura textului (de profesor sau
elev), profesorul le cere elevilor sa completeze sintagmele Vad...,
Aud..., Simt... Aceastd metoda permite profesorului sa apropie
elevul de mesajul textului, putdandu-se purta discutii pe marginea
raspunsurilor date de elevi.

Lasa-ma pe mine sa am ultimul cuvant este o metoda care
urmeaza lecturii propriu-zise si poate fi folosita ca tema pentru
acasa. La finalul primei ore de literaturd, profesorul, ca tema, le
cere elevilor sa noteze, de exemplu, cinci citate interesante din
textul studiat. Dupa notarea citatelor, elevii au de notat daca sunt
de acord sau nu cu ideea transmisa de citatul selectat. Ulterior, in
urmatoarea ora de literaturd, profesorul selecteaza un elev pentru
a citi un fragment selectat acasa, dar nu si comentariul, cerand
altor colegi sa realizeze acest lucru. In final, elevul care a citit
fragmentul citeste si comentariul, dupd care nu mai urmeaza
niciun fel de discutii. Este evident ca elevul care a citit fragmentul
este cel care are ultimul cuvant, de unde si numele metodei.
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Discutiile frontale sau de grup. Profesorul formuleaza diferite
intrebari prin care elevii isi pot exprima primele reactii legate de
textul citit. Pot fi utilizate intrebari de genul: Ce te-a emotionat?/
Ti-a facut pldcere sd citesti textul sau ti-ar fi placut sa il asculti
citit de altcineva?/ Atunci cdnd citeai/ascultai textul, ti-ai amintit
de anumite experiente personale?/ Ce sentimente iti trezesc aceste
experiente? etc

Bibliografie:

1. Pavelescu, Marilena. Metodica predarii limbii si literaturii
romané, ed. Corint, Bucuresti, 2010

2. Revista Perspective,nr. 1 (30), 2015, Casa Cartii de Stiinta,
Cluj-Napoca

3.
http://www.limbaromana.md/index.php?go=articole&amp;printver
sion=1&amp;n=3167

Limbajul vizual, intre stiinta
si talent

De Lenuta-Otilia Doina

Limbajul vizual transmite mesaj si emotie, utilizdnd un anumit cod,
doar ca o face in mod diferit fata de cel oral sau scris. In acelasi
timp, imaginea pe care un elev o creeaza este, indirect, o imagine
a sinelui, contribuind la exprimarea de sine si la autocunoastere,
deopotriva. Atunci cand profesorul le transmite elevilor notiuni
despre elementele limbajului plastic, 1i ajutd, de fapt, sd cunoasca
noi modalitati de exprimare a sinelui. Profesorul poate face
aceasta prin activitati interdisciplinare, care sunt antrenante si
care se desfdsoara intr-o atmosfera creativa si relaxata.

Intr-o lume in care imaginea castiga teren fata de cuvantul scris, e
nevoie de o clarificare a ideilor si de o echilibrare a argumentelor
ce favorizeaza un tip de comunicare sau altul. In primul rand,
comunicarea verbald reprezinta transmiterea unui mesaj utilizand
cuvantul (scris sau rostit), in timp ce comunicarea vizuala foloseste
drept suport imaginea. Desi pare a fi mai puternica decat
comunicarea verbald, cea vizuala se foloseste, de fapt, de aceeasi
~poveste” pe care o poate transmite cuvantul, doar ca o face mult
mai repede. Acesta este motivul pentru care retinem mai usor
imagini, in locul cuvintelor. Dacad scrierea inlocuieste obiectul in
absenta acestuia, imaginea suplineste partial lipsa obiectului. In
acelasi timp, cuvantul are tendinta de a evoca lucruri trecute, in
timp ce imaginea comunica despre ,aici” si ,acum”.

Totusi, nu diferentele dintre cele doua tipuri de limbaje né
intereseaza in mod deosebit, ci mai ales faptul ca ambele transmit,
odata cu mesajul, emotii. De asemenea, ambele necesita
cunoasterea unui cod, asa cum ambele se pot ajuta reciproc in
decodarea semnificatiilor: despre o imagine comunicam utilizand
limbajul oral sau scris, la fel cum putem sustine o comunicare
orald sau scrisa utilizand imagini. Trebuie sa recunoastem, insd,
limitele pe care aceasta reciprocitate le presupune: exista imagini
care nu pot fi descrise in cuvinte, la fel cum existd cuvinte ce nu
pot surprinde total o imagine. in acelasi timp, ambele tipuri de
comunicare sunt creatii ale fiintei umane inzestrate cu talent, dar
care, fara vointd, efort sau munca, nu ar putea produce arta.

In acest context, familiarizarea elevilor cu lucrari ce contin aceste
tipuri de comunicare este deosebit de importanta. Este vorba, aici,
despre lucrari ca cele ale marilor pictori sau scriitori, dar si de

lucrari care imbina fericit scrisul si imaginea. Astfel, elevii pot fi
solicitati sa observe modul in care au fost alese anumite creatii
plastice ca exemplificari pentru anumite mesaje, dar si asezarea
lor in pagind, in produse ca: articole de ziar, revistd, benzi
desenate, carti de povesti, dar si in inregistrari video, de tipul
reclamelor. Pornind de la sesizarea acestor aspecte, elevii vor
trece usor apoi catre observarea si interpretarea rolului pe care-1
au culorile, contrastele sau armoniile din imagini si, in general, vor
descoperi importanta pe care aspectul lucrarii o confera mesajului
acesteia. Vor descoperi, de asemenea, ca marimea scrisului
adauga sens acestuia, asa cum o fac orientarea, culoarea sau
pozitia ocupata de scris pe o pagind, dar si contrastul dintre
culoarea fondului si cea a scrisului. Vor putea apoi face diferenta
intre cat de personal este scrisul de mana intr-o felicitare, de
exemplu, in comparatie cu felicitarile electronice. Ar putea chiar
sa afle cum scrisul de ména transmite informatii despre
personalitatea celui care il aplica si cum acesta poate transmite
emotie.

Nu trebuie ignorat faptul ca imaginea, ca si scrisul de altfel, se pot
constitui in modalitdti de cunoastere a sinelui, prin aceea ca
transfigureaza artistic realitatea pana la a oferi o imagine uneori
perfectionata a acesteia, deschizand noi perspective asupra lumii
si a vietii si, deci, asupra propriului sine. De cele mai multe ori,
atunci cand semnificatia unui produs artistic este decriptata, se
produce, de fapt, autocunoasterea. In ceea ce priveste mediul
scolar, sigur ca profesorul 1i conduce pe elevi, la inceput, catre
observarea produsului artistic si descrierea acestuia. Pasul
urmator este, insa, la fel de important: elevii vor descifra ce
semnificatii contine acest produs, fie ca la baza lui sta imaginea,
fie ca este vorba de cuvant. De asemenea, elevii pot fi ghidati catre
comparatii intre produsele artistice, ale aceluiasi autor sau ale
unor autori diferiti.

Raportarea unor asemenea produse la cultura, in general, este
pasul final, accesibil intr-o mai mica masura elevilor, dar pe care e
bine sa-1 faca profesorul, fie si numai din punct de vedere
expozitiv, pentru a oferi elevilor sai repere valide.

Pe masura ce elevii deprind si aplica notiunile teoretice, cum sunt
cele referitoare la elementele de limbaj plastic, ei le vor descoperi
avantajele si limitele, proband, in acelasi timp, importanta pe care
o are talentul, alaturi de exercitiul sustinut. Astfel, elevii vor
dobéndi cunostinte cu privire la materiale de lucru, puncte, linii,
pete, culori, perspective valorice sau cromatice, moduri de
dispunere a culorii, valoratii, proportii, ritm, compozitii. insa ceea
ce conteaza din punctul de vedere al formarii de competente este
raportarea acestor notiuni la accesarea unui spirit critic, analitic si
creativ deopotriva.

In acest demers, sunt extrem de utile activitatile interdisciplinare,
precum:

« iesirile in naturd, cu scopul observarii unor peisaje reale, pe
care apoi elevii sa le poata compara cu cele ale unor pictori
sau cu propriile lor creatii;

¢ realizarea de benzi desenate, pornind de la lectura unui text
literar;

¢ realizarea de muzicograme, pornind de la ascultarea
atentd/studiul unei compozitii muzicale.

Aceste tipuri de activitati nu sunt numai interactive, ci si extrem
de antrenante pentru elevi, solicitandu-le acestora curiozitatea si
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creativitatea In acelasi timp. Un aspect extrem de important este
acela ca atmosfera de lucru este una relaxata si motivanta.

Atét timp cat profesorul este preocupat de modul in care alege sa
lucreze cu elevii sdi, alege, de fapt, sa-i responsabilizeze pe acestia
si sd-i determine sa-si foloseasca talentul si creativitatea in
favoarea exprimarii de sine, caci ,imaginea constituie oglinda
vietii spiritului, indemn la gandirea profunda si o garantie a
sensului cand ofera prilej de reflectie” (Elena Abudan,
»,Comunicare vizualda”, in academia.edu/20415712

/Comunicare Vizuala, accesat pe 19.01.2020).
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