iTEACH: EXPERIENTE DIDACTICE

-B-ﬂ(/.\

ISSN 2247 - 966X

NR. 110 / OCTOMBRIE 2020

Intre inertie si schimbare, o provocare asumats...
| CARMEN RADULESCU
Exemplu de bund practica pentru dezvoltarea inteligentei emotionale
| GEORGEL CRETU
Teorii ale dezvoltarii cognitive
| DuMITRINA GAZZI
Modalitati atractive de invitare a istoriei
| AURELIA TINTEA
Hoinéreala prin simbolism
| GABRIEL MIREA
Activitatile extrascolare — premisa pentru dezvoltarea optima
| MARIANA CIORASTEANU
Astronomie practici in ,Scoala altfel”
| CamELIA KALLOS
«De la Terre a la Lune: journaux de bord 2020» — un proiect eTwinning care
abordeaza creativ problema schimbarilor climatice si a
protectiei mediului
| CRISTINA STAN
Invitarea online - o normalitate?
| ELENA-VIORICA ABAHNENCEI

Editor: Institutul pentru Educatie
Online: www.iteach.ro/experientedidactice

Partener: TEHNE- Centrul pentru Inovare in Educatie

Partener: Institutul de Stiinte ale Educatiei



Revista “iTeach: Experiente didactice” isi propune si promoveze aspectele practice ale predarii, invatarii si
evaludrii scolare prin aducerea in prim plan a experientelor concrete ale cadrelor didactice. Constituie un
canal de comunicare i de informare in cadrul comunititii cadrelor didactice inscrise pe platforma iTeach.

Descriere prin cuvinte cheie:
didactica aplicatd, practica pedagogicd, situatii educative, experiente didactice

iTEACH: EXPERIENTE DIDACTICE

Cod de identificare ISSN / inregistrarea Bibliotecii Nationale a Roméniei:
iTeach: Experiente didactice (online) = ISSN 2247 - 966X
ISSN - L = 2247 — 966X

EprTor: Institutul pentru Educatie
www.iEdu.ro | 0722.458.000

&

REDACTIA:
Str. Dr. Louis Pasteur 54
Bucuresti 050536

COLECTIV DE REDACTIE

Doru STEFANESCU (fundatia Institutul pentru Educatie)

dr. Olimpius ISTRATE (Universitatea din Bucuresti, Departamentul pentru Formarea
Profesorilor)

dr. Oana GHEORGHE (Institutul de Stiinte ale Educatiei)

dr. Simona VELEA (Institutul de Stiinte ale Educatiei)

Alexandra ARAMA (Institutul de Stiinte ale Educatiei)

dr. Simona GABUREANU (Universitatea Politehnica Bucuresti, Catedra pentru Pregitirea
Personalului Didactic)

E-MAIL: echipa@iteach.ro

PAGINA REVISTEL

www.iteach.ro/experientedidactice



Intre inertie si schimbare, o
provocare asumata...

De Carmen Radulescu

Colegiul Economic Ion Ghica, Targoviste (Dambovita)

Una dintre probele propuse de Inspectoratul Scolar Judetean
Dambovita pentru selectia profesorilor metodisti de anul acesta a
fost realizarea unui eseu, in care candidatul sa prezinte idei
semnificative despre schimbari posibile la nivelul procesului de
invatamant, pentru formarea/dezvoltarea competentelor-cheie
transpuse in documentele curriculare din Romania. Ideea de eseu
mi s-a parut interesanta pentru ca da candidatului , 0 voce”. Ai
ocazia, prin eseu, sa analizezi niste probleme si ai posibilitatea sa
sugerezi niste solutii. Pe de alta parte, evaluarea unei astfel de
probe este suspectata adeseori de o anumita subiectivitate, ceea
ce face ca organizatorii de concursuri sa o evite si sa recurga mai
mult la probe sau itemi obiectivi, al caror rezultat sa nu poata fi
contestat. Aceasta alegere, il transforma, insd, pe candidat intr-un
numar, valoarea lui este doar statistica, iar rezultatul este amorf,
nefertil, nu suscita niciun interes, nicio discutie, nicio
imbunatdtire. De aceea apreciem ca ldudabila decizia IS]
Dambovita de a depasi frica teribila de contestatii si de a propune
o proba care sa permita candidatului o exprimare personala,
umana. Reperele sugerate de organizatori pentru realizarea
acestui eseu au fost: - prezentarea a 5 idei semnificative despre
schimbari posibile la specializarea pentru care se candideaza; -
argumentarea schimbarilor prin raportare la programa scolara si
la documentele de referinta pentru competente-cheie elaborate la
nivel european si, unde este cazul, la rezultatele evaluarilor
internationale; - prezentarea modalitatilor de realizare a consilierii
cadrelor didactice inspectate pe pe problematica schimbarilor
posibile la nivelul procesului de invatamant. Iar mai jos este
rezultatul...

O prima abordare pe care o avem la clasd, atunci cand incepem o
noua disciplina sau un nou capitol, este clarificarea termenilor,
definirea acestora. Demersul trece automat prin etimologie pentru
a-i ajuta pe elevi sa descopere povestea, pe care timpul a
sublimat-o in substanta cuvantului, pentru a-i ajuta sa descopere
ca acest cuvant nu este doar o forma fara fond ci ca are ascunsa in
el o semnificatie deosebitd, la care au lucrat, ca niste alchimisti,
generatii intregi de oameni.

Prin urmare, voi incepe acest eseu cu un demers care presupune,
inainte de toate, o clarificare/o intelegere a domeniului. Voi face
asta exact in modul in care o fac la clasa a 9-a, In prima zi de curs,
atunci cand clarificam denumirea disciplinei - Logicd,
argumentare si comunicare si importanta studierii ei.

Demersul este unul interogativ si incearca sa rastoarne brazda
mentala a elevilor nostri, dezvaluind un mediu in care samanta
interogatiei sa fie saditd si sa ofere premisele rodului. Astfel,

prima interogatie e legata de miza educatiei. De ce facem
educatie, are ea vreun scop, vreo finalitate, sau né-ar fi mai bine
fara? Deducem, din multitudinea de raspunsuri, o concluzie
generica de tipul ,pentru a trdi bine, pentru o existentd
semnificativa”. Am conturat, in acest fel finalitatea educatiei si
scopul pe care aceasta il are dar pentru ca formula ,a trdi bine,
poate avea semnificatii diferite pentru oameni diferiti (pentru unii
poate insemna sa stai toatd ziua si sa urmaresti Netflix fara a fi
obligat sa muncesti o zi, pentru altii poate insemna sa descoperi
lucruri nemaivazute sau sa devii un om de stiinta), vom continua
demersul nostru cu identificarea rolului Logicii, sau mai précis
,Logicd, argumentare si comunicare” prin analiza celor trei
termeni care compun numele disciplinei. Cum pot contribui aceste
trei directii la atingerea scopului final al educatiei, acela de ,a trai
bine”? Sinteza raspunsurilor ar trebui sa puna in evidenta faptul
ca: ,logica” né invata sa gandim corect, ,argumentarea” né ajuta
sa exprimam corect gandurile noastre, iar ,comunicarea” né
invata sd ajungem la acord, sa traim in comunitate, intdrind aici
opinia celui pe care il numim ,parintele logicii” - Aristotel - ca
societatea prevaleaza, din punct de vedere valoric, individului.

Acum, ca am lamurit orizontul de cunoastere pe care il vizam, nu
né ramané decat sa stabilim modalitdtile prin care vom face asta.
Ca profesori, avem la indemana cateva instrumente care né
ghideaza In demersul nostru si as numi aici pe cel mai important
dintre ele - programa scolara - un document care are la baza atat
ipoteze si cercetari din domeniul psihologiei, pedagogiei si
metodicii, dar si recomandari strategice facute de Parlamentul
European si de Consiliul European (Recomandarea privind
competentele cheie pentru invatarea pe parcursul intregii vieti
(2006/962/EC1). Si, daca e sa conturez niste idei de schimbare as
incepe, inainte de toate, cu analiza programei, care ghideaza
intregul proces de predare-invatare-evaluare.

O prima idee vine sa completeze ,Nota de prezentare” a
acestei discipline, care precizeaza ca ,Disciplina contribuie la
formarea progresivda a competentelor - cheie stabilite de cdtre
Comisia Europeand, indeosebi in ceea ce priveste: comunicarea in
limba maternd, a invata sd inveti, competentele interpersonale,
interculturale si sociale”.

Este adevarat ca Logica are o miza sociala, care tine de
comunicare, dar ea este, in primul rand, instrumentul care né
ajuta sa punem bazele matematicii si stiintelor. Iar, dacd né
raportam la dezvoltarea fantastica a tehnologiei (inclusiv a
inteligentei artificiale) - modul in care sunt construiti algoritmii,
structura care asigura o buna interpretare a sarcinilor si o buna
exprimare a solutiilor - toate astea tin de logica. Prin urmare, ar fi
oportuna o amendare a acestei formulari, care sa surprinda in
mod real importanta si contributia pe care logica o are la
dezvoltarea disciplinelor reale, a stiintelor, macar ,pentru
motivul cd in fiecare argument folosim concepte preluate din
domeniul logicii si cd inferenta corectd are loc in conformitate cu
legile sale, asa cum afirma Alfred Tarski pe la mijlocul secolului
20, in incercarea de a creiona trendul in gandirea logica moderna.
Sinu e vorba aici doar de a completa o anume formulare, ci de a
schimba mentalitatea, atitudinea celor care au tendinta de a
minimiza importanta stiintelor sociale.

O a doua idee de schimbare s-a ndscut din lectura documentului
european care face referire la competentele-cheie pe care trebuie
sd le urmarim in educatie si care releva importanta strategiilor pe
care statele trebuie sa le stabileascd pentru a asigura adultilor
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acces la resurse, la o viata profesionala adecvata pregatirii si pe
piata muncii locala sau europeana. E important sa mentionam ca
in toate cele cinci recomandari ale UE se face referire la piata
muncii si la gasirea unui loc de munca. Prin urmare, oricat de
frumoasa ar fi teoria, ea trebuie ancorata serios in realitate si mai
ales adaptatd la exigentele in permanenta schimbare ale mediului
economic. Si, dacd, prin definitie competentele-cheie sunt un
ansamblu de atitudini, abilitati si cunostinte (ASK - attitudes,
skills, knowledge) acest lucru ar trebui sa se reflecte si in
documentul programatic pentru disciplina logica, unde formularea
competentelor se limiteaza acum la abilitati sau la cunostinte, fiind
ignorata o latura extrem de importantd, atitudinea.

Prin urmare, o detaliere mai adecvata a competentelor
specifice, una care sa valorizeze atitudinea, ca motor care
pune in miscare procesul invatarii, ar fi oportuna, caci atitudinea
este cea care né salveaza atunci cand cunostintele pe care le-am
dobandit in scoald au fost depasite sau cand abilitatile noastre nu
mai sunt potrivite noului mediu economic. Doar cu o atitudine
potrivitd putem spera intr-o ,invatare pe tot parcursul vietii”, doar
printr-o atitudine pro-activa putem ,invata sa invatam” si né
putem adapta la schimbari. Atitudinea include modul in care o
persoana poate face fata lucrurilor din punct de vedere emotional,
modul in care isi gestioneaza esecul, tenacitatea si determinarea
de a reusi. In acelasi timp, atitudinea unei persoane fata de o
sarcina data influenteaza performanta acesteia, pentru ca
atitudinea controleaza nivelul de motivatie al acelei persoane.
Vorbim foarte mult despre ,responsabilizarea elevilor pentru
propria invatare, vorbim de motivatie, dar investim, de fapt, foarte
putin in formarea unor atitudini pozitive, sau a motivatiei. Vince
Lambardi, un celebru antrenor de fotbal american spunea ca
,diferenta dintre o persoand de succes si celelalte nu este o lipsd
de putere si nici o lipsd de cunostinte, ci, mai degrabd, o lipsd de
motivatie,. In masura in care logica poate fi considerata un ,sport
al mintii, atunci formula se aplica si in acest domeniu.

O alta observatie si, implicit, propunere de
modificare/completare/schimbare ar fi la nivel de
continuturi. in mod evident, raportarea noastra la realitatea
imediata trebuie sa ghideze modul in care facem educatie, dar
cred ca acest lucru se reflecta limitat in programa de logica.
Astfel, daca realitatea prezinta o varietate de rationamente logice,
programa noastra se opreste la deductii (rationamentul inductiv si
cel analogic sunt abia amintite), ignorand rationamentele bazate
pe reprezentari grafice sau pe cele bazate pe gandire critica
(verbale, numerice etc), care sunt extrem de relevante astazi
pentru mediul economic si folosite pe scara larga in recrutarea
angajatilor.

Va amintiti concursul pentru directori/directori adjuncti organizat
de Ministerul Educatiei in 2016? Considerat de unii pueril, de altii
nepotrivit pentru pozitia pe care candidau, testul, trebuie sa
recunoastem, a fost exemplar in a testa capacitatea de abordare
diferita a problemelor cu care né confruntam, a fost un model de
test out-of-the-box. Faptul ca unii candidati nu au reusit sa treaca
acest test a pus in evidenta un adevar pe care multi il intuiam dar
foarte putini il exprimau. Acela ca profesia noastra s-a colmatat in
rutind, sabloane si probleme-tip etc. Profesorii nu sunt pregatiti
pentru un alt fel de abordare si, in atari conditii, nu asteptam prea
multe de la elevii nostri pentru care problemele ce ies din tiparul
manualului, oricat ar fi ele de reale, apar ca fantasmagorii - vezi
rezultatele testelor PISA.

Foarte multi au criticat atunci lipsa de relevanta a testului pentru
pozitia pentru care se candida, dar, daca il analizam prin
comparatie, né dam seama ca un astfel de test este mult mai
relevant decat unul in care trebuie sa reproduci articole din lege,
sa retii si sa reproduci metodologii si proceduri care, oricum, sunt
supuse permanent modificarilor. De ce ar fi capacitatea de
memorare mai relevantd decat capacitatea de a gandi asupra unei
probleme si a-i gasi solutia?

Prin urmare, introducerea unui capitol care sa abordeze acest
tip de rationamente ar fi valoros pentru elevii nostri. Exista
universitati care au introdus acest tip de abordare (vezi Facultatea
de drept din Cluj Napoca, la care admiterea este un test de
gandire critica) tocmai pentru ca este relevanta pentru epoca pe
care o trdim, aceea in care nu conteaza cunostintele ci conteaza
ceea ce poti face cu aceste cunostinte.

A patra idee tinteste partea aplicativa a disciplinei si, implicit,
nevoia de imbunatatire metodica. Daca argumentarea este
procesul prin care rationamentele logice sunt puse la lucru pentru
beneficii practice, atunci este clar ca trebuie sa acordam laturii
practice o importanta corespunzatoare. Si, o putem face acordand
o mai mare atentie exercitiului dezbaterilor. De foarte multi
ani dezbaterea este doar o activitate extracurriculara (cel mult
CDS). In ciuda demersurilor constante ficute de anumiti
reprezentanti ai ministerului, decizia de a introduce dezbaterile in
curriculum nucleu a esuat, fiind lasata exclusiv pe seama
profesorilor voluntari si dedicati miscarii de dezbateri. Este drept
ca fenomenul angajeaza o mare cantitate de energie si resurse
umane, dar beneficiile sunt evidente si nu pot fi ignorate.

O ultima idee vine sa sublinieze importanta formarii de tip
antreprenorial a cadrelor didactice care predau logica (You
can’t change who you are, but you can change what you have in
your head, you can refresh what you/re thinking about, you can
put some fresh air in your brain.) Foarte multa lume reduce
notiunea de antreprenoriat la afaceri, dar realitatea né
demonstreaza ca sfera acestei notiuni ii cuprinde, deopotriva, pe
cei care au o atitudine antreprenoriald, ca angajati. Vorbim de
intra-prenori si putem vorbi de teacher-prenori. Orice mediu in
care se manifesta inovatia este un mediu antreprenorial, prin
urmare educatia are sanse sa devina un mediu inovativ, printr-o
abordare antreprenoriala a formarii profesionale a cadrelor
didactice, inclusiv in domenii care par mai restrictive cum sunt
stiintele, cum este Logica.

In acest context, este limpede ca nu putem discuta de schimbare
fara o consiliere adecvata a cadrelor didactice in aceastd
problematica, iar consilierea presupune, in primul rand,
construirea unor relatii interumane bazate pe incredere, care
sd permitd exprimarea unui feedback constructiv si in care
profesorul metodist si cadrul didactic asistat sa fie parteneri ai
schimbarii in bine. In plus, pentru ca schimbarea s fie efectiva,
trebuie sa se bazeze pe o reflectie serioasa asupra factorilor care
genereaza o directie sau alta, precum si pe selectarea si testarea
aspectelor care au cele mai multe sanse sa produca efecte
pozitive.

Incurajarea inovatiei, a unor abordari curajoase in domeniul
metodicii, Incurajarea formarii profesionale continue, sunt premise
care pot asigura succesul partial al schimbarii dorite, caci un
succes total nu poate fi conceput decat prin participarea la proces
a factorilor decizionali care sa genereze schimbari de structura (la



nivel de programa/continuturi etc.).

Suntem insa intr-o perioada plind de provocari, una care né-a
somat sa iesim din propria carapace si sa incercam lucruri noi, iar
lucrul dsta né-a produs mai intdi teama (sora cu panica, pe
alocuri), mai apoi bucurie si la final... liniste, pentru ca am aflat
ca... totul e posibil.

Pentru articolul integral, cu note de subsol:
http://tiny.cc/eseumetodist

Exemplu de buna practica
pentru dezvoltarea
inteligentei emotionale

De Georgel Cretu

Scoala Gimnaziala Nr. 27 Anatol Ghermanschi, Brasov (Brasov)

Emotiile sunt precum valurile: nu le putem impiedica sa soseasca,
dar putem alege deasupra carora putem naviga. Este extrem de
important sa 1i ajutdm pe elevi sa isi gestioneze situatiile prin care
trec, sa i sprijinim in gestionarea emotiilor si sa lucram la
dezvoltarea inteligentei emotionale a fiecaruia dintre ei.
Organizatia Collaborative for Academic, Social and Emotional
Learning (CASEL) enumera cinci seturi de abilitdti de baza sau
competente, care pot fi cultivate in mod sistematic atdt acasa cat
si la scoala, si care alcatuiesc inteligenta emotionala.

Prima abilitate se refera la constiinta de sine, la identificarea
punctelor forte si la modalitatea in care acestea influenteaza
alegerile personale. A doua abilitate se refera la constiinta sociala,
la identificarea sentimentelor celorlalti si la dezvoltarea unei
capacitati de a-i intelege pe ceilalti. A treia abilitate se refera la
autogestionare si face referire la gestionarea emotiilor intr-un mod
benefic pentru a putea facilita activitatea. Luarea deciziilor cu
responsabilitate este a patra abilitate si face trimitere la
realizarea, implementarea si evaluarea unor solutii pozitive si
luarea in calcul a consecintelor care pot aparea in urma unor
alegeri. Ultima abilitate este cea de relationare si se refera la
puterea de a spune nu in fata unor anumite situatii.

Am incercat sa dezvolt aceste abilitati in cadrul clasei mele prin
diferite activitati care sa ii implice activ pe elevi in propria
dezvoltare a inteligentei emotionale. Elevii au apreciat pozitiv
toate tipurile de activitati desfasurate in acest scop, insa
activitatea cea mai indragita de ei a fost cea in care incercam sa
analizam cum se simte o persoana intr-o situatie data/creata.

Si pentru ca activitatile integrate sunt de actualitate si au un
impact pozitiv asupra elevilor, am decis sa le prezint un proiect
interesant care s-a intitulat ,Cum se simte personajul?”. Am
propus elevilor sa realizeze in cadrul orelor de arte vizuale si
abilitati practice, o serie de personaje, folosind diferite materiale.

Am stabilit termenul pentru aceasta prima parte, o sdptamana,
apoi am prezentat elevilor si partea a doua a proiectului. Fiecare
personaj creat trebuia sa detina o poveste, un background.
Povestile personajelor au fost create de catre elevi in cadrul orelor
de compunere de la clasa.

Dupa ce personajele ,au prins viata” cu ajutorul condeiului elevilor
mei, a urmat momentul mult asteptat, acela in care fiecare
personaj ,isi spunea povestea” in cadrul ,Lectiei din pauza”. Am
stabilit un numar de pauze, suficiente pentru a afla toate povestile
personajelor create. Prezentarea povestii se facea pe parcursul
unei singure pauze, urmand ca in urmatoarele, elevii sa discute pe
grupe, despre ce simte personajul respectiv, ce anume il face sa
aiba un anumit tip de comportament. Elevii prezentau solutii si
identificau relatii de tipul cauza-efect.

Au existat destule situatii in care elevii transformau propriile
trairi, emotii, probleme, in povesti ale personajelor pe care le
prezentau. Au existat si momente in care am incercat sa ii provoc
pe elevi sd identifice variante in care personajele lor pot
interactiona.

Am fost placut surprins sa observ creativitatea elevilor mei in
ceea ce privea interactiunea dintre personaje si situatiile de
intalnire create.

Eleva C.A. a prezentat povestea unui baietel care nu era inteles de
nimeni din jurul sau. Familia il neglija deoarece parintii lucrau
foarte mult, profesoara de la clasa ii acorda doar calificative de
suficient si insuficient si ii facea in permanenta observatii legate
de comportamentul sau neadecvat. Surpriza a fost extraordinara in
momentul in care elevii au mentionat ca problema personajului
prezentat este legata de ascultare, avea nevoie sa fie ascultat
pentru a putea depasi momentul prin care trecea.

Pornind de la concluziile primite, le-am prezentat elevilor o
metoda prin care putem interactiona cu un astfel de copil. Metoda
se numeste ,Coltul cu liniste” si se poate aplica foarte simplu.
Elevul/ personajul/ copilul este invitat sa se izoleze fata de orice
stimul extern pentru a incerca sa-si linisteasca emotiile. In acest
timp, cadrul didactic sau colegul trebuie sa ii pund mana pe umeri,
pe brate sau sa il {ind de mana pentru a-l ajuta sa se linisteasca.
Apoi, se poate trece la o discutie ,mangaietoare” care sa
solutioneze problema sau problemele avute si sd il faca pe copil sa
renunte la emotiile negative, oferindu-i imaginea pozitiva a
situatiei prin care trece.

In concluzie, as vrea sa precizez ca proiectul intitulat ,Cum se
simte personajul” a avut un real succes in cadrul clasei pe care o
coordonez. Perioada de implementare a fost de o luna si a avut
drept obiectiv principal dezvoltarea inteligentei emotionale a
elevilor.
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Teorii ale dezvoltarii
cognitive
De Dumitrina Gazzi

Liceul Teoretic Vasile Alecsandri Iasi (Iasi)

Intrebarea Cum invdtdm? a preocupat dintotdeauna omenirea,
aceasta considerand ca intelegerea procesului complex de invatare
ii va deschide noi orizonturi si o va ajuta sa faca pasi uriasi in
dezvoltare. Astfel se explica astazi intensificarea studiilor de
neurostiinta si existenta multimii teoriilor privind invatarea.
Aceste teorii isi au la bazd descoperirile a trei mari oameni de
stiinta ai secolului trecut, Jean PIAGET, Lev Semionovici
VIGOTSKI si Jerome Seymour BRUNER, ale caror concluzii inca
sunt citate si luate in discutie atunci cand se vorbeste despre
dezvoltarea cognitiva si invatare. Viziunea acestor trei savanti este
constructivista: individul care invata isi construieste activ
invatarea intr-un proces de apropriere personald, individuala, a
cunostintelor, de cautare continua a informatiilor utile rezolvarii
de probleme si de reorganizare permanenta a cunostintelor. Insa
aceasta viziune a cunoscut in cazul fiecaruia nuante specifice,
astfel Incat vorbim despre constructivismul cognitiv piagetian,
despre constructivismul social al lui Vigotski si despre
constructivismul socio-cultural al lui Bruner. Aceste nuante au
vizat in special conceptele-cheie cu care a operat fiecare dintre cei
trei, viziunea asupra invatdrii, rolul contextului sociocultural, rolul
continuturilor, al limbajului, viziunea despre inteligenta, rolul
elevului, respectiv al profesorului si al clasei si perspectiva asupra
evaluarii.

Preocupat de progres, cautand sa stapaneasca si mai mult lumea
in care s-a nascut si evolueaza, sa se cunoasca mai mult pe sine,
omul a considerat ca intelegerea procesului complex de invatare {i
va deschide noi orizonturi si il va ajuta sa faca pasi uriasi in
dezvoltare. Astfel se explica astazi intensificarea studiilor de
neurostiinta si existenta multimii teoriilor privind invatarea.

Aceste teorii isi au la baza descoperirile a trei mari oameni de
stiinta ai secolului trecut, Jean PIAGET (1896-1980), Lev
Semionovici VIGOTSKI (1896-1934) si Jerome Seymour BRUNER
(1915 - 2016), ale caror concluzii inca sunt citate si luate in
discutie atunci cand se vorbeste despre dezvoltarea cognitiva si
invatare.

In ce priveste teoria piagetiana, automat avem in vedere
conceperea inteligentei ca o forma particulard a adaptarii
biologice (cu cele doua procese complementare, asimilarea si
acomodarea), stadiile dezvoltarii cognitive (stadiul senzoriomotor,
cel preoperational - cu cele doua substadii, cel al gandirii
simbolice si preconceptuale si cel al gandirii intuitive, stadiul
operatiilor concrete si cel al operatiilor formale) cu achizitiile
specifice fiecaruia, echilibrarea, necesitatea centrarii predarii pe
elev si a adaptdrii sarcinilor de invatare la nivelul cognitiv al

acestuia si, nu in ultimul rand, rolul activ al copiilor in invatare.

Din teoria lui Vigotski, pedagogia citeaza adesea zona proximei
dezvoltdri, dezvoltarea cognitiva ca proces social in esenta si ca
rezultat al interactiunii expert-novice.

Constructivismul socio-cultural al lui Bruner a lasat ca mostenire
viziunea asupra dezvoltarii umane ca un proces de asistenta, de
colaborare intre adult si copil, de sprijinire, conceptul de invatare
prin descoperire, invatare in spirala /concentrica si rolul ambiantei
culturale.

Piaget si Vigotski si-au dedicat viata studierii felului in care omul
ajunge sa construiasca si sa schimbe teorii despre lume si despre
ceilalti. Ambii au propus o epistemologie care recunoaste natura
constructivista a acestei teorii. Ambii au fost la fel de uimiti de
constructiile cognitive ale copilului in crestere cum erau de ideile
unui Pitagora, al unui Pascal, al unui Tolstoi. Respectul lor pentru
mintea In crestere a schimbat studiul dezvoltarii umane si climatul
intelectual din vremurile lor.

Viziunea lor a fost profund diferita. Genialitatea lui Piaget a
constat in a recunoaste rolul fundamental al operatiilor de tip logic
in activitatea mentala umana. Cea a lui Vigotski a constat in a
recunoaste ca puterea intelectuala a individului depinde de
capacitatea de a né impropria cultura si istoria ca unelte ale
mintii. Primul a scos in evidenta rolul proceselor logice interioare,
celalalt rolul modelator al culturii.

Piaget sustine cd mintea poate fi descrisa de un grup organizat de
operatii logice care mediaza intre lume si cunostintele noastre
despre acea lume. Cum lumea nu poate fi cunoscuta direct, ci doar
prin medierea acestor operatii logice, cunoasterea este o
constructie care urmeaza a fi testata. Pentru Piaget, cunoasterea
lumii este fabricatd, nu descoperita.

Cresterea mentala constd in miscarea copilului de la niste sisteme
de operatii mai simple la unele mai complexe, procesul fiind
afectat de transformarea si internalizarea actiunilor in gandire.

Si pentru Vigotski, ca si pentru Piaget, mintea mediazd intre lumea
exterioara si experienta individuala. Insa Vigotski nu a conceput
niciodatd mintea ca pe o expresie a calculului logic. Mai degraba,
mintea a cuprins un proces de dotare a experientei cu sens.
Sensul, in opinia lui Vigotski, necesita nu numai limbaj, ci si o
intelegere a contextului cultural in care se foloseste limbajul.
Dezvoltarea mentala consta in stapanirea unor structuri simbolice
de ordine superioara, incorporate cultural, fiecare dintre ele
putand incorpora sau chiar inlocui ceea ce a existat Inainte, ca in
cazul asimilarii algebrei si inlocuirii aritmeticii. Aceste sisteme de
ordin superior sunt produse culturale. Ca instrumente ale mintii,
ele nu se maturizeaza exclusiv prin principii endogene de crestere.
Ele nu sunt numai Iinsusite din setul de instrumente al culturii si
limbajului acesteia, dar depind de interactiunea sociala continua.
In consecintd, intrebarea esentiald pentru Vigotski este cum
instrumentele simbolice ale unei culturi reusesc prin interactiunea
sociald sd ajunga din ,afara” in repertoriul nostru ,interior” al
gandirii.

Pentru Vigotski, viata mentala se exprimd mai intdi interactiunea
cu ceilalti. Rezultatele acestor interactiuni se internalizeaza apoi si
intra in fluxul gandirii. Intrucat interactiunea sociala este
constituitd si mediata mai ales prin vorbire, ceea ce se
internalizeazad in fluxul gandirii copilului sunt semnificatiile si
formele generate de schimbul verbal care sunt ele insele produse
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ale sistemului cultural-istoric mai larg. Astfel echipatd, mintea nu
numai ca exprima cultura, dar, in virtutea puterilor generatoare
ale acestor sisteme, ca limbajul, este capabila sa fie ,libera” sau sa
depaseasca faptul de a fi un simplu sclav al ordinii culturale.

Dezvoltarea este conceputd de Vigotski ca o socioconstructie care
urmeaza o directie inversa decat cea preconizata de Piaget. Teza
genezei psihosociale a functiilor psihice conduce la o reformulare
radicala a vechii dispute referitoare la relatiile dintre dezvoltare si
invatare. In conceptia piagetiana, capacitatile de invatare depind
de nivelul dezvoltarii individului, altfel spus, dezvoltarea cognitiva
conditioneaza Invatarea. Vigotski sustine insa un raport invers de
cauzalitate: ,invatarea poate sa se transforme in dezvoltare;
procesele dezvoltarii nu coincid cu cele ale invatarii, dar le
urmeaza pe acestea, dand nastere la ceea ce am numit zona a
proximei dezvoltari”. Afirmand ca invatarea este conditia
dezvoltarii, Vigotski sustine ca abilitdtile de invatare ale unui copil
nu trebuie confundate cu nivelul cognitiv pe care el l-a atins la un
moment dat. Intotdeauna va exista un ,spatiu potential de
progres”, in care capacitatile individuale vor putea fi depasite daca
sunt indeplinite anumite conditii. Gratie imitatiei, intr-o activitate
colectiva si dirijat de adult, copilul este in masura sa realizeze mai
mult decét ceea ce reuseste sa faca in mod autonom. Acest
potential de invatare in interactiunea sociala defineste unul dintre
conceptele majore ale teoriei lui Vigotski, zona proximei
dezvoltdri, cea care né ajutd sa cunoastem viitorii pasi ai copilului,
dinamica dezvoltarii sale, luand in consideratie nu numai
rezultatele deja obtinute, ci si pe cele in curs de achizitie. Pentru
Vigotski, invatarea precede dezvoltarea, iar zona proximei
dezvoltdri asigura legatura intre ele.

Zona proximei dezvoltari (ZPD) este decalajul dintre ceea ce
individul poate face singur, neasistat, si ce poate face cu indicii si
ajutoare de la un altul, mai experimentat, distanta dintre nivelul
sau actual de dezvoltare si potentialul sau de dezvoltare, pe care il
poate atinge colaborand cu indivizi care stiu mai mult sau asistat
de un profesor. Asadar, daca Piaget era preocupat de ordinea
invariabila a dezvoltdrii mentale, Vigotski era preocupat de modul
in care altii ofera modelarea culturala care face posibil procesul de
dezvoltare.

Si Bruner era convins de faptul ca dezvoltarea umana nu se poate
concepe decat ca un proces de asistenta, de colaborare intre copil
si adult. Adultul devine un mediator al culturii, iar interactiunea sa
cu copilul, un proces de sprijinire, de sustinere si ghidaj in
organizarea conduitelor care sa permita rezolvarea de unul singur
a unei probleme inaccesibile fara acest sprijin.

Piaget era preocupat in principal (desi nu in intregime) de
ontogeneza explicatiei cauzale si de justificarea sa logica si
empirica. Pe de alta parte, Vigotski a fost in principal (desi nu in
intregime) preocupat de ontogeneza interpretarii si intelegerii.
Piaget a argumentat faptul ca nivelul de dezvoltare al inteligentei
determina nivelul si calitatea invatarii. A conceput metode de
investigare si o teorie adecvata pentru a analiza modul in care
copiii explica si cum isi justifica explicatiile - si a facut-o genial.
Pretul pe care l-a pldtit, desigur, a fost pretul obisnuit pe care il
plateste pentru ignorarea contextului, dinamicile tranzactionale,
cunostintele de fond si variatia culturald. Pentru a intelege modul
in care cineva interpreteaza sau intelege ceva, care a fost
preocuparea lui Vigotski, necesita sa tinem cont de contextul
cultural si lingvistic al acestora. Accentul lui Vigotski, in
consecinta, a fost pe semnificatii si pe sensuri, ceea ce genereaza

inevitabil o abordare cultural-istorica.

Teoria piagetiana a avut un impact major asupra felului in care
sunt concepute planul de invatamant si programele analitice.
Tinand cont de observatiile psihologului elvetian, se constata
nevoia de a armoniza disciplinele de invatamant, respectiv
continuturile programelor analitice, cu structurile de gandire ale
elevilor, asigurandu-né ca au dobandit deja operatiile mentale
necesare, care sa le permita sa le inteleaga si sa le asimileze.

Piaget a subliniat de asemenea diferentele calitative dintre
gandirea copiilor si cea a adultilor, ceea ce face necesare
centrarea predarii pe elev si adaptarea sarcinilor de invatare la
nivelul cognitiv al acestuia. Cunoscand trasaturile caracteristice
fiecarui stadiu, profesorul poate evalua daca elevul este pregatit,
daca are achizitiile necesare invatarii notiunilor noi si alege
metodele didactice cele mai eficiente, care sa {i permita fixarea
unui nivel de dificultate surmontabil al sarcinilor de invatare.

Este necesara implicarea activa a elevului intr-un mediu
stimulator, cu materiale si activitati variate, care sa ii ofere
conditii optime pentru invatarea prin descoperire. Profesorul are
rolul unui mediator intre cunostinte si cel care invata, faciliteaza
descoperirea notiunilor si elaborarea de savoir si savoir-faire.
Cadrul didactic trebuie sa-si reconsidere obiectivele, sa valorizeze
aspectele operative ale gandirii, sa experimenteze si sa
manipuleze cu scopul de a stabili regularitati. Simpla observare a
activitatii altuia este insuficienta pentru structurarea
cunostintelor. Numai activitatea desfasurata de elev devine o
puternica sursa de motivatie intrinseca, necesara ca motor al
invatarii.

Daca pentru Piaget invatarea este construire constantd de noi
cunostinte pe baza celor anterioare prin procesele de asimilare,
acomodare si, deci, de adaptare, si implica schimbari calitative,
pentru Vigotski invatarea este elementul formativ al dezvoltarii,
deoarece exista o interrelatie cu contextul interpersonal si
socio-cultural.

In ceea ce priveste perspectiva sa asupra dezvoltarii si invatarii,
s-a afirmat ca Bruner este situat, Intr-un fel, intre Piaget si
Vigotski. Asemeni lui Piaget, Bruner recunoaste rolul datului
biologic asupra dezvoltdrii cognitive, in sensul ca indivizii detin la
nagtere o serie de sisteme biologice care se dezvoltd in
complexitate odata cu trecerea timpului si care fac posibila
interpretarea mediului inconjurator. De asemenea, in acord cu
psihologul elvetian, Bruner considera ca procesul de dezvoltare a
individului trebuie sa fie unul activ, ca individul trebuie sa-si
construiasca propria intelegere asupra universului avand la baza
cunoasterea anterioara sau cea curentd. Cel ce invata selecteaza si
transforma informatia, construieste ipoteze si adopta decizii
sprijinindu-se pe structurile sale cognitive. Astfel, structurile
cognitive (scheme, modele mintale) ofera organizare si
semnificatie experientelor si permit individului sa mearga dincolo
de informatia data.

Continuturile sunt pentru Piaget elemente care produc un
dezechilibru cognitive in fata cdruia trebuie sa gaseasca o forma
de a se adapta, restructurandu-si cunostintele, in timp ce pentru
Vigotski ele sunt elemente de socializare pe care se bazeaza
interactiunile didactice, mediate de obiecte (in special de limbaj) si
de subiecte (in special profesorul), iar pentru Bruner - elemente
esentiale care sunt legate intre ele prin intermediul organizatiilor
ierarhice.



Spre deosebire de Piaget, Vigotski nu considera necesar ca un
copil sa fie apt inainte de a fi capabil sa invete ceva nou. Pentru
psihologul rus, adultii pot si ar trebui sa asigure copilului activitati
superioare nivelului sau de dezvoltare, atat cat sa il stimuleze fara
a-i crea confuzie sau a-1 demoraliza. Adultii trebuie sa asigure
celor mici experiente care se incadreaza in zona proximei
dezvoltdri, astfel incat acestia sa-si poata insusi ceea ce nu pot de
unii singuri. Profesorul nu trebuie sa astepte ca elevul sa-si
dezvolte competente mentala doar prin propriile actiuni, ci devine
un agent al dezvoltarii: mediaza relatia copilului cu lumea
obiectelor, 1i ghideaza actiunile, le planificd, le regleaza, le
perfectioneaza.

Daca pentru Vigotski este esentiald interventia profesorului in
procesul de invatare si de dezvoltare al elevului - iar aceasta
trebuie sa se faca tinand cont de zona proximei dezvoltari, pentru
Bruner nu este necesar sa asteptam pasivi momentul aparitiei
capacitatii de asimilare a anumitor cunostinte. Procesul de
instruire poate fi influentat activ: creand conditiile adecvate,
folosind cele mai adaptate strategii, momentul acesta poate fi
accelerat.

"Nu exista motive sa credem ca nu poate fi predata orice tema,
intr-o forma adecvatd, oricarui copil, indiferent de varsta”, afirma
Bruner, care a revolutionat didactica prin conceptul de progresie
in spirala sau concentrica a continutului invatarii. Astfel, elevii se
vor familiariza timpuriu cu notiunile de baza ale stiintelor, iar
acestea vor fi reluate in mod repetat si aprofundate pana la
insusirea integrala.

Daca Piaget vedea copilul drept un mic savant curios angrenat in
cunoasterea lumii, Bruner scoate si el in evidenta metoda Invatarii
prin descoperire, prin care elevul este pus in situatia de a
participa concret la formularea si rezolvarea de probleme.

Diferente apar intre cei trei mari ganditori si in ceea ce priveste
viziunea asupra inteligentei. Pentru Piaget, inteligenta se dezvolta
in etape definite dupa structuri care incorporeaza constant
cunostinte noi ca elemente constitutive. Vigotski insa considera ca
ea apare ca produs al socializarii subiectului in mediu, iar Bruner
afirma ca ea este legata de etapele dezvoltarii piagetiene.
Psihologul american diferentiaza trei modalitati de reprezentare a
unui domeniu de cunoastere: activa, iconica si simbolica.

Meritul teoriei piagetiene este acela de a fi aratat modul in care
evolueaza inteligenta, faptul ca ea isi are originea in interactiunile
senzorio-motorii ale copiilor cu mediul inconjurator incd inainte de
achizitia limbajului. Structurile operatorii ale inteligentei nu sunt
inndascute, ci se elaboreaza pana aproximativ la sfarsitul primelor
doua decenii ale dezvoltarii. Ele pun in evidenta o constructie
reala, realizatd in trepte, iar pe fiecare dintre aceste trepte
trebuie, mai intdi, sa se reconstruiasca rezultatele obtinute pe
treapta precedenta, inainte de a largi si a construi ceva nou.
Teoria piagetiana e, din acest punct de vedere, o teorie
constructivistd. Ea este si o teorie genetica, pentru ca se axeaza pe
explicarea genezei si a evolutiei proceselor cognitive.

In privinta limbajului, dacé rolul acestuia este minimal la Piaget,
oferind etichete pentru experientele copilului (discursul
egocentric), la ceilalti doi psihologi limbajul capdta un rol major in
modelarea gandirii.

Viziunea constructivistd asupra invatarii pune accentul pe
construirea cunoasterii prin resursele interne ale individului.

Individul care invata trebuie sa construiasca activ invatarea, iar
informatia exista mai degraba in cadrul acestor constructe decat in
mediul extern.
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Modalitati atractive de
invatare a istoriei

De Aurelia Tintea

Scoala Gimnaziala Nr. 1, Adunatii-Copdaceni (Giurgiu)

In acest articol propun modalitati de utilizare a istoriei atractive
prin intermediul unor metode interactive, precum cubul, jocuri
didactice. Am utilizat sursele istorice, Intrucat acestea faciliteaza
interactiunea elevului cu informatia stiintifica, il introduc intr-un
»laborator stiintific”. Elevul este atras de studiul istoriei, ora de
istorie este asteptata cu mult interes. Am prezentat avantajele si
dezavantajele acestor metode, cat si eficienta lor.

»,Cu cat un copil a vazut si a inteles mai mult, cu atat vrea el
sa vada si sa inteleaga mai mult.” - Jean Piaget

Disciplina Istorie este ganditd ca o disciplind care asigura un
echilibru intre mai multe aspecte legate de dezvoltarea
dimensiunilor cognitive, kinestezice si atitudinal-valorice a elevilor
de gimnaziu.

Misiunea profesorului este de a identifica sursele istorice care ii
permit dezvoltarea si atingerea unor competente care se refera la
diferenta intre fapte si interpretarea lor, la argumentarea,
elaborarea de concluzii, evaluarea critica a materialului . in
functie de nivelul de cunostinte, de varsta elevilor, ritmul de lucru
al acestora isi alege metodele si strategiile didactice care sa
asigure achizitiile de cunostinte, ca urmare a realizarii sarcinilor
de lucru si nicidecum in urma unei invatarii mecanice a unor
continuturi.

Propunem utilizarea unor metode care stimuleaza participarea
elevilor la ora de istorie facilitdand in acelasi timp invatarea si
intelegerea unor procese/fenomene istorice. Aceste metode au
menirea de a trezi interesul/ curiozitatea elevilor pentru ora de
curs, dar si de a permite o invatare activa, atractiva care sa
contribuie la eficientizarea activitatii de invatare. Elevul sa
participe cu interes la ora de istorie, stiind ca poate patrunde in
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laboratorul stiintific, ca poate analiza sursele istorice, sa emita
judecati de valoare, dar stiind ca se poate juca, sa deseneze, sa
realizeze calatorii imaginare in timp si spatiu, sd-si imagineze ca
este 0 anumita personalitate si sa incerce sa-si convinga colegii ca
este acea personalitate. Ora de istorie sa fie asteptata cu
entuziasm si bucurie, fara teama ca nu au retinut mecanic o
informatie. Prin participarea activa la ora, elevul nu doar va invata
sa utilizeze sursele istorice, sa extraga informatiile din surse, sa
analizeze relatia cauza-efect, sa argumenteze un punct de vedere,
cat mai ales retinerea informatiei stiintifice ca urmare a vehicularii
cu aceasta, intelegerea faptelor/evenimentelor istorice, a
principiilor istorismului. Propunem modalitati atractive de invatare
a istoriei pentru tema ,Crestinarea francilor. Carol cel Mare”,
pentru elevii clasei a V-a.

Pentru a stimula participarea elevilor la activitatea de
predare-invatare, in deschidere am propus jocuri didactice menite
sa trezeasca interesul elevilor pentru lectie. “Sa dezlegam
misterul” si sa construim cuvinte cu literele din chenar. Jocul
didactic este o metoda de predare-invatare-evaluare bazatd pe
actiune si simulare. Jocul este o activitate umana urmarita prin ea
insasi, fara un scop material sau util vizibil, desfasurata dupa
reguli benevol acceptate, activitate care genereaza emotii pozitive
si satisface nevoia de placere si destindere a individului.

Prezentam fisele de lucru pe care le-am utilizat.
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Avantajele jocului didactic:

- In cadrul grupelor de lucru, elevii si-au impartit sarcini clare de
lucru in vederea dezlegarii misterului

- S-a creat competitie intre grupe, din dorinta de a dezlega cat mai
repede misterul

- Elevii au demonstrat ca au cunostinte stiintifice solide

Dezavantajele jocului didactic:

- Au aparut mici néintelegeri legate de ritmul de lucru al unor
elevi, care au fost considerati mai lenti, deci ei au fost considerati
“vinovati” ca misterul a fost dezlegat mai greu.
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Am utilizat jocul de a construi cuvinte prin intermediul caruia
elevii au trebuit sa reaminteascd notiunile insusite anterior.
Activitatea a starnit interes in randul elevilor care au incercat sa
realizeze sarcina de lucru cat mai bine.

Avantajele jocului de a construi cuvinte:

- Asigura legatura cu noile cunostinte

- Isi reamintesc usor notiunile insusite anterior

- Elevii in cadrul grupei coopereaza in vederea rezolvarii cerintei.
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In vederea identificarii de catre elevi a informatiilor despre
crestinarea francilor, a domniei lui Clovis si a lui Carol cel Mare,
am utilizat metoda cubului pe baza unei surse istorice. Fapt care
permite interactiune intre elevii in vederea rezolvarii sarcinii de
lucru. Avantajul utilizarii acestei metode este ca elevii invata prin
descoperire, intra in contact cu sursa istoricd. Limitele metodei
sunt: nu toti elevii participa la realizarea sarcinii de lucru si
presupune consum mare de timp pentru profesor.
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Utilizarea surselor istorice este o necesitate, deoarece pe baza lor
elevii acumuleaza informatii si isi formeaza deprinderi de munca
intelectuala. Elevii sunt parte activa a procesului de invatare,
informatiile aflate sunt rezultatul muncii proprii si nu niste date
transmise de profesor.

Cine Cand

Unde Da ca

Sarcina de lucru
2 Completeazi explozias stelard

* Co? au Mcul Paga §i popondl *  Cine? ba Incomnat pa Caral +  Unde? Afost incoronal Garal cel Mare
* [Dece? Afost incoronad Carol cel Mase ¢ Cand? A fost Incoronat Carcé cel Mare

Am utilizat metoda exploziei stelare pe baza informatiilor din sursa
istorica. Aceasta metoda permite elevilor sa-si fixeze informatiile
asimilate pe parcursul lectiei. Aceasta metoda fiind extrem de
indrdgita de elevi.

Joc de rol; esti un cilitor

Sarcina de lucru

Imagineaza-ti ca esti un calator in Imperiul
Carolingian. Descrie masurile Intreprinse de
Carol cel Mare.

Pentru a avea un feedback din partea elevilor am propus metoda
jocului de rol ,Esti”. Elevii si-au imaginat ca sunt Carol cel Mare si
au prezentat informatii despre aceasta personalitate. Elevii au
empatizat cu personalitatea si au transmis.

FISA DE LUCRU

Sarcina de lucru

1, Procizat, pe baza informatiilor din text cam em mesiunea Wi Carol cel Mars

In finalul activitatii am utilizat un alt joc didactic care a permis
elevilor sa demonstreze ca au acumulat informatii despre Carol cel
Mare. Activitatea s-a incheiat astfel intr-o nota de veselie, de
competitie.

FISA DELUCRU

Completati in fiecare "caramida” a zidului o informatie
despre Carol cel Mare

Prin utilizarea acestor metode am dezvoltat la elevi imaginatia,
rapiditatea si profunzimea gandirii memoriei, spiritul de observatie
si mai multe trasaturi intelectuale care vor contribui la insusirea
corectd a notiunilor de istorie.

Modalitatile active pe care le-am utilizat contribuie la imbogatirea,
fixarea, sistematizarea, aprofundarea si evaluarea cunostintelor si
deprinderilor elevilor. Prin acest demers didactic e antrenata toata
clasa la asimilarea cunostintelor prin forte proprii, elevii,
participand activ si efectiv la procesul de invatare ca protagonisti
sinu ca spectatori.

Prin aceasta abordare a istoriei, elevii invata cu pldcere, cei timizi
devin volubili, activi, mai curajosi, capata incredere in capacitatile
lor, invatd sa-si subordoneze interesele personale in fata
intereselor grupului.
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Hoinareala prin simbolism

De Gabriel Mirea

Colegiul National Grigore Moisil (Bucuresti)
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Va propun un articol despre un alt fel de a explora curentul
simbolist, elevii fiind incurajati spre lectura unor autori din
literatura roméana si europeana specifica. Au rezultat versuri si
asociatii nebanuite, inaintea analizei pe text, ca si un parcurs
individual al clasei care a realizat prezentarile. O astfel de
activitate elimind posibilitatea unui parcurs pedagogic monoton.

Zilele trecute vorbeam cu o colega de romana din sector despre
diferitele metode de a preda Bacovia si simbolismul. Cum eram
cam acrit de modul de a da refresh la un comentariu curgator,
rand dupa rand, i-am spus cd experimentez tot felul de variante de
la o clasa la alta, numai oi gasi un chip de a face atragatoare
aceasta zona literard. Bunaoara, le-am cerut elevilor sa se uite pe
cate-o poezie simbolistd apartinand altor creatori decat cei
canonici si, in acest sens, le-am oferit o listd desprinsa din
antologia Zinei Molcut, ,Simbolismul european”. Grabita de pauza
prea scurtd, colega mea nu mi-a dat prea multa atentie, de aceea
mi-a vorbit en passant la propriu despre o predare practica si care
de fapt, nu o angaja cu nimic. Mai précis, mi-a zis ca evident e bine
doar sa faci pur si simplu comentariul poeziei si ca se recomanda
cel mult o punere in paralel cu o alta, studiatd, normal, la fel de
toti elevii. Da, mai demult as fi zis si eu asa, cand eram ténar,
grabit si ferice, dar acum simteam ca se pierdea taman aceasta
placere de a descoperi lucrurile pe cont propriu, de a-ti descoperi
propria voce.

Caramba, spune spaniolul, cand auzi toate ideile tale spuse de
altul, mai bine si mai frumos, te lasi de acel lucru, fie el si un poem
superb. Si in urma acelui scurt dialog rumegam necdjit gandul ca
mi se intampld adesea sa uit eu insumi ca profesor ca literatura
inseamna, in primul rand, descoperiri si revelatii proprii, unice.

In fine, nu era rau nici cum a gandit dumneaei, in linia unei bune
profesoare, dar pentru mine experienta cu noile cerinte s-a dovedit
interesanta ulterior si m-am gandit s-o pun cumva in pagina. A
rezultat o forma de simbolism a la legére de care practic nu-mi mai
aminteam. Cumva, cele trei carti groase ale Zinei Molcut au fost
pentru mine mult timp terra incognita din cauza faptului ca nu
prea aveam chemare si chef sa citesc atatea calupuri de opere
simboliste. De altfel, cum ai putea crede ca au fost selectate numai

capodopere si nu cumva lucrurile au fost fortate numai sa arate ca
a existat simbolism in toate spatiile culturale europene, de la
matca sa franceza si engleza in toate punctele cardinale ale
continentului. Evident ca nu toate poeziile vor avea aceleasi
altitudini lirice, ba chiar vor fi intregi literaturi din care nu se va
auzi nicio notd demna de remarcat intr-un astfel de cadru
antologic. Si cu astfel de argumente caldute, m-am culcat pe-o
ureche ani buni fara sa deschid acest tezaur.

Bun, cum a decurs intalnirea? Elevii si-au ales cate-o poezie din ce
au dorit, literatura romana sau europeana, habar n-am care-au fost
criteriile lor, unele poezii le-au gasit pe net, altele n-au putut fi
strabatute decat dupa ce le-am trimis poza din antologia amintita.
Apoi, la ora, am solicitat mai multor elevi sa-si citeasca opera
selectata si sa o raporteze la simbolism si la Bacovia. Ce s-a citit?
Saint-Paul Roux - ,Limbi de ceas”, Anna Mathieu de Noailles -
,Dimineata in Ile de France”, Ovid Densusianu - , Solii
departarilor”, Dumitru lacobescu - , Tristeti de seara”, Oscar Wilde
- ,Casa cu féte”, Dimitrie Anghel - ,Balul pomilor” si Elena Farago
- ,E moarta iubirea”. Poeziile au dovedit evident valori diferite de
atractie: de la unele care pareau facaturi si, vai! aici intotdeauna
traducerile sunt defavorizate, la altele care aveau straluciri
neasteptate, luminozitati interesante si... inedite.

Si acum, pe scurt, perspectiva critica. La Anna de Noailles am
simtit o pretiozitate si o calofilie usor exagerata, aspect care m-a
facut sa le povestesc elevilor despre pericolul sufocarii unui poem
din cauza prea multor cuvinte frumoase. Am folosit comparatia cu
o fatd frumoasa in chip natural care se lasda momita de farmecele
industriei de infrumusetare. Colierul, cerceii, hainele, bratarile,
fardurile si toate celelalte ajung sa fie asa frumoase in sine ca
ajung sa le strice chiar purtatoarea lor care, ca fiinta naturala,
uneori e frumoasa, alteori doar expresiva. Asa e calofilia,
podoabele ajung sa faca uitat continutul. in fine, astfel de
pretiozitati le-am auzit si in alte parti, la Ovid Densusianu care
spunea in poemul sdu de ,drumuri de-azur” si de aviatorii ce le
strabat, noi ,Icari”. Candva metafore, astfel de sintagme au ajuns
azi clisee festiviste. Dumitru Iacobescu m-a obosit instantaneu cu
versul “blazatele corole de crini aristocrati” ori cu a sa falsa
"izolare roza”. Aveau rezonantele unui film lipsit de interes. Le-am
resimtit la Elena Farago care vorbea de ,,umbre de pasari”, un
motiv care iImi aduce un cascat rapid intrucat l-am auzit in enspe
mii de poezii.

Mai pe lung tin Insa sa zugravesc perspectiva agreabild. Am auzit
o suitd Intreaga de reusite lirice si, poate, am scris aceste randuri
tocmai pentru a le nu lasa prada ghearelor uitarii cotidiene. Astfel,
Saint-Paul Roux propune o viziune insolita si terifianta a viermilor,
anume ca pe niste dinti moi si miscatori. Hm, a fost o perspectiva
care m-a facut sa tresar la gandul ca va trebui sa merg la dentist.

Din discutarea poemului Annei de Noailles am ajuns sa le arat
elevilor ca In contrast cu Bacovia se observa in viziunea optimista
simbolistd transformarea visului in feerie in timp ce in viziunea sa
pesimista visul capata accente de groaza si de cosmar.

La D. Iacobescu, am fost fermecat de rezonanta unui vers pastelic
care pdrea sa realizeze si o corespondentd cu sfarsitul acestui
poet: ,ziua moare de o grea tuberculoza”. Comentandu-l, am atras
atentia elevilor ca aceasta perspectiva crepusculara aminteste, de
fapt, de o forma de oftica launtrica, rosiatic bolnav, nu de una
exterioara, galbena ca la Bacovia obsedat de reactiile galbene ale
eprubetelor sale poetice.
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La Oscar Wilde, poemul ,Casa cu féte” mi s-a parut ca merita
revizitat si in alte dispozitii sufletesti. Se vorbeste aici de o “casa a
pasilor incerti” unde oamenii sedusi, probabil de rapitoare féte,
hm, de posibile sirene ale uscatului, au ajuns automate ce
danseaza noaptea valsuri si cadriluri... Mi-a evocat o casa in care
placerile sunt oferite de fiinte aidoma robotilor, o casa a trecutului
si, in acelasi timp, o casa din viitor, una in care au disparut
oamenii si au aparut fiinte robotizate, fara suflet, in care
,danseaza mortii doar cu mortii”.

” A

La Dimitrie Anghel, vestitul poem ,Balul pomilor” isi pastreaza
frumusetea si la a nu stiu cata audiere. Un vers m-a impresionat
pentru modul cum sugereaza sfarsitul infloririi pomilor cand ,ce e
de spuma sus pe ramuri se face jos de catifea”. Se observa desigur
atitudinea calofila, dezaprobata cateva randuri mai sus, dar
rezonanta si inversiunile folosite in acest vers au un farmec care
depaseste simpla indemanare poetica. Pana la urma, exista o arta
a ornamenticii si cine o cunoaste, atinge grade superioare de
frumusete. De altfel, in aceeasi linie osciland intre poetica si
gestica dansanta putem remarca si versul ,cu reverente pomii s-au
inclinat pan’ la pdmant”. Parca né invita la ritmuri insolite si,
poate, saltarete acesti ,albi cavaleri” ai primaverii.

Elena Farago, in ,E moartd iubirea”, per total, né propune o poezie
aproape fada si neatractiva, cu mult kitsch poetic, dar si cu scapari
de lirism autentic, in acest sens iata nestemata in care se vorbeste
ceva de nostalgia inepuizabila a sufletului: ,E pasarea albastra in
mine, in noi,/ Priviti-o-n sinistrul convoi cum se duce”. Am simtit ca
se amintea de o pierdere irecuperabila a sufletului concentrata in
acest simbol al pasarii albastre. Era evocata o rapida fiinta a
neamului memento mori, imposibila de oprit in loc, ca si cum ai
vrea sa impiedici zefirul sa devina vifor sau sa dispara in acalmie.

Astfel, consider ca a fost o ora extrem de interesanta, nu cred ca
modul cum au fost inchegate lucrurile chiar de catre elevi l-as fi
putut banui vreodata. Chiar versurile pe care le-am subliniat aici
si-au aratat frumusetea in mod firesc din dialogul cu ei, din gustul
pe care l-au dovedit ca oameni moderni, din maniera cum si-au
facut conexiunile si explicatiile lor ulterioare. Si, ca 0 addenda, am
gasit si o utilitate acestui unic voiaj prin simbolismul de antologie,
la bacalaureat elevii vor avea de comentat un text la prima vedere
sili s-ar putea propune, de pilda, sa precizeze apartenenta unui
poem la unul dintre curentele literare canonice.

Activitatile extrascolare -
premisa pentru dezvoltarea
optima

De Mariana Ciorasteanu

Gradinita cu Program Prelungit Nr. 18. Focsani (Vrancea)

Personalitatea umana se imbogateste si se formeaza din
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experiente personale si din aspecte ale mediului inconjurator.
Activitatea elevului ar trebui sa depaseasca spatiul si timpul scolar
si sd ia contact si cu mediul social si cel natural, prin stabilirea
unor relatii de parteneriat educational. Activitatile extrascolare
sunt cele care se gasesc dincolo de spatiul si timpul scolar, sunt
cele care contribuie la completarea procesului de
predare-invatare, la dezvoltarea inclinatiilor si a aptitudinilor
elevilor, la organizarea placuta a timpului liber si toate acestea pe
principiul participarii voluntare a elevilor. Tot activitatile
extrascolare sunt cele care permit elevilor cu dificultati de
acomodare sau de integrare in mediul scolar, scaderea anxietatii si
cresterea potentialului intelectual.

Ca o continuare a activitatilor scolare, activitatile extrascolare
realizate impreuna cu elevii permit transferul cunostintelor si
aplicarea acestora, a abilitatilor, a competentelor dobandite
fnainte, in contexte cat mai variate. In sens restrans activittile
extrascolare, putem considera, fac legatura intre teorie si practica,
iar beneficiarii acestei relatii nu sunt numai elevii, ci si cadrele
didactice si implicit comunitatea.

Pentru ca activitatile extragcolare sa contina eficienta si progres,
ele trebuie sa se ghideze spre anumite obiective, unele dintre ele
sunt stabilite la nivel general, iar altele sunt stabilite in functie de
specificul activitatii propuse. Dintre obiectivele cu caracter
general, enumeram:

sa valorifice si sa dezvolte interesele si aptitudinile copiilor;

¢ sa se organizeze intr-o ambianta relaxantd si placutd;

sa adopte forme de organizare ingenioase si recreative;

sa permitd copiilor sa-si manifeste in voie spiritul de
initiativa;

participarea va fi liber consimtita si neconditionata;

sa fie caracterizate prin optimism si buna dispozitie;

sa contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor.

Succesul activitatilor extrascolare este garantat daca né propunem
obiective realizabile, tangibile (adaptate grupei de participanti) si
daca apelam la incredere, imaginatie, bunavointd, dar sa le
acordam copiilor dreptul de initiativa spre actiuni valoroase si
frumoase.

Daca vorbim de obiectivele stabilite pe categorii de activitati,
putem sa né orientdm la cateva exemple, dupa cum urmeaza:

- Pentru activitdtile de tip ecologic: sa-si insuseasca
comportamente concrete si pozitive fata de creearea unui mediu
sanatos de viata; sa identifice relatia cauza -efect pentru poluare
etc.

- Pentru activitatile artistice: sa-si cultive sensibilitatea fata de
frumos; sa-si descopere talentele in diferite situatii date etc.;

- Pentru activitdtile in parteneriat cu alte unitdti de invatamant: sa
stabileasca relatii de prietenie cu ceilalti participanti la activitate;
sa-si dezvolte spiritul de echipa si de fair-play prin activitatile
propuse.

Am redat doar cateva exemple de obiective specifice activitatilor
propuse, obiective care vizeaza in mare parte dezvoltarea
personalitatii copilului, insusirea de comportamente pozitive si de
integrare armonioasa in societate, obiective care pot fi masurabile
imediat sau care vor fi vizibile in diferite actiuni viitoare si in timp.
Nicola, I., in Tratat de pedagogie scolara , 2003, preciza faptul ca ,,
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finalitatile educative, anticipate in obiective, nu se exprimd de la
sine si in totalitatea lor in comportamente observabile. Invdtarea
umana presupune...modificari in cunoastere si comportament.
Daca cele din urma sunt observabile si, in consecintd, posibil de
evaluat, cele dintdi, infinit mai numeroase se produc momentan si
in timp, multe dintre ele nu se exteriorizeazd, in comportament,
sau dacd se exteriorizeazd, asta are loc in anumite intervale de
timp, mult dupd ce s-au produs.”

Activitatile extragcolare bine organizate sunt atractive si incitante;
mediul de actiune fiind diferit, tehnicile de instruire fiind lejere si
permisive, iar acestea contribuie la dezvoltarea armonioasa
psiho-socio-individuala a elevilor. Acestia isi dezvolta spiritul
practic (individual sau in cadrul grupului), se afirma conform
naturii sale, 1i angajeaza pe cei timizi si anxiosi si 1i tempereaza pe
cei impulsivi, toate acestea printr-o cooperare eficienta intre
elevi-cadre didactice- parinti- comunitate.

Activitatile extrascolare detin un rol semnificativ in dezvoltarea
personalitatii copilului, in cresterea performantelor scolare si in
integrarea sociala a acestuia. Feldman si Matjasko (2005) sunt de
parere ca activitatile extrascolare pot fi asociate cu rezultate
pozitive, observabile in randul elevilor participanti la astfel de
activitati, oferind cateva exemple din randul acestor rezultate:

performanta si rezultate scolare mai bune;

rata in scadere a abandonului;

starea psihologica mai buna (stima de sine crescuta,
incluziune In societate);

scaderea consumului de alcool si droguri in randul tinerilor;

scaderea procentajului comportamentelor negative.

Tot despre rezultatele benefice ale activitatilor extrascolare, in
ceea ce priveste cresterea performantelor scolare, Ecles si Barber
(1999) arata ca participarea la activitatile din sfera educatiei
non-formale, are ca finalitate cresterea rezultatelor scolare; elevul
operand cu notiuni, cunostinte, termeni din mai multe domenii,
extrase in activitatile extrascolare, pe care le poate folosi in
activitatile educatiei formale, rezolvand sarcini, gasind rapid
solutii la anumite probleme.

Activitatile extrascolare isi au locul si rolul bine stabilite in
formarea peronalitdtii copilului si in performata scolara a acestuia,
urmarind: dezvoltarea aptitudinilor si a talentelor, incurajarea
creativitdtii, stimularea curiozitatii spre cunoastere prin oferta de
informatii variate din medii diversificate (apud
www.scoalaargeseana.ro).

Importanta activitatilor extrascolare este data, putem spune, de
atingerea obiectivelor propuse, intr-o modalitate lejerd,
nestresanta si atractiva. Spre exemplu, vizitele ( la muzee,
monumente, locuri istorice, case memoriale, statii meteorologice,
fabrici etc.) ofera prilejul de a observa obiectele, fenomenele in
starea lor naturald sau procesul de productie in desfasurarea sa.
Toate acestea stimuleaza invatarea si intregesc informatiile
primite in cadrul orelor de curs. Excursiile aduc si ele completare
procesului instructiv-educativ obligatoriu prin informatii despre
geografia tarii, dezvoltand dragostea si respectul fata de mediu de
cultura neamului. Serbarile, celebrarea unor evenimente istorice
importante sau omagierile, sunt activitati care pun accentul pe
dezvoltarea artisticd, dar si pe dezvoltarea sentimentelor de
patriotism, admiratie, respect etc.
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In concluzie, activitatea extrascolard ramané o componenta
valoroasa si eficienta a spatiului educational, importanta acesteia,
putem spune, este datd si de modalitatea in care completeaza si
desavarseste activitatile specifice curriculum-ului formal, pentru
ca elevii sd poata beneficia de situatii de invatare variate, avand ca
finalitate cresterea performantelor scolare. Activitatile scolare
obligatorii, chiar daca se axeaza pe insusirea temeinica de
cunostinte, priceperi, deprinderi ce duc la formarea si dezvoltarea
unei personalitati creatoare, ele nu pot raspunde in totalitate
dorintei de cunoastere si de creatie a copilului. Rolul activitatilor
extrascolare este acela de a ,umple”, de a completa spatiul
neutilizat de educatia formala, cu situatii lejere si mai putin
solicitante, dar pline de continut informational, pentru a raspunde
pozitiv dorintei copilului de cunoastere si pentru a oferi
performanta sistemului de invatamant.

Activitatile extrascolare, asa cum am mai mentionat, completeaza
curriculumul obligatoriu, fiind organizate de catre cadrele
didactice, cu participarea elevilor, maximizand potentialul
acestora prin diferite situatii de invatare. Formele de organizare a
acestor activitati cuprind: vizite, excursii, serbari tematice,
concursuri, activitati cultural-artistice, parteneriate etc., pe care
vom incerca sa le abordam succint in cele ce urmeaza.

In marea majoritate a actiunilor de predare a unei discipline in
sala de curs, cadrul didactic utilizeaza substitute ale realitatii, mai
ales cand vorbim de discipline ca geografie, biologie, istorie etc.
Prin activitatile extrascolare, implicit vizitele la cabinete medicale,
muzee de stiinte s.a.m.d., cadrele didactice au posibilitatea de a le
oferi elevilor o imagine clara si reald a informatiilor predate in sala
de curs.

Excursiile sunt activitati cu o importanta valoare formativa,
acestea contribuie la imbogatirea cunostintelor despre frumusetile
tarii, despre protejarea mediului inconjurator, despre cultura si
specificul unei zone din tara. Tot excursia este cea care dezvolta
comportamente de socilalizare, de cunoastere interumana in alt
context decat cel formal si tot ea imbogateste orizontul de
cunoastere si contribuie la observarea directa a unor fenomene.
Excursiile pot avea un caracter tematic (muzee, lacase de cult,
geologice, istorice) sau pot cuprinde mai multe obiective diferite
pe un anume traseu prestabilit, dar cel mai important este faptul
ca acestea reprezinta prilej de bucurie pentru elevi,
reconfortandu-i. in urma drumetiilor, excursiilor, taberelor si a
vizitelor, copiii pot sa-si dezvolte sensibilitatea si creativitatea, pot
reda imaginea realitatii din perspectiva personala, de asemeni, pot
aduna materiale din natura necesare desfasurarii unor activitati
practice sau in jocuri de creatie. Beneficiile aduse de catre
excursii, in dezvoltarea elevilor, sunt multiple, insa este important
ca avalanga de ,imagini” din realitate sa fie completata cu
explicatii si lamuriri ale cadrelor didactice.

Serbarile tematice contribuie la imbogatirea trairilor afetive, la
imbogatirea cunostintelor la dezvoltarea sentimentelor estetice.
Pentru ca elevii sa fie motivati si atrasi de astfel de activitati, e
necesara o atmosfera relexantd, incurajatoare care sa fie ghidata
pe buna dispozitie, dar si pe seriozitate. Acestea pot fi organizate
in preajma unor sarbatori religioase sau cu ocazia celebrarii unor
evenimente istorice marcante (24 lanuarie, 1 Decembrie).
Serbarile ofera copilului, in majoritatea cazurilor, rolul de actor, si
prin valanta lor formativa ii dezvolta limbajul, dictia, discursul
cursiv, dar {i va dezvolta si sentimentul lucrului bine facut si
apreciat de spectatori. Spectacolele, in schimb, aseaza copilul in



randul spectatorilor, reprezentand o sursa de impresii puternice ce
apeleaza constant la sensibilitatea copilului.

Concursurile ofera posibilitatea de a demonstra ceea ce au
invatat pana acum ( fie de la scoald, fie din familie), dar mai au
rolul si de a-i familiariza pe copii cu atmosfera testarilor, cu un
anume timp alocat acestora si pentru a-i acomoda cu viitoarele
testari nationale la care vor lua parte. Concursurile se pot
desfasura in clasa, intre doua sau mai multe clase, pana la faza
nationala sau internationald, pe anumite tematici stabilite
(sportive, stiintifice, literare, artistice, sah etc.). Tot ele dezvolta
spiritul de competitie, fair-ply intre participanti, gandirea
independenta si autodisciplina.

Parteneriatele pentru educatie reprezintd alaturarea benevola si in
scop educativ a scolii, a parintilor, a membrilor comunitatii, pentru
creearea unei comunitati de suport pentru copii. Parteneriatele pot
fi incheiate pe diferite arii ale educatiei: ecologie, voluntariat,
sportive, artistico-plastice, sanatate etc., cum ar fi: ,impreuns,
pentru tine”- familia; ,Micul pieton” - politie; ,Bibliopovestasii” -
biblioteca; ,Ziua portilor deschise” - la diverse institutii, , Traditii
si obiceiuri vrancenesti” - Ansamblul Folcloric , Tara Vrancei” etc.

Parteneriatele educationale pot fi incheiate cu familia, intre scoli,
cu alti factori educationali, pentru a oferi copiilor situatii variate
de invatare si pentru a creea un liant intre scoald si comunitate.

Pe langa formele de organizare a activitatilor extrascolare
enumerate mai sus, putem aduce in discutie si Programul Scoala
Altfel ,Sa stii mai multe, sa fii mai bun!” care se deruleaza pe o
perioada de o saptamana si in care elevii desfasoara doar activitati
extrascolare. Aparitia de curand a acestui program in
invatamantul preuniversitar, denota atentia care incepe a se
acorda activitatilor extragcolare si implicit beneficiilor pe care le
putem obtine prin derularea acestor activitati.
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Astronomie practica in
»,Scoala altfel”

De Camelia Kallos

Colegiul Tehnic de Constructii si Protectia Mediului, Arad (Arad)

Galileo Galilei spunea ca ,matematica este limba in care
Dumnezeu a scris Universul”, iar astronomia este modalitatea prin
care omul poate sa citeasca toate tainele Universului. Chiar de la
varste fragede copiii sunt fascinati de cer si de corpurile ceresti.
Din pacate, astronomia nu mai este parte a curriculumului in
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multe sisteme de invatamant din lume, aceasta ajungand sa fie
practicatd doar de catre grupuri relativ restranse de oameni
(cercetdtori sau amatori). Deoarece conceptul de “learning by
doing” are un avantaj in invatare, am dezvoltat un exercitiu practic
de astronomie, pe care il desfasor cu elevii in fiecare an scolar.
Planul acestei activitati este prezentat detaliat in aceasta lucrare si
ofera un raspuns pertinent la intrebarea: ,de ce trebuie sa invat
matematica?”.

Desi inca din cele mai vechi timpuri astronomia este considerata
regina stiintelor, in prezent ea este aproape eliminata din curricula
scolara. Acest fapt este in dezavantajul copiilor, deoarece in
practica, parintii si educatorii constata ca prescolarii sunt fascinati
de acest subiect. Pe grupurile online de carte pentru copii apare
frecvent cerinta de recomandare de carte pentru copii de varste
mici despre spatiul cosmic, luna, stele. Multi dintre copii atunci
cand ajung la gradinita deja cunosc principalele obiecte ceresti din
Sistemul Solar. Din pacate, cunostintele lor vor fi limitate daca nu
se alimenteaza in mod corespunzator aceasta nevoie de cunoastere
si atunci cand copiii vor detine un bagaj de cunostinte matematice
dezvoltat.

Astronomia, printre altele, né invata sa cercetam in mod eficient
natura folosind mijloace extrem de limitate, deoarece in raport cu
imensitatea si complexitatea Universului - mijloacele noastre vor
fi, intotdeauna, limitate. Capacitatea de a exploata in mod
inteligent cu mijloacele cele mai simple este o calitate care merita
sa fie cultivata si inclusa in formarea/educarea omului, fiind o
componenta importanta a relatiei sale cu natura si lumea
inconjuratoare. Masurarea timpului si orientarea in spatiu au fost
unele dintre cele dintai activitati in acest domeniu. Putem folosi
Soarele ca un bun instrument in realizarea acestor masuratori,
aceste experimente constituind un prim pas intr-una din ramurile
astronomiei, si anume gnomonica, stiinta cadranelor (ceasurilor)
solare.

Periodic cluburile de astronomi amatori din tara realizeaza
activitati de voluntariat in care elemente de pe bolta cereasca sunt
aduse in atentia publicului prin sesiuni de observatii astronomice.
La aceste sesiuni participarea copiilor este majora, acestia fiind
interesati de telescop, luneta sau binoclu - instrumentele cu care
se realizeaza observarea. In lipsa unor astfel de instrumente,
astronomia poate fi adusa in atentia publicului cu ajutorul unor
observatii facute cu ochiul liber si prin intermediul unor exercitii
de matematica aplicata din care copilul sa dobandeasca noi
cunostinte referitoare la timp si la orientarea in spatiu folosind
Soarele.

Un astfel de exercitiu de astronomie practica il realizez in scoala
mea in fiecare an cu clase diferite de elevi. Activitatea are drept
scop determinarea punctelor cardinale folosind un gnomon,
masurarea indltimii unghiulare a Soarelui la amiaza, realizarea
unei modelari a Sistemului Solar si construirea unui cadran solar.
Se recomanda ca activitatea sa se desfasoare pe un teren plan
(ternul de sport, curtea scolii), insorit. Pentru realizarea
exercitiului sunt necesare: un gnomon (adica un bat de lungime de
aproximativ 1 metru), creta, sfoara, raportor din trusa profesorului
de matematica, o busola (sau o aplicatie tip busola pe telefonul
mobil) , dar si elemente de protectie personala impotriva Soarelui
(crema cu factor de protectie, palarie/ sapca).

Obiectivele acestei activitati practice sunt:
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Desfasurarea unor activitati care sa stimuleze interesul directia nord-sud, nordul fiind in directia opusa gnmonului. Se
elevilor fata de rezultatele cercetarilor din domeniul Verifica rezultatele obtinute cu busola (sau se poate folosi si
astronomiei; aplicatia busola de pe un telefon/device mobil). Inaltimea
unghiulara a Soarelui o putem determina trigonometric sau
folosind raportorul.

L]

Sprijinirea si imbunatatirea educatiei stiintifice prin
promovarea accesului la informatii;

Cresterea colabordrii dintre elevi; Schita acestui tip de observatie astronomica de zi este ilustrata in
desenul de mai jos:

Cultivarea unei atitudini responsabile fata de protejarea si
conservarea tezaurului cultural local si ambiental natural.

Aceasta activitate este de fapt o sesiune de observatii astronomice
pe timp de zi care iIsi propune determinarea punctelor cardinale
folosind un gnomon, masurarea indltimii unghiulare a Soarelui la
amiazd, realizarea unei modelari a Sistemului Solar si construirea
unui cadran solar. Activitatea constituie o scurta introducere in
gnomonica si se desfasoara de reguld in preajma solstitiului de
vara/ echinoctiului de toamnd, pentru a obtine rezultate cat mai
aproape de adevar. Dintre elementele teoretice pe care
participantii la aceasta activitate si le vor insusi amintim: gnomon,
meridianul locului, puncte cardinale, culminatie, apogeu, perigeu,
amiaza adevarata, miezul noptii adevarat, inaltime unghiulara a
Soarelui, solstitiu, echinoctiu, zenit, azimut, triunghi gnomonic.
Masuratorile/ observatiile trebuie efectuate pe parcursul a cel
putin 1-2 ore, jumatatea intervalului temporal ales fiind indicat sa
fie trecerea Soarelui la meridianul locului, pentru a se observa cat
mai bine miscarea aparentd a Soarelui pe bolta cereasca.
Indiferent de durata observatiilor, pentru determinarea datelor
despre Soare, tranzitul acestuia la meridian trebuie inclus in acea
perioada de observatii.

In timpii de asteptare dintre masuratori, elevii pot realiza diferite
activitati, tot din domeniul astronomiei, cum ar fi: sa consulte
fisele de elemente de teorie, sa completeze fisele de masuratori, sa
modeleze un Sistem Solar, sd creeze un rebus/integrama in care sa

Pentru determinarea punctelor cardinale si implicit a meridianului fie folosite cuvinte cheie din astronomie, sé realizeze un puzzle
se vor trasa in jurul bazei gnomonului cercuri concentrice, de raze pregatit In prealabil de cétre cadrul didactic, sa realizeze o
diferite. jurizare a concursului de fotografii de fenomene si observatii

astronomice (apus/ rasarit de Soare, Luna la diferite faze,
Constelatii, alinieri de planete/ obiecte ceresti etc), sa prezinte

!
‘1 }iavs S 4 : legende despre corpurile ceresti sau sa construiascd un cadran
X <

y & 2 AW : 1 solar folosind un sablon cu este cel prezentat la adresa
4 ;R =i , cerculdestele.blogspot.ro/2012/09/un-cadran-solar-orizontal-din-ha
rtie.html .

Observand Soarele inainte de trecerea la meridian (amiaza), vom
marca, pe fiecare cerc, punctul in care capatul umbrei gnomonului
se suprapune pe cercul respectiv. Se continua observarea si dupa
trecerea peste meridian a Soarelui, si se vor marca perechile

punctelor obtinute. Daca toate marcajele acestor puncte s-au facut
in urma unor observatii atente, atunci mijloacele tuturor coardelor
trebuie sa fie coliniare si dispuse pe o dreapta perpendiculara pe
fiecare coardd, iar dreapta care trece prin piciorul gnomonului
este meridianul locului. Pentru a determina punctele cardinale se
procedeaza astfel: intersectiile unui cerc cu umbra gnomonului vor
determina directia est-vest; mediatoarea corzii est-vest va fi pe
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Un element asupra caruia doresc sa atrag atentia atunci cand
realizez aceasta activitate o constituie si latura ecologica a
astronomiei, una dintre cele mai nocive dar putin cunoscute
publicului poluari fiind poluarea cu lumina.

PROBLEM: LIGHT POLLUTION!

Solution: Changing Lights to See the Night 1!

Evaluarea acestui exercitiu de astronomie practica se poate realiza
prin compararea timpului real (cel indicat de ceas) cu rezultatele
masuratorilor obtine de catre echipele de lucru. Cu cat erorile sunt
mai mici si se pot explica, cu atat rezultatele sunt mai reale si
coerente.

Dupa cum se poate observa, exercitiul propus nu este un exercitiu
foarte complicat, dar ofera foarte multd informatie stiintifica.
Exercitiul poate fi desfasurat concomitent cu echipe de elevi din
scoli din diferite tari, iar la final sa se compare rezultatele obtinute
(de exemplu vor constata ca timpii de asteptare dintre doua
masuratori devin mai mari cu cat scoala/ terenul este pozitionat
mai aproape de Ecuator). Tot in acest context elevii pot aborda si
dimensiunea culturald a astronomiei: arheoastronomie, astronomia
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in arta, astronomia in folclor sau astronomia in estetica urbana.

Nu-i asa ca acest exercitiu practic poate fi considerat si un raspuns
la clasica intrebare: ,de ce trebuie sa invat matematica?” ?

Webografie: reachtheskyro.wordpress.com/

«De la Terre a la Lune:
journaux de bord 2020» - un
proiect eTwinning care
abordeaza creativ problema
schimbarilor climatice si a
protectiei mediului

De Cristina Stan

Scoala Gimnaziala Grigore Moisil, Ploiesti (Prahova)

Inspirandu-se din romanul de aventuri si anticipatie “De la Pamant
la Luna “de Jules Verne, elevii Scolii Gimnaziale ,Grigore Moisil”
Ploiesti si profesoara lor de limba franceza au pornit, la inceputul
anului scolar 2019-2020, intr-o expeditie imaginara neobisnuita,
cu racheta spre Luna, in cadrul unui proiect eTwinning, alaturi de
elevi din opt scoli europene din Grecia, Belgia, Spania, Tunisia,
Franta si Romania, insotiti de profesorii lor, cu scopul a gasi solutii
la provocarile globale de mediu.

Inspirandu-se din romanul de aventuri si anticipatie “De la Pamant
la Luna “de Jules Verne, cele sapte echipaje formate din echipe
internationale au creat sapte jurnale de bord, fiecare dintre
acestea vizand un obiectiv de dezvoltarea durabild si propunand
solutii pentru protectia planetei noastre in paralel cu aventurile
imaginare ale astronautilor, romanul colaborativ, care este
produsul final al acestui proiect e-twinning, este aventura scrierii
la distantd deoarece majoritatea jurnalelor au fost scrise in timpul
inchiderii scolilor din cauza pandemiei, constituind astfel o
marturie a perioadei in care au fost scrise, caci elevii isi
impartdsesc experiente din aceasta perioada dificila de inchidere a
scolilor, precum si sentimentele si temerile lor. Productivitatea lor
a depasit toate prognozele, iar gestionarea acestui material
abundent a fost o adevarata provocare pentru echipa de profesori
parteneri.

In timpul calatoriei, cei cincizeci si sase de astronauti- personaje
imaginare create de elevii fiecarei scoli implicate in proiect,
barbati si femei, in special cu varsta intre 20 si 30 de ani,
povestesc despre itinerarul lor si zilele lungi pe nava, impartasesc
intre ei - si cu noi - experientele lor si descoperirile stiintifice, dar
isi exprima si emotiile si gandurile lor, vorbesc despre planurile si
sperantele lor, dezvolta legaturi stranse de solidaritate, sprijin si
prietenie. Cu membrii celor sapte echipaje, elevii implicati in
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proiect, dar si cititorii romanului creat de acestia pot calca pe
suprafata Lunii, nu atat pentru a se minuna de magia peisajului, ci,
precum eroii lui Jules Verne, mai ales sa observe si sa performeze
cercetdri de tot felul, pentru cd, in afara de psiholog, un astrolog si
o liceana, toti ceilalti calatori lunari sunt tineri oameni de stiinta,
mai ales ingineri civili sau nucleari, experti in stiinta mediului
(astronomi, biologi, fizicieni, chimisti, meteorologi), dar si
informaticieni, matematicieni, statistici si, in sfarsit, piloti militari
si de avioane. Neobositi si mereu plini de energie si entuziasm,
colectand, folosind roboti si analizand probe de sol, se ocupa de
instalarea plantatiilor experimentale, panouri solare si turbine
eoliene, care exploreaza partea ascunsa a Lunii sau pesterile
misterioase.

La sfarsitul acestor expeditii, care in mare parte s-au desfasurat in
perioada martie-mai 2020 si a caror duratd medie a fost intre 15 si
31 de zile, astronautii nostri se intorc pe Pamant, imbogatiti de
aceste experiente extraordinare, indeplinindu-si misiunea prin
descoperirea resurselor sau materialelor de energie durabila si a
unor solutii de lupta impotriva schimbarilor climatice.

Sunt solutiile pe care le propun elevii realiste din punct de vedere
stiintific? In opinia noastra, aceasta intrebare nu este relevanta.
Ceea ce conteaza mai presus de toate este faptul ca, datorita
acestei activitati de scriere creativa, elevii din proiect au invatat sa
se concentreze pe problemele de mediu, si-au pus intrebari asupra
viitorului lumii noastre si au fost exersat comportamente pentru a
invata sd traiasca durabil si sa actioneze ca cetateni responsabili,
au constientizat modul in care incélzirea globald rezultatd din
schimbarile climatice are impact asupra Pamantului.

Toate informatiile despre activitatile desfasurate pe parcursul
proiectului sunt postate in TwinSpace. Fiecare pagina are
sub-pagini pentru scoli, pentru ca fiecare dintre acestea sa-si
poata documenta activitatea; in sectiunea ,materiale”, fiecare
scoald a creat un folder cu numele sau, unde a incarcat toate
lucrarile, iar colaborarea profesorilor si a elevilor s-a realizat prin
folosirea tuturor instrumentelor disponibile in spatiul virtual
eTwinning destinat proiectului, precum si a aplicatiilor digitale de
tip colaborativ: Google Docs, Padlet, StoryJumper, WhatsApp.

Participarea la acest proiect, intr-o echipa internationala de
succes, care a mai colaborat si in anii trecuti si care a castigat
doud premii la competitia europeana eTwinning (in 2018 si in
2020), a insemnat, atat pentru elevi, cat si pentru profesorii
coordonatori, o modalitate de a petrece creativ si util timpul liber,
de a colabora, de a exersa comunicarea in limba franceza si de a
intari relatiile de prietenie intre parteneri, a adus un plus de
incredere si satisfactie profesionala ridicand astfel, intr-o masura,
standardele de calitate ale scolilor implicate, prin aplicarea in
practica a proiectelor internationale.
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Invatarea online - o
normalitate?

De Elena-Viorica Abahnencei

Colegiul Tehnic Miron Costin, Roman (Neamt)

Articolul pune in evidentd faptul ca scoala online trebuie sa fie o
masura temporara ce se impune in aceasta perioada de criza
sanitara si nu o masura permanenta pentru realizarea
predarii-invatarii-evaluarii in Romania. invéitarea online trebuie sa
fie complementara invatdrii fata-in-fatd si nu sa devina o
modalitate de organizare a sistemului de invatdmant in tara
noastra. Tehnologia este o realitate a lumii moderne, un domeniu
in continud schimbare, care poate aduce beneficii enorme in
sistemul de educatie, insa educatia nu se poate face online o
perioada indelungata, daca se doreste si calitate.

In toatd aceastd perioada de pandemie, mi-am imaginat cum ar fi o
societate preocupata doar de necesitatile fizice, bazata doar pe
instinct si placeri si mai putin de educatie, formare, moralitate si
spiritualitate. Am concluzionat repede ca o societate moderna,
demna si sanatoasa nu poate exista fara educatie. Educatia trebuie
sa primeze, caci altfel nu poate exista o viata civilizata traita
sanatos In comunitate.

Aceasta pandemie a determinat pe unii sa aprecieze scoala online
ca o solutie salvatoare a Invatamantului romanesc, ca singura
modalitate de modernizare a educatiei si 0 maniera unica de
reformare a sistemului de invatdmant. intr-adevar, scoala online
este o solutie salvatoare de moment, in aceasta perioada de criza
economico-sanitara. Digitalizarea in sistemul de invatdamant
romanesc, insd, dupa parerea mea, trebuie privita ca alternativa in
cazuri de criza, sau ca masura complementara la scoala fata in fata
si nu o permanentizare a stilului de predare si invatare.

Tehnologia este o realitate a lumii moderne, un domeniu in
continua schimbare, care poate aduce beneficii enorme in sistemul
de educatie, daca este folosita intr-un mod eficient si adaptat.

Ceea ce trebuie sa avem in vedere, ca profesori, este ca
utilizarea unui instrument educational sau utilizarea
tehnologiei nu este un scop, este doar un mijloc pentru
atingerea obiectivelor.

Consider ca normalitatea sistemului educational din Roméania
trebuie sa se bazeze pe o predare-invatare de calitate, pe o
evaluare obiectiva, pe fond si nu pe forma, iar acest lucru se poate
realiza prin conexiunea afectiva, fata in fatd, dintre profesor si
elev.

Multi dintre elevii nostri au privit perioada in care scoala a fost
organizatd online ca o perioada de relaxare, chiar de vacantg,
intrand pe platformele de invatare din cand in cand, stiind ca
profesorii nu au cum sa-i noteze decat daca au acceptul lor sau al
parintilor lor. De asemenea, nici evaluarea nu poate fi obiectiva,
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deoarece nu stim daca proiectul sau testul a fost realizat de elevul
caruia i-a fost administrat sau daca acesta a fost realizat/ rezolvat
de un frate mai mare sau chiar de vreun parinte. O astfel de
situatie, dupa parerea mea, nu poate deveni o normalitate in
sistemul romanesc de invatamant, dar, desigur, situatia actuald o
impune si speram sa fie doar o forma temporara de
predare-invatare-evaluare.

In perioada scolii online, au fost elevi care apareau prezenti pe
platforma educationald Google Classroom, insa ei fizic nu erau in
spatele laptopului sau tabletei... Nu puteai avea control asupra
acestor situatii, ca profesor.

Aceste schimbari né-au determinat sa abordam procesul didactic
dintr-o alta perspectiva. Trecerea de la procesul
instructiv-educativ desfasurat in cadrul scolii si bazat pe relatii
psihologice directe, nemijlocite, de tipul fata-in-fatd, la derularea
activitatilor didactice, exclusiv prin mijloace moderne de
comunicare online, poate conduce la schimbari majore ale
paradigmei educationale.

Cu totii am inteles ca trebuie sa né adaptam la predarea-invatarea
online si este lesne de priceput ca trecem printr-o perioada de
criza fara precedent, dar speram ca aceasta sa nu fie
permanentizata in scoli in viitor, daca né dorim o societate
educatd, sanatoasa si nu anxioasa sau dezechilibrata.

Decat sa investim in tablete, am putea investi in spatii largite in
scoli, pentru a asigura distantarea fizicd, in grupuri sanitare care
sd asigure igiena necesara fiecarui elev, in profesori care sa
asigure un invatamant de calitate si, bineinteles, daca se doreste si
eficientizarea procesului didactic, se poate gandi diminuarea
numarului de elevi dintr-o clasa de la 28-30 elevi la 15 elevi. Asta
ar trebui sa devina o normalitate si abia dupa ce aceste lucruri
elementare ar fi asigurate, né-am putea orienta si spre
digitalizarea educatiei.

In concluzie, consider ca scoala trebuie sa fie fireasca, normala, cu
profesori si elevi fata-in-fata, folosindu-né de tehnologie ca masura
complementara a invatdrii si sa nu né indepartam de esenta
umana.
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