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Inovare in educatie cu
ajutorul inteligentei
artificiale

De Olimpius Istrate

Universitatea din Bucuresti, Facultatea de Psihologie si Stiintele

Educatiei (Bucuresti)

Emergenta inteligentei artificiale generative marcheaza un
moment important in evolutia educatiei, redefinind practicile
pedagogice traditionale si deschizand noi orizonturi in procesul de
predare-invatare. In contextul actual, caracterizat de o digitalizare
acceleratd si nevoi educationale din ce in ce mai complexe, aceasta
tehnologie revolutionara depaseste treptat barierele
scepticismului initial si ale rezistentei la schimbare,
demonstrandu-si valoarea practica in multiple scenarii
educationale. Potentialul sau de inovare se manifestd atat la nivel
macro, iIn managementul sistemului de invatamant si al institutiilor
educationale, cat si la nivel micro, in cadrul interactiunilor zilnice
dintre profesori si elevi. Pe masura ce beneficiile devin tot mai
evidente, cadrele didactice, elevii, decidentii isi dezvolta
competente digitale avansate si incorporeaza organic
instrumentele cu IA in rutina profesionala.

Concret, aceasta adoptie graduala a tehnologiilor de asistenta
specializate se reflectd in diverse arii ale procesului si sistemului
educational, conducand la o transformare holista:

In ce priveste invatarea, prin capacitatea sa de a furniza
raspunsuri prompte si precise, inteligenta artificiala faciliteaza
dezvoltarea complexa a competentelor elevilor si studentilor.
Ofera asistentd rapida In perfectionarea tehnicilor de scriere
academicd, sprijina procesul de pregatire pentru evaluari si
examene, ghideaza documentarea si realizarea experimentelor.
Prin interactiunea cu sistemele IA, elevii si studentii isi pot
dezvolta abilitatile cognitive esentiale, precum gandirea analitica
si structurata, creativitatea in abordarea problemelor, precum si
capacitatea de a construi si sustine argumente solid fundamentate.
Aceasta interactiune dinamica cu instrumentele IA creeaza un
mediu propice pentru explorarea aprofundata a diverselor domenii
de studiu, facilitand astfel un proces de invatare activ si complex.

In mod particular, invatarea adaptiva si personalizarea
invatarii capata noi dimensiuni cu ajutorul IA, aceasta permitand
personalizarea exhaustiva a experientei de invatare. Sistemele cu
IA analizeaza continuu performanta, stilul de invatare si ritmul
individual al fiecarui elev sau student, ajustand dinamic continutul
educational pentru a raspunde optim nevoilor sale specifice.
Aceasta adaptare se manifesta prin selectarea précisa a
materialelor didactice, ajustarea nivelului de dificultate,
modificarea ritmului de prezentare a informatiilor si oferirea unui
feedback personalizat si constructiv. Platforma poate identifica

rapid zonele care necesita consolidare, poate sugera resurse
suplimentare relevante si poate propune trasee alternative de
invatare. Mai mult, sistemul tine cont de preferintele individuale in
ceea ce priveste modalitatea de prezentare a informatiei - vizuala,
auditiva sau kinestezica - si poate adapta formatul continutului in
consecinta. Acest tip de abordare centrata pe personalizarea
invatarii si pe ajustarea continud a parcursului de formare
optimizeaza procesul de invatare si sporeste motivatia si
angajamentul elevilor.

Inteligenta artificiala sustine procesul de planificare si de
proiectare didactica, oferind cadrelor didactice un suport
comprehensiv in elaborarea si optimizarea activitatilor de invatare.
Sistemele IA faciliteaza identificarea si evaluarea calitatii,
relevantei, valorii resurselor educationale, aliniind continutul la
rezultatele asteptate ale invatarii si adaptandu-l la nivelul si la
nevoile specifice ale grupului tinta. In procesul de planificare, IA
poate genera multiple scenarii didactice alternative, propunand
diverse strategii de predare, activitati interactive si metode de
evaluare, permitand astfel profesorilor sa selecteze si sa adapteze
cele mai potrivite abordari pentru contextul lor specific. Mai mult,
aceste sisteme ofera feedback predictiv bazat pe analiza
planificarilor anterioare si a rezultatelor obtinute, sugerand
ajustdri si imbunatatiri inainte de implementarea lectiei. Dupa
activitate, IA poate analiza eficienta strategiilor utilizate,
identificand punctele forte si ariile de optimizare, propunand
modificari specifice pentru iteratiile viitoare. Aceasta asistenta
continua in proiectarea didactica eficientizeaza utilizarea timpului
pentru pregatire al profesorilor si contribuie la dezvoltarea lor
profesionala prin sugestii personalizate si exemple de bune
practici adaptate stilului lor de predare.

Tutoratul/asistenta cu inteligenta artificiala reprezinta o forma
avansata de indrumare educationala personalizata, in care
sistemele IA actioneaza ca mentori virtuali disponibili oricand. Prin
interactiuni adaptive si contextualizate, aceste sisteme ghideaza
procesul de invatare, oferind explicatii detaliate, sugestii graduale
si feedback imediat. IA poate identifica lacunele in intelegere,
poate ajusta nivelul de complexitate al explicatiilor si poate
propune multiple cai de rezolvare, incurajand astfel gandirea
critica si autonomia in invatare. Aceastd forma de tutorat nu
inlocuieste interactiunea umang, ci o completeazd, oferind elevilor
oportunitatea de a exersa si explora concepte in propriul ritm,
intr-un mediu permisiv si sigur, care stimuleaza curiozitatea si
perseverenta in invatare.

Jocurile educationale potentate de inteligenta artificiala
transforma procesul de invatare intr-o experienta interactiva si
imersivd, imbinand elementele ludice si continutul educational
pentru atingerea obiectivelor de Invatare. Aceste tipuri de medii
digitale adaptive ajusteaza dinamic nivelul de dificultate si
complexitatea provocdrilor in functie de performanta si stilul de
invatare al fiecarui utilizator. Prin implementarea tehnologiilor IA,
jocurile pot genera scenarii personalizate, pot simula situatii din
lumea reala si pot oferi feedback instantaneu, stimuland astfel
motivatia intrinseca si participarea activa al elevilor. Elementele
de gamificare, precum sistemele de recompense, clasamentele si
provocarile progresive, combinate cu capacitatea IA de a adapta
continutul in timp real, creeaza experiente educationale care
capteaza atentia, faciliteaza retentia pe termen lung a
cunostintelor, dezvolta eficient competente specifice.

Tehnologiile asistive imbunatatite prin inteligentd artificiala
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revolutioneaza accesibilitatea in educatie, oferind solutii
personalizate pentru elevii si studentii cu diverse nevoi speciale.
Aceste sisteme inteligente au functionalitati precum conversia
text-voce avansatd, recunoasterea gesturilor, traducerea in timp
real a limbajului semnelor, sau adaptarea dinamica a interfetelor
de invatare. IA optimizeaza continuu aceste instrumente pentru a
raspunde mai eficient nevoilor individuale, facilitind nu doar
accesul la continut educational, ci si participarea activa in
procesul de invatare. Prin oferirea unui grad sporit de autonomie
in activitatile educationale, aceste tehnologii contribuie
semnificativ la dezvoltarea stimei de sine si a sentimentului de
independenta, permitdand cursantilor cu CES sa-si atinga
potentialul de dezvoltare.

Integrarea inteligentei artificiale in educatia timpurie creeaza un
ecosistem de invatare dinamic si adaptat specificului dezvoltarii
cognitive in primii ani de viata. Prin intermediul jocurilor
interactive si al activitatilor ludice personalizate, sistemele IA
faciliteaza dezvoltarea fundamentala a abilitatilor motorii,
cognitive, sociale si emotionale. Platformele educationale
inteligente detecteaza si se adapteaza la ritmul individual de
progres al fiecarui copil, oferind experiente de invatare care
imbina optim provocarea cu sprijinul necesar. Elementele de
gamificare, atent calibrate pentru varsta timpurie, transforma
procesul educational intr-o aventura captivantd, in care copiii
exploreaza concepte fundamentale prin joc si descoperire ghidata.
Aceasta abordare personalizata asigura dezvoltarea armonioasa a
competentelor de baza si cultivarea unei atitudini pozitive fata de
invatare, inca din primii ani de educatie.

IA transforma fundamental procesul de achizitie a limbilor
straine prin crearea unui mediu de invétare interactiv si
personalizat. Sistemele IA ofera oportunitati de practica lingvistica
autentica prin conversatii simulate, exercitii contextualizate si
scenarii de comunicare reale, adaptand continuu nivelul si
complexitatea continutului la progresul cursantului. Tehnologia
permite corectarea instantanee a pronuntiei, ofera explicatii
gramaticale personalizate si identifica pattern-uri in erorile
frecvente, propunand exercitii tintite pentru remedierea acestora.
Prin analiza sofisticata a performantei utilizatorului, platformele
pot genera trasee de invatare optimizate, concentrandu-se pe
consolidarea vocabularului activ, imbunatdtirea fluentei si
dezvoltarea competentelor de comunicare in contexte variate.
Aceasta abordare adaptiva, combinata cu feedback-ul instant si
oportunitatile continue de practica, accelereaza semnificativ
procesul de invatare a limbilor straine, mentinand in acelasi timp
motivatia si angajamentul cursantilor.

Sistemele de evaluare bazate pe inteligenta artificiala transcend
metodele traditionale de notare, oferind o analiza comprehensiva
si dinamica a progresului educational. Aceste platforme
monitorizeaza si analizeaza continuu performanta cursantilor,
masurand nu doar rezultatele finale, ci si procesul de invatare in
sine - identificand tipare de rezolvare, strategii cognitive si puncte
de inflexiune in intelegerea conceptelor. IA poate genera evaluari
formative personalizate, adaptandu-si complexitatea in timp real si
oferind feedback constructiv imediat, contextualizat si actionabil.
Sistemul poate identifica cu precizie zonele care necesita
consolidare, sugerand resurse si exercitii intite pentru remedierea
lacunelor identificate. Mai mult, aceasta evaluare continua si
multidimensionala permite vizualizarea progresului individual in
raport cu obiectivele de invatare, oferind atat educatorilor, cat si

cursantilor, o imagine clara asupra dezvoltarii competentelor si
directiilor necesare de interventie pedagogica.

Analiza datelor din procesul de invatare (learning analytics),
potentata de inteligenta artificiala, transforma datele educationale
brute in sugestii concrete de interventie/ de actiune, oferind o
perspectiva aprofundata asupra procesului de invatare. Sistemele
IA pot colecta si procesa continuu multiple tipuri de date din
interactiunea cursantilor cu platformele digitale: de la timpii de
rezolvare si pattern-urile de navigare, pana la preferintele de
invatare si ratele de succes pe diferite tipuri de continut. Prin
analiza acestor date complexe, platformele pot identifica indicatori
predictivi ai performantei, pot anticipa dificultatile de invatare si
pot genera recomandari personalizate pentru optimizarea
experientei educationale. Aceste analize sofisticate permit nu doar
monitorizarea progresului individual, ci si evaluarea eficacitatii
diferitelor strategii pedagogice la nivel de grup, oferind
educatorilor instrumente concrete pentru adaptarea si
imbunatdtirea continud a procesului de predare. Analizele si
sugestiile generate sprijina luarea deciziilor educationale bazate
pe date, facilitand interventii pedagogice tintite si proactive pentru
maximizarea rezultatelor invatarii.

Inteligenta artificiala revolutioneaza domeniul integritatii
evaluarii prin implementarea unor sisteme complexe de
monitorizare si verificare. Aceste platforme avansate integreaza
multiple niveluri de analiza pentru asigurarea autenticitatii
procesului de evaluare: de la identificarea sofisticata a textelor
generate artificial si detectarea nuantata a plagiatului, pana la
supravegherea inteligenta a examinarilor online. Sistemele pot
monitoriza in timp real comportamentele suspecte, analiza
pattern-uri de tastare si miscari oculare, si detecta anomalii in
stilul de raspuns sau timpul de rezolvare. Tehnologiile de analiza
biometrica si comportamentala permit verificarea identitatii
participantilor si urmarirea activitatii acestora intr-un mod
non-intruziv, asigurand in acelasi timp respectarea standardelor
de confidentialitate. Aceasta abordare multifatetata in asigurarea
integritatii academice permite institutiilor sa mentina standardele
de evaluare si sa adapteze metodele de verificare la evolutia
continua a instrumentelor digitale de asistentd in scriere.

Sistemele moderne de detectare a plagiatului, potentate de
inteligenta artificiald, reprezinta instrumente sofisticate de analiza
textuala ce depasesc simpla identificare a similitudinilor directe.
Aceste sisteme implementeaza algoritmi avansati capabili sa
detecteze nu doar copieri literale, ci si parafrazari subtile,
reformulari complexe si traduceri ale continutului original.
Tehnologia IA permite identificarea pattern-urilor stilistice si poate
diferentia intre coincidente legitime si Imprumuturi neautorizate.
O dimensiune particulara si tot mai relevanta este capacitatea
acestor sisteme de a recunoaste continutul generat artificial,
analizand indicatori precum consistenta stilistica, variatiile
lingvistice si structurile sintactice specifice sistemelor IA. Aceasta
evolutie in detectarea plagiatului contribuie la mentinerea
integritatii academice intr-o erd in care tehnologiile generative
devin tot mai accesibile, oferind institutiilor educationale
instrumente eficiente pentru evaluarea autenticitatii lucrarilor si
promovarea originalitatii in creatia academica.

Procesul de evaluare a cursurilor si de asigurare a calitatii,
augmentat prin inteligenta artificiala, poate sa ofere o analiza
multidimensionala si in timp real a eficacitatii procesului
educational. Platformele IA proceseaza si sintetizeaza automat



multiple surse de feedback: evaluarile cantitative ale studentilor,
comentariile calitative, indicatorii de performanta si de
angajament in activitate. Aceasta analiza holista genereaza
rapoarte dinamice care evidentiaza nu doar nivelul de satisfactie al
cursantilor, ci si eficienta metodelor pedagogice utilizate, retentia
cunostintelor si impactul real al invatarii. Sistemul poate identifica
corelatii subtile intre diferite aspecte ale cursului si rezultatele
invatarii, sugerand ajustari specifice pentru optimizarea
continutului si a metodelor de predare. Mai mult, prin
monitorizarea continua a indicatorilor de calitate, platforma poate
anticipa potentiale probleme si propune interventii proactive,
contribuind astfel la mentinerea si imbunatatirea standardelor
educationale intr-un mod sistematic si bazat pe dovezi.

Managementul clasei bazat pe inteligenta artificiala
revolutioneaza administrarea mediului educational prin
automatizarea si optimizarea proceselor organizationale.
Platformele integreaza functionalitati avansate de monitorizare a
prezentei utilizand tehnologii de recunoastere faciala sau digitald,
generand automat rapoarte de participare si alertand in timp real
cadrele didactice in privinta absentelor sau a conduitelor atipice
(de ex., cele care indica un risc de abandon). IA analizeaza si
interpreteaza dinamica comportamentala a clasei, identificand
tendinte, potentiale provocari si oportunitati de interventie
preventiva. Sistemul faciliteaza comunicarea eficienta cu parintii
pe mai multe canale, transmitand automat actualizari
personalizate despre progresul scolar, comportament si
evenimente relevante. Aceasta abordare integrata permite
profesorilor sa se concentreze mai mult pe actul pedagogic, avand
la dispozitie instrumente automatizate pentru sarcinile
administrative si un sistem inteligent de suport decizional pentru
gestionarea optima a mediului educational.

Sistemele predictive bazate pe inteligenta artificiala
revolutioneaza capacitatea institutiilor educationale de a anticipa
si preveni situatiile de risc. Prin analiza complexa a multiplelor
seturi de date - de la prezentd si performanta scolard, pana la
pattern-uri comportamentale si factori socio-economici - algoritmii
pot identifica timpuriu semnalele care indica potentiale situatii de
abandon scolar sau dificultati de invatare. IA proceseaza continuu
indicatori precum scdderea brusca a notelor, modificari in
pattern-urile de participare, schimbari in interactiunea sociala sau
participarea redusa la activitati, generand alerte pentru
interventie preventiva. Aceste sisteme pot identifica riscurile si pot
sugera strategii personalizate de interventie bazate pe analiza
factorilor specifici fiecarui caz si a succesului interventiilor
anterioare similare. Aceasta abordare proactiva permite
institutiilor s implementeze masuri de sprijin tintite inainte ca
situatiile sa devina critice, maximizand astfel sansele de succes
academic pentru fiecare elev/ student.

Sistemele IA de management al programului scolar optimizeaza
complexitatea logistica educationala prin orchestrarea inteligenta
a multiplelor componente organizationale. Algoritmii avansati
genereaza orare optimizate care iau in considerare nu doar
disponibilitatea spatiilor si resurselor, ci si preferintele cadrelor
didactice, cerintele curriculare si pattern-urile de performanta ale
elevilor in diferite momente ale zilei. In domeniul transportului
scolar, sistemele planifica rute eficiente si adaptabile in timp real
la conditii de trafic si prezentd, maximizand siguranta si
punctualitatea. Pentru intretinerea infrastructurii, IA
implementeaza strategii predictive de mentenantd, monitorizand

uzura echipamentelor si spatiilor, anticipand necesarul de
interventii si optimizand alocarea resurselor pentru mentinerea
unui mediu educational functional si sigur. Aceasta integrare
sistemica a managementului logistic contribuie la crearea unui
ecosistem educational fluid si eficient, care sustine optimal
procesul de invatare.

Sistemele de securitate cibernetica potentate de inteligenta
artificiala asigura protectia comprehensiva a ecosistemului
educational digital prin implementarea unor mecanisme sofisticate
de aparare. Platformele utilizeaza algoritmi avansati de tip
machine learning pentru a monitoriza continuu si a analiza in timp
real toate activitatile din retea, identificand activitati suspecte si
potentiale brese de securitate inainte ca acestea sa devina
amenintari active. IA poate detecta si bloca automat tentativele de
phishing, atacurile malware sau accesarile neautorizate,
adaptandu-si constant strategiile de protectie in functie de evolutia
amenintarilor cibernetice. Sistemul implementeaza protocoale
autonome de raspuns la incidente, orchestrand actiuni defensive
complexe si coordonate, in timp ce alerteaza simultan personalul
responsabil. Mai mult, o astfel de platforma poate sa ofere analize
predictive ale vulnerabilitatilor potentiale si recomandari proactive
pentru consolidarea securitatii, garantand protectia datelor
sensibile ale institutiei si ale cursantilor, asigurand continuitatea
néintrerupta a procesului educational in mediul digital.

Educatia va cunoaste o transformare profunda prin adoptarea
inteligentei artificiale, care introduce un nivel fara precedent de
personalizare in educatie. Fiecare elev va putea beneficia de un
parcurs educational adaptat propriului ritm si stil de invatare, iar
sistemele inteligente vor monitoriza progresul si vor ajusta
continuu materialele didactice. De la situatii interactive de
invatare pana la sisteme avansate de evaluare cu feedback
imediat, IA poate crea un mediu educational flexibil si receptiv la
nevoile individuale.

In spatele ,scenei” educationale, IA eficientizeaza activitatea
institutiilor de invatamant. Automatizarea sarcinilor
administrative, consolidarea securitatii digitale si capacitatea de a
anticipa provocari institutionale si de a gestiona situatii precum
abandonul scolar, comunicarea cu parintii sau nivelul
competentelor personalului didactic reprezintd doar cateva
exemple. Profesorii gasesc in IA un aliat care {i ajuta sa conceapa
lectii inovative si sa-si ajusteze metodele pedagogice pe baza
analizei rezultatelor.

Impactul inteligentei artificiale generative se resimte in toate
aspectele sistemului educational - de la administrarea eficienta a
institutiilor scolare, pana la dezvoltarea profesionala continud a
cadrelor didactice, de la proiectarea instruirii, la analiza datelor
privind invatarea. Aceste instrumente puternice optimizeaza
predarea si invatarea, aducand in prim plan, punand in valoare,
potentand esenta umana si autenticitatea actului educational.
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In procesul de elaborare a textului au fost consultati asistenti
digitali cu IA (Claude.ai, ResearchRabbit.ai, Elicit.com) pentru
gdsirea surselor suplimentare de informare, pentru completari,
pentru imbundtdtirea coerentei, claritdtii si acuratetei. Toate
sugestiile IA au fost evaluate si selectate de autor, cdruia {i apartin
in intregime ideile si contributia intelectuald din acest text.

incadrare in categoriile stiintelor educatiei:

Metode interactive de
evaluare 1n sistemul de
invatamant modern

De Nela-Ionela Balica

Liceul Particular Nr. 1, Bistrita (Neamt)

La inceput de mileniu XXI, evolutia tehnologiei si a societatii, in
general, impune aplicarea unor metode interactive de evaluare in
sistemul de invatamant modern, adaptate cerintelor actuale.
Aceste metode se bazeaza pe abordari creative pentru a masura
cunostintele si abilitatile elevilor si pot include proiecte de grup,
portofolii digitale, jocuri educationale sau evaluari bazate pe
competente. Utilizarea tehnologiei, a colaborarii permanente
profesor-elev si a feedback-ului continuu sunt aspecte cheie in
implementarea si eficientizarea acestor metode.

1. Metoda proiectelor de grup este o abordare de invatare in
care elevii lucreaza impreuna in echipe pentru a realiza un proiect
comun. Acest proiect poate fi legat de un anumit subiect sau tema
din curriculum si poate implica cercetare, planificare, colaborare
si prezentare.

Metoda proiectelor de grup promoveaza abilitatile sociale,
abilitatile de comunicare, rezolvarea de probleme si gandirea

criticd, in timp ce ofera elevilor oportunitatea de a aplica
cunostintele Intr-un context real. Iata cateva aspecte importante
care asigura eficienta metodei proiectelor de grup:

colaborarea - elevii trebuie sd comunice permanent cu toti
membrii echipei pentru a imparti sarcinile de lucru in functie
de abilitatile fiecdruia dintre ei, pentru a a identifica toate
ideile cu privire la tema de lucru si pentru a lucra impreund
in vederea atingerii obiectivelor proiectului.

diversitatea - echipele de lucru ar trebui sa fie alcatuite din
elevi cu abilitati si perspective diferite, aspect foarte
important care poate incuraja invatarea si intelegerea
reciproca.

responsabilitatea - fiecare membru al echipei are
responsabilitatea rezolvarii unei anumite sarcini de lucru din
proiect, in functie de abilitdtile sale.

creativitatea - elevii au libertatea de a-si folosi imaginatia si
creativitatea in realizarea proiectului, ceea ce poate duce la
solutii inovatoare si originale.

feedback - elevii ofera si primesc feedback in timpul
procesului de lucru pentru a imbunatati calitatea si eficienta
proiectului din parte colegilor de echipa si a profesorului
coordonator.

2. Portofoliile digitale sunt colectii electronice de lucrari,
proiecte sau alte materiale care demonstreaza cunostintele,
abilitatile si progresul elevilor intr-o anumitda materie sau domeniu.
Acestea pot include documente, imagini, videoclipuri, lucrari
scrise sau orice alt tip de continut relevat.

Prin intermediul portofoliilor digitale, elevii pot sa-si prezinte
munca intr-un mod interactiv si dinamic, sa-si autoevalueze
progresul si sa primeasca feedback din partea profesorilor sau a
colegilor lor. Utilizarea tehnologiei digitale faciliteaza accesul,
organizarea si partajarea continutului, oferind o modalitate
eficienta si flexibila de evaluare si monitorizare a progresului
elevilor.

3. Jocurile educationale sunt instrumente didactice care folosesc
elemente de joc pentru a invéta si a consolida cunostintele si
abilitdtile elevilor in diverse domenii. Acestea pot varia de la jocuri
de tabla si jocuri de rol pana la aplicatii si platforme digitale
interactive.

Prin folosirea jocurilor educationale, profesorii pot transforma
procesul de invatare intr-o experienta distractiva si captivantd,
care 1i motiveaza pe elevi sa exploreze si sa invete intr-un mod
interactiv si eficient. Iata cateva aspecte importante ale metodei
jocurilor educationale:

¢ angajamentul - jocurile educationale sunt captivante si
atragdtoare, ceea ce stimuleaza interesul si implicarea
elevilor in procesul de invdtare.

interactivitatea - elevii sunt implicati activ in rezolvarea
problemelor, luarea deciziilor si realizarea sarcinilor in cadrul
jocului, ceea ce {i ajuta sa-si consolideze cunostintele si
abilitatile.

feedback-ul imediat - jocurile educationale ofera feedback
imediat cu privire la progresul elevilor, permitandu-le sa
inteleaga rapid greselile si sa-si imbunatdteasca performanta.

e competitia sau colaborarea - unele jocuri educationale
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implica competitie intre elevi sau echipe, in timp ce altele
promoveaza colaborarea si lucrul in echipa pentru a atinge
obiective comune.

¢ adaptabilitatea - jocurile educationale pot fi adaptate pentru
a se potrivi nivelului de intelegere si ritmul de invatare al
fiecarui elev, ceea ce le face potrivite pentru diferite stiluri si
ritmuri de invatare.

4. Evaluarea bazata pe competente se concentreaza pe
evaluarea abilitatilor si competentelor practice ale elevilor intr-un
domeniu specific, in loc de simpla memorare a informatiilor.
Aceasta implica identificarea si definirea clara a
competentelor-cheie relevante pentru obiectivele de invatare,
precum gandire critica, rezolvare de probleme, comunicare
eficienta sau colaborare.

In timpul evaluarii bazate pe competente, elevii sunt evaluati in
mod activ prin demonstrarea modului in care aplica aceste
competente in contexte relevante si autentice. Aceste contexte pot
include proiecte de grup, studii de caz, simulari sau alte sarcini
practice care necesitd aplicarea cunostintelor si abilitatilor in
situatii reale sau semi-reale.

Evaluarea bazata pe competente se concentreaza mai mult pe
procesul de invatare si pe dezvoltarea abilitatilor pe termen lung,
in loc de obtinerea de rezultate imediate. Ea promoveaza o
intelegere mai profunda si mai holisticd a subiectului, incurajand
elevii sa devina mai autonomi, creativi si adaptabili in fata
provocarilor din viata reala.
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Experiente Erasmus+:
Abordari inovatoare ale
predarii. Aplicatii in educatia
timpurie

De Diana-Elena Stan

Scoala Gimnaziala, Borlesti (Neamt)

In luna iunie a acestui an, am avut oportunitatea de a participa la
cursul Erasmus+ cu tema “Innovative Approaches to Teaching

/Aborddri inovatoare ale preddrii”, organizat la Praga, Cehia. Acest
curs a fost axat pe metode inovatoare de predare, cu accent pe
utilizarea tehnologiei digitale in educatie, abordari interactive si
strategii de predare care sa raspunda nevoilor copiilor din
generatia digitala. Participarea la acest curs a fost o experienta
valoroasd, oferindu-mi ocazia de a invata tehnici noi si de a
implementa solutii creative pentru a facilita invatarea copiilor,
intr-un mod captivant si ludic.

Cursul ,Abordari inovatoare ale predarii” s-a axat pe dezvoltarea
competentelor didactice si pedagogice necesare profesorilor
pentru a face fata provocarilor educationale ale secolului XXI. S-a
desfasurat la ITC- International Training Center, din Praga, in
perioada: 10-14 iunie 2024, avand ca participanti profesori din
Romania, Portugalia, Turcia, Cipru, Croatia, Spania si Olanda.

Scopul programului de formare a vizat dezvoltarea competentelor
secolului XXI prin aplicarea de metode moderne de predare si
evaluare, iar temele abordate au inclus gandirea critica,
creativitatea, utilizarea tehnologiei si metodele de invatare activa,
pentru a adapta procesul de predare la nevoile elevilor si a stimula
implicarea acestora in activitatile educationale. Module parcurse
au fost insotite de exemple de aplicatii practice:

Competentele secolului XXI - Gandirea critica si creativa la
prescolari

Primul modul s-a concentrat pe dezvoltarea gandirii critice si
creative la copii, chiar de la o varsta frageda. Am invatat cum sa le
ofer copiilor contexte in care sa isi exprime liber ideile si sa
rezolve probleme intr-un mod creativ. Un aspect important a fost
utilizarea povestilor interactive pentru a stimula imaginatia si
pentru a incuraja copiii sa propuna finaluri alternative la povesti
cunoscute.

Aplicare la clasd: Am introdus un joc creativ cu povestiri numit
»Magical Story Dice”, folosind zaruri ilustrate. Fiecare copil
arunca zarurile si, pe baza imaginilor, trebuia sa creeze o poveste
noud. Aceasta activitate a stimulat imaginatia copiilor si i-a invatat
sa gandeasca critic pentru a lega elementele intr-un fir narativ
coerent.

invatarea bazata pe sarcini - Gamificarea in gradinita

Acest modul a explorat conceptul de gamificare, o0 metoda extrem
de utila pentru educatia prescolarilor. Prin utilizarea jocurilor
digitale si a aplicatiilor interactive, am descoperit cum putem sa
cream scenarii de invdtare care sa le atraga atentia copiilor si sa i
facd sa se implice activ in procesul de invatare.

Aplicare la clasd: Am folosit aplicatia Endless Alphabet, care ajuta
copiii sa invete literele si sunetele prin jocuri de asamblare a
cuvintelor. De asemenea, am implementat activitati de tip ,cautare
de comori” folosind QR codes ascunse in clasd. Copiii scanau
codurile cu tabletele, iar acestea dezvaluiau sarcini interactive
legate de litere, cifre sau forme geometrice. Acest joc a combinat
miscarea cu invatarea, facandu-i pe copii sa fie entuziasmati si
motivati sd descopere.

Utilizarea aplicatiilor online pentru prescolari - invatare
digitala

In cadrul acestui modul, am discutat despre aplicatii digitale care
pot fi utilizate pentru dezvoltarea competentelor de baza ale
copiilor mici. Accentul a fost pus pe aplicatii care incurajeaza
invatarea prin joc si pe cele care permit profesorilor sa


https://iteach.ro/experientedidactice/experiente-erasmus-abordari-inovatoare-ale-predarii-aplicatii-in-educatia-timpurie
https://iteach.ro/experientedidactice/experiente-erasmus-abordari-inovatoare-ale-predarii-aplicatii-in-educatia-timpurie
https://iteach.ro/experientedidactice/experiente-erasmus-abordari-inovatoare-ale-predarii-aplicatii-in-educatia-timpurie
https://iteach.ro/experientedidactice/experiente-erasmus-abordari-inovatoare-ale-predarii-aplicatii-in-educatia-timpurie
https://iteach.ro/profesor/diana.stan
https://iteach.ro/profesor/diana.stan

monitorizeze progresul in timp real.

Implementare la clasa: Am introdus aplicatii precum ABCmouse si
Moose Math, care ii ajutd pe copii sa exerseze literele, cifrele si
conceptele matematice de baza intr-un mod captivant. Copiii au
fost foarte incantati sa interactioneze cu personajele din joc si sa
isi urmeze progresul prin diferite niveluri, invatand in acelasi timp
concepte esentiale.

invatarea combinati - Clasa inversata pentru copii mici

Un modul provocator si inovator a fost cel dedicat ,clasei
inversate”, in care lectiile traditionale sunt prezentate intr-o forma
adaptatd pentru a stimula invatarea acasa, iar la clasa se practica
notiunile prin activitati interactive. Am discutat cum sa adaptam
acest concept la varsta prescolarilor, utilizand videoclipuri scurte
si jocuri interactive care pot fi folosite acasa impreuna cu parintii.

Implementare la clasa: Am creat videoclipuri educative scurte cu
explicatii simple despre formele geometrice si culori, pe care
parintii le-au primit pe e-mail. La clasa, am folosit aceste notiuni
pentru a crea un joc interactiv de recunoastere a formelor, unde
fiecare copil trebuia sa gaseasca forme ascunse prin sala si sa le
denumeasca corect.

Povestirile digitale - Dezvoltarea creativitatii la prescolari

Unul dintre cele mai captivante module a fost dedicat povestirilor
digitale, care combina imaginile, sunetul si textul pentru a crea o
experientd de Invatare unica. Am utilizat aplicatii precum
Toontastic 3D si Puppet Pals, care permit copiilor sa creeze
povesti animate si sd le spuna intr-un mod interactiv.

Aplicare la clasd: Am creat impreuna cu copiii mici scurte povesti
animate folosind Puppet Pals. Copiii au ales personajele, au
desenat fundalurile si au inregistrat vocile pentru fiecare personaj,
invatand astfel sd-si exprime ideile si sa colaboreze in crearea unei
povesti comune. Aceasta a fost o activitate deosebit de indragita,
care a stimulat creativitatea si cooperarea intre copii.

Tendinte moderne in evaluarea formativa - Evaluarea prin
joaca

Ultimul modul a abordat metodele de evaluare formativa adaptate
copiilor mici, subliniind importanta feedback-ului pozitiv si a
autoevaludrii. Metodele discutate au inclus utilizarea de aplicatii
digitale pentru a oferi feedback instant si crearea de ,harti ale
progresului”, unde copiii isi pot urmari parcursul si pot vedea ce
abilitati au dobandit.

Implementare la clasa: Am introdus o ,Roata a realizarilor”
digitala, unde copiii pot selecta activitdtile pe care le-au completat
si pot primi ,medalii” digitale pentru fiecare realizare. De
asemenea, am folosit aplicatia Seesaw pentru a documenta
activitatile de zi cu zi, iar parintii pot vedea progresul copiilor si
pot oferi Incurajari.

Participarea la cursul Erasmus+ de la Praga
(2023-1-RO01-KA121-SCH-000121507) a fost o experienta
deosebit de valoroasd, care mi-a permis sd invat metode moderne
de predare si sa aplic solutii creative pentru educatia
prescolarilor. Noile strategii si tehnici dobandite vor continua sa
fie aplicate in sala de clasa, transformand invétarea intr-un proces
dinamic, centrat pe copil si adaptat cerintelor educationale ale
viitorului. Aceste rezultate vor fi prezentate si diseminate prin
workshop-uri organizate la nivelul institutiei, dar si prin sesiuni de
training pentru colegii mei, astfel incat impactul acestor noi

abordari sa fie resimtit de cat mai multi elevi si cadre didactice.

incadrare in categoriile stiintelor educatiei:

e Erasmus+

o Invatamant prescolar
Valoarea proiectelor
eTwinning pentru educatie

De Daniela Maria Arion

Scoala Gimnaziala Mihai Vod&, comuna Mihai Viteazu (Cluj)

Intr-o lume tot mai globalizata si interconectatd, educatia trebuie
sa se adapteze pentru a raspunde provocarilor unei societati aflate
in continua schimbare. In acest context, proiectele eTwinning
reprezintd o initiativa inovatoare in domeniul educatiei, care
promoveaza colaborarea intre scoli din diferite tari europene,
folosind tehnologiile digitale pentru a facilita schimbul de idei,
cunostinte si experiente intre elevi si profesori.

Programul eTwinning este parte integrantd a Programului
Erasmus+ al Uniunii Europene, fiind lansat in 2005 cu scopul de a
incuraja invatarea colaborativa la nivel international. Platforma sa
online permite scolilor sd initieze si sa desfasoare proiecte
educationale in diverse domenii, de la stiinte si matematica, la arte
si literaturd, stimuland atat dezvoltarea competentelor digitale, cat
si a celor interculturale.

Astfel inca din anul 2015, cand, in calitate de nou director al Scolii
Gimnaziale ,Mihai Voda” din comuna Mihai Viteazu, jud. Cluj, am
participat la Conferinta Nationald eTwinning, am descoperit
oportunitatile pe care le ofera participarea la astfel de proiecte.

Proiectele eTwinning aduc numeroase beneficii pentru toate
partile implicate. In primul rand, pentru elevi, acestea reprezinta o
oportunitate de a-si dezvolta abilitati esentiale pentru viitor. Prin
colaborarea cu colegi din alte tdri, elevii isi imbunatdtesc
competentele lingvistice si invatd sda comunice eficient intr-un
mediu multicultural. De asemenea, aceste proiecte ii ajutd sa-si
dezvolte abilitati de lucru in echipd, gandirea critica si
creativitatea.

Un alt avantaj este expunerea elevilor la diversitatea culturala.
Proiectele eTwinning le permit sa inteleaga si sa respecte
diferitele traditii si obiceiuri ale altor popoare, contribuind astfel la
formarea unor cetdteni deschisi si toleranti, capabili sa
imbratiseze diversitatea.

Pentru profesori, eTwinning reprezintd o platforma de dezvoltare
profesionald continua. Acestia au posibilitatea de a colabora cu
colegi din alte tdri, de a impartdsi bune practici si de a dezvolta
noi metode de predare. In plus, profesorii au acces la o varietate
de resurse educationale si la oportunitati de formare, contribuind
astfel la imbunatdtirea calitdtii educatiei oferite elevilor.
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In ultimii 5 ani, am reusit s& conving o parte importanta din colegi
sa acceseze proiecte, astfel ca am reusit sa obtinem 12 certificate
europene de calitate si 17 certificate nationale, am obtinut titlul de
Scoalad eTwinning 2019-2020, respectiv 2022-2023. De asemenea,
trei dintre colege au participat la seminare de formare si la
conferinte.

Prin abordarea sa colaborativa si digitalizata, eTwinning
transforma procesul de invatare. Proiectele nu se limiteaza doar la
predarea informatiilor traditionale, ci promoveaza un model de
invatare activa, bazata pe participare si implicare directa. Elevii nu
sunt doar receptori de informatii, ci si creatori, colaborand la
realizarea unor produse finale care pot varia de la prezentari si
videoclipuri la proiecte artistice si cercetari stiintifice.

De asemenea, eTwinning contribuie la dezvoltarea competentelor
digitale atat pentru elevi, cat si pentru profesori. Intr-o lume din ce
in ce mai dependenta de tehnologie este esential ca tinerii sa fie
pregatiti sa utilizeze aceste instrumente in mod eficient si sigur.
Proiectele eTwinning incurajeaza utilizarea platformelor online, a
aplicatiilor de comunicare si a instrumentelor digitale pentru
colaborare, astfel incat elevii sa isi dezvolte abilitdtile necesare
pentru viitorul lor profesional.

Elevii sunt foarte incantati sa participe la astfel de activitati, sa
lege prietenii cu copii din alte tari, sa exerseze comunicarea in
limba engleza si sa descopere noi platforme de invatare.

Un alt aspect important este incurajarea cetateniei europene
active. Prin participarea la proiecte care implica scoli din diferite
tari, elevii Invata despre valorile comune ale Europei, cum ar fi
democratia, drepturile omului si respectul reciproc. Astfel,
eTwinning contribuie la consolidarea sentimentului de apartenenta
la o comunitate europeana larga.

incadrare in categoriile stiintelor educatiei:

Transformarea digitala a
comunicarii: provocari si
oportunitati in era
tehnologiei

De Cristina-Georgiana Voicu

Scoala Gimnaziala Titu Maiorescu, Iasi (Iasi)

Transformarea digitala a comunicarii reprezinta un fenomen
dinamic, redefinind interactiunile la nivel personal si
organizational. Acest articol exploreaza impactul digitalizarii
asupra comunicarii, analizand provocarile si oportunitatile
generate de noile tehnologii. Printre provocarile principale se
numara securitatea si confidentialitatea datelor, suprasaturarea
informationala si proliferarea dezinformarii. Pe de alta parte,

aparitia de noi canale de comunicare, personalizarea mesajelor
prin inteligenta artificiala si cresterea accesibilitatii la informatie
creeaza oportunitati semnificative. Un aspect esential in acest
context este aplicarea educatiei STEAM, care pregateste elevii si
profesionistii pentru a utiliza tehnologiile emergente in mod
creativ si strategic, facilitand integrarea tehnologiilor digitale in
toate domeniile de activitate. Transformarea digitala reprezinta
atat o provocare, cat si o oportunitate majora pentru optimizarea
comunicarii, oferind perspective inovative pentru imbunatatirea
eficientei si calitatii interactiunilor.

1. Contextul si relevanta temei: importanta transformarii
digitale in comunicare

In ultimele decenii, tehnologiile digitale au schimbat profund
modul in care oamenii comunica la nivel global. Transformarea
digitala nu mai este doar un fenomen emergent, ci o realitate cu
impact semnificativ asupra societatii si organizatiilor.
Comunicatiile traditionale au evoluat spre interactiuni rapide,
personalizate si mediate de o gama larga de platforme tehnologice.
Aceasta tranzitie influenteaza nu doar comunicarea interumana, ci
si strategiile organizationale, procesele de marketing si modul in
care informatiile sunt diseminate.

Transformarea digitala este procesul prin care tehnologia digitala
este integratd In toate aspectele unei organizatii, schimband
fundamental modul de operare si addugand valoare experientei de
comunicare. in contextul comunicérii, transformarea digitala
implica utilizarea instrumentelor digitale pentru a facilita si
imbunatati interactiunile, fie acestea la nivel interpersonal, fie la
nivel organizational sau societal.

Acest articol isi propune sa exploreze provocdrile si oportunitatile
aduse de digitalizare in comunicare, evidentiind aspectele critice
care influenteaza calitatea si eficienta interactiunilor in mediul
digital. Analiza se bazeaza pe studii de caz si cercetari empirice
care abordeaza atat succesul, cat si esecurile transformarii
digitale a comunicdrii in scoald. Studiul include, de asemenea, o
sinteza a literaturii de specialitate, oferind o imagine clara asupra
provocarilor si oportunitatilor actuale.

2. Fundamente teoretice ale comunicarii digitale

Comunicarea digitald, un element central al societatii moderne,
implica transmiterea de mesaje prin tehnologii precum social
media, e-mail, si platforme colaborative. Aceasta faciliteaza
interactiuni rapide si partajarea informatiilor la scara larga, dar
necesitd adaptare continud si gestionarea provocarilor precum
suprasaturarea informationala si etica digitald.

Evolutia de la forme unidirectionale de comunicare (ex. e-mailuri)
la modele interactive si colaborative, incluzand realitatea
augmentata si inteligenta artificiala, a transformat utilizatorii din
consumatori pasivi in creatori activi de continut. Elevii trebuie sa
dezvolte competente esentiale, precum gandirea critica, evaluarea
surselor, crearea de continut si utilizarea eticd a tehnologiei.

Modelele clasice de comunicare, precum Shannon-Weaver, au fost
adaptate la specificitatile digitale, iar cele interactive si
transactionale sunt mai relevante. Modelul interactiv evidentiaza
dinamica bidirectionald din educatia digitald, unde elevii si
profesorii comunica prin feedback in timp real. Modelul
transactional subliniaza rolurile interschimbabile in procesele
digitale, aplicabile pe retele sociale si in colaborarile virtuale.
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Competentele de comunicare digitala necesare elevilor includ:

1. Utilizarea platformelor digitale - navigare eficienta si utilizarea
functionalitatilor pentru atingerea obiectivelor.

2. Gestionarea suprasaturarii informationale - filtrarea
informatiilor si evitarea dezinformarii.

3. Crearea de continut digital - dezvoltarea de continut atractiv si
adaptat platformelor.

4. Etica si responsabilitatea digitala - respectarea normelor de
comunicare online si protectia datelor personale.

5. Colaborarea online - utilizarea instrumentelor digitale pentru
lucrul in echipa.

Integrarea acestor competente in educatie pregateste elevii pentru
viitor, oferindu-le abilitati relevante academic si profesional, in
timp ce modelele de comunicare adaptate mediului digital le ofera
un cadru esential de intelegere si aplicare.

3. Studii de caz

Studiu de caz 1: Integrarea tehnologiei in predarea limbii engleze
prin metode STEAM

In cadrul proiectului eTwinning ,Stories of Our Land, Stories of
Our People”, profesorii de limba engleza de la Scoala Gimnaziala
,Titu Maiorescu” din Iasi au adus o abordare inovatoare in
predarea limbii engleze, utilizand metoda STEAM (Stiint3,
Tehnologie, Inginerie, Arta si Matematica) pentru a stimula
competentele lingvistice si creativitatea elevilor. Elevii au avut
oportunitatea de a participa la un proiect colaborativ in care au
creat o carte digitald interactiva:
storyjumper.com/book/read/144181221/STORIES-OF-OUR-LAND-S
TORIES-OF-OUR-PEOPLE#, unde elevii au colaborat pentru a
scrie articole, a edita continut video si a reliza grafica digitala
folosind instrumente tehnologice modern precum Canva si Adobe
Spark pentru a crea continut multimedia.

6th grade A

Read this book made on StoryJumper

Fiecare echipa de elevi a fost organizata in stil jurnalistic, in jurul
unui ,editor-sef” si a avut roluri specifice, precum redactarea
articolelor, editarea video sau crearea graficii digitale. Aceasta
abordare colaborativa a permis dezvoltarea competentelor
lingvistice avansate, dar si competente de comunicare in echipa,
gandire critica si alfabetizare digitald. Un exemplu al impactului
acestui proiect este includerea unor subiecte interdisciplinare in
articolele lor, cum ar fi cercetarea traditiilor locale si legdtura
acestora cu concepte stiintifice, precum studiul biodiversitatii si al

conservarii mediului. Activitatile au Incurajat elevii sa faca
conexiuni intre limba engleza si alte domenii ale cunoasterii,
stimulandu-le curiozitatea si creativitatea.

Rezultate: Elevii au raportat o motivatie crescuta pentru studierea
limbii engleze si au demonstrat progrese notabile in scrierea
creativa si utilizarea vocabularului complex. De asemenea,
profesorii au remarcat progreme semnificative in dezvoltarea
competentelor de exprimare scrisa si orald, dar si a celor digitale,
elevii devenind mai familiarizati cu instrumentele tehnologice
necesare in era digitala. Aceastd experienta le-a oferit o baza
solida pentru proiectele viitoare, integrand invatarea limbii
engleze cu educatia STEAM. Acest proiect a subliniat importanta
colaborarii si a lucrului in echipa, contribuind la dezvoltarea unor
competente esentiale pentru viitor, cum ar fi gandirea critica si
rezolvarea de probleme intr-un mediu interdisciplinar.

Studiu de caz 2: Proiect interactiv in domeniul STEM pentru
aprofundarea competentelor lingvistice in englezd

Acest proiect inovator a combinat predarea limbii engleze cu
elemente de programare si robotica. Elevii au creat povesti
interactive in limba engleza folosind platforma Scratch, un
instrument educational de programare. in acest context, elevii au
trebuit sd scrie scenarii in engleza, sa dezvolte dialoguri si sa
implementeze animatii pentru a ilustra diferite concepte STEM (de
exemplu, miscarea unui robot pe un traseu specificat):
padlet.com/andytzul/stem-dialogues-4haOw1g2wdfw3h07

Elevii au lucrat in echipe pentru a dezvolta aceste proiecte
interactive, iar procesul de programare a fost folosit pentru a
stimula creativitatea si gandirea logica. Activitatea nu doar ca a
facilitat invdtarea limbii engleze intr-un mod captivant, ci a si
introdus elemente de gandire computationald, oferindu-le elevilor
oportunitatea de a-si dezvolta competentele in programare intr-un
mod creativ si captivant.

Acest proiect a oferit o abordare interdisciplinara, in care elevii nu
doar ca au invdtat sa scrie si s comunice mai bine in limba
engleza, dar au inteles si concepte tehnice legate de programare si
gandire computationald. De exemplu, elevii au programat
personaje care raspundeau la comenzi specifice, simuland
mini-dialoguri pe teme specifice. Aceste proiecte au oferit elevilor
o experientd de invatare integratd, in care tehnologia, creativitatea
si limbajul s-au Imbinat armonios, pregdtindu-i pentru cerintele
viitorului si consolidand rolul limbii engleze in educatia STEM.

Rezultate: Aceastd abordare a condus la o invatare integrata, elevii
perfectionandu-si competentele lingvistice de exprimare in limba
engleza si invatand concepte fundamentale de programare, dar si
de gandire algoritmica. In plus, proiectul a evidentiat importanta
limbii engleze ca limbaj international in stiinta si tehnologie, elevii
dezvoltandu-si creativitatea prin crearea de povesti interactive si
manifestand un interes crescut pentru domeniul STEM, iar
profesorii au remarcat o imbundtdtire a competentelor de
rezolvare a problemelor si de colaborare.

Studiu de caz 3: Utilizarea realitdtii virtuale prin aborddri STEAM

Intr-un alt proiect, profesorii de engleza si de stiinte au colaborat
pentru a utiliza realitatea virtuald (VR) in cadrul Saptdmanii
Mondiale a Spatiului (8.10.2024). Astfel, elevii clasei a VII-a A de
la Scoala Gimnaziala , Titu Maiorescu” din Iasi, au fost impartiti in
4 grupuri de cate 7 pentru a realiza prezentdri interactive pe teme
de astronomie, cu un accent special pe structura Sistemului Solar.
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Fiecare grup a creat o prezentare digitala folosind platforme
precum Prezi, Google Slides sau Canva, care le-au permis sa
imbine textul explicativ cu imagini interactive si animatii. Acest
format a fost ales pentru a stimula creativitatea si a facilita o
intelegere mai profunda a subiectelor discutate, facand invatarea
mai atractiva si captivanta. Prezentarile au inclus descrieri
detaliate ale fiecarei componente a Sistemului Solar, de la Soare la
planetele sale, pana la sateliti naturali si asteroizi. Prin animatii,
elevii au ilustrat miscarile orbitale ale planetelor, diferentele de
dimensiune si compozitie, precum si relatia dintre Soare si
corpurile ceresti care il orbiteaza. Imaginile interactive au permis
o explorare vizuala mai profunda, oferind publicului oportunitatea
de a interactiona direct cu elementele prezentate si de a intelege
mai clar structura si functionarea Sistemului Solar.

In cadrul sesiunii finale, fiecare prezentare a fost evaluata, iar
feedback-ul colectiv a fost esential pentru a sublinia punctele forte
si a oferi sugestii de imbunatatire. Elevii si-au apreciat reciproc
eforturile, accentuand aspecte precum claritatea informatiilor,
creativitatea si coerenta structurii prezentarii. Acest proces de
evaluare a contribuit nu doar la dezvoltarea competentelor de
colaborare si prezentare digitala, ci si la consolidarea
cunostintelor despre astronomie.

Prin intermediul acestei activitati, elevii au demonstrat nu doar o
intelegere teoretica solida a structurilor din Sistemul Solar, ci si
abilitatea de a comunica aceste informatii intr-un mod atractiv si
interactiv, contribuind astfel la cresterea interesului pentru
stiintele spatiale in randul colegilor lor. Totodatd, prin intermediul
instrumentelor VR, elevii au invatat terminologia specifica atat in
domeniul stiintelor, cat si in limba engleza, imbinand cunostintele
teoretice cu practica aplicata:
padlet.com/andytzul/exploratorii-digitali-ai-universului-kr81am2b1
9gyiiss

Atelierul interactiv ,Exploratorii digitali ai Universului”, cu scopul
explorarii spatiului prin folosirea extinsa a resurselor digitale a
promovat o abordare moderna a studiului stiintelor prin utilizarea
tehnologiei si a aplicatiilor interactive care a permis elevilor sa
exploreze concepte fundamentale din astronomie direct de pe
dispozitivele lor electronice, eliminand astfel nevoia de resurse
fizice traditionale. Elevii au utilizat aplicatii de realitate
augmentata (AR), tururi virtuale si platforme educationale online
pentru a invata si a explora universul intr-un mod captivant si
inovativ.

Activitatea a avut ca obiective:

1. Consolidarea competentelor digitale ale elevilor prin utilizarea
resurselor interactive (folosirea a cel putin trei aplicatii
educationale digitale: #StarWalk2, #UniverseSandbox si
#Spacecraft3D si documentate in jurnalul digital al proiectului).
2. Realizarea de prezentari interactive pe teme de astronomie
(fiecare grup format din 6 elevi a creat o prezentare digitala (in
Prezi, Google Slides sau Canva) despre structura Sistemului Solar,
care sa includa animatii, imagini interactive si text explicativ,
evaluata in cadrul sesiunii finale cu feedback colectiv).

3. Dezvoltarea abilitatilor de colaborare online (fiecare elev va
participa la o sesiune de lucru colaborativ pe platformele Canva
sau Padlet, contribuind activ la realizarea unui poster digital
comun despre o misiune spatiala, evaluat pe baza criteriilor de
creativitate, claritate si utilizare eficienta a resurselor digitale).
4. Stimularea interesului pentru stiintele spatiale (cel putin 75%
dintre elevi vor raspunde corect la un quiz online interactiv

(Kahoot sau Quizizz) despre legile miscarii planetare si a
fenomenelor gravitationale, demonstrand o intelegere clara a
conceptelor studiate.

Participantii au invatat sa foloseasca aplicatiile si platformele
educationale: #StarWalk2, #SolarSystemScope, #GoogleSkyMap
pentru realitate augmentata, #Spacecraft3D pentru vizualizarea
navelor spatiale, #UniverseSandbox pentru simulari stiintifice,
#NASA'’s Eyes pentru vizualizari interactive ale misiunilor
spatiale, precum si instrumente pentru crearea de prezentari
digitale: Prezi, Google Slides, Canva pentru prezentari interactive,
Powtoon, Animoto, Adobe Spark pentru crearea de filme scurte si
au creat propriile proiecte de cercetare.

Rezultate: Activitatea a demonstrat ca utilizarea VR in predare
poate imbunatati semnificativ intelegerea termenilor stiintifici in
limba engleza, stimuland in acelasi timp creativitatea si implicarea
activa a elevilor. Proiectul a contribuit la dezvoltarea
competentelor de comunicare intr-un mediu inovator si tehnologic,
combinand elemente din toate disciplinele STEAM. Mai mult,
expozitia ,Exploratorii digitali ai Universului” (realizata de elevii
clasei a VII-a A de la Scoala Gimnaziala ,Titu Maiorescu”, Iasi in
cadrul World Space Week (4—10 octombrie 2024) a oferit o
incursiune captivanta in vastitatea cosmosului prin intermediul
unor aplicatii digitale inovatoare. Printre acestea, se numara Star
Walk 2, o platforma de realitate augmentata care permite
utilizatorilor sa exploreze cerul in timp real, Solar System Scope,
ce ofera un model interactiv al sistemului nostru solar, si Google
Sky Map, o aplicatie de realitate augmentata ce transforma
telefonul intr-o harta stelara. De asemenea, vizitatorii au putut
experimenta Spacecraft 3D, o aplicatie ce permite vizualizarea
detaliatd a navelor spatiale NASA si PhET Interactive Simulations,
care ofera simulari stiintifice ale evenimentelor astronomice.
Expozitia a inclus si NASA’s Eyes, un instrument interactiv pentru
a vizualiza in detaliu misiunile spatiale. Aceste aplicatii aduc
Universul mai aproape, oferindu-le elevilor o experienta
educationala captivanta si inovatoare, ce stimuleaza curiozitatea si
intelegerea fenomenelor astronomice.

Aceste trei studii de caz evidentiaza modul in care tehnologiile si
abordarile interdisciplinare pot imbunatati simultan predarea cu
ajutorul instrumentelor digitale si competentele in domeniile
STEAM, oferind elevilor experiente educationale holistice si
relevante pentru viitor.

4. Discutii si implicatii

Transformarea digitald aduce atat provocari, cat si oportunitati in
comunicare. Principalele obstacole sunt securitatea datelor,
esentiald pentru mentinerea increderii utilizatorilor, si
suprasaturarea informationala, care complica filtrarea
informatiilor relevante. in acelasi timp, automatizarea creste
eficienta proceselor de comunicare, iar globalizarea elimina
barierele geografice, facilitand interactiunile globale, dar
impunand adaptarea la diverse culturi si norme de comunicare.

Cercetarea trebuie sa dezvolte modele teoretice care sa integreze
variabile precum interactivitatea, contextul cultural si etica,
explorand totodata impactul inteligentei artificiale si al
algoritmilor de personalizare asupra consumului de informatii si
formarii opiniei publice.

In educatie, tehnologiile digitale, precum platformele de invatare
online, inteligenta artificiala si realitatea augmentata, permit
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personalizarea procesului educational si monitorizarea progresului
elevilor in timp real. Aceste solutii transforma modul de predare,
oferind experiente interactive si adaptate nevoilor individuale,
maximizand astfel rezultatele elevilor.

5. Concluzii

Transformarea digitala a comunicarii redefineste interactiunile
sociale si profesionale, impunand dezvoltarea competentelor de
comunicare digitald, esentiale pentru elevi intr-o lume globalizata
si digitalizata. Aceste competente nu se limiteaza la utilizarea
tehnologiei, ci includ gandirea criticd, rezolvarea problemelor,
gestionarea responsabila a datelor si securitatea digitala. Elevii
trebuie sa invete sa filtreze informatiile, sa protejeze datele
personale si sa interactioneze respectuos in mediul online.

Comunicarea digitald faciliteaza colaborarea globala, permitand
elevilor sa lucreze cu colegi din alte tari, sa participe la proiecte
internationale si sa exploreze diverse culturi, contribuind la
competentele interculturale. De asemenea, alfabetizarea media si
digitala este cruciala pentru a deveni consumatori si creatori de
continut responsabili, capabili sa distinga informatiile credibile de
cele false si sa utilizeze platformele digitale etic si eficient.

Profesorii joaca un rol esential in ghidarea elevilor spre utilizarea
productiva a tehnologiei prin strategii educationale integrate, cum
ar fi proiectele colaborative si simularile digitale. Cercetarile
viitoare ar trebui sa identifice modalitati inovatoare de
personalizare a invatarii digitale, maximizand impactul pozitiv
asupra competentelor elevilor.

In concluzie, competentele de comunicare digitald sunt
fundamentale pentru succesul academic si profesional al elevilor,
precum si pentru formarea unor cetdteni digitali responsabili,
capabili sa foloseasca tehnologia in mod etic si productiv.
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Incadrare in categoriile stiintelor educatiei:

Pledoarie pentru schimbare...
Abordarea educatiei incluzive

De Simona Tanase

Gradinita cu Program Prelungit Sf. Sava, Iasi (Iasi)

Pentru a defini adecvat conceptul de incluziune in educatie,
trebuie sa pornim de la un adevar pe care pedagogia l-a subliniat
de la inceputurile ei: scoala este institutia principala prin care se
organizeaza si deruleaza procesul educativ.

Educatia, in sensul larg al actiunilor formative intreprinse in
dezvoltarea umana are in centrul ei activitatea realizatd in scoala.
Cu totii suntem de acord ca scoala este una pentru toti membrii
unei comunitati; cu alte cuvinte, nu putem vorbi despre o scoala
abstracta, ideald. Né referim la acea scoala care traieste si se
dezvoltd In si prin cultura unei comunitati, ca si prin politicile unei
societti anumite. In cadrul acestei scoli, preocuparea sa
fundamentala trebuie sa fie integrarea scolara si sociald a
membrilor comunitatii in care se deruleaza procesul de
invatamant.

Incepand cu anul 1990, a fost lansatd o mare provocare: educatia
pentru toti ca o nevoie vitald de orientare a sistemelor de
invatamant si de regandire a strategiilor educationale.

Cum si in ce conditii are loc aceastd schimbare, respectiv care
sunt limitele si intinderea educatiei pentru toti?

Intra aici in scend conceptul de educatie incluziva.

Educatia incluziva, ca parte componenta a educatiei pentru toti,
are in continutul ei ideile de acceptare, includere si implicare a
tuturor in procesul formarii. A include pe fiecare inseamna a
valoriza si a oferi sansa de afirmare fiecarui copil. Importanta
grupului vine din valorizarea fiecarei persoane, deci trebuie sa fim
constienti de faptul ca nu este suficient sa gandim ca daca intr-un
grup sunt adaugati niste copii sau niste indivizi, acestia sunt
inclusi; trebuie sa intelegem ca incluziunea inseamna nu numai
intrare/ introducere ci si acces asigurat, participare si implicare
prin valorizarea contributiei individuale.

Este necesar ,sa gandim incluziv”, sd dam valoare si importanta
nevoilor fiecaruia. Spunem despre educatia incluziva ca este
informatie, gandire, actiune si atitudine in acelasi timp. Privita ca
o altfel de abordare educationald, educatia incluziva este cea in
care se porneste de la nevoile individuale si de la mobilizarea si
organizarea tuturor resurselor educationale pentru a raspunde
acestor nevoi.

Sa luam, ca exemplu, introducerea intr-un grup scolar a unui copil
cu dizabilitati. Deocamdata, putem vorbi doar despre inceputul
integrarii acestuia in acel grup, si nu despre educatie incluziva.
Inca! Abordarea incluzivd presupune identificarea resurselor
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umane si materiale existente in grupul respectiv si antrenarea
acestora pentru a imbunatati practicile existente, in asa fel incat
nu numai copilul cu dizabilitati sa fie integrat, ci intreg grupul sa
invete si sa se dezvolte folosind acest prilej. Orientarea incluziva
nu se refera doar la integrare ci la o schimbare care presupune
resurse, timp si actiuni organizate. Este vorba de o noua orientare
educationala care are in vedere schimbari profunde de viziune si
de actiune.

Educatia incluziva este o schimbare care priveste copilul si actul
educatiei dintr-un alt unghi de vedere, care centreaza interventiile
educationale pe valorile democratice ale relatiilor sociale si pe
fiinta umana inteleasa in sens pozitiv si profund, relativ la
potentialul ei.

Important de precizat este ca educatia incluziva presupune un
proces permanent de imbunatatire a institutiei scolare, avand ca
scop exploatarea resurselor existente, mai ales a resurselor
umane, pentru a sustine participarea la procesul de invatamant a
tuturor elevilor din cadrul unei comunitati” (Dezvoltarea
practicilor incluzive in scoli - Ghid managerial, MEC, UNICEEF,
Bucuresti, 1999, pag. 9).

Termenul de incluziune, in raport cu termenul de includere,
asterne pe pagina educatiei cateva considerente. in primul rand,
presupune cuprinderea sau intrarea unui nou element intr-un
anumit sistem. Includerea se refera in principal la intrare, pe cand
incluziunea inseamna mai mult decat cuprindere; incluziunea se
refera nu numai la intrarea in sistem, ci cu precadere la acces si
participare. Incluziunea presupune actiuni in favoarea accesului si
participarii.

Principalele actiuni ale incluziunii sunt legate de eliminarea
discriminarilor si segregarii. Incluziunea scolara in cadrul
procesului didactic este un proces complex care pune in centru
scoala si schimbarile ei. Incluziunea scolara presupune ca actori
educationali, nu numai copiii care intra in sistem ci si profesorii,
managerii si parintii ca parteneri ai procesului didactic incluziv.
Educatia incluziva se poate sintetiza in urmatoarele cuvinte de
sinteza: Toti impreund, Acceptandu-né si Sprijinindu-né reciproc.

Educatia incluziva este o constructie pas cu pas a unui set de idei,
reprezentari si comportamente care determina acceptarea,
respectul si sprijinul direct si neconditionat asupra unicitatii si
diversitatii umane.

Asadar, incluziunea educationala declara ca fiecare este important
(copilul, profesorul, parintele) indiferent de particularitatile sale
(fie ele mai mult sau mai putin cerinte speciale) si doar impreuna
putem sa né dezvoltam.

De multe ori, se face confuzia intre educatia integratd si cea
incluziva. Se considera cd doar integrarea unui copil intr-o clasa a
unei scoli numite , obisnuite”, devine o forma de incluziune. Dar
educatia incluziva presupune un intreg arsenal de schimbdri de la
politici la reprezentari, comportamente si atitudini. Simpla
integrare a copiilor cu dizabilitdti in scoli nu constituie o formd de
educatie incluziva, trebuie ca toata scoala sa se schimbe si sa
devina incluziva. Modul de intelegere a educatiei incluzive se
centreaza pe o viziune mai largd si mai deschisd in ceea ce
priveste dizabilitatea si in general cerintele speciale ale copiilor.
Principala explicatie se leaga de viziunea asupra dizabilitatii dar,
in plus, evidentiaza si alte nevoi sau cerinte ale copiilor fata de
educatie (medii socio-culturale limitative, marginalizante,
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apartenenta la grupuri vulnerabile, in general situatiile de risc din
dezvoltarea unui copil).

Nu putem vorbi de o clasa incluziva sau de un singur profesor care
este incluziv. Educatia incluziva este o educatie a valorilor globale,
a practicilor comune de dezvoltare, a cooperarii si a colaborarii.
Putem specifica ca incluziunea valorizeaza diversitatea si
diferentele cu respect si gratitudine caci, cu cat este mai mare
diversitatea, cu atat ni se imbogateste capacitatea de a crea noi
viziuni asupra vietii. Calea principala a educatiei incluzive este cea
a valorizarii diferentelor dintre copii / dintre oameni.

Diversitatea fiintelor umane determina diferentele dintre oameni.
Aceste diferente sunt dependente de istoria personald unica si
irepetabild a fiecaruia. Diferentele sunt cu atat mai marcante in
anii copilariei. Dezvoltarea copilului depinde de experienta sa de
viata, de actiunile Intreprinse ca si de maturizarea fiintei sale
biologice. Fiecare copil este unic prin zestrea sa ereditara si prin
combinatia specifica a caracteristicilor sale cu influentele mediului
restrans si apoi tot mai larg in care se dezvolta. Nici o descoperire
nu mai poate fi facuta de un singur om si practic fiecare lucru
inmagazineaza inteligenta si efortul mai multor indivizi si a mai
multor fapte de cultura. Este deci firesc si realist ca azi sa né
gandim la fiecare pentru a gasi solutiile in viitorul tuturor. Este
firesc sa né preocupam de toti, pentru ca fiecare este important.
Pentru cine? Pentru toti.

Concluzionam urmatoarele: Scoala de tip incluziv este scoala de
baza accesibila, de calitate si care se adreseaza tuturor copiilor,
urmarind a-i transforma in elevi si de a-i deprinde si abilita cu
tainele lumii. Intr-o scoald de tip incluziv, elevilor li se oferd bazele
culturii si civilizatiei umane, pe intelesul lor, toti actorii
educationali conjugandu-si eforturile, in asa fel incat toti sa
beneficieze de acestea si sa le dezvolte mai departe dupa puterile
lor.
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incadrare in categoriile stiintelor educatiei:



Adaptarea materialelor
didactice la necesitatile
elevilor nevazatori si cu
deficiente vizuale

De Doina Cucuteanu

Liceul Special pentru Deficienti de Vedere, Buzau (Buzau)

Elevii nevazatori si cu deficiente de vedere primesc informatii prin
intermediul a patru simturi pe care le au la dispozitie: olfactive,
gustative, tactile si auditive. Ultimele doua (tactile si auditive) sunt
cele mai importante, cele mai flexibile si adaptabile intr-un mediu
de invatare.

Plansele tactile, harti tactile, grafice, ajuta la imbogatirea
cunostintelor elevilor nevazatori despre lume. Prin intermediul lor,
acestia au acces la numeroase informatii pe care altfel nu le poate
experimenta sau intelege pe deplin. De aceea, este necesar ca
materialele didactice sa fie selectate si adaptate pentru elevii
nevazatori.

In acest scop, Liceul Special pentru Deficienti de Vedere Buzau a
achizitionat doua aparate P.I.A.F. Acest aparat traduce imaginile
in concepte tactile simple sau complexe, cum ar fi mecanismul de
ceas. Folosit intr-o varietate de setari educationale, profesionale si
personale, ofera o modalitate simpla de a pregati imagini tactile,
imprimand in relief orice linii negre, litere sau forme care sunt
desenate sau imprimate. Imprimarea se face atat la calculator, cat
si la xerox. Elevii nevazatori si cu deficiente vizuale poate invata sa
analizeze grafice, sa recunoasca scrisul de mang, sa acceseze
imagini, sa exploreze harti si sa interpreteze diagrame.

Pentru realizarea acestor materiale tactile, acest aparat foloseste
hartie speciala sub numele de Hartia magicd Tangible, cu capsule
sensibile la caldura, care are doua fete, o fata mai aspra si una mai
fina (sunt foarte mici diferentele de textura). Imprimarea este
obligatorie pe partea mai aspra. Hartia poate avea dimensiuni A4
si A3. Este de preferat coala A4, deoarece elevul nevazator
percepe mai usor prezentarile mai mici. De asemenea fiecare
imagine, grafic, harta, diagrama trebuie realizata singura pe
pagina si sa fie prezentata eventual pe etape, pentru ca, de cele
mai multe ori, intregul este prea complicat si greu de perceput de
catre elev.

Operatiunea in sine este rapida. Pentru semnele Braille scrise pe
calculator, fondul trebuie sa fie de 24, néingrosat. Hartia
imprimatad va fi trecuta apoi prin aparatul PIAF, de regula reglat
putin peste intensitatea medie, astfel incat desenul sa fie scos
perfect in relief, fara sa fie afectata cerneala. Dacad intensitatea
este prea mica, hartia nu emboleaza suficient, iar daca intensitatea
este prea mare, embosarea este prea mare, punctele pot conflua,
iar cerneala este mai palidd. Scrisul negru embosat este util
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pentru elevii cititori de Braille cu resturi vizuale (care reusesc sa
citeasca cu ochii).

De retinut este faptul ca, pe acest tip de hartie, cerneala se sterge
in timp. Este important ca matricea sa se pastreze pe hartie sau
intr-un fisier pe calculator pentru a putea fi imprimata de cate ori
este nevoie.

Pentru o buna realizare a materialelor este recomandat ca, inainte
de a fi prezentate elevilor, acestea sa fie analizate de un profesor
preparator, pentru a stabili gradul de perceptie al nevazatorului
asupra elementelor prezentate. Tot pentru a exista o continuitate
in receptarea mesajului, semnele conventionale trebuie pastrate
aceleasi pentru acelasi element, astfel incat elevul nevazator sa-si
formeze niste obisnuinte.

Explorarea materialelor tactile se face impreuna cu un profesor de
specialitate. De exemplu, explorarea unei harti tactile care
infatiseaza relieful Romaniei se va face impreuna cu profesorul de
geografie. Profesorul respectiv are o dubla misiune: trebuie sa ia
mana elevului nevazator in a lui si sd-1 indrume pe acesta in timp
ce 1i ofera informatii verbale despre fiecare forma de relief in parte
pe care nevazatorul o atinge: munti, podisuri, campii. De
asemenea, profesorul poate oferi o multime de alte informatii, cum
ar fi modul de formare, petrografia, altitudinea, pozitia.

Alte aparate esentiale pentru crearea de grafice tactile de inalta
calitate sunt aparatele Swell Form si Swell Form Pro. Folosind
hartie Swell Touch, aceste masini transforma grafica vizuala in
formate tactile care sunt usor de distins prin atingere de catre
elevii nevazatori. Atunci cand sunt combinate cu embosoare
braille, aceste masini extind capacitatile de publicare, oferind o
solutie cuprinzatoare pentru producerea de materiale educationale
si informationale care integreaza grafica tactila cu braille,
imbunatatind semnificativ accesibilitatea pentru nevazatori si cu
deficiente de vedere.

Platforma e-learning tactileimages.org vine sa satisfaca nevoia de
planse tactile a copiilor nevazatori. Plansele ofera simultan copiilor
indrumarea vitala si informatiile audio de care acestia au nevoie
pentru o explorare completd. Ghidul se face cu ajutorul unei
aplicatii mobile, numitd Tactile Imagis READER. Aplicatia vine sa
inlocuiasca specialistul de deasupra umarului, oferind copiilor
independenta de invatare.

Concluzii

Materialele didactice tactile (planse, harti, grafice etc) ajuta elevii
nevazatori si pe cei cu deficiente vizuale sa-si creeze o imagine
mentald exacta a lumii. Plansele tactile ofera acces instantaneu la
informatii 3D, cum ar fi forma, spatiul si profunzimea. Pentru a-si
imbunatati cunostintele despre lume, elevii vazdtori trebuie sa
vada cat mai multe obiecte, pe cand elevii nevazatorii trebuie sa
atingd cat mai mult.

Elevilor nevazatori ar trebui sa li se ofere oportunitatea vasta
pentru explorarea practica si experimentarea obiectelor.
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M3TM: cazul elevului cu
simptomatologie specifica
schizofrenic-paranoida care
putea vicia cariera unui
dascal de liceu

De Corneliu Dragomir

Scoala Gimnaziala, Dumbravita (Timig)

A scrie despre un caz tulburator din cabinetul de psihologie pe
care l-am gestionat ca psiholog clinician, in contextul in care sunt
si cadru didactic, este mai mult decat tulburator. Tulburatoare
este nu numai experienta in sine ca psiholog clinician ci si
constientizarea, de catre mine ca specialist psiholog si profesor, a
luptei dintre , Cain si Abel”, dintre bine si rau, credinta si malefic
in sufletul unui adolescent de liceu. Da, am gestionat un astfel de
caz in cadrul programului national ,Din grija pentru copii”.
Pastrand confidentialitatea datelor si dreptul la discretie al
beneficiarului, al elevului insusi, pe scurt voi relata cadrul
situational: un elev din clasa a X-a care urma cursurile unui liceu
din municipiul Timisoara, profil filologie, sistemul de alternative
educationale, cu abilitate si prin manipulare a creat contextul in
care a simulat ca profesorul de limba si literatura roména incearca
a avea o aventura amoroasa cu el. Pentru a construi si a atrage
atentia cadrului didactic, elevul a devenit excesiv de atent si
implicat in activitdtile scolare si extrascolare organizate/ sustinute
de cadrul didactic, de o politete remarcabila si un comportament
exemplar. Apoi a reclamat, victimizandu-se, ca respectivul cadru
didactic insinueaza dorinta de a avea o relatie amoroasa cu elevul,
minor la data incidentului.

In cabinet, in urma unor activititi de restructurare sistematica
cognitiva, beneficiarul a recunoscut ca, in fapt, avea o admiratie
deosebita pentru respectivul cadru didactic, reprezenta un model
de persoana si, atentie, nu avea acces la acea persoana decat in
cadrul activitatilor scolare si extrascolare. In mintea sa a construit
realitati simulate in care isi imagina acte amoroase cu respectivul
cadru didactic, ca respectiva persoana ii oferea o atentie speciala
si cadru afectiv. Totul, asa cum a verbalizat si elevul, era doar in
mintea sa bolnava. Pus In aceasta situatie si neavand acces la
comunicare cu cadrul didactic respectiv si personalul din institutia
scolara unde elevul urma studiile liceale, am trecut la procesul de
psihodiagnoza. Fiind minor, deci cu o varsta sub 18 ani,
instrumentele de evaluare psihometrica utilizabile si avizate
stiintific de Comisia de Metodologie a Colegiului Psihologilor din
Romania nu surprind decét abaterile de conduitd/ comportament
dar nu ofera un acces concret la simtomatologia specifica
tulburarilor de personalitate/ dizarmoniilor de personalitate care
explica comportamentele indezirabile precum cel al beneficiarului
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nostru.

In contextul dat, pentru a identifica sursa comportamentelor
indezirabile, am procedat la aplicarea unui test cvasiproiectiv -
Testul Szondi. Rezultatele testului care au identificat pulsiunile
interioare ale elevului au fost spectaculoase, socante pe alocuri,
insa cu confirmat ipoteza de la care am pornit, ca urmare a
expunerilor discursive ale elevului: tabloul simptomatologic este
specific unei persoane care prezinta, in faze incipiente- ceea ce
este si conform stiintific caci personalitatea elevului, acum, se
cristalizeaza - dizarmonii de personalitate din spectrul
schizofrenie paranoida, cu tendinte evidente de comportament
homosexual-pasiv spre masochism.

In fapt, mama elevului a dorit ca fiul siu sa beneficieze de sedinte
de interventie psihoterapeutica intrucat estima rezonabil ca elevul
a fost traumatizat de personalul didactic care a facut front comun
pentru a-si apara colegul de catedra, in detrimentul copilului ei.
Numai mama sa nu fii si numai mama sa nu fi intr-un astfel de
context. S-a dovedit fals. Pulsiunile manifeste specifice dizarmoniei
de personalitate schizofrenic- paranoide au confirmat ca elevul isi
crease scenarii in mintea sa, asa cum insusi copilul a mentionat, si
acel profesor nu 1i acorda o atentie deosebitd, aparte fata de alti
elevi ai clasei, asa cum elevul visa in timpul reveriilor sale.
Néindeplinindu-i-se aceasta dorintd arzatoare, nascuta din
admiratia fata de calitatea umana si profesionala a cadrului
didactic, elevul a simtit nevoie de razbunare. Astfel, a ticluit
contexte situationale prin care sa se poate victimiza, sa atraga
atentie.

Specificul dizamorniei schizofrenic-paranoide este conformat si de
faptul ca beneficiarul nu are prieteni (argumenteaza ca are un
singur prieten din clasa I, dar de-a lungul sedintelor a confirmat ca
doar intretine relatii homosexuale pasiv-masochiste cu acel baiat
pentru a pastra atentia sa si a ramané in plasa relatiilor sociale ale
aceluia), isi creeaza prietenii imaginare cu persoane pentru care
are o deosebita admiratie, cum ar fi cazul unui om politic si cadru
didactic universitar la Universitatea Politehnica Timisoara (pentru
beneficiar este extrem de magulitor ca acel om politic si cadru
didactic universitar il pastreaza in lista sa de “urmaritori pe
Instagram”) si, nu in ultimul rand, bunicul patern al beneficiarului
este diagnostic medical- psihiatric ca avand schizofrenie -
paranoida, iar tatal beneficiarului prezinta tabloul clinic al unei
persoane ce are o astfel de tulburare psihiatricd insa refuza sa se
adreseze personalului de specialitate pentru a nu fi obligat sa
urmeze tratamentul psihofarmacologic intrucat, considera tatal
beneficiarului, ii distruge starea de sanatate cu implicatii asupra
sistemului digestiv si excretor.

Ceea ce vreau si atrag atentia SI UN SEMNAL DE ALARMA este
faptul ca astfel de cazuri, astfel de elevi, au mai existat si exista iar
cadrele didactice si ceilalti elevi sunt supuse unui risc major. Lipsa
profesionistilor din domeniile psihologie clinica, psihologia
educatiei sau psihoterapiei atrage dupa sine lipsa evaluarilor
psihologice clinice aplicate si, astfel, riscul major ca victimele unor
elevi care au dizarmonii de personalitate sa nu aiba nicio cale de a
se apara. In fapt, luciditatea personalului din institutia de
invatdmant si a cadrului didactic insusi au facut ca victima sa nu
aiba cariera didactica viciatd, insa nu toate cadrele didactice au un
tact pedagogic si simt psihologic pe atat de bine dezvoltat. Mai
mult, performantele scolare ale elevului-agresor care s-a adresat
serviciilor de psihologie in cadrul programului national ,Din grija
pentru copii” in contextul de victimad, erau foarte bune ceea ce ii
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conferea o credibilitate aparte. Elevul nu a fost identificat ca
avand abateri de conduita inregistrate...

Lupta dintre credintd si malefic in sufletul acestui pui de om este
impresionantd, exploziile sale trec limitele sufletului sau, arzand
nu numai el insusi in propriile temeri ale fricii de abandon, se
singuratate, ci si afectand oameni nevinovati: in fapt, acest
beneficiar dezvolta schizofrenie-paranoida ca urmare a traumelor
personale si familiale la care a fost supus, ca urmare a izolarii
sociale pentru care o traieste si o resimte, aceasta izolare
devenindu-i pentru el insusi similara unei spirale din care este
constient ca nu are scapare. Astfel dorinta de a avea prieteni se
transforma in ura pentru cei care au prieteni, cei care au relatii
sociale. Este dramatic si trist, iar astfel de situatii... cat si mai cate
or fi in clasele scolii romanésti???

incadrare in categoriile stiintelor educatiei:

Cercetare privind nivelul de
motivatie a elevilor in raport
cu scoala

De Simina Bohalteanu

Colegiul Tehnic de Cai Ferate Unirea, Pascani (Iasi)

Motivatia elevilor reprezintd un factor cheie in procesul
educational, facilitand adoptarea diferitelor strategii de invatare in
functie de nivelul resimtit de acestia (Rashid, S., Rana, R., A,
2019). Mai mult decat atat, nivelul de motivatie al elevilor ofera
informatii concrete cu privire la modalitatea de abordare a
parcursului educational, acestia fiind dispusi (in diferite masuri)
sa-si modeleze anumite comportamente, atitudini in raport cu
efortul depus pentru realizarea sarcinilor de invatare, dar si cu
modul in care reusesc sa depdseasca provocarile aferente.

Ferreira, M., Cardoso, A., P., Abrantes, J., L., (2011) sunt de parere
ca motivatia elevilor reprezinta forta motrice, forta interioara care
ii ajutd pe acestia in procesul de invatare, descoperire, valorificare
a capacitatilor, de obtinere a performantei, dar si de adaptare la
cerintele contextului scolar. Astfel, putem spune ca nivelul de
motivatie resimtit de elevi are un impact asupra gradului de
implicare activa in cadrul orelor, asupra efortului depus in
realizarea sarcinilor scolare, dar si asupra capacitatii acestora de
a-si mentine focus-ul pe obiective educationale pe termen lung.
Aceiasi autori subliniaza faptul ca ,motivatia pentru invdtare a
devenit o problemd de top in educatie, iar absenta ei reprezintd o
scddere a calitdtii invdtarii”. Se considera ca elevii prezinta un
nivel mai ridicat al motivatiei extrinseci in procesul educativ, ceea
ce conduce la o invatare superficiala, iar in consecintd profesorii
ar trebui sa imbunatdteasca experientele educationale prin
aplicarea de strategii care sa dezvolte nivelul de motivatie
intrinseca (University of Buffalo, n.a).
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Conform literaturii de specialitate, motivatia elevilor este vazuta
din doua perspective: una interna si una externa. Motivatia
intrinseca are ca nucleu propria dorinta a elevului de a se antrena
in activitatile scolare, pe care le considera in mod inerent
interesante si cu sens. Acest tip de motivatie are un impact pozitiv
semnificativ asupra parcursului educational pe termen lung.
Motivatia extrinseca are ca nucleu o serie de factori externi
elevului, recunoscuti sub numele de recompense externe sau chiar
sanctiuni (presiuni). In aceastd situatie, elevii sunt motivati sa
realizeze sarcinile scolare ca urmare a primirii unei note, a unei
laude, a unei burse sau ca urmare a unor presiuni, pentru evitarea
anumitor pedepse (venite uneori si din partea cadrului didactic,
dar cel mai adesea din partea parintilor). Desi benefica pe termen
scurt, aceasta forma a motivatiei nu conduce la un angajament
real al elevului fatd de invatare, realizand de cele mai multe ori
sarcinile educationale in mod mecanic, fara o interiorizare si o
insemnatate a acestora pentru ei. Martin, A. (2023) arata ca elevii
manifesta niveluri ale motivatiei pozitive si ale implicarii in
scadere odata cu Inaintarea in varsta, mai concret pe masura ce
acestia trec de mijlocul adolescentei, urmand ca apoi sa creasca pe
la sfarsitul acestei perioade, cand se face trecerea la varsta adulta.
In ceea ce priveste motivatia negativa, acelasi autor arata faptul ca
prezintd un nivel in crestere usoara pentru toate varstele, iar
anxietatea creste semnificativ. Pe de alta parte, implicarea
negativa este In crestere la nivelul grupelor de varsta specifice
adolescentei timpurii si mijlocul adolescentei.

Factorii care au o influenta mai mica sau mai mare asupra
nivelului de motivatie a elevilor sunt: orientarea catre obiectivele
de invatare, metodele de predare (Duy, N., Binh, L., Nguyen, T., P.,
G., 2021); domeniul de specialitate a profesorului, abilitatile
profesorului de management al clasei, comunicarea cu parintii,
caracteristicile elevilor, specializarea aleasa (Yilmaz, E., Sahin, M.,
Turgut., M., 2017); experientele anterioare de invatare pozitiva;
natura sarcinilor de invatare (Kenneth, W., K., Lo., Grace, Ngai,
Stephen C., F., Chan, Kam-por Kwan, 2022).

Hodis, F., A., Hodis, G., M. (2022) identifica o serie de strategii pe
care profesorii le pot aplica la clasa in vederea cresterii nivelului
de motivatie interna:

Oferirea de explicatii clare pentru fiecare sarcina de invatare.

Impartirea sarcinilor complexe in bucati mai mici, realizabile
in diferite sesiuni de invatare.

Specificarea nivelului de performantd a sarcinii de lucru si
incurajarea recunoasterii propriilor succese- elevii nu vor mai
simti astfel anxietatea intrebarii , Sunt pe drumul cel bun?”, ci
vor fi capabili sa-si dezvolte o mentalitate de ,eu pot”.

Oferirea de ajutor structurat general, dar si individualizat
pentru rezolvarea sarcinilor de lucru.

¢ Comunicarea disponibilitatii de a oferi clarificari sau ajutor in
cazul intdmpindrii unor probleme in rezolvarea sarcinilor de
lucru.

Furnizarea de feedback clar si concis care sa le permita
elevilor identificarea sarcinilor bine realizate, a celor ratate, a
erorilor.

¢ Promovarea unui climat al clasei care sa dezvolte
mentalitatea de explorare, realizand in mod constant
conexiuni intre cunostintele anterioare ale elevilor si noile
tematici, subliniind relevanta acestora cu aplicatii practice
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contectate la zonele de interes ale acestora.

¢ Gestionarea nivelului de competitivitate in clasa, care desi
poate fi motivanta si distractiva, poate conduce la niveluri
ridicate de cost emotional (frustare).

¢ Gestionarea constanta a distragerilor prin crearea unui mediu
de invatare sigur, focusat pe concentrare si diminuarea
costului efortului, care sa conduca astfel la o eficienta mai
buna in invatare pentru elevi.

Metodologie si rezultate ale cercetarii

Scopul acestui studiu de cercetare il reprezinta identificarea
nivelului de motivatie in randul elevilor de liceu in raport cu
scoala, urmarindu-se evidentierea diferitelor grade de motivatie,
variind de la motivatia intrinsecd, pana la amotivare (lipsa
motivatiei).

A fost utilizata scala de masurare a motivatiei a lui Vallerand si
colaboratorii (1989), compusa din 28 de itemi, tradusi si adaptati,
in formatul de tip Likert, de la 1 (nu corespunde deloc) la 7
(corespunde exact). Acest model are la baza teoria
autodeterminarii (Self-Determination Theory, SDT) si ofera o
perspectiva detaliata asupra diferitelor tipuri de motivatie care
influenteaza elevii in contextul scolar. Concret, modelul
evidentiaza cum motivatia poate varia de la forme mai autonome si
interne (intrinseci) la forme mai controlate si externe (extrinseci)
si, in final, pana la amotivare (lipsa motivatiei

Elevii respondenti au fost rugati sa raporteze gradul in care o
anumitd afirmatie le corespunde lor, putandu-se astfel identifica
diferitele grade de motivatie autodeterminatd sau autonoma, in
total au raspuns 62 de elevi, din clasele a X-a si a XI-a, dintre care
41 sunt féte, 21 sunt baieti; majoritari din clasa a 10-a E, profil
economic, specializarea tehnician in activitdti economice.

A fost utilizat softul SPSS statistics, versiunea 22, pentru analiza si
interpretarea datelor. Analiza descriptiva si de frecventd a celor 7
niveluri de motivatie scolara s-a realizat in urma operatiei de
transformare a itemilor in compute variable, astfel: motivatia
intrinseca - a cunoaste- itemii 2, 9, 16, 23 (motivatie intrinseca 1);
motivatia intrinseca - spre realizare- itemii 6, 13, 20, 27 (motivatie
intrinseca 2); motivatia intrinsecd - pentru a experimenta
stimularea- itemii 4, 11, 18, 25 (motivatie intrinseca 3); motivatia
extrinseca - identificata- itemii 3, 10, 17, 24 (motivatie extrinsica
1); motivatia extrinseca - introiectata- itemii 7, 14, 21, 28
(motivatie extrinsica 2); motivatia extrinseca - reglare externa-
itemii 1, 8, 15, 22 (motivatie extrinsica 3); amotivare- itemii 5, 12,
19, 26.

Analiza descriptiva a datelor indica faptul ca elevii respondenti
prezintd un nivel ridicat de motivatie extrinseca prin reglementare
externa si un nivel scazut de amotivare. Acest aspect indica faptul
ca elevii sunt motivati de recompense sau presiuni externe, cum ar
fi note, aprobarea altora sau evitarea pedepselor si nu sunt
indiferenti fatd de activitatile scolare.
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N Minimum_ Maximum Mean Std. deviation

Maotivatie intrinsecat 62 1,00 7,00 4,3589 1,61107
Maotivatie intrinseca2 62 1,00 7,00 3.9355 1,67793
Motivatie intrinseca3 62 1,00 7,00 3,7823 1,57431
Motivatie extrinseca2 62 1,00 7,00 4 6573 1,69391
Motivatie extrinsecal 62 1,00 7,00 47782 1,76609
Motivatie extrinseca3 62 1,00 7,00 5.2460 1,68619

Amotivare 62 1,00 6,50 2.6774 1,55592

Valid N (listwise) 62

Analiza descriptiva

Analizand raspunsurile elevilor respondenti pentru fiecare item din
cadrul celor sapte niveluri ale motivatiei, au rezultat urmatoarele:

Elevii merg la scoald pentru ca sunt de parere ca studiile le
vor permite sa invete multe lucruri care ii intereseaza
(motivatie intrinseca spre a cunoaste).

Elevii merg la scoala pentru placerea pe care o
experimenteaza in timp ce se autodepasesc la una din
realizarile lor personale (motivatie intrinseca- spre realizare).

Elevii sunt motivati s mearga la scoala pentru placerea pe
care o experimenteaza in discutiile cu profesorii interesanti
(motivatie intrinseca- pentru a experimenta stimularea).

Elevii sunt motivati de ideea ca scoala le va permite sa intre
pe piata muncii intr-un domeniu care le place (motivatie
extrinsecd- identificatd).

Elevii merg la scoald pentru ca doresc sa-si demonstreze ca
sunt capabili sa finalizeze studiile liceale (motivatie
extrinseca- introiectata).

Elevii sunt motivati sa mearga la scoalad pentru ca doresc sa
aiba o ,viata bund” mai tarziu (motivatie extrinseca- reglare
externa).

Elevii prezintd un nivel scazut de amotivare, cu toate acestea
cel mai adesea in cazul itemilor dati considera ca au avut
odatd motive intemeiate sa mearga la scoald; totusi, acum se
intreabd daca ar trebui sa continue (amotivare).

Pentru a vedea daca exista diferente de perceptii cu privire la
nivelurile de motivatie scolara resimtite de catre elevii respondenti
s-a rulat testul T de independenta pe gen si clase. Valorile lui sig
mai mari ca 0, in cadrul acestui test, aratd ca nu exista diferente
semnificative intre cele doua grupuri in functie de gen si clasa in
ceea ce priveste nivelurile de motivatie scolara resimtite.

In ceea ce priveste fiabilitatea acestui construct a fost calculat
coeficientul Cronbach’s Alpha a carui valoare indica ca valorile
raspunsurilor pentru fiecare participant la fiecare set de intrebari
sunt consistente, iar acestea masoara ceea ce trebuie- nivelurile
de motivatie scolara resimtite de elevi.

Cronbach's Alpha | N of items
950 | 28

Testul de fiabilitate
Concluzii

Pe baza rezultatelor prezentate, se pot formula urmatoarele
concluzii legate de motivatia elevilor respondenti in ceea ce
priveste participarea la activitatile scolare: elevii sunt influentati
de factori externi in procesul educational, acestia vazand scoala



drept un mijloc de a-si atinge anumite obiective pe termen lung;
elevii prezinta niveluri moderate ale motivatiei intrinseci ceea ce
denota faptul ca prezinta un anume interes si pentru propria
invatare combinat cu placerea de a asimila noi cunostinte si astfel
de a fi intr-o continua crestere si dezvoltare; elevii sunt motivati de
interactiunile cu profesorii interesanti care le permit o implicare
activa in cadrul orelor de curs; elevii prezinta un nivel scazut de
amotivare ceea ce indica faptul ca acesti prezinta o directie clara
si un set de obiective bine definite in raport cu scoala si propriul
parcurs educational.

Asadar, putem conchide faptul ca acest scurt studiu de cercetare
ofera informatii relevante cu privire la nivelurile de motivatie
resimtite de o parte dintre elevii de liceu. In general, elevii
respondenti prezinta o atitudine pozitiva fata de scoala,
manifestand un nivel de amotivare scazut. Pentru dezvoltarea
motivatiei interne in randul elevilor sunt necesare promovarea si
sustinerea unui mediu scolar suportiv, care sa ofere autonomie in
stabilirea propriilor obiective educationale (bineinteles, prin
oferirea unor orientari/ a unui suport ghidat din partea
profesorilor), pentru care acestia depun toate eforturile din
placere si nu din constrangere, urmarind in final performanta pe
termen lung, atat in viata profesionald, cat si in viata personala.
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