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Profesorul - actor pe scena
scolii
De Carmen Serbanescu

Fiecare dintre noi suntem ,actori” pe marea scena a vietii, pentru
ca indeplinim mai multe roluri: suntem parinti, copii, frati,
prieteni, avem o meserie. Sunt de parere ca profesorii au un statut
special, din acest punct de vedere, printre celelalte meserii. Ei
sunt cei care trebuie sa pregateasca elevii pentru a deveni si ei
»actori” in viata lor personald si profesionala, adicd de a-i face pe
adolescenti sa inteleaga cd trebuie sa performeze bine, responsabil
si, nu in ultimul rand, cu placere si bucurie. Modalitati de
comunicare eficientd, de dezvoltare a empatiei, de depasire a
barierelor in comunicare se pot invata la ora de roména si aplica,
dupa aceea, ori de cate ori e nevoie. Elevii trebuie sa-si dezvolte
aspecte importante ale inteligentei sociale, care 1i ajutd sa se
adapteze la situatiile variate pe care le vor intalni la locul de
munca si nu numai aici.

A fi sau a nu fi actor?

Iatd o noua intrebare a profesorului. Si nu numai o intrebare, ci si
0 provocare.

Intr-un fel, fiecare dintre noi suntem niste actori. Viata este o mare
scena si fiecare dintre noi rasarim la un moment dat de dupa o
corting, né jucam rolul si, la un moment dat, fie né retragem in
culise usor-usor, fie aceeasi cortina cade peste noi in mod
neasteptat.

Jucdm un rol? Sigur ca da! De fapt, chiar mai multe, unele
consecutive, altele concomitente: de copil, adolescent, tanar,
matur, a doua tinerete, batranéte, a treia tinerete, sot/ sotie,
mamad/tata, sord/frate, prieten/a, bunic/a, profesor, actor, sofer etc.
De cele mai multe ori, ele se intrepatrund, se amesteca, se
influenteaza, se interconditioneaza. O mama stie, de exemplu, cum
a fost ca adolescent sau copil, ea stie sa fie o prietenad buna, dand
sfaturi unei alte mame care are probleme cu fiul/fiica.

Poti sd fii doar sotie in anumite situatii? Sau profesoara?

Se zice c4d, intrand pe poarta vietii profesionale (respectiv a scolii),
problemele le lasi afara si in scoald esti doar profesor. Deja joci un
rol. Si incerci sa iesi din celelalte roluri. Sa fii acolo si atunci cu
toata fiinta ta (asta ar fi ideal, insa nu né reuseste intotdeauna).
Dar putem sa incercdm macar. Daca iti propui si te straduiesti sa
te concentrezi doar pe momentul prezent, sunt mari sanse sa uiti
de problema care te-a insotit pana la poarta liceului. Ba chiar ar fi
posibil ca atmosfera dintr-o clasa sa te umple de bucurie. Sau un
elev sd te faca sa zambesti. Sd te simti energizat si inviorat. Adica
altfel de cum ai pasit pe poarta liceului. Daca vrei, se poate. Daca
nu vrei, nu se poate. Deci, totul porneste de la intentie,
constientizare, vointa.

De ce este profesorul un actor?

Pentru ca performeaza in fata unui public auditor. Isi spune
replicile, trebuie sa il convinga pe celalalt de valoarea celor
transmise, sa provoace la celdlat o modificare de comportament, si
la nivel intelectual, si la nivel afectiv. Existd un catharsis si in clasa
(sau ar trebui sa existe). Elevul se 1nalta prin culturd si cunoastere
pe o noua treaptd si aceasta experienta a devenirii trebuie sa ii
produca placere, bucurie, fericire. Fiecare ord este un pas pe

drumul acesta al mersului ascendent.

Pe de altd parte, profesorul se simte si el indltator prin simplu fapt
ca executa un act de modelare sau chiar de creatie. Creeaza un
nou om. Si nu numai unul! Si nu doar intr-un an! Este un proces
permanent cu aceleasi valente creatoare in fiecare zi. Poate unii
dintre noi am uitat ca suntem niste creatori, niste artisti, niste mici
demiurgi. Daca redescoperim importanta si frumusetea meseriei
noastre in mintea si in sufletul nostru, readucem placerea
»actiunii” la ord. Si, dupd cum spuneam, sa né jucam implicati
rolul de profesor si sa uitam de factori externi (salarii, atitudinea
unor parinti, atitudinea societatii, factorul politic dezinteresat sau
chiar acuzator etc) care ar putea sa né deranjeze in actul nostru
creator si in placerea de a-l realiza!

Din pacate, unii pierd constiinta importantei si frumusetii
activitatii lor. Si atunci trebuie putin ,scuturati” din exterior sau
sd se trezeasca singuri cand simt ca omul din fata elevilor a
devenit o marionetd, cu un zambet - grimasa, cu miscari rigide,
economico-motorii si cu un suflet...de fapt, care suflet? El a ramas
undeva pe drum, undeva in fata unei clase sau corectand lucrarea
elevului din banca 4 de la geam sau in spatele unui morman de
hartii ce trebuia a fi rezolvate in doua zile sau... Piedici sunt
destule. Una dintre cele mai mari este rutina. Cum sa faci acelasi
rol in fata elevului 2456?! Rolul e acelasi - de profesor, spectatorii
nostri, elevii, se schimba zilnic, revin saptamanal, dispar din sala
de spectacol dupa 4 ani, apar altii noi si iar si iar. Tine de noi sa
avem interpretari diferite, sa cautam noul si sa il expunem cu
bucurie. O atitudine deschisa si entuziasta va crea o ora atractiva
si o relatie deosebita cu ,spectatorul-elev”.

Profesorul este un actor pentru ca este ,cameleonic” si isi
adapteaza discursul la auditoriu. Trebuie sa vorbeasca mai tare?
Sa stea drept si sa atraga privirile? Sa coboare vocea pentru a crea
o apropiere fata de cei din fata lui? Sa transmita energie, chiar
daca a lui tinde spre zero? Da! Trebuie sa faca orice pentru a crea
un spectacol bun.

Profesorul este si om de stiintd, si cercetator, si pedagog, si
psiholog, si partener, si manager negociator, si informatician...
iata cate roluri deodatd! Nu doar doud intr-unul! 6-8 intr-unul.

In cadrul orei? Prin metode traditionale, expozitive, profesorul
poate transmite, intr-un timp scurt, multe informatii. Elevilor, pe
de altd parte, li se solicitd atentia timp de 50 de minute, 6 -7 ore
zilnic si 0 permanentd adaptare la materii dintre cele mai diferite,
la stiluri diferite, la continuturi uneori neinteresante. Oricét de
mult ar incerca sd faca fata, elevii, in timp, isi gdsesc modalitati de
a se proteja, devenind simpli spectatori. Din acest motiv, din
punctul meu de vedere, profesorul trebuie sa adapteze in
permanenta metodele de predare, astfel incat sa capteze atentia
elevului. Deci, pe langa monologul care trebuie sa atraga,
profesorul trebuie sd creeze un spectacol interactiv, ba chiar, de
multe ori, sa se retraga din centrul actiunii, sa-si asume rolul de
regizor si sé le permita elevilor s& devina actori. In aceasta
situatie, a apela la tehnicile teatrale nu poate fi decat o solutie
salvatoare. Accentul se muta astfel de la cunostintele transmise, la
modalitdtile in care acestea sunt redate.

Lucrarea de fatd isi propune sd analizeze impactul pe care il are
arta dramatica asupra actului didactic, la nivelul receptarii
informatiilor de cdtre elev, al integrarii acestuia in grup si
dezvoltarii diverselor laturi ale personalitatii acestuia. Arta
dramatica transforma actul educativ intr-o experienta placuta
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pentru elev, 1i oferd posibilitatea descoperirii de sine, precum si a
colegilor, iar captarea informatiilor se face in cel mai agreabil mod
- prin joc. Jocul 1i da ocazia elevului sa isi exprime sentimentele,
emotiile, atitudinile prin limbaj sau non-verbal. Lucrul in grup
ofera armonie clasei de elevi si in acelasi timp 1i ajuta sa isi
defineasca relatiile cu ceilalti. Evaluarea rezultatelor unor astfel
de activitati este complexd, presupune mai mult efort decat
evaluarea clasica, dar poate fi mai eficienta, deoarece profesorul
poate descoperi aspecte inedite ale personalitatii si creativitatii
elevului. De asemenea, arta dramatica apeleaza la acea latura
estetica care exista in fiecare dintre noi si poate imbunatati
procesul educativ prin crearea unei imagini pozitive si prin
atragerea elevilor, chiar si a elevilor-problema spre scoala si
invataturd. Educarea elevilor capata astfel un caracter dinamic si
creativ.

Printre rezultatele care se pot obtine prin folosirea artei dramatice
ca parte a procesului educativ pot fi amintite: dezvoltarea
proceselor psihice (memorie, atentie, gandire, imaginatie);
dezvoltarea spiritului de echipa prin colaborare si cunoastere;
eliminarea sentimentelor negative (frica de comunicare,
timiditatea, néincrederea); eliminarea complexelor de inferioritate,
a nervozitatii si a inapententei verbale si de actiune, temperarea
unui caracter rebel sau, dupa caz, dezinhibarea unuia introvertit;
crearea mobilitatii fizice si psihice pentru comunicare; dobandirea
cunostintelor intr-un mod placut; depistarea si corectarea
problemelor de dictie; descoperirea talentelor si aptitudinilor in
domeniul teatrului si dezvoltarea lor.

Teatrul ofera o perspectiva diferita asupra realitatii transpunand-o
intr-o dimensiune ludica. Jocul este cea mai placuta cale de
invatare. Acest lucru nu este valabil doar pentru elevul care
descopera un mod placut de a invata, ci si pentru profesor, care
are posibilitatea de a isi descoperi mai bine elevii si de a 1i evalua
dintr-o alta perspectiva.

Profesorul nu mai este figura severa care dirijeaza invatarea, el
devine regizorul din umbrd, iar reflectorul se muta pe elevi si pe
cum aleg sa interpreteze rolul. Ei trebuie sa si-l asume, sa accepte
regulile jocului si sa le respecte. De aceea, implicit, teatrul ofera
posibilitatea de a-i determina pe copii sa asimileze lucruri noi de
buna voie, fara a apela la mijloace coercitive, mijloace pe care,
bineinteles, au tendinta de a le refuza, deoarece nu prezinta
placerea jocului.

In acceptia multora, inceputul scolii este inceputul ruperii de ludic,
trecerea de la joc si joaca la Invatatura si seriozitate. Parintii si
chiar si unii profesori privesc aceste lucruri drept opuse, iar joaca
este perceputd ca un obstacol in calea invatarii. Introducerea artei
dramatice in clasa ca metoda de facilitare a predarii unei materii
sau chiar ca disciplina noua, schimba perceptia asupra jocului si
da o noua dimensiune procesului educativ. Teatrul faciliteaza
invatarea si, in acelasi timp, ajutd elevul sa isi descopere
potentialul creativ si sa se descopere pe sine.

Tehnicile teatrale, jocul in spetd, au avantajul de a-1 provoca pe
elev in mod constant. Astfel, se trece de la activitatea frontald la
lucrul pe echipe. In acest fel, elevul capatd incredere in sine,
curajul de a-si exprima opinia (daca mediul creat este de asa
natura incat divergentele de opinie sa fie acceptate). Chiar daca
lucreaza in grup, elevul trebuie urmarit in evolutia sa pentru ca
rolul echipei din care face parte nu este de a-1 unifomiza, ci,
dimpotriva, de a-1 valoriza.

In lucrarea Lectii de actorie pentru profesori, Alan Maley si Alan
Duff considerau ca existd o legatura intre profesor si actor, in
primul rand prin entuziasmul manifestat si care se transmite celor
din jur, apoi prin expresivitate, pasiune, iluminare, captivare si
chiar distractie. Un profesor bun starneste entuziasmul pentru
materia predata.

In clasa, profesorul indeplineste un rol, iar predarea eficientd este
un spectacol, in cadrul caruia atentia elevilor trebuie captata
continuu. Un prim element important in realizarea unor lectii
desavarsite 1l constituie aprofundarea materiei. Profesorul trebuie
sa cunoasca in profunzime materia pe care o preda. Prin imbinarea
celor doua elemente: cunoasterea materiei si pasiune, energie in
transmiterea cunostintelor, rezultatele elevilor se imbunatatesc.
Gesturile, mimica, vocea, miscarea sunt, de asemenea, elemente
care completeaza informatia, o clarifica si trebuie sa devina
componente importante ale actului de predare.

Pentru ca elevii sa fie motivati, sa fie atenti si sa invete,
trebuie sa aiba incredere in capacitatea profesorului, in
interesul sau fata de domeniul de studiu si fata de elevi.

Pozitiile, locurile in care se situeaza profesorul si elevul in clasa au
un efect direct asupra procesului de comunicare. In procesul de
predare, ca si in actorie, comunicarea este totul. La realizarea unei
bune comunicari ajuta si folosirea umorului, trasatura importanta
pentru un profesor, care contribuie la crearea unei relatii solide, la
detensionarea relatiilor, imbunatatirea procesului de comunicare
si la incurajarea implicarii elevilor. De altfel, exista o stransa
legatura intre umor si creativitate.

Generatia actuala este dependenta de mediul vizual. De aceea,
imprumutarea unei alte tehnici din lumea teatrului, jocul de rol,
este importanta in procesul educativ. Prin intruchiparea unui
personaj elocvent, profesorul poate sa transforme concepte
abstracte in concret, sa mentina atentia elevilor, sa clarifice
anumite sensuri si sa incurajeze elevul sa se gandeasca la materia
discutata. Dar nu numai profesorul poate sa-si asume un rol, ci si
elevul si astfel este pus in situatia de a intelege mai bine
personajul.

In ceea ce priveste tehnologia, selectarea instrumentelor cu care
profesorii lucreaza este esentiala pentru succesul lectiei.
Importanta nu este integrarea in predarea lectiei a celei mai noi
tehnologii, ci adecvarea ei la continutul prezentat.

Ora de limba si literatura romana devine o provocare, mai ales in
momentul in care, la sfarsitul celor partru ani de studiu, elevii
trebuie sa sustina doud examene la aceasta disciplina, adica o
treime din probe. Daca mai addugam si limba strdina care se
incadreaza in aceeasi arie curriculard Limbd si comunicare,
ponderea creste la jumatate. Ce raspundere pentru profesorul din
acesta arie! In plus, intr-o societate puternic informatizata,
invitatia la lectura rar gdseste un raspuns pozitiv. Asadar,
profesorul de romand trebuie sa raspunda mai multor cerinte:
pregatirea copiilor pentru a face fata unor examene, dar si gasirea
unor modalitati de a captiva, de a cultiva placerea pentru lectura,
de a invita la reflectie.

In concluzie, scoala este deseori perceputa de elevi si, uneori,
chiar si de parinti, drept un mediu rigid, dedicat exclusiv
transmiterii de informatii si transformarii elevului in receptacul de
cunostinte. Aceastd institutie precum si profesorii ar trebui sa se
dedice in aceeasi masurd formarii de indivizi pregatiti din punct de



vedere intelectual si formarii de caractere si modelarii de
personalitati. Arta dramatica are aceasta capacitate de a descoperi
potentialul creativ al elevului si de a-i da noi cai prin care sa
descopere informatia. Arta dramatica imbunatateste demersul
didactic, facand receptarea informatiilor mai placuta si creand un
mediu placut in care elevii pot imbina invatarea cu descoperirea
de sine si seriozitatea cu jocul.

Dezvoltarea emotionala la
copii si tehnicile creative
De Daniela Lavric

Pe langa faptul cd scoala este principalul furnizor de informatii,
aceasta trebuie sd-si asume rolul de a dezvolta abilitatile de
comunicare a copiilor si sd-i pregateasca eficient pentru
intampinarea si solutionarea situatiilor problema ce vor aparea de-
a lungul vietii. Asumarea responsabilitatilor, investigarea
multilaterald a unei surse de informatie, lucrul in echipd, empatia,
optimismul sunt cateva lucruri pe care dascalul trebuie sa se
axeze. Viitorul om necesita abilitati optime in vederea construirii
unor relatii armonioase cu societatea, cu familia sau cu diferite
starturi sociale. De aceea, invatatorul este, aldturi de parinti,
punctul de sprijin al unei dezvoltari personale, de cunoastere si
autocunoastere a copilului, este factorul care contribuie la
constructia constiintei de sine pentru interactiunea cu lumea
exterioara.

Tehnicile creative folosite in clasa vizeaza procesul creativ si nu
produsul finit. Scopul activitatilor vor fi stabilirea unui climat
pozitiv ce vor determina sentimentul de siguranta al copilului,
comunicarea ca proces de formare a legaturilor intre actanti,
exprimarea dorintelor. Totusi, cadrele didactice care vor utiliza
metode creative de dezvoltare personala vor urma cursuri de
perfectionare axate pe acest subiect. Fiecare invatator participa cu
experienta proprie la imbunatatirea metodelor active de aceea nu
exista reguli stricte la impunerea acestora, flexibilitatea este cea
mai importanta regula. Mai important este ca activarea cunoasterii
sa fie prin ochii elevilor, informatia sa fie transformata prin prisma
necesitatilor acestora pentru eficienta dezvoltarii emotionale si
cunoasterea lumii exterioare.

Un copil cu o dezvoltare armonioasa va manifesta incredere in sine
si in activitatile pe care la va desfdsura, ca urmare a sustinerii
constante din partea adultilor, curiozitate afisand o deschidere
spre cunoastere, spre lucruri pozitive si care ii fac placere,
intentionalitate dovedind eficienta in améanarea satisfacerii
imediate a trebuintelor, autocontrol, capacitatea de a comunica si
a coopera pentru a-si atinge scopurile.

Construirea unui caracter armonios depinde de factorii sociali si
de modul in care acestia reusesc sa-i satisfacd anumite nevoi,
inafara de conditiile materiale mai conteaza si securitatea fizica,
psihica si afectiva.

Joaca, aerul curat, o hrana sandtoasa si o dieta echilibrata, odihna,
curatenia si afectiunea sunt necesitati primare ale copiilor, acestia
sunt factori esentiali ai dezvoltarii armonioase. Necesitatile unui
copil sunt diverse, complexe si se dezvolta impreuna acesta.

In perioada scolara, copilul se integreaza in grupul social, prima
etapa fiind integrarea in clasa. Clasa, ca si microgrup stabileste o
serie de reguli nescrise la copilul trebuie sa se adapteze, acest

lucru modificand regimul de viata al acestuia. Faptul ca trece de
etapa In care jocul se transforma in responsabilitate si este pus in
fata faptului de a renunta la satisfactiile imediate, copilul trebuie
sa sa implice si sa se organizeze pentru a obtine finalitatea
activitatilor sale.

Diferentele intre copii apar in aceste momente cand fiecare isi
valorifica trasaturile de personalitate. O stima de sine echilibrata,
o0 baza stabila a comunicarii asertive sunt factori ce pot determina
imaginea sa in societate. Importanta jocului este inca destul de
mare, acesta fiind calea eficienta de a urma regulile impuse de
catre adulti, conduita elevului se centreaza pe respectul fata de
sine si de ceilalti. Prin respectarea directivelor se dezvolta spiritul
de echipa si cinstea ca factori ai caracterului, se manifesta un
interes sporit pentru néincalcarea regulilor si de catre alti membrii
ai grupului.

Tehnicile creative 1i ajuta pe copii sa isi depaseasca sentimentele
negative, sa contacteze informatii noi prin intermediul colegilor, sa
primeasca support emotional de la grupul de contact. Prin jocuri
creative dascalul stabileste o relatie apropiata de copil, pentru ca
acesta sa se simta in siguranta si sa se desfasoare in voie. Scopul
activitatilor se centreaza pe comunicare, concept esential in
procesul de autocunoastere si cunoastere interpersonal, prin
rolurile pe care le adopta elevul va interactiona cu mediul
inconjurator si cu credintele celorlati din grup. Un obiect de atins
este si modificarea comportamentului in functie de interlocutor,
contactul cu persoanele este diferit in functie de context si copilul
trebuie sa stie sa isi defineasca atitudinea corespunzatoare.

Tehnicile creative se bazeaza pe modelaj, colaj, pictura, desen,
teatru, basme, joc, marionete, dans si muzica. Pe 1anga relaxare,
aceste strategii dezvolta creativitatea, exprimarea fara limite a
emotiilor, a sentimentelor, a dorintelor si se pune accent pe
dovedirea unei atitudini pozitive fata de restul grupului.

La formarea coeziunii grupului, sau a clasei ca intreg, se vor
parcurge mai multe etape, prin care Invatatorul isi va pune
amprenta proprie asupra personalitatii grupului. In prima faza se
observa stadiul de formare, in care copii se vor baza mai mult pe
lider. Acesta le va oferi sentimentul de siguranta dar in acelasi
timp va observa si va nota particularitatile fiecarui membru, astfel
va putea elabora reguli stricte pentru fiecare in vederea obtinerii
unor rezultate satisfacatoare.

Dupa parcurgerea primei etape urmeaza furtuna, o faza
caracterizata prin competitie si conflict la nivelul membrilor. Copii
se lovesc de diversitate, de faptul ca exista si alte ideologii, culturi
sau convingeri, un lucru destul de neobisnuit mai ales ca trebuie
sd ajunga la un compromise in vederea atingerii obiectivelor
grupului prin aportul individual. Din cauza conflictelor apar relatii
de rivalitate, se manifesta tendintele de retragere si de dominare.
In cele din urma, grupul va atinge faza de normare, moment in
care se evidentiaza coeziunea, apar sentimentele de apartenenta la
grup, vor exista Imprejurari in care comunicarea va fi eficients,
vor fi schimburi de informatii eficace iar ca rezultat creativitatea
va atinge nivelul maxim.

Dupa munca sustinutd, grupul va functiona normal cu relatii de
loialitate, de sprijin si bazate pe intercunoastere. De mentionat
faptul ca nu toate clasele ajung la eficientd in comunicare si
adaptare, insa depinde de invatdtor ca etapele sa fie parcurse
pana la obtinerea rezultatelor cerute. Copii se vor simti securizati,
sentimentul de teama dispare treptat iar membrii vor efectua
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cerintele cu solutii concrete atat la nivel individual cat si la nivel
de grup. Directia grupului va fi stabilita de scopurile comune, de
faptul ca elevii au varste apropiate deci in mare vor avea aceleasi
interese, probleme sau preocupari. Coeziunea clasei este reglata si
de numarul elevilor deoarece un numar mare de copii va aduce tot
atatea atitudini, comportamente sau informatii.

Din punct de vedere a dezvoltarii creativitatii, un grup inchegat
directionat spre activitati ce vizeaza acest aspect, va avea
rezultate excelente la nivel de grup si la nivel individual. Influenta
va fi reciproca, copilul este modelat de clasa iar clasa este
individualizata de aportul fiecaruia, procesul creativ va avea doua
directii date de cei doi factori: clasa si elevul.

Obiectivele vizate de dascal in momentul alegerii activitatii
respective se axeaza pe dezvoltarea capacitatii de comunicare -
verbala si non-verbald, optimizarea procesului de autocunoastere
si cunoastere interpersonald, construirea si dezvoltarea unor valori
morale pozitive, depasirea blocajelor emotionale, experimentarea
unor situatii conflictuale in vederea prevenirii si actionarii optime,
extinderea domeniilor cognitive.

Invatatorul poate stabili strategiile de cunoastere a problemelor
elevilor in vederea ameliorarii acestora. Tehnicile creative pot
imbunatdti comportamentul in caz de timiditate, probleme de
integrare in grup, negativismul, nervozitatea, randamentul scolar
slab, hiperactivitatea, probleme legate de stima sine scazuta.

Desenul si pictura

Studiul privind modul de interpretare al desenelor copiilor s-a
dezvoltat de- a lungul timpului. Copilul reuseste sa se exprime
prin intermediul picturii, activitatea in sine este foarte important
deoarece implica si afectivitatea copilului.

Desenul este un mod de comunicare cu lumea exterioard, adultii
pot regasi in imagini trairile, sentimentele si nevoile acestora. Prin
activitati ce implica acest tip de joc, invatatorul intelege mesajul
transmis fard a comunica direct cu elevul. Ca forma de exprimare,
desenul povesteste ce nu poate fi spus, transpune povestea ce inca
nu s- a scris. Parintii impreuna cu invatatorul pot determina
anumite aspecte negative legate de dezvoltarea emotionala a
copilului, desenul este un mijloc de identificare a problemelor din
sanul familiei, probleme ce se manifestd in comportamentul
acestuia. Pana la varsta de 7- 8 ani copilul transpune in desene
realitatea vazuta din punctul sau de vedere , el nu reda fotografic
sau capteazd mediul ci isi prezinta informatiile legate de ce stiu ei
despre lume, deoarece acesta nu are construite elementele
spatiale, detalii ce tin de spatiul real. Activitatea in sine este un
mijloc de comunicare, este contextul perfect pentru a arata
relatiile construite cu familia, prietenii, fratii, educatorii si
influenta acestora asupra sa.

Lucrarea este dovada inteligentei si a stabilitatii emotionale,
modul de realizare a desenului, impreuna cu gradul de
perfectiune, echilibrul, detaliile, culorile sunt elemente ce
demonstreaza acest aspect.

Modelajul

Modelajul activeaza mai multe simturi copilului decat desenul
deoarece implicd imaginatie, experiente tactile si chinestezice,
lucrul cu culorile, imbinari si bineinteles vizualizarea produsului
finit. Aceastd activitate implicd creativitate, cere cat mai multe
elemente care provin din spatiul real, copii pot transmite intr- un

context amuzant eventuale probleme interioare. Mai mult,
modelajul poate dezvolta si capacitatea de socializare in cazul in
care invatatorul pregateste o macheta cu scene din viata cotidiana,
viata scolara sau de familie. Utilizarea culorilor si amestecarea lor
in vederea obtinerii unora noi ofera informatii din domeniul
cromatic. O activitate ce are ca tema modelajul vitalizeaza si
implica activ creativitatea.

Colajul

Activitate ce consta in alaturarea sau atasarea mai multor tipuri de
materiale, cu texturi si culori diferite ,ce implica activ creativitatea
copilului. Scopul actiunii se stabileste in functie de interesele
copiilor, insa lucrarea finala va purta amprenta personala si va
transpune modul de interiorizare a realitatii prin ochii copilului
care poate nu va avea acelasi scop cu al invatatorului. Copilul
poate vizualiza produsul finit in alta maniera decat adultii, el
percepe necesitatea unui obiect din alte perspective si anume prin
nevoile si interesele sale de moment.

Modelajul poate fi efectuat pe suprafete plane,bi sau
tridimensionale, avand in vedere crearea unui tablou, imagini,
locuri. Pe langa creativitate, colajul implica dezvoltarea
dexteritatii, orientarea spatiald, atentia, relationarea cu ceilalti,
vizualizarea in spatiu, dezvoltarea cognitiva daca se utilizeaza
teme specifice unor perioade din istorie, arta, literatura.

Teatrul

Implicarea copilului in activitati ce vizeaza transpunerea sa in alte
contexte, il va ajuta sa- si infrunte temerile, sa-ti clarifice anumite
néintelegeri legate de stabilitatea emotionala. Actorul trebuie sa-si
dezvolte a laturd paraleld, transmitand emotii care nu-i apartin si
transmitand mesaje prin simboluri. Elevul comunica atat prin
vorbe, comportament si gesturi, deci In asemenea situatii se
dezvolta abilitatile verbale si non- verbale de comunicare. Punerea
in scend necesita imaginatie, stapanire de sine si perseverenta.
Mai mult, teatrul dezvolta abilitdtile de a munci in echipa,
partenerii trebuie sa dovedeasca compasiune fata de ceilalti, sa se
ajute reciproc si sa se completeze, in acest fel formeaza o echipa
cu acelasi scop - succesul.

Este de preferat sa promovam activitati ce implica teatrul, atat din
punct de vedere al limbajului, cat pentru stimularea creativitatii,
urmarind permanent dezvoltarea capacitatilor creatoare si
intelegerea realitatii ale fiecarui copil. Sa invatam elevii nostri sa
recepteze frumosul, sa-1 guste si sa-1 comunice altora, sa
descopere bogatia de idei si sentimente, sa cunoasca viata, lumea,
societatea.

Teatrul stimuleaza imaginatia si creativitatea, dezvolta limbajul,
gandirea si vocabularul, faciliteaza intelegerea metaforelor si
expresiilor lingvistice Prin participarea la cursurile de teatru,
copiii isi inving teama de a vorbi in public, Isi dezvolta abilitatile
de exprimare verbala si corporala, isi perfectioneaza dictia, invata
sd 1si stapaneasca emotiile si sa isi optimizeze abilitatile de
comunicare, este un atelier liber, creativ, bazat pe imaginatia si
capacitatea de improvizatie a copiilor; le va dezvolta mult
personalitatea si le va ordona contributia in colectivitate.

Teatrul reprezinta o lume paralela, o lume a fanteziei prin care
copilul face cunostintd cu elemente din trecut. Moda, cultura, stil
de viata, forme de comunicare - toate aceste aspecte se invata fara
a fi asimilate pur si simplu. Astfel copilul isi va construi un
ansamblu de cunostinte intr- un anumit domeniu prin diferite



conexiuni intre informatii, ce nu vor fi doar prezentate.
Basmele

Cel mai important aspect de luat in seama in momentul alegerii
basmelor este faptul ca intotdeauna binele invinge raul, un mesaj
puternic pentru copii. Basmele sunt scene din viata noastra
reprezentate cu ajutorul fanteziei, realitatea si spatiul mitic se
imbina eficient pentru a transmite sentimente pozitive. Implicatiile
morale transmise de text conduc spre deschiderea fata de ceilalti,
incurajarea, iubirea si dreptatea. Copilul va interioriza aspecte ce
tin de propria identitate, se va identifica cu personajul in cautarea
sa a binelui, va intelege emotiile eroului transpunandu- se in plan
imaginar. Astfel de istorioare dovedesc copilului ca sentimentele
sale nu sunt iesite din comun, ca este ceva normal sa simti
dragoste, furie, teama, singuratate, izolare. Sentimentele negative
nu sunt constructive pentru creativitate, copilul frustrat si singur
nu se va adapta la clasa iar potentialul sau creativ nu va iesi la
suprafatd decat in cazul in care sunt depasite.

Ca strategie de dezvoltare a creativitatii, prezentarea basmelor
este utila deoarece furnizeaza imagini fantastice, actiuni ce
depasesc limita realului, simboluri si activitati din sfera
imaginarului, deci materie prima pentru procesul creativ. Copilul
va utiliza aceste elemente pentru a face asociatii cu activitatile
sale zilnice, le va incadra in sistemul sdu de cunostinte.

Muzica si dansul

In principiu, muzica scade anxietatea, relaxeaza si inspira, este
una dintre cele mai bune metode de calmare in situatii stresante.
La clasa, utilizarea muzicii stimuleaza procesul creativ, scade
starile de anxietate si amelioreaza relatiile dintre membrii. Copii
pot lucra pe fond muzical, fiind antrenati de ritmul muzicii pentru
a desena linii, umbre, simboluri, fie vor canta la instrumente
muzicale ceea ce cere o mai mare implicare in activitati. Este
foarte important sa li se prezinte o gama variata de instrumente in
vederea identificarii celui ce se muleaza pe personalitatea
copilului. Instrumentul va deveni o forma de comunicare cu lumea
exterioara, reprezentand modalitatea de exprimare cea mai
eficienta. Prin astfel de conjuncturi li se va intdri puterea de
concentrare, stima de sine, motivarea, in plan social, muzica si
celelalte componente ale sale dezvolta cooperarea, lucrul in
echipa, stimularea imaginatiei si a creativitatii. Competentele
vizate de muzica sunt componente ale domeniului estetic si
creativ, dezvolta valorile morale si aspecte emotionale.

Dansul este un mijloc artistic de exprimare a unui mesaj printr-o
succesiune de miscari ritmice, variate si expresive ale corpului,
executate in ritmul muzicii, avand caracter religios, de arta sau de
divertisment. (Wikipedia, 2014.)

Prin natura sa muzica si dansul se axeaza pe limbajul universal,
aceste instrumente transmit mesaje ce sunt interpretate si intelese
de indivizii din intreaga lume, fiecare persoanad se simte conectata
cu restul lumii muzica construind punti ale comunicarii
interumane. Prin dans, copilul se manifesta motric pentru a
evidentia sentimente, idei, culturi deoarece dansul este o sursa de
informare, pe langa faptul ca relaxeazd si dezvolta. Prin
intermediul dansului copii pot afla lucruri interesante despre alte
culturi, reflectate in miscari, ritmuri, mesajul cantecului. Fiecare
zond de pe mapamond are specificul ei transmis mai departe la
descendenti cu ajutorul simbolurilor muzicale si ale dansului.
Astfel, copilul face cunostintd cu traditiile, valorile, nevoile altor

structuri sociale din care poate extrage invatdminte.

Dezvoltand capacitatea cognitiva a copilului, muzica si dansul sunt
promotoare ale creativitatii, in situatii problema individul va reusi
sa se adapteze mai usor mediului cu ajutorul informatiilor
interiorizate prin muzica.
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Antiviolenta, un deziderat al
zilelor noastre

De Liliana Pricopi

Trdim zile foarte complicate, de cum né trezim si pana in noapte
tarziu, pe toate canalele televiziune se vorbeste doar de violentd,
fie domestica, fie verbala, fie institutionald, agresivitatea a atins
cote maxime si né intrebadm ,la ce se va ajunge?” In scoli, né
confruntdm cu copii la grupa agresati de parinti, de vecini, de
frati, de profesori, de ei intre ei, fenomenul are o larghete fara
precedent. Dar noi stim ca orice act de violentd se naste in urma
unui motiv, de aceea né propunem sa depistam motivele care duc
la declansarea violentei si agresiunii si sa putem oferi solutii in
stingerea conflictelor. Astfel cd né-am propus sa recurgem la unele
programe de prevenire si combatere a violentei, atat in scoald, cat
si in afara acesteia.

Pentru a preveni cu succes fenomenele de hartuire, intimidare,
agresiune, trebuie gasite practicile cele mai la indeméana. Cautand
traiectoriile cele mai accesibile noud, profesorilor, am clasificat
aceste pratici in:

¢ practici de formare si informare

¢ practici de crestere a gradului de constientizare

¢ practici de consolidare a capacitatilor

¢ practici de finantare si oferire de sprijin

¢ practici de comunicare, informare, de creare de retele
¢ practici de modificare si dezvoltare a politicilor

¢ practici de dezvoltare a parteneriatelor

Faptul ca né propunem sa formam comportamente dezirabile unei
societati atat de schimbatoare , este limpede, faptul ca informam si
exemplificam zilnic, care sunt efectele agresiunii si violentei
domestice si nu numai, nu poate fi contestat de nimeni, dar in
acelasi timp suntem constienti de rolul partenerilor in promovarea
si desfasurarea acestor actiuni anti-bullying in scoli si societate.

Noi, cei implicati in actul educational, profesorii, né unim fortele
pentru a gasi metode pentru prevenirea si combarea acestui flagel,
care poartd numele de VIOLENTA. Ceea ce este insa foarte
deranjant este faptul ca in breasla noastra, din pacate, mai avem si
»colegi” care sunt ei insisi autori a multor acte de violenta verbald,
atitudinala dar si fizicd, trebuie sa fim corecti si sa fim cat se poate
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de transanti in ceea ce-i priveste pe acesti indivizi, pentru ca
educatia nu se face "cu bata, cu cureaua si nici cu urlatul”, aceste
practici au apus odata cu era cand au fost promovate si tolerate,
insd acum, noi cei care plamadim aluatul individului de maine,
trebuie sa fim calmi, ingdduitori, toleranti si nu in ultimul rand
implicati, pentru a fi schimbata aceasta mentalitate si a lasa o
amprenta pozitiva in ceea ce né priveste.

La nivel de unitate scolard, de grupa, avem datoria morald de a né
implica si de a schimba lumea prin ceea ce facem zilnic, promovam
practici anti-bullying, gasim strategii si metode de a pune in
valoare aceste practici, promovam programe anti-violentd, cum
sunt "Stop, violentei in scoli!”, "Violenta nu e pentru noi!”, "Vorba
dulce, mult aduce!” si, de asemenea, programe de promovare a
sanatatii si a bunului comportament, cum aste programul:
“Sanatatea mea tine de tine!” - prin care promovam alimentatia
sanatoasa, o alimantatie bazata pe fructe si legume, alimentatiala
timp si cu alimente proaspete.

Prin informarea zilnica a copiilor si formarea unor atitudini
pozitive, a unor comportamente sociale adecvate, avem
certitudinea ca acesti copii nu avea pe viitor o conduita devianta,
avem certitudinea ca respectul, mila si dragostea de aproape 1i vor
insoti mereu.

Prin actiunile desfasurate ca si atelire de lucru, informam atat
copii, cat si parintii implicati . care sunt consecinte agresivitatii si
ce atrage dupa ea violenta. Prin punerea in scena a unor piese de
teatru, scoatem in relief ceea ce se numeste durerea, suferinta,
consecinta violentei. Prin jocurile de rol, punem in valoare
compasiunea, implicarea, actionarea la timp si cu efect, asupra
cauzei, prin campania, un martisor cu mesaj, am folosit prin
intermediul martisoarelor oferite persoanelor de pe strada, mesaje
de genul: “Daca ma lovesti, sa stii ca ma doare!”, "Tu nu stii ce
inseamna sa fii lovit?”,”Daca vei fi bun si Dumnezeu va fi bun cu
tine!”, prin toate mesajele transmise am dorit o trezire si
constientizare a celor de langa noi, am dorit o schimbare de
atitudine dar si de mentalitate.

In toate aceste campanii desfasurate la nivel de unitate, avem de
partea noastra copiii, parintii, care se implica voluntar si duc la o
schimbare in bine a societatii. Totodata copiii invata prin
desfasurarea de campanii de preventie, cum sa se comporte daca
sunt agresati, cui sa se adreseze, sa nu raspunda la violenta, cu
violentd, s& nu ascunda faptul cd sunt agresati. In acelasi timp,
copiii sunt constienti ca fara implicare nu vom schimba nimic, daca
nu né pasa astazi, maine s-ar putea sa fim chiar noi victimele
acestui fenomen tot mai raspandit: intimidarea, adresivitatea,
violenta.

In urma evaluarilor, putem constata o diminuare a actului violentei
in scoli, copiii devenind mai sensibili, mai altruisti, mai empatici si
chiar mai dornici de a se implica in activitatile de prevenire si
combatere a violentei. Prin ceea ce fac ei, copiii devin protagonistii
modelelor de urmat pentru colegii lor violenti, sunt un model si
prin felul lor de apune proble,ma devenind un exemplu de buna
practica.

Copiii pot ajuta profesorii, organele de poilitie, in campaniile de
informare in ceea ce priveste amploarea bullyingului si a
strategiilor prin care sa stopam acest fenomen, sa prevenim sau sa
combatem agresiune de orice fel.

Campanile pot fi desfasurate atat direct, in actiuni de strada, in

actiuni alaturi de factorii decisivi ai comunitatii locale, dar si prin
promovarea de exemple de bune practici audio-vizuale
anti-bullying, prin initiative de sensibilizare a opiniei publice, prin
instrumente educationale anti-bullying, cum ar fi: informare,
initiative, publicatii, trainiguri, programe de formare.

La nivel international, acest fenomen este foarte mult studiat, sunt
organizatii care au ca obiect de activitate prevenire si combaterea
violentei, care, impreuna cu politia, cu factorii decisivi din
comunitati, fac echipa si duc de cele mai multe ori la rezolvarea de
cazuri foarte grele, cu urmari greu de perceput, unde de cele mai
multe ori sunt victime copii, femei, persoane in varsta, vulnerabile.

De asemenea, la nivel international sunt programe care sprijina
tinerii si copiii agresati de parinti, care au nevoie de consiliere, de
terapie si care fara aceste organizatii n-ar putea supravetui,
deoarece trauma lor este foarte mare.

Né dorim o lume mai bund, né dorim o lume a pacii si intelegerii,
dar pentru asta trebuie sa punem umarul la schimbare, fiecare
dintre noi fiind o veriga importanta dintr-un lant. Doar impreuna
vom schimba lumea!

Eficienta metodei palariilor
ganditoare in receptarea
textelor lirice

De Liviu Chifane

Pentru a ajunge la eficientd in interpretarea textelor poetice, este
nevoie de cautarea continud a celor mai bune metode pentru a-i
apropia pe elevi de ceea ce inseamna spiritul poeziei. In acest
sens, metoda paldriilor ganditoare isi dovedeste eficienta prin
faptul cd Incurajeaza un spectru complet de gandire prin care
elevii exploreaza multiple fatete ale expresiei lirice. imbinand
aspectele teoretice cu cele aplicative, articolul de fatd propune un
demers didactic in cadrul caruia metoda palariilor ganditoare este
utilizata in interpretarea poeziei Eu nu strivesc corola de minuni a
Iumii, de Lucian Blaga, ilustrand beneficiile aplicarii unei metode
specifice gandirii critice.

In analiza si interpretarea textelor lirice, eficienta abordarii
didactice se construieste pe doua coordonate: pe de o parte, este
vorba despre atingerea obiectivelor educationale, adica realizarea
competentelor si construirea atitudinilor si valorilor necesare
dezvoltdrii elevilor si integrarii acestora in societate; pe de alta
parte, poezia iInseamna traire, inseamna conectarea cu tot ceea ce
reprezintd viata in toate aspectele ei, iar actvitdtile desfasurate
trebuie sa-i faca pe elevi sa se apropie de poezii, sa simtd ca
acestea vorbesc chiar despre ei, despre trairile si experientele lor
si ca se pot regasi in poezie in orice moment.

Pentru a ajunge la eficientd, este nevoie, bineinteles, de cautarea
continua a celor mai bune metode pentru a-i apropia pe elevi de
ceea ce inseamna spiritul poeziei. Experienta pedagogica arata ca
multiplele clasificari ale metodelor didactice nu au relevantad,
deoarece principalul criteriu al evaluarii acestora este eficienta, in
conditiile in care nu existd o metodd miraculoasa care sa
indeplineasca toate obiectivele si sa rezolve toate problemele.
Indiferent de natura metodei, aceasta trebuie sa implice elevii in
actul instruirii, sa formeze si sa stimuleze deprinderi, capacitati si
sisteme de valori, sa prezinte flexibilitate si adaptabilitate.
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Specifica gandirii critice, metoda palariilor ganditoare, creatd de
Edward de Bono, ridica activitatea didactica la un nivel superior.
Aceasta se bazeaza pe deprinderile si abilitatile elevilor de a
rationa corect, coerent, logic, pe baza de argumente solide si
suficiente. Se faciliteaza astfel formularea de catre elev a unor
pareri proprii, originale, si alegerea rationald a unei solutii optime
ca produs individual sau de grup, permitand rezolvarea in timp
optim a problemelor.

Metoda presupune sarcini diferite care sa ilustreze modalitati
diferite de procesare a datelor. Este o tehnica interactiva de
stimulare a creativitatii, care se bazeaza pe interpretarea de
roluri. Astfel, se urmareste motivarea elevilor pentru lectura prin
faptul ca acestia pot corela diferite stiluri de abordare a unei opere
literare, construind astfel interpretari multiple.

In functie de culoare, fiecare purtator de palarie (sau grup de
elevi, in functie de varianta aleasd) abordeaza o anumita atitudine
asupra textului:

1. PALARIA ALBA (hartia) - inventarierea neutra a informatiei
primite. Este cea care sintetizeaza informatia si formuleaza
intrebari pentru a obtine o perspectiva obiectiva cat mai corecta si
completa.

2. PALARIA GALBENA (soarele) - gandirea pozitiva, optimismul si
perceperea pozitiva asupra lucrurilor.

3. PALARIA NEAGRA (roba judecatorului) - gandirea critica.
Exprima prudenta, grija, avertismentul, judecata, totul insotit de
argumente.

4. PALARIA ROSIE (focul, sangele) - abordarea afectiva, conforma
cu sentimentele, intuitiile purtatorului. Elevii formuleaza aprecieri
si evaludri subiective, isi exprima sentimentele, reactiile, fara a fi
obligati sa le explice.

5. PALARIA VERDE (vegetatia) - creativitatea. Elevii sunt
incurajati sa formuleze idei noi, s gaseasca variante, alternative,
interpretari originale, sa initieze sugestii, provocari.

6. PALARIA ALBASTRA (cerul) - gandirea de ansamblu. Este
paldria purtata de profesor sau de un elev care are rolul de a
conduce discutiile si de a sintetiza esenta acestora. Acesta
modereaza discutia, rezuma ideile, invitd la cuvant, i ajutd pe
ceilalti sa gaseasca solutii si sa se exprime.

Eficienta acestei metode in receptarea textelor lirice este datd de
pregatirea in prealabil a activitatii prin explicarea mecanismului si
a rolului fiecarui participant. De asemenea, profesorul trebuie sa
puna la dispozitia elevilor fise de lucru care sa le faciliteze
formularea ideilor si adresarea intrebarilor. In plus, se
imbunatdteste rezultatul prin schimbarea rolurilor intre elevi, in
ore diferite, sau in cadrul aceleiasi lectii.

Pentru exemplificare, putem lua in considerare un demers didactic
in care metoda palariilor ganditoare este folosita pentru
receptarea poeziei Eu nu strivesc corola de minuni a lumii de
Lucian Blaga:

Clasa: a X-a

Unitatea de invatare: Textul poetic

Subiectul lectiei: Fetele cunoasterii in Eu nu strivesc corola de
minuni a lumii, de Lucian Blaga

Tipul lectiei: Lectie de receptare a unei opere literare

Competenta generala: Folosirea modalitatilor de analizd tematica,
structurald si stilisticd in receptarea diferitelor texte literare si
nonliterare

Competenta specifica: Identificarea si analiza elementelor de

compozitie si de limbaj in textul poetic

Obiective operationale:

* cognitive:

- sa identifice tema si motivele literare intr-un text poetic
- sa interpreteze titlul unei opere lirice

- sa delimiteze secventele unei opere lirice

- sa interpreteze semnificatiile unui text poetic

* afective:

- sa-si exprime sentimentele traite in timpul lecturii unui text
poetic

- sa raporteze sentimentele eului liric la propriile trairi

Momentul lectiei: Reactualizarea cunostintelor si orientarea
noii invatari

Se organizeaza clasa in cele cinci grupe ce simbolizeaza palariile.
Activitatea se desfasoara sub moderarea profesorului sau a unui
elev foarte bine pregatit (palaria albastra), care invita fiecare
participant sa-si prezinte supozitiile si sa adreseze celorlalte grupe
intrebari care sa scoata in evidenta toate modalitdtile de abordare
a textului, pentru a contura complexitatea mesajului poetic.

Pentru usurarea activitatii, aceasta se va pregati in prealabil, prin
construirea de catre membrii fiecarei grupe a materialului de
prezentat si a intrebarilor la care se cautd un raspuns:

Palariile albe: Ce doreste sa exprime eul liric in aceasta poezie?
Privind obiectiv, ce informatii transmite acesta? Ce semnificatie
are prezenta pronumelui personal ,eu” la inceputul poemului?
Care este semnificatia grupurilor metaforice din text? Dar cea a
seriilor verbale? In ce consta confesiunea eului liric? Care este
crezul poetic al acestuia?

Palariile galbene: Care este atitudinea eului liric fata de misterele
ascunse in lume? Care este plusul cunoasterii luciferice fata de cea
paradisiaca? Care sunt caile de cunoastere pentru care opteaza eul
liric? Ce beneficii are acest tip de cunoastere? Ce se evita prin
aceasta? Care ar fi urmarile cunoasterii paradisiace?

Palariile negre: Este confesiunea eului liric total credibila? Aveti
toate argumentele pentru a sustine o astfel de atitudine? Este
chiar atat de nociva lumina altora? Argumentele voastre sunt
insuficiente! Am dori o prezentare mai clara, pentru a fi siguri de
corectitudinea optiunilor noastre.

Palariile rosii: Ce stari ati trait cand ati citit poezia? Ce sentimente
doreste sa transmita eul liric? De ce va aminteste textul? Ce
porniri v-a trezit atitudinea eului liric? Numiti reactiile la prima
lectura.

Palariile verzi: Cum interpretati confesiunea eului liric? Incercati o
viziune originala. Putem privi altfel acest demers? Ce alte
interpretari pot fi conturate pornind de la textul studiat? Cum
altfel ar fi putut eul liric sa-si exprime crezul poetic? Ce optiune ati
avea, in locul eului liric? Care ar fi crezul vostru poetic? Prin ce
mijloace l-ati exprima?

Eficienta metodei palariilor ganditoare este data de faptul ca
aceasta incurajeaza un spectru complet de gandire. Elevii pot
exersa diferite tipuri de gandire laterala in lectura si interpretarea
poeziei. Acesta reprezintd, de altfel, si principalul avantaj al
metodei, care utilizeaza jocul strategiilor de gandire prin
intermediul celor sase modele. Astfel, elevii parcurg un spectru
larg de abordari ale textului poetic si exploreaza multiple fatete
ale expresiei artistice, dezvoltandu-si in acest mod multiple
competente avute in vedere in activitatea didactica. in analiza
mesajului abstract al poeziei, acest demers ofera multiple cai si
faciliteazd gandirea criticd si constructiva. In ceea ce priveste



dezavantajele, putem mentiona efortul organizatoric pe care il
presupune aplicarea metodei. Aceasta bariera poate fi insa
inlaturata prin implicarea elevilor in pregatirea activitatilor si
mentinerea unui nivel ridicat al implicarii active a acestora.
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Revista iTeach: Experiente
didactice. Mozaic
retrospectiv 2019

De Olimpius Istrate

Ca editori ai unei reviste educationale dedicata profesorilor, avem
privilegiul de face o prima lectura pe o serie de texte care acopera
toatd gama de experiente din zona educatiei - cateodatd extrem de
interesante, fascinante, disonante, formative sau pur si simplu
frumoase. Finalul nostru de an este un moment de celebrare a
tuturor cadrelor didactice cu preocupari pentru ,devenire” in
interactiunile constante cu noile generatii, pe care il realizam prin
alaturarea, aproape aleatoare, a unor crampeie din textele
publicate anul acesta in revista ,iTeach: Experiente didactice”.

Teoretice sau predominant practice, focalizate sau eclectice,
perfecte sau stangace in ce priveste modul de elaborare, toate
articolele cadrelor didactice denota incercari de a imbunatati
propria activitate sau pe cea a colegilor, de a impartasi din propria
experientad si reflectie pentru a forma, (re)construind o dominanta
marcata de complexitate si o oarecare incertitudine a acestei
categorii profesionale distincte prin misiunea sa de contributie
sociala cu efecte pe termen lung.

Intr-o retoricd publica actuald dominata de ,experti in educatie”,
uitdm sd acordam atentie unei surse autentice de expertiza -
profesorii nostri.

Vremuri grele! nu doar par, ele sunt concrete, reale. Umanitate,
spiritualitate, politic, social, toate sunt pe o pantd vizibil
descendentd. E retoricd si perimatd intrebarea: Incotro né
indreptam?

Le consider a fi pline de capcane, teoriile acestea
psiho-socio-umane, care provin de la diverse persoane autodidacte,
meditativ-introspective s.a.m.d., si vai, cate denumiri raman
inaccesibile multor persoane.

Lusiana Dragusin (Scoala Gimnaziala Fagetelu, Olt), in: Trebuie
incurajatd evolutia, de orice fel, cu orice pret si cu orice mijloace?

[...] Toate aceste probleme trec de la o guvernare la alta care
refuzd sd vada realitatea. Tdfna neputintei transpare in
discursurile publice, vdrsandu-se tumultuos asupra elevilor,
pdrintilor si profesorilor care indrdznesc sd vind cu sugestii, idei si
propuneri.

»Dar cine suntem noi ca sd facem schimbdri? Stim noi ce sd

facem?” se intreba, retoric, o doamna inspector din M.E.N. la o
dezbatere publicd pe teme educationale. Ignoranta si pasivitatea
nu au fost, nu sunt si nu vor fi instrumente ale progresului.
Diriguitorii invdatdmdntului uitd prea des cd intr-o societate
democraticd transparenta, libertatea cuvantului si gandirea critica
sunt factori care pot determina schimbdrile mult dorite de toti.
Silviu Sulitd (Scoala Gimnaziala Nr.1 Suceava), in: Fata neplacuta
a educatiei

De-a lungul timpului, ca urmare a experientei personale in mediul
scolar, am sesizat de foarte multe ori un fenomen frapant prin
instabilitatea sa, prin modul imprevizibil de manifestare,
determinat de conjuncturi dintre cele mai diverse sau chiar de
insdsi starea psihologicd a protagonistilor. Este vorba despre
intrepatrunderea voce/tdcere in cadrul organizatiei scolare.

[...] vocea si tdcerea apar ca resurse de comunicare strategicd
adoptatd de protagonisti in functie de moment, interactiune,
context, audientd. Apare insd situatia in care cele doud fenomene
se manifestd rigid, impus am putea spune, fdard nicio posibilitatea
de transformare sau schimbare.

Teodora-Artemis Cristea (Scoala Gimnaziala Nr. 12 Miron Costin,
Galati), in: Voce sau tacere, in organizatia scolara?!

Experienta de pdrinte mi-a oferit, de asemeni, imaginea anumitor
tipuri de management practicate la nivelul grddinitei copilului
meu. Consider cd stilul managerial are o importantd determinanta
in adaptarea unui debutant la cerintele si rigorile profesiei
didactice, primul ,contact “ cu acest sistem fiind temelia
dezvoltdrii lui ulterioare in plan personal si mai ales profesional.
Marilena Trifan (Gradinita cu Program Prelungit Nr. 6, Buzdu), in:
Ethosul in gradinita de copii, influentat de stilul managerial

Scopurile si obiectivele invdtdmantului romdnesc s-au schimbat in
ultimele decenii, accentul nu mai cade pe insusirea unor
cunostinte ci pe formarea competentelor. Elevii trebuie sd capete
pdrghiile prin care, mai tarziu, se vor descurca singuri, adicd
trebuie sd invete cum sd invete. Profesorul este din ce in ce mai
mult un coordonator care sd indrepte pasii copiilor in directia
potrivita.

Gabriela Popa (Liceul Voievodul Mircea, Targoviste), in: Metode
interactive utilizate in cadrul orelor de limba si literatura romana

Tot ceea ce se intdmpld in aceastd societate informatizatd né
determind sd acorddm o atentie deosebitd educatiei pentru
progres. Educatia pune accent pe oameni, urmdreste dezvoltarea
unor calitdti umane si explorarea potentialului uman, este
orientatd predominant spre pregdtirea pentru viatd. Cadrul
didactic este dator sd dezvolte si sd restructureze in acelasi timp,
actul educational.

Loreta Moisa (Colegiul Tehnic Gheorghe Asachi, Onesti), in:
Educatie pentru progres continuu

Pentru ca elevii sad fie motivati, sd fie atenti si sd invete, trebuie sa
aiba incredere in capacitatea profesorului, in interesul sdu fata de
domeniul de studiu si fatd de elevi. [...]

In ceea ce priveste tehnologia, selectarea instrumentelor cu care
profesorii lucreazd este esentiald pentru succesul lectiei.
Importanta nu este integrarea in predarea lectiei a celei mai noi
tehnologii, ci adecvarea ei la continutul prezentat.

Carmen Serbdnescu (Scoala Superioara Comerciala N.Kretzulescu,
Bucuresti), in: Profesorul - actor pe scena scolii

Explorarea lumii operei - creatd prin limbaj - se realizeazd treptat,
nu prin parafrazarea banald a continutului sau disectia sterild a
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expresiei, ci prin racordarea sensibilitdtii, experientei,
cunostintelor, imaginatiei elevilor la universul afectiv-intelectiv al
poeziei. Metodele, inraddcinate de practica scolard, traditionale su
moderne, sunt utilizate cu succes in cadrul orelor de receptare a
unui text liric, cu conditia dozdrii ponderii lor, a desfasurarii
acestora sub forma unui dialog autentic, productiv, respectiv,
intr-o forma problematizantd, in scopul activarii elevilor, al
participarii lor efective, determindndu-i astfel nu doar sd
investigheze niste informatii, ci mai ales sd le interpreteze.
Florentina Stoian (Scoala Gimnaziala Nr. 10 Petre Tutea, Galati),
in: Textul liric - intre traditionalism si modernism

Un avantaj al autoevaludrii este cd apropie pe elevi de profesor, ei
devin parteneri in invatare si elevii invata cd feedbackul lor este
important. Se creeazd o atmosferd pldcutd in clasd. Autoevaluarea
este, insd, o strategie care necesitd modelare, nu le cerem copiilor
opinia pur si simplu, ci urmdrim grilele de evaluare pentru a
ajunge la numitorul comun al unor competente cu scopul
imbunatatirii lor, pentru cd evaluarea duce la stabilirea unor tinte
de atins.

[...] nu pleddm pentru utilizarea exclusivd a instrumentelor clasice
sau a celor alternative in evaluarea elevilor, ci pentru o imbinarea

a acestora cu scopul de a obtine cele mai bune rezultate formative.
Cristina Tunegaru (Scoala Gimnaziala nr. 1, Petrachioaia, Ilfov), in:

Instrumente traditionale si alternative de evaluare. Autoevaluarea

Dobandirea strategiilor de reglare emotionald favorizeaza
capacitatea de exercitare a controlului asupra propriului
comportament. Abilitdtile de a intelege emotiile proprii si ale
celorlalti si de a le exprima sunt esentiale in stabilirea si
mentinerea relatiilor cu ceilalti.

Marilena Ifrosa (Gradinita cu Program Prelungit Nr. 56 Anastasia,
Galati), in: Competentele sociale ale copilului prescolar

In contextul invdtdmantului romdnesc actual, cercetarea
credintelor motivationale ale elevilor, intentia cu care acestia isi
ating obiectivele este o prioritate, deoarece existd variabile demne
de luat in calcul. Elevii invatd sa se autodepdseascd sau sd fi
depdseascd pe altii ori ca sd nu fie depdsiti? Intr-un invdtdmant
care promoveazd colaborarea si invdtarea integratd, elevul atinge
starea de bine ca pe un confort personal sau ca pe o complacere in
grup sau ca pe o evolutie colectiva?

Cristina Loredana Cobzuc (Scoala Gimnaziala Nr. 3 Teodor Balan,
Gura Humorului, Suceava), in: Credinte motivationale, stare de
bine si adaptare scolara

Participarea afectivd si gandirea criticd asupra temei in discutie,
nasterea intrebdrilor, detectarea problemelor (care pot fi chiar si
neldmuririle), propunerea de solutii, argumentarea si
contraargumentarea au ca finalitate nu numai pregatirea
complexd pentru situatiile de viatd, dar si autoevaluarea, formarea
capacitatii de plasare pe o hartd a nivelului de dezvoltare a
abilitdtilor si cunoasterii in raport cu propriile posibilitati,
interese, dar si in raport cu ceilalti. Astfel, se formeazd o
adevdratd experientd de invdtare, cea pe care né-am dori-o toti,
atdt profesori, pdrinti, cdt si elevi, pentru cd ar schimba viziunea
formalista si imobild asupra scolii ca institutie oarecare si ar
transforma-o in etapd esentiald a vietii.

Camelia Muresaiiu (Liceul Teoretic Mihail Kogalniceanu, Snagov,
Iifov), in: Comunicarea, factorul esential in reusita demersului
educational?

Greselile nu trebuie sanctionate imediat ce s-au produs, cdci ele

reprezintd un punct de reper in vederea obtinerii raspunsurilor
bune. Totodatd, greselile pot constitui un punct de plecare pentru
o lectie urmdtoare, pe baza lor putdndu-se constitui strategii care
ii vor conduce pe elevi la descoperirea unor lucruri noi. Greselile
noastre, dar si greselile altora pot contribui la extinderea
orizontului cunoasterii.

Carmen Cristea (Scoala Gimnaziala Nr. 1, Targu Ocna, Bacau), in:
Provocari noi in clasa de elevi

Ca profesor de limba si literatura romand, am incurajat mereu
exprimarea liberd a elevilor care a generat idei noi si
surprinzdtoare, dar si produse dintre cele mai reusite, cum ar fi
compozitii literare extrem de valoroase. Cu toate ca elevii
manifestd cu precddere creativitate de tip expresiv si productiv,
existd si situatii in care unii elevi foarte talentati sau chiar geniali
dau dovadd de creativitate de tip inventiv, inovator sau emergent.
Liviu Chifane (Liceul cu Program Sportiv, Braila), in: Importanta
dezvoltarii creativitatii elevilor

Am constatat cad la elevi se manifestd un blocaj determinat de
atitudinea profesorului, fapt ce le poate diminua increderea in
sine. Ideile elevilor pot pdrea extravagante si ciudate, la prima
vedere, dar, la o analizd mai atentd, pot fi originale, greu
acceptate de gandirea logicd. Atitudinea profesorului fata de
raspunsurile elevilor este primul indicator care are o influentd
foarte mare asupra formadrii elevilor, fapt de care ar trebui sd
tinem cont in activitatea didacticd.

Unii profesori induc elevilor necesitatea lucrurilor sigure, prin
obiceiul de a insista pana cand obtin raspunsul anticipat de ei, in
forma dorita.

Raluca Toma (Scoala Gimnaziald Al.I.Cuza, Braila), in: Factorii ce
pot bloca creativitatea elevilor

Tehnicile creative pot imbundtdti comportamentul in caz de
timiditate, probleme de integrare in grup, negativismul,
nervozitatea, randamentul scolar slab, hiperactivitatea, probleme
legate de stima sine scdzuta.

Daniela Lavric (Scoala Gimnaziala Voitinel, Suceava), in:
Dezvoltarea emotionala la copii si tehnicile creative

Personal, consider ca profesorul de limbi strdine trebuie sd vada in
elevul cu CES, care poate nu va reusi sa acumuleze cunostinte
lingvistice, dar care are nevoie sd fie integrat si educat,
posibilitatea de a i se preda limba strdind ca o limbd maternd,
bazandu-se mai mult pe activitdti ludice, intuitive, decdt pe
explicatiile stiintifice, exacte, pe care le simte uneori atdt de
necesare in predare, si care pot fi date copiilor fard CES.
Indiscutabil, integrarea copiilor cu CES ramdné o problemd de
actualitate pentru orice profesor si tine foarte mult de efortul
personal al fiecdrui cadru didactic in parte.

Beatrice Ionela Enache (Scoala Gimnaziala Al.Piru, Margineni,
Bacdu), in: Integrarea copiilor cu CES la orele de limbi straine

In clasd se fac aprecieri, etichetdri atdt din partea cadrelor
didactice cat si din partea celorlalti elevi, despre aspectul fizic,
sexul, rasa, performantele scolare ale copiilor, acestea fiind
aspecte care contribuie la formarea imaginii de sine a acestora,
copiii ajungdnd insd de multe ori sd se comporte in functie de
respectivele etichetdri.

Diferentele dintre copiii care provin din clase sociale diferite, din
grupuri socioculturale diferite, care au acces la artd, la cdldtorii, la
media produc conturarea unor imagini despre sine diferite in
cadrul clasei de elevi. Rolul cadrului didactic este de a imbina
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eficient aceste determindri si de a crea in clasd un climat favorabil
dezvoltdrii tuturor elevilor.

Florina-Magdalena Onaga (Scoala Primara Casa Sperantei,
Timisoara), in: Imaginea de sine a elevului - construct psihosocial
conturat in scoala

Din punctul de vedere al structurii de clasd, codul elaborat este
asociat mai ales cu clasa mijlocie, in timp ce codul restrdns este
specific clasei sociale din zonele defavorizate, cu o densitate mare
a populatiei. Aceastd relatie nu este insd absolut necesard. Un cod
restrdns poate fi usor invatat prin relatii informale, in timp ce
codul elaborat necesitd un timp indelungat si o initiere speciald
pentru a fi asimilat.

Gratiela Visan (Scoala Gimnaziala Mihai Viteazul, Boldesti-Scaeni,
Prahova), in: Legatura dintre limbaj si gradul de integrare sociala
a scolarului mic

Spiritul tolerant si initiativele de integrare sunt mult mai evidente
la persoanele implicate in dialoguri interculturale. Pe de altd
parte, atunci cand vorbim despre dezvoltarea personald a copiilor,
am observat cd stima de sine, comunicarea si socializarea sunt
mult mai eficiente la elevii care practicd activitati sportive si
interactioneazd in aceste contexte cu participanti provenind din
medii culturale diferite.

Diana-Maria Beldiman (Scoala Centrald, Bucuresti), in: Educatie
interculturala si jocuri traditionale

Prin trdirile zilnice brdzdate de fantezie, creatie, imaginatie, isi
cladesc imagini proprii, despre ceea ce reprezintd de fapt
realitatea, o realitate pe care o poti descoperi jucandu-te aldturi de
el.

Raluca Bratu (Gradinita cu Program Prelungit Nr. 1, Focsani), in:
Rolul literaturii in viata elevului din ciclul primar

Copilul din fata ta a uitat ce i-ai dictat acum doud minute, dar o
sd-ti povesteascd zimbind, cu ochii sclipiciosi a bucurie sau a
melancolie, o excursie de acum doi ani.

Copilul tine minte ce ati vorbit acum o lund, la ora de dirigentie,
cdnd i-ai scos in curtea scolii si ati stat ingrdamdditi pe o pdturd. fti
povesteste in detaliu ce ati fdcut acum jumdtate de semestru, in
sdmbdta in care ati cules gunoaie din parc. Isi aminteste cum si-a
facut el listd de cumpdrdturi si cum a organizat, impreund cu alti
colegi, serbarea de iarnd. Toate activitatile in afara clasei, care il
ajutd sd devind din ce in ce mai realist, mai sigur pe el si mai
puternic din punct de vedere emotional.

Andra Cirsmaru (Scoala Gimnaziala Nr. 31, Constanta), in:
Formam sau deformam, aceasta-i intrebarea

Vacanta este perioada in care atdt pdrintii cdt si copiii isi pot
petrece timpul altfel impreund: comunicd mai mult, cu mai multd
intelegere pentru nevoile sau limitele fiecdruia, impdrtdsindu-si
trairile noi; fac lucruri impreund, pundnd accent pe calitatea
relatiei, nu pe numdrul obiectivelor turistice vizitate sau pe
bugetul alocat concediului.

Astfel de activitdti sunt infinit mai valoroase decdt o vacantd in
care copilul are normd de cinci pagini de exercitii pe zi.

Viorica Matila-Parfeni (Institutia Publica Liceul Teoretic Mihai
Eminescu, Balti, R. Moldova), in: Temele de vacanta - sunt ele
justificate sau nu?

Pentru a né proteja copiii impotriva influentelor nefaste, trebuie
sd-i invdtdm sd gandeascd rational, sd distingd binele de rdu, sd
devind oameni integri, sd spund adevdrul, sd-si respecte
promisiunile si sd-si asume rdspunderea comportamentului
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personal - toate acestea se realizeazd prin colaborarea tuturor
adultilor semnificativi din viata elevului.

Un dascadl al zilelor viitoare nu ar trebui sd se teamd de provocare,
are nevoie de deschidere si implicare, are nevoie de adaptare din
mers cdtre noile cerinte ale schimbadrii. Prin propriul exemplu
putem schimba atitudini, putem chema ldngd noi oameni care-si
regdsesc valorile in ideile promovate de noi, iar rasplata nu va
intdrzia sa apard, pentru cd nimic nu te face mai bogat decat o
privire caldd si multumitoare a unui copil fericit.

Mariana Vizitiu (Scoala Gimnaziala Ion Petrovici, Tecuci, Galati),
in: Scoala parintilor
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