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Profilul psihosocial al clasei:
sociomatricea si sociograma

De Maria-Magdalena Dorcioman

Plecand de la importanta cunoasterii profilului psihosocial al
clasei de elevi in procesul didactic, am prezentat cateva notiuni
teoretice de realizare a sociogramelor, dar si un exemplu practic
realizat intr-un liceu teoretic, la clasa a X-a, pe un grup format
din 10 elevi.

Profilul psihologic nu reprezinta o metoda propriu-zisa de
investigare, ci este o metoda de reprezentare grafica

a rezultatelor unor masuratori, utilizand diferite probe, pe un
subiect sau pe un esantion de subiecti. Acesta are menirea de

a vizualiza performantele obtinute de un individ la un set de
probe. Profilul psihologic oferd o imagine globald foarte précisa
asupra nivelului de dezvoltare a diferitelor functii psihice ale
individului.

La fel se poate proceda insa si in cazul grupului. Mai intai este
necesara stabilirea acelor particularitati ale grupului care
urmeaza a fi masurate si apoi vizualizate sub forma profilului.
Acestea se transforma in Intrebari ce vor fi adresate membrilor
grupului. Intrebarilor li se ataseaza o unitate de masura a acelor
proprietati (de exemplu, o scald de tip Likert).

Metoda ofera informatii despre orientarea generala, pozitiva sau
negativa, a proprietatilor grupului, despre masura in care fiecare
proprietate este dezvoltata in grup, indica atat cauzele probabile
ale unei situatii de grup, cét si unele efecte ce s-ar putea obtine.
Dupa colectarea raspunsurilor se realizeaza sociomatricea si
sociograma.

Sociomatricea reprezinta un tabel cu dubla intrare, in care sunt
consemnate toate alegerile sau respingerile emise si primite de
fiecare.

Sociograma reprezinta redarea grafica a relatiilor
afectiv-simpatetice dintre membrii grupului. Aceasta poate fi
individuala (reda situatia relatiilor afective ale unui singur
membru al grupului) si colectiva (reda relatiile dintre toti
membrii grupului). Socigrama colectiva este uzual redata sub
forma unor cercuri concentrice (5), pe care sunt plasati membrii
grupului (simbolizati prin cercuri mai mici) in functie de statutul
lor preferential, relatiile dintre ei fiind reprezentate prin sageti.

Pe baza datelor oferite de testul sociometric, se pot afla: locul
individului in cadrul grupului, expansivitatea sa afectiva (cate

alegeri face din grup, in conditiile in care nu este limitat numarul

de alegeri), gradul in care preferintele unui subiect sunt
cunoscute de ceilalti membri ai grupului (transparenta relatiilor),
gradul in care un subiect confirma exact toate alegerile emise de
toti ceilalti membri (transpatrunderea relatiilor), disonanta
sociometrica (diferenta dintre alegerea sociometrica si
autoperceptia sociometrica), tipurile de relatii dintre membrii
grupului, reciprocitatea sau unilateralitatea relatiilor, pozitia la
nivel informal a liderului formal, liderul informal, gradul de
centralizare a grupului (in grupurile centralizate, un numar mic
de membri sunt preferati de multi alti membri, in timp ce
grupurile descentralizate nu au membri foarte populari),
subgrupurile informale (clici sau bisericute) si relatiile dintre ele,

coeziunea grupului.

De exemplu, un test aplicat elevilor la clasa a X-a, la un liceu
teoretic In care s-au folosit doua intrebéri, una de atragere si alta
de respingere (Dacd ai avea de fdcut o temd impreund cu un
coleg, pe care I-ai alege?/ Dacd ai avea de fdcut o temd cu un
coleg, pe care nu I-ai alege?), va duce la realizarea urmatoarei
sociomatrice, respectiv sociograme:
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Cei 7 ani de-acasa, intre
actual si derizoriu

De Nicoleta-Ionela Doamna

Articolul expune un punct de vedere cu privire la perceptia si
semnificatia celor 7 ani de-acasa si se vrea a fi o dovada de
optimsm si pozitivism. La un moment dat, circula o gluma cu
celebra Alinutza si m-am tot intrebat de atunci, mama fiind, cat
adevar se ascunde in ea si dacd reflecta cu adevarat realitatea.
Gluma suna cam asa: "- De ce n-are Alinutza cei 7 ani de-acasd?/
— Pentru cd a inceput scoala la 6.” Si, pornind de la aceasta
gluma, am inceput sd-mi pun o serie de intrebari.

1. Mai sunt de actualitate cei 7 ani de-acasa?

2. Oare nu cumva imi cresc prost copilul avand in vedere
exemplele din jur, modelele pe care mass-media le promoveaza,
exemple de persoane care sunt (din ce in ce mai) lipsite de cei
7 ani de-acasa, dar care sunt prezentate ca oameni de succes?

3. Oare nu i afectez personalitatea copilului inducandu-i un
potential statut de umilit, in incercarea mea de a-1 modela dupa
un standard cunoscut si placut mie?

4. Nu cumva, incercand sa-1 fac sa fie politicos, altruist, drept, ii
ofer carje copilului meu si nu aripi?

5. Educatia de-acasa inceteaza odata ce copilul incepe sa mearga
la scoala?

Initial, mi-am rdaspuns cd modalitatea aleasa de mine in educarea
copilul este cea buna, apoi mi-am spus ca sunt subiectiva si
umbra indoielii mi-a patruns in suflet, dacd maniera aleasa
pentru educatia copilului nu este cea mai potrivitd, daca imi
transform copilul intr-o persoana incapabild sa faca fata
provocarilor vietii. Off... e tare greu, e foarte greu cand trebuie
sa decizi viitorul celei mai mari fericiri ce ti-a fost daruita.

Si atunci mi-am zis ca trebuie sa incerc cu varianta pe care

o0 cunosc cel mai bine, cu cei 7 ani de-acasd, caci oricum
alternativa nu sunt in stare s-o aplic, nu sunt in stare s-o transmit
copilului meu, pentru ca n-am fost nici eu educatd in spiritul ei si
n-o cunosc, nu sunt in situatia de a avea cunostintele necesare
pentru a da sfaturi in acest sens.

Dar ce inseamnd cei 7 ani de-acasa?! Mai exista cei 7 ani
de-acasd, mai sunt ei de actualitate, avand in vedere includerea
copiilor in diverse forme educationale institutionalizate inca de la
varste mult mai fragede? Mai sunt ei potriviti in societatea
actuald sau au cazut in derizoriu?

Cred ca cei 7 ani de-acasa este o expresie ce nu trebuie tratata
mot-a-mot, cei 7 ani de-acasa reprezintd EDUCATIA DE-ACASA,
educatia, bunele maniere, regulile morale transmise copilului de
catre parintii sai.

Familia fiind institutia de baza in toate societatile, fiind celula
primordiald a societatii, matricea pe care se cladeste viitorul,
rolul acesteia in educatia copiilor este imens, iar
responsabilitatea pe masura. Educatia de acasa are un rol
fundamental in pregatirea copilului pentru viata. Nu este de
ajuns sa iti ingrijesti si sa-ti hranésti copilul, este imperios
necesar sa-i transmiti educatia potrivitd. El trebuie sa vada in
tine modelul faptelor sale bune si al comportamentului sau onest,
atat fata de el, cat si fatd de cei din jurul sau.

Cand spunem ca un copil are cei 7 ani de acasa né gandim la un
copil bine crescut, un copil care stie sa spunad “buna ziua”, sa
spuna “multumesc”, care cunoaste rolul lui “te rog”, un copil
capabil sa recunoasca ca a gresit si care stie sa spuna
“scuza-ma”, un copil care se comporta cuviincios cu toti cei din
jurul sdu, fie ca sunt de varsta lui sau adulti. Cand vorbim despre
cei 7 ani de acasd nu trebuie sd né gandim la educatia pe care
copilul o primeste de la parinti, la formarea personalitatii si
comportamentului copilului numai pana cand acesta merge la
scoala. Scoala nu reprezinta granita unde se termina
responsabilitatea parintilor, ci poate fi cel mult un test. Copilul
trebuie sa beneficieze “de cei 7 ani de-acasa” si dupa debutul lui
scolar, educatia celor 7 ani trebuie sa continue tot atat timp cat
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copilul este mic.

Bunicul meu avea o vorba “copilul trebuie sd fie educat atunci
cand este de-a latul patului, nu cdnd a ajuns de-a lungul patului”,
pentru ca asa cum lutul il modelezi mai bine atunci cand este
crud, tot asa si copilul il educi mai bine inainte de a creste
“mare”.

Vorbeam mai sus de “educatia potrivita”, dar cum stabilesti care
este aceasta, cum reusesti sd ajungi la concluzia potrivita atat
timp cat nu stii daca premisa de la care ai plecat este cea
corecta? Pur si simplu nu stii. Si aici, daca as fi folosit limbajul
utilizat in comunicarea pe internet, as fi pus o fatd zambareatsd,
o fata care nu se vrea a simboliza o resemnare, ci pozitia omului
care ajuns la o rascruce si néstiind daca s-o ia la drepta sau la
stanga, ia hotdrarea potrivita firii lui, ia hotararea care se
muleaza caracterului sau si zambeste nu fatidic, nu resemnat in
fata sortii, ci mandru si constient de hotararea luata: “Uitati-va la
mine ce mandru is! Daca cu ce am sunt atat de bun, atunci si
pruncul meu va fi bun cu ce am sa-i dau eu”. Cu alte cuvinte,
trebuie doar sa te hotarasti daca te mandresti cu tine, daca esti
fericit cu tine si daca raspunsul este pozitiv, inseamna ca deja ai
luat decizia referitoare la ceea ce vrei sa transmiti copilului tau,
in ce fel doresti sa-1 educi.

Si eu m-am hotdarat. Cei 7 ani de-acasa sunt potriviti copilului
meu.

Numai viitorul imi va dovedi daca am gresit. Pana atunci am
sda-mi educ copilul in spiritul celor 7 ani de-acasa si am sa-1
inconjor cu multa dragoste. Poate ca nu va fi bogat material,
poate ca nu-l va vedea nimeni la TV si nici nu se va duce la
examenele vietii cu elicopterul, dar cu siguranta va fi un
OM BUN.
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Parteneriatul
gradinita-scoala: exemple de
bune practici

De Ileana-Maria Godiciu

Un sistem national de Invatamant este eficient daca este unitar si
incurajeazd continuitatea intre treptele de invatamant, inclusiv
intre cel prescolar si primar. O trecere eficienta de la gradinita la
scoald se poate realiza printr-o serie de masuri ce implica, in
primul rand, stabilirea unui parteneriat permanent
gradinita-scoala: discutii, schimburi de opinii, studierea
reciproca a documentelor oficiale, desfasurarea unor activitati
comune: jocuri distractive, de miscare, dramatizari, jocuri

didactice, vizite, activitati practice etc.

Denumita si ,varsta de aur a copilariei”, varsta prescolara se
caracterizeaza prin multiple achizitii pe plan intelectual, fizic si
comportamental. Odata cu intrarea in gradinitd, copilul vine in
contact cu o multitudine de necunoscute, el deschide un cufar al
comorilor, pe care, plin de curiozitate, il cerceteaza si si-1
insuseste. Sub indrumarea atenta a educatoarei, copilul isi
satisface curiozitatea prin joc, prin actiunea directa cu obiectele.
In aceasta perioada are loc dezvoltarea puternica a limbajului, se
pun bazele operatiilor gandirii (sinteza, analiza, abstractizare,
generalizare, comparatie) prin actiune nemijlocita cu obiectele se
dezvoltd memoria, atentia, imaginatia si, in acelasi timp, copilul,
prin faptul ca intra intr-o colectivitate, isi dezvolta abilitati si
atitudini care 1i vor fi utile mai tarziu, la scoala: sentimente de
prietenie, respect, atitudinea de cooperare, de apartenenta la un
grup, spiritul de invingator.

Unul dintre scopurile educatiei prescolare, incepand mai ales cu
nivelul IT de varsta (grupa mare), este pregatirea copilului pentru
cea de-a doua treaptd a sistemului national de invatdmant, scoala
primara. Educatoarea planifica activitati (in principal jocuri) prin
care urmareste formarea si dezvoltarea unor abilitati, capacitati,
cunostinte utile in clasa I (clasa pregdtitoare): recunoasterea si
scrierea cifrelor, recunoasterea unor sunete, dezvoltarea
motrica-trasarea corecta a unor semne grafice, dezvoltarea
atentiei, memoriei, limbajului, etc.

Un sistem national de invatdmant este eficient daca este unitar si
incurajeaza continuitatea intre treptele de invatdmant. H. Wallon
spunea: "Este impotriva naturii sd tratam copilul in mod
fragmentar. Cu fiecare perioada el constituie un ansamblu
indisolubil si original. In succesiunea perioadelor, copilul rdméané
una si aceeasi fiintd in curs de metamorfozare.”

O trecere eficienta de la gradinita la scoala se poate realiza
printr-o serie de masuri ce implicd, in primul rand, stabilirea
unui parteneriat permanent gradinita-scoala. Colaborarea poate
lua mai multe forme:

e colaborarea intre cadrele didactice: discutii, schimburi de
opinii, studierea reciproca a documentelor oficiale, analiza
componentelor educationale ale acestor doua trepte
obiective, continuturi, strategii didactice;

¢ desfdsurarea unor activitati comune gradinita-scoala: jocuri
distractive, de miscare, dramatizari, jocuri didactice, vizite,
activitati practice etc.

Spre exemplu, se pot desfasura in parteneriat activitati precum:

1. Joc didactic-concurs: “Descifreaza codul”- prescolarii vor
alcatui propozitii despre obiecte, fiinte, fenomene si le vor
reprezenta grafic, fara sa le pronunte cu voce tare. Scolarii vor
scrie si ei, propria propozitie - prin trasarea de linii, respectand
numarul de cuvinte din cea alcatuita de prescolari. Vor castiga
cei care "ghicesc” propozitiile colegilor;

2. Joc didactic: "Sunete, litere, cuvinte”: copiii denumesc cuvinte
care incep cu un anumit sunet, iar elevii le scriu pe tabla.

3. Povestea copiilor -"Eu povestesc, tu scrii!”: prescolarii le vor
dicta elevilor propozitii, iar acestia le vor scrie pe tabla (in
caiete);

4. Joc didactic:"Probleme distractive”: copiii formeaza cate
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2 multimi de elemente, indicand cifra corespunzatoare. Elevii vor
compune o problema simpla utilizand multimile formate de
prescolari;

5. Activitate practica: “Un dar pentru prieteni” — se poate
organiza cu ocazia diferitelor evenimente si sarbatori: inceputul
si sfarsitul anului scolar, ziua prieteniei, ziua copilului, Craciun,
Paste. Elevii si prescolarii colaboreaza pentru a confectiona
felicitari, martisoare, obiecte, pe care si le daruiesc.

6. Joc didactic interdisciplinar: "Raspunde si scrie”: elevii le
citesc celor mici intrebarile, prescolarii raspund, iar elevii vor
scrie pe tabla raspunsurile acestora. Se pot utiliza metode active
precum - diagrama Venn, metoda cubului, metoda exploziei
stelare, se vor adresa intrebari din sfera de cunostinte comune:
povesti cunoscute, anotimpuri, elemente din natura (plante,
animale, pasari);

7. Activitate interdisciplinara: “O poveste in culori”- elevii creaza
o0 poveste, iar prescolarii deseneaza personajele povestii,
realizand impreuna o carte.

8. Vizite la scoala - prescolarii vor observa sala de clasa, cum
sunt asezate bancile, continutul ghiozdanelor, manualele,
penarul, tabla, vor intra in contact cu elevii si invatatoarea si se
vor familiariza putin cu orarul si cu regulile clasei. Se pot
organiza si vizite ale scolarilor la gradinita, prilej pentru acestia
de a rememora clipele petrecute aici, de a se recrea impreuna cu
cei mici, care vor lua contact cu scoala fara a iesi din mediul
familiar al gradinitei.

9. Alte activitdti comune gradinita-scoala pot lua forma
spectacolelor, a unor dramatizari si scenete.

10. Excursiile si jocurile de miscare, activitdti cu un
caracter antrenant si distractiv, contribuie si ele la crearea unei
punti de legdtura intre gradinita si scoala.

Planificate sa se desfdsoare in grupuri eterogene, prescolari si
scolari, aceste activitati au rol instuctiv- educativ, dezvolta
spiritul de echipa si perseverenta, incurajeaza comunicativitatea
si reusesc sd construiasca o legatura afectiva puternicd intre
copii.

Bibliografie: Pauna, Adriana Camelia. "Rolul jocului in
asigurarea continuitdtii intre activitatea din gradinita si cea din
scoald”. Editura Sfantul Ierarh Nicolae, 2010. Wallon, Henri.
"Evolutia psihica a copilului”. Bucuresti, E.D.P. 1975.
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Utilizarea cantecului in ora
de limba franceza

De Dan-Dumitru Moldovan

Cantecul este un domeniu vast — exista cantece pentru toata
lumea, pentru toate sensibilitatile, pentru toate starile sau pentru
diverse ocazii: cantece de petrecere, cantece de dragoste,
cantece de protest, cantece religioase, imuri, etc. In acelasi timp,
cantecul poate juca diferite roluri in activitatea de
predare-invatare, dupa nevoile, interesele si posibilitatile
practice ale profesorilor si elevilor. Este perfect posibil de

a utiliza un semestru sau chiar un an scolar utilizand cantecul.
Existd cursuri universitare axate pe utilizarea cantecului, fie in
evolutia lui de la trubadurii si menestrelii de la Evul Mediu pana
la compozitori si interpreti moderni. Ba mai mult, in CECRL,
cantecul apare ca si document autentic de invatare a limbilor
straine.

Comorile cantecului

Este evident ca o buna parte din cei carora ma adresez aici nu
vor fi dornici (initial, cel putin) sa utilizeze cantecul un semestru
sau chiar un an scolar, insd cum am putea noi si elevii nostri sa
profitdm de comorile cantecului, continuand in acelasi timp sa
predam materia si totodata elevii sa invete ceea ce ar trebui sa
invete?

Cantecele si muzica sunt forme semnificative in comunicarea
umana. Melodiile sunt parte foarte importanta a vietii. De
exemplu: cantecele de dragoste, cantecele de Craciun, cantecele
religioase, cantece populare, rock, pop sau rap, etc. Cantecele
descriu timpul si conditiile in care traiesc oamenii. Ele sunt, de
asemenea, o parte integrantd a culturii.

Utilizarea cantecului la ora de limba strdina ofera multe
posibilitdti de lucru. Existd melodii care pot distra, care pot
misca, care pot provoca rasul sau plansul, in special cele de
dragoste, pot exprima o pdrere, pot sd Incurajeze sau sa calmeze.
Este evident ca tinerii sunt interesati de diferite genuri de
muzicd. Pentru ei, piesele exprima atitudinea lor in viatd, legate
direct cu moda, freze si coafuri sau stilul de viatd. Inca de la
inceput, melodiile ajuta elevii sa invete o limba straina.
Socializarea copiilor si tinerilor ajutd la schimbarea normelor si
valorilor lor. Profesorul trebuie sa ia in considerare atunci cand
pregateste lectiile ca elevii sunt motivati si interesati de actual,
de ceea ce se Intampla acum iIn societate. Nu vor fi interesati de
societatea de secolul trecut.

Uneori repetam cuvintele unei melodii toatd ziua, chiar fara a le
intelege, mai ales daca melodia este contagioasd, cum s-a
intamplat in ultimul timp cu piesele Indilei (Derniére danse,
Tourner dans le vide, S.0.S.), a lui Maitre Gims (Bella, ]'me tire)
sau a lui Stromae (Alors on danse, Papaotai). Elevii ar putea fi
tentati sd se uite in dictionar si in acest mod ar putea sa inceapd
sd Invete. Cantecul distreaza predarea, deoarece majoritatea
oamenilor le place sa cante.

Invatare cu cantece franceze, ajutd de asemenea la invitarea
culturii franceze si la descoperirea francezei vorbite, in toatd
diversitatea ei. ,Prin ascultarea de cantdreti si grupuri populare,
este posibil sd intelegi limba de pe stradd fdrd a fi in Franta, ceea
ce este foarte util.” Cantecul si muzica trebuie introdusa la
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inceput la clasa pentru placerea de a asculta; de aceea ar trebui
obligatoriu ca lectiile introductive (clasa Pregatitoare pentru L1
sau clasa a V-a pentru L2) sa fie insotite de cantece pentru copii
in limba strdina predata. O lectie al cdrei scop este cantecul
poate incepe cu ascultarea activa, urmata de activitati pentru
elevi axate pe tema, personaje, sunete, conducand astfel la
intelegerea generala, urmatd de intelegerea detaliata (cuvinte si
expresii sau notiuni de gramatica). Pentru a merge mai departe,
piesa poate provoca activitdti de exprimare orala sau scrisa, in
jurul temei sau povestii pe care o contine. Cantecul permite

o abordare activa a intelegerii orale.

De ce cantecul in ora de limba franceza ?

As spune, de ce nu? Dar cum? Primul lucru de facut, este sa
incepeti! Siincepeti cu inceputul! Un prim pas este de a asculta
melodia aleasa in mod regulat pe parcursul a douad sau trei
minute inainte de inceperea oficiala a orei. Astfel, nu va veti
abate de la etapele planificate oficial si, probabil, obligatorii, si
va puteti astepta deja la cel putin doua beneficii.

In primul rand, daca ati ales bine cantecul, este probabil ca elevii
sd inceapa sd iubeasca orele de limba franceza. Ei se vor detasa
incet, dar sigur de mediul non-francez (vorbesc aici de o clasa
unde franceza este limba strdind, desigur), si se vor cufunda in
limba franceza atat de frumos si aproape inconstient. Le va fi
mult mai usor sa “se apuca de lucru”, dupa aceea, in franceza.

Un al doilea avantaj, mai putin evident, dar la fel de important
este ca tu ca si profesor, vei invita in sala de clasa o gama de voci
si de modalitati de a vorbi autentic limba franceza. i vei pune pe
elevi in prezenta unei varietdati de intonatii, pronuntii si chiar
accente, diversitate care sa reflecte realitatea lumii in care se
vorbeste limba franceza. De asemenea, le vei forma elevilor
competente receptive, chiar daca, initial, vor spune ca nu inteleg
nimic. A nu intelege prima ascultare a unei melodii, nu e prea
surprinzator. Cu siguranta au experimentat si in limba materna
acest lucru. Aceasta nu este o situatie care trebuie evitata cu
orice pret, ci mai degraba, de a o exploata. Este clar ca tinerii din
intreaga lume care asculta muzica americana sau in limba
engleza nu inteleg totul de la inceput, dar multi dintre ei au
invatat limba engleza mai mult din cantece de cat de la scoala!
Cantecul traverseaza frontierele nationale, el sare peste
barierele de limba. Nu mica mi-a fost uimirea sa aud tineri
japonezi sau americani cantand Dragostea din tei, a baietilor de
la O-zone.

Utilizati, asadar, lipsa de intelegere! ,Dacd ati ales bine piesele,
dacd muzica si vocea sunt in asa mdsurd incdt rdmai cu urechea
agdtatd de cdsti si iti trezeste sensibilitatea, asta te va face sd
vrei, nu doar sd auzi, ci si sd asculti.” Daca melodia are
intr-adevar ceva de transmis, cei care vor asculta vor fi si
sensibilizati!

Exercitii de ascultare

Cantecul poate servi, in primul rand, ascultari active si
exercitiilor de intelegere. Aceasta le ofera elevilor voci si
modalitdti de a vorbi variat si autentic si totodata le rafineaza
capacitatea lor de a intelege limba francezd, asa cum este ea,
limba vorbita in afara sdlii de clasa. Fiecare cantec este un
document autentic de limba si cultura care nu a fost creat
special pentru utilizarea lui de catre un elev strain. Acesta ofera
o intrare in limba francezad si tot ceea ce aceasta ofera: un mod

de a fi, de a simti, de a (se) vedea, de a reactiona cu lumea
intreaga. Acesta va permite sa introduceti intr-o anumitd masura,
ceea ce inseamna sa fii francez (sau quebechez, sau belgian sau
african) in zilele noastre. Si asta nu e un lucru mic!

Cel mai simplu exercitiu este ascultarea colectiva a unei melodii,
in primul rand fara text. Ii putem chiar intreba pe elevi sa inchida
ochii si sa Incerce sa receptioneze toata melodia, precum si sa
descopere despre ce este vorba in general. Chiar si atunci cand
cuvintele nu sunt intelese in detaliu, elevii pot avea deja o idee
despre subiect, despre tonul ei sau despre emotia piesei.
Comunicarea poate avea loc, chiar daca nu depinde de cuvinte
numai, dar 1i va face sa doreasca sa inteleagd mai précis aceste
cuvinte.

Pentru a facilita si ghida ascultarea, putem sa le oferim unele
indicatii sau sarcini precise. Putem solicita, fie intregii clase fie
unor grupuri separate, sa acorde o atentie deosebita la anumite
elemente ale cantecului: vocea, expresivitate interpretarii,
instrumentele care insotesc vocea, orchestrarea, rima, repetarea
unor cuvinte sau fraze, accentul anumitor cuvinte, etc. E bine sa
orientdm Inca de la prima ascultare elevii, in functie de
operatiunea pe care intentiondm sa o intreprinda elevii in
minutele urmatoare. O modalitate de a face acest lucru este de
a oferi elevilor o ,grild” de ascultare, cerandu-le sa identifice si
sa retind, de exemplu, anumite caracteristici lingvistice: verbe la
timpul trecut, sau imperativele sau expresii temporale (hier,
demain).

Punerea In comun a acestor observatii da deja o prima impresie.
fi putem intreba, de exemplu: cine cantd? un barbat? o femeie?
tanar sau matur? Cum pare a fi tonul? trist, fericit, agresiv,
violent, nostalgic, ironic? Cui se adreseaza piesa? unei anumite
persoane, unui grup? fiecarei persoane in parte? Spune piesa
vreo poveste? Ce se Intampla? Care sunt personajele? Acest joc
de intrebari poate continua atat cat este nevoie pentru a ajunge
la intelegerea globala a cantecului.

Apoi, daca unele intrebari nu si-au gasit raspunsul anterior, pot
ghida la cea de-a doua ascultare, care sa urmareasca sa
stabileasca textul exact. Pentru a restabili textul, reluam melodia
de la Inceput, bucatd cu bucata si se poate fie oral, fie in scris pe
tabld sau in caiete de catre intreaga clasa, sa se descopere
lacunele anterioare. Unele pasaje sau cuvinte nu vor fi intelese
chiar doua, trei ascultari succesive: este bine pentru a evita
irosirea timpului, sa scriem, in prealabil, cuvintele cu siguranta
necunoscute elevilor; acest lucru le va facilita accesul spre
intelegerea detaliatd a cantecului.

Profesorul poate facilita intelegerea piesei, mimand actiunile sau
sentimentele exprimate (recomandat in special la clasele
débutante). Ca orice profesor care preda limba in mod direct si
activ, este un pic comic Iinsa acest joc nu trebuie sa para prea
greu pentru el. Acesta poate chiar sd le ceara elevilor sa-1 imite,
ceea ce va facilita nu doar intelegerea, ci si invatarea piesei.
Astfel, micutii din clasa pregatitoare de la Blandiana au invatat
ca alouette este o ciocarlie, dar si partile corpului, intrucat
atunci cand cantam aldturi de ei am si gesticulat si involuntar au
invatat si partile corpului. Asadar, metoda ,gestuala” se
dovedeste a fi eficace. Cu cat introducem mai multe elemente in
procesul de invatare — creier, sentiment, corp, sentimente,
emotii - cu atat acest proces de invatare va fi mai eficient si mai
durabil.



Oricum, ori de cate ori un set de cuvinte a fost inteles de catre
un elev, este bine sa le repetam in cor, de catre toatd lumea. Pe
de o parte, aceasta ii impiedica pe cei care au mai multe
dificultati in a intelege cuvintele sa ramana inactiv; pe de alta
parte, aceasta faciliteaza pentru toata lumea invatarea activa

a cantecului si, evident, ofera elevilor oportunitatea de a imita si
asimila limbi si moduri de a vorbi autentic.

Cantecul si pronuntarea

Pentru elevii debutanti, pronuntia si ritmul frazei sunt foarte
importante. Ascultand si reproducand cuvintele, ei se obisnuiesc
treptat cu pronuntarea cuvintelor unei limbi straine. De exemplu,
pentru a-i obisnui cu r-ul specific Frantei, le-am cantat elevilor
Compere Guilleri, cantec unde, surpriza!!!, apare r-ul specific de
nu mai putin de 79 de ori, cum au descoperit elevii clasei
pregatitoare. Cantecele, de asemenea, furnizeaza o multime de
»cuvinte-cheie” care sunt utile in limbajul de zi cu zi.

Practica sistematica a pronuntiei, este inevitabila, deoarece
erorile de pronuntie pot impiedica comunicarea. Elevii invata
treptat sistemul fonologic si diferentele dintre romana si
franceza: consoanele finale, intonatia, legaturile dintre cuvinte,
vocalele nazale, etc. Profesorul trebuie sa ii imputerniceasca pe
elevi sa-si descopere singuri propriile probleme si sa corecteze
greselile lor.
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O tara, o metoda pentru
eficientizarea procesului
instructiv-educativ

De Alexandra Miricioiu

In vederea modernizarii invatdmantului, captarii atentiei elevilor
si dezvoltarii acelor capacitati necesare autoeducatiei, cresterii
prestigiului personal si a stimei de sine, se impune folosirea cu
prioritate a metodelor cu caracter mobilizator, activ, care sa
mareasca potentialul intelectual al elevilor prin angajarea lor la
un efort personal in actul invatarii. in rdndurile urmatoare am
propus un set de metode interactive si o strategie de folosire

a acestora. Acestea se bazeazd pe cooperare si activitate in
echipa in fiecare ora de curs.

Pentru realizarea dezideratelor invatamantului modern, nu este
vorba numai de utilizarea unor metode ,noi”, ci si de utilizarea in
maniera modernad a tuturor metodelor de invatamant. Astfel ca
metoda moderna de invatamant reprezinta acea componenta

a procesului de invatamant care presupune schimbarea de
mentalitate si de abilitati din partea educatorului. Metoda de

invatamant reprezintd acea componentd care se transfera in
instrument de invatare, cale de invatare pentru elev. ,Mediul
educa, scoala invatd”, afirma Dewey.

Electric (Irlanda) Jucatorii formeaza doua grupuri si stau fata
in fata. Se propune o tema - exemplu: capitale europene.
Profesorul, pentru inceput, este coordonatorul jocului. Acesta
spune nume de localitdti. Atunci cand numeste o capitala
europeangd, toti elevii din primul grup trebuie sa ridice mainile,
tinandu-se de méana cu vecinii, si sa rosteasca cuvantul ,electric”.
Se continud asa pana i se ofera 3 — 4 sanse de raspuns fiecarei
echipe. Sarcinile se pot complica pe parcursul activitatii. Sugestii
pentru folosirea metodei: Partile de vorbire/Grupurile din care
facem parte/Terminologia specifica
matematicii/Ortogramele/Forme majore de relief etc. Aceasta
metoda se foloseste cu usurintd, mai ales in mometul de reflectie,
in cadrul tuturor orelor de curs. Este mult mai eficienta atunci
cand elevii devin coordonatori de joc.

A trai cartile prin toate simturile (Germania) Coordonatorul
alege o carte si pregateste o lada cu obiecte adecvate
continutului cartii. Copiii sunt legati la ochi si sunt invitati sa
pipdie, pe rand, obiectele din lada. In grup, se poarta discutii
despre ce au simtit cand au atins obiectele, se incearca
recunoasterea acestora si intuirea continutului cartii ce urmeaza
a fi citite. Elevii citesc textul. La finalul lecturii, Invatatorul
prezintd elevilor obiectele din lada. Obiectele sunt date din méana
in mana pentru a fi observate de elevi. Sugestii pentru folosirea
metodei: Limba si literatura romana - ora de lectura (cls. a I1I-a)
— Textul narativ (text suport: ,Domnisoara Poimaine si joaca
de-a Timpul”, de A.Rosetti)/ Geografie — Forme majore de relief
(captare a atentiei) etc.

Schimbam locul! (Turcia) Participantii sunt asezasi in cerc, pe
scaune. O persoana este In mijlocul cercului. Cand acesta spune:
Schimba locul ...daca-ti place anotimpul vara!(exemplu), cei
carora le place anotimpul vara, se ridica si ocupa un alt scaun.
Cine ramané in picioare, este noul coordonator al jocului, cel
care va emite urmatoarea situatie. Variante pentru folosirea
metodei: sedinte cu parintii sau alte activitati comune cu acestia
etc.

Olimpiada lecturii (Marea Britanie) Se prezinta elevilor

o harta cu sase obstacole (fiecare obstacol reprezinta o noua
carte de citit, fiind liberi sa o citeasca pe oricare). Se parcurge
traseul impus de harta. Dupa parcurgerea fiecarui obstacol,
trebuie sa poarte o discutie cu bibliotecarul scolii/invatatorul
clasei si sa prezinte pe scurt continutul cartii. La finalul traseului
elevii sunt rasplatiti cu mici cadouri (creioane, brelocuri,
ecusoane, diplome). Pogramul trebuie parcurs in maxim

6 saptamani. Sugestii pentru folosirea metodei: Proiectul de
lectura ,Imi place sa citesc”, ca activitate semestriala etc.

S.R.S.R. (Romania) Elevii sunt impartiti pe grupe. Se pun la
dispozitia acestora mai multe imagini. Se propune copiilor sa
aleaga cate una (STOP!). Se reflecteaza asupra mesajului
transmis de imaginea aleasd, din punctul de vedere al mesajului
pe care-l transmite textul suport folosit/continutul ales
(REFLECTEAZA!). Se noteaza pe postituri cel putin doua idei din
partea fiecarui copil (SCRIE!). Se prezinta individual ideile, in
cadrul fiecirui grup (RAPORTEAZA!). Se imbina intr-o fraza
toate ideile emise in cadrul unui grup - mesajul textului si se
prezintd Intr-un mod cat mai original, atractiv (ex.: afis, banda
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desenatd, cantec etc.). Sugestii pentru folosirea metodei: Limba
si literatura romana/Educatie civica/Istorie

Degete dibace! (Germania) Se printeaza, lamineaza si
decupeaza sub forma pieselor de puzzle coperti de carti ce
urmeaza a fi prezentate si propuse pentru lecturare. Se imparte
colectivul clasei in grupuri de 4-5 elevi. Se compun puzzle-urile
si se obtin coperti de carte. Invatatorul prezinta cartile elevilor si
propune citirea uneia dintre acestea (la alegere). Sugestii pentru
folosirea metodei: Proiectului de lectura ,imi place sa citesc”, ca
activitate lunard/Limba si literatura romana — Parti de
vorbire/Parti de propozitie (adaptatd)/ Istorie — Dacii si romanii
(adaptata) etc.

Strategie de folosire a metodelor Pentru a-i implica si mai
mult pe elevii in actul invatarii, né-am gandit la o strategie de
folosire a metodelor. Poate fi intitulata: “Roata jocurilor”/ “Roata
invatdarii” sau orice nume aleg elevii. Mod de folosire: in ziua
precedentad folosirii metodei, un elev invarte roata; metoda la
care se opreste acul este cea pe care o va folosi invatatorul la
predarea-invatarea-evaluare continuturilor din ziua urmatoare
(adaptatd cel putin la o disciplind); surpriza = ex.: invatatorul va
invita parintii la o activitate la clasa, organizarea unei drumetii,
toata clasa iese In pauza si se vor juca impreuna cu invatatorul;
noutate = invatatorul trebuie sa prezinte elevilor cel putin

o metoda noud; faliment = nu se utiliza nicio metoda; jocker =
elevii pot alege ce metoda doresc, supriza, noutatea sau
falimentul. Dupa o perioada de folosire a acestei strategii,
invatatorul ii poate sprijini pe elevi sa sustina o secventa de
invatare, bazandu-se pe o metoda aleasa.

Metodele didactice interactive expuse au fost preluate din
activitati formale si informale la care am participat. Dintre
acestea mentionam: Interacting in Dublin, Teaching and
learninig using games and drama activites, Sustaining
Development in Early School Education - SUSTAIN, Facilitator
pentru invatarea permanentd in scoald - o noua calificare
didactica pentru o scoala care invata!

In urma aplicarii acestor metode la clasd, am constatat o
imbunatdtire a procesului instructiv- educativ, atat in ceea ce
priveste rezultatele obtinute de elevi, acestia fiind mult mai
motivati sd invete, cat si sub aspectul formarii personalitatii
acestora.

Surse bibliografice: Cousins, E., Hirtenstein, D. (2011). Suport
de curs — Interacting in Dublin, Teaching and learninig using
games and drama activites. Proiect Multilateral Comenius
(2013). Suport de curs - Sustaining Development in Early School
Education - SUSTAIN Proiect POSDRU (2014). Suport de curs -
Facilitator pentru invatarea permanenta in scoald - o noua
calificare didactica pentru o scoald care invata! Resursa online:
Portalul pentru promovarea lecturii
http://www.goethe.de/ins/gr/lp/prj/lef/lre/roindex.htm

(Articolul se regdseste in formd integrald si in revista Editurii
Paralela 45, sub titlul “De prin lume adunate...”.)
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Comunitatea didactica
Scientix- profesorii sunt
motorul schimbarii

De Irina Vasilescu

Proiectul European Scientix (www.scientix.eu) promoveaza si
sprijina colaborarea la nivel european in randul cadrelor
didactice STEM (stiinta, tehnologie, inginerie si matematica),
cercetatorilor in educatie, factorilor de decizie politica si al altor
profesionisti STEM.

In prima etapa (2009—2012), Scientix a construit un portal
on-line (www.scientix.eu) , care sa colecteze si sa prezinte
proiectele europene de invatamant STEM si rezultatele acestora,
si a organizat mai multe ateliere dedicate cadrelor didactice.
Principalul eveniment organizat a fost conferinta Scientix, care
a avut loc in mai 2011, la Bruxelles.

Scopul celei de a doua faze (2013 — 2015) este de a extinde
actiunea la nivel national. Prin intermediul retelei punctelor
nationale de contact (PNC), Scientix isi propune sa ajunga la
comunitdtile nationale de profesori, precum si sa contribuie la
dezvoltarea de strategii nationale pentru promovarea la scara
mai larga a abordarilor inovatoare, bazate pe investigare, in
educatia matematica si stiintifica

Principalii actori ai Scientix sunt profesorii, cercetatorii si
managerii de proiect in educatia STEM, precum si factorii de
decizie politica. Fiecare dintre aceste grupuri poate beneficia de
activitati si evenimente Scientix.

Astfel, cercetatorii si factorii de decizie politica pot:

e gasi profesori si scoli pentru a colabora in proiecte STEM
» prezenta proiectele lor in biblioteca de proiecte Scientix

» posta materiale de predare si invatare la sectiunea de
resurse a Scientix

e organiza un webinar sau o intélnire on-line, folosind sala de
conferinte on-line a Scientix.

Scientix ofera o gama larga de instrumente si servicii pentru
profesorii de stiinte si matematica, de la facilitarea colaborarii
europene si pana la dezvoltarea profesionala si accesul la resurse
educationale deschise. La randul lor, profesorii de matematica si
stiinte pot:

¢ gasi noi resurse educationale in sectiunea de resurse
a Scientix

» obtine traducerea gratuita a resurselor de invatare, prin
serviciul de traducere la cerere al Scientix

¢ descoperi proiecte europene de educatie STEM in care sa se
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implice
¢ participa la cursuri on-line si ateliere nationale si europene
dedicate profesorilor

¢ lua parte la Comunitatile de Practica Scientix.

Profesorii pot contacta ambasadori sau ambasadori adjuncti
Scientix in tara lor, care 1i pot sfatui cum sa se implice in
colaborare europeand in domeniul STEM si cum sa beneficieze
de ceea ce ofera Scientix. Ambasadorii si ambasadorii adjuncti
pot prezenta, de asemenea Scientix in scoli sau ca parte a unui
eveniment. Iatd, in continuare, citeva dintre aceste instrumente
si servicii.

1. Proiecte europene vizand educatia stiintifica

Sectiunea de proiecte a portalului Scientix (www.scientix.eu)
prezinta proiecte educationale europene de stiintda, matematica si
tehnologie care sunt finantate fie de catre Comisia Europeana,
sau de catre alte entitati publice. Se poate efectua o cautare
avansata dupa subiect, grupul tintd, data inceperii proiectului
sau tarile participante. Toate informatiile legate de proiect sunt
disponibile in opt limbi: engleza, franceza, germana, italiana,
poloneza, romana, olandeza si spaniola .

Informatiile despre fiecare proiect sunt impartite in trei pagini.
Prima paging, de prezentare a proiectului ofera o descriere
generald a obiectivelor proiectului, informatii despre parteneri,
grupurile tintd, subiecte etc. Aceste informatii sunt deosebit de
relevante pentru factorii de decizie, sau pentru oricine vrea

o idee rapida despre proiect. in sectiunea de cercetare

a proiectului, cercetatorii si factorii de decizie pot gasi rapoarte,
studii de caz si proiecte legate de domeniul lor de activitate, in
timp ce managerii de proiect pot fi intersati de rezultatele si
rapoartele proiectelor europene in domeniul matematicii si
stiintelor.

Pe 0 a treia pagina, informatiile pentru profesori asupra
proiectului includ date generale despre metodologia si strategiile
didactice ale proiectului, precum si link-uri catre materialele
didactice si alte resurse de invatare dezvoltate in proiect, in
cazul in care acestea au fost puse la dispozitie pe portalul
Scientix. In aceasta sectiune, profesorii vor gasi resurse pentru

a stimula interesul elevilor pentru stiinta si pot solicita
traducerea materialor didactice in oricare din cele 23 de limbi
ale Uniunii Europene.

2. Cursurile de formare

Proiectul Scientix ofera cadrelor didactice sansa de a participa la
cursuri de formare gazduite pe platforma Moodle din cadrul
portalului sau la ateliere de lucru fatd in fata. Cursurile de pe
platforma Moodle sunt utile cadrelor didactice, ele abordand
teme din domeniul STEM, utilizarea suitei de programe Office
sau a instrumentelor Web, crearea unui curs Moodle propriu,
modul de a utiliza eficient instrumentele Google, sau cum se pot
»~condimenta” lectiile de matematica. Platforma Moodle Scientix
ofera posibilitatea de formare on-line, prin cursuri pentru cadrele
didactice interesate in imbunatatirea competentelor lor, oferind
acestora ocazia de a invata sa foloseasca instrumente care pot
aduce o noud dimensiune pentru lectiile lor de matematica sau
stiinte, de a-si aprofunda cunostintele pe teme specifice, sau
chiar de a urma un curs introductiv pe un subiect cu totul nou.
Puteti alege un curs care va intereseaza la adresa

http://moodle.scientix.eu/ .

Atelierele de lucru fata in fata se organizeaza la sediul EUN in
sala de clasa a viitorului (FCL - Future Classrom Lab).
Cheltuielile de participare ale cadrelor didactice la aceste
ateliere de lucru sunt suportate de Scientix. Profesorii romani
pot aplica pentru a participa la aceste ateliere de lucru. Ultimul
atelier avut loc la in februarie 2015.

3. Comunitati de practica

Comunitatile de Practica Scientix (CoP) includ un forum on-line
moderat si condus de un expert desemnat, in care profesorii
STEM pot discuta pe teme legate de stiinta si tehnologie.

In acest spatiu veti gasi o prezentare de baza a subiectului
abordat, asociata cu o serie de resurse utile ca linii directoare
pentru subiect. Participantii vor gasi o serie de intrebari deschise
pe baza carora vor putea sa se informeze si sa discute .

Obiectivul CoP este de a lasa participantii se angajeze si sa
discute unii cu altii pe acele teme de care sunt cei mai
interesati,pentru a formula o serie de idei sau concluzii finale.
Cea mai recenta comunitate de practica a avut ca tema
dimensiunea de gen in educatia STEM si s-a desfasurat in
perioada 16-27 februarie 2015.

4. Conferintele Scientix

Cea de-a doua conferinta Scientix a avut loc in perioada 24-26
octombrie 2014, la Bruxelles, in Belgia. Peste 600 de
participanti, din 43 de tdri, s-au reunit si au discutat pe teme de
inovatie in sfera cercetdrii, politicii si practicii predarii
disciplinelor STEM. Programul a cuprins 70 de prelegeri, 14
ateliere, 7 mese rotunde si 25 de standuri expozitionale.

Atractia principala a conferintei au constituit-o cele trei prelegeri
sustinute de prof. José Mariano Gago, fost ministru al stiintei,
tehnologiei, societdtii informationale si invatdmantului superior
din Portugalia, Ewald Breunesse, director in domeniul tranzitiei
energetice la Shell Olanda, si Amber Gell, cercetator in domeniul
rachetelor si inginer in sfera sistemelor spatiale la Lockheed
Martin si NASA.

Prezentadrile si discutiile din cadrul conferintei au fost sintetizate
deMarc Durando, director executiv al European Schoolnet, care
a evidentiat rolul profesorilor de vectori ai schimbarii in educatia
STEM.

Cu ocazia conferintei au fost lansate si publicatia Scientix,
videoclipul Scientix si premiile ,Resursele Scientix”.

5. Sala de conferinte online

Scientix isi propune sa faciliteze activitatea diverselor proiecte
din domeniul educatiei stiintifice, finantate cu fonduri publice. in
acest sens, Scientix ofera proiectelor posibilitatea de a folosi
»sala de conferinte online”. Proiectele din arhiva Scientix pot
solicita programarea unei intalniri online, a unui seminar, atelier
de lucru online etc. de pana la 200 de participanti.

6. Instrumentul de corelare Scientix

Scientix a lansat de curand un nou serviciu, in scopul de a pune
in legatura proiectele axate pe educatia STEM cu profesorii de
stiinte din Europa. Noul instrument de corelare Scientix permite
proiectelor STEM sa caute si sa contacteze membri ai comunitatii



Scientix: profesori si alti specialisti in educatia stiintifica.

Instrumentul are, in primul rand, rol de a facilita contactul dintre
profesorii de stiinte si proiectele din sfera educatiei stiintifice.
Coordonatorii de proiecte au ocazia sa-i contacteze direct pe
membrii comunitatii Scientix. Daca sunteti coordonator de
proiect sau cercetator si cautati profesori de stiinte cu care sa
colaborati in cadrul proiectului dumneavoastra de stiinta, puteti
cauta in repertoriul de profiluri publice Scientix, in functie de
profesia dorita (profesor de gimnaziu, liceu, director etc.), tara
sau competente, urmand sa contactati apoi membrii selectati.

Accesati www.scientix.eu/web/guest/community/contact-teachers
si faceti o proba. Profesorii care doresc sa fie contactati de
proiectele STEM se pot abona la acest serviciu.

7. Premiile Scientix pentru cele mai bune resurse didactice
din domeniul STEM

Scientix a lansat premiile omonime, dedicate resurselor didactice
aferente disciplinelor STEM. Cele mai bune materiale pentru
profesori si pentru elevi, precum si rapoartele de cercetare si
politici STEM din arhiva Scientix vor fi recompensate in cadrul a
sapte concursuri organizate la intervale de cate doud luni. Prima
serie de castigatori a fost deja anuntatain cadrul Conferintei
Europene Scientix de anul trecut.

Obiectivul acestor premii este de a incuraja proiectele din
domeniul disciplinelor STEM sd-si publice materialele in arhiva
Scientix si de a facilita diseminarea si insusirea materialelor de
predare-invatare inovatoare de catre profesori.

Vor fi eligibile toate resursele din arhiva Scientix addugate in
perioada de timp alocata fiecarei runde a concursului.
Castigatorii vor fi selectati de catre un juriu de specialisti, din
componenta caruia vor face parte ambasadorii si
ambasadorii-adjuncti Scientix, precum si experti in educatie
STEM independenti.

In cadrul fiecarei runde vor fi desemnati pana la patru
castigdtori: cel mai bun material de predare, cel mai bun
material de invdtare si cel mai bun raport (politici recomandate,
studii de cercetare etc.). Resursele premiate vor fi promovate pe
site-ul Scientix si vor evidentiate in buletinele informative si la
evenimentele Scientix.

7. Concluzii

Scientix este mult mai mult decdt un portal sau o pagind web.
Pentru a beneficia de avantajele acestei comunitati didactice,
inregistrati-va ca utilizator, abonati-va la publicatia sa bilunarg,
luati parte la discutii, cursuri, rasfoiti sectiunile de proiecte si
resurse si intrati in contact cu alte cadre didactice cu preocupari
asemdnatoare! Urmariti si blogul roméanesc al comunitatii
Scientix, la adresa http://scientix-romania.blogspot.ro/
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MOOC - o alternativa la
cursurile traditionale

De Monica Chifor

MOOC (abreviere de la Massive Open Online Course) reprezinta
un curs online menit sa asigure participare nelimitata si acces
deschis prin intermediul web-ului. Spre deosebire de formele
traditionale de predare din invatdmantul superior cum ar fi
prelegerile si lectoratele, multe MOOCs ofera forumuri
interactive, sprijinind astfel interactiunile de idei si principii intre
studenti si profesori.

Desi a existat acces la cursuri online gratis pe internet de ani de
zile, calitatea si cantitatea cursurilor s-a schimbat mult. Accesul
la cursurile gratuite a permis doritorilor sa obtind un nivel de
educatie pe care multi doar si-l imaginau in trecut. Acest lucru

a schimbat fata procesului de invatare. Multi cursanti de pe
intreg cuprinsul globului au astfel ocazia si posibilitatea de

a studia si de a dobandi niste competente care sa-i ajute pe piata
muncii, fara sa plateasca taxe de scolarizare sau sa obtina

o diploma de licentd. Universitati prestigioase cum ar fi Harvard
sau MIT ofera astfel de cursuri, dar si posibilitatea obtinerii unui
certificat de absolvire la finalul lor. Avantajul constd in faptul ca
acestea pot fi parcurse individual, in timpul liber, in functie de
disponibilitatea fiecaruia. Singura conditie este aceea de a exista
o conexiune la Internet.

Optiunile pentru cursuri online exista in special din partea celor
care nu cauta neaparat recunoastere academicad, ci doar o nevoie
de a-si satisfice anumite curiozitati personale legate de niste
domenii punctuale. Coursera si edX, un consortiu nonprofit
condus de Harvard si MIT, au pana la 13 milioane de utilizatori si
in jur de 1200 de cursuri. EdX oferd in jur de 100 de cursuri din
29 institutii de pe tot cuprinsul globului. in anul 2014, mai mult
de 900 de cursuri MOOC erau oferite de universitati si colegii
americane. In Asia (China, India, Corea si Japonia) exista de
asemenea institutii de invatamant superior care ofera astfel de
cursuri. In Europa, existd platforme cum ar fi FutureLearn (in
parteneriat cu Consiliul Britanic), iversity (din Germania),
OpenupEd (in colaborare cu Uniunea Europeana).

Multe dintre cursurile MOOC se bazeaza pe munca in pereche si
pe grupe cat si pe feedback-ul automat prin evaluari online
standardizate si obiective. Avantajul enorm al cursurilor MOOC
este acela ca livreaza cunostinte online oricarei personae
doritoare, fara limit3 de frecventd. in general, pentru
aprcurgerea cu success a unui curs, sunt necesare alocarea

a patru ore pe saptamana. Cursantii care indeplinesc criteriile
minime de participare primesc certificate. Cei care finalizeaza
evaludrile online in plus fata de cerintele de participare minima
primesc certificate de competenta.

In materie de practice pedagogice existd cursuri oferite de
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Coursera, Open Learning, Box Hill Institute, Miriadax, Canvas
Network sau Future Learn.

Pe scurt, cursurile MOOC:

¢ sunt cursuri online menite sa acopere un numar mare de
participanti

pot fi accesate de oricine atat timp cat existd o conexiune la
intenet

sunt deschise oricarei persoane, fara examen de admitere

ofera experienta unui curs online de calitate, gratuit

* pot fi parcurse oricand, oriunde si in orice ritm se doreste.

Cadrele didactice care doresc sa acceseze cursuri de formare in
domeniul educational pot incerca urmatoarele linkuri (mentionez
faptul cad nu toate ofera certificate de participare, de aceea
trebuie verificat acest aspect inainte de a incepe orice fel de
demers):

https://www.coursera.org/course/virtualassessment —
Performance Assessment in the Virtual Classroom
Returning graded homework, responding to parents, attending
grade-level meetings, writing letters of recommendation, eating
your own lunch... In an environment where even using the
bathroom requires advanced planning, organization is the key.
This course provides insights, templates and exercises designed
to get every teacher organized. This course is designed for
classroom teachers who juggle time-sensitive tasks and
often-exhausting teaching schedules. With an eye toward
long-term sustainability, The Together Teacher examines the
purpose for planning ahead, provides tools for tracking time
commitments, deadlines and tasks, and helps teachers develop
a personal organization system that interacts with their
day-by-day practices.

https://www.openlearning.com/courses/moocmooc — Scaling up
Excellence — How to run a world class MOOC
(OpenLearning) In this course you will learn to create your first
MOOC, to design it and to make it an effective and successful
course.

http://mooc.bhtafe.edu.au/course/ - Intro to eLearning Design
(BHI) This short course includes: an overview of eLearning
course design principles, an explanation of one of the popular
learning design modes - ADDIE, an introduction to the process
and some of the skills needed to design eLearning resources
using this model.

https://www.coursera.org/course/tinkering — Tinkering
Fundamentals: A Constructionist Approach to STEM
Learning Tinkering activities provide a powerful way to inspire
students’ interest, engagement, and understanding in science.
The Tinkering Fundamentals course will help educators and
enthusiasts develop a practice of tinkering and making. This
course will focus on key design elements of high-quality,
science-rich tinkering activities, effective facilitation strategies
and environmental organization. We see tinkering as a serious
endeavor — one that is generalizable across content and
especially good at interweaving disciplines in a way that leads to
complex projects and individualized learning opportunities.

https://www.coursera.org/course/atc21s — Assessment and
Teaching of 21 Century Skills Learn about ways to assess

10

and teach new and emerging 21 century skills: we cover the
nature of these skills, alternative methods of assessment,
interpretation and reporting of assessments, and their
implications for teaching.

¢ http://www.mooc-list.com

e http://cursuri-online.ro/moocs-massive-open-online-courses
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Rolul proiectelor eTwining si
a parteneriatelor
educationale in dezvoltarea
personalitatii elevului

De Alexei Slivca

Societatea de azi este una in continua miscare, determinata in
mare parte de progresul tehnico-stiintiic. La nivel global au loc
schimbdri in toate domeniile, inclusiv in procesul educational. In
aceste conditii, scoala are misiunea sa se adapteze acestor
schimbari, pentru a putea face fata volumului imens de
informatie prin flexibilitate si deschidere la tot ce este »nou ».
Un rol important in acest proces il are profesorul,care ar trebui
sa creeze in clasa un mediu favorabil de invétare tuturor elevilor,
in acelasi timp fiind si unul atractiv din punct de vedere
informational pentru elev. Astazi, elevul este o parte componenta
a schimbarilor din societate care tinde sa ia parte la acestea,
implicindu-se activ in procesul de perfectionare a sistemului
educational, participind la luarea deciziilor.

Cadrele didactice nu mai sunt (si nu ar trebui sa fie) pentru elev
principala sursa de informatie. Locul acestora, treptat este luat
de Internet, care pentru ei reprezinta sursa continua si
inepuizabild de date pe care le foloseste atit in pregatirea
temelor de acasd, cit si In comunicarea cu semenii.

Pentru a putea face fata « realitdtii » si a surselor enorme de
informatie, profesorul utilizeaza activ in procesul de
predare-invatare noile tehnologii si resursele online. Drept
consecintd, sunt atinse obiectivele curriculare, elevul fiind pus in
situatia de a-si manifesta ideile prin mijloacele care acesta le
consider captivante pentru el. Un rol important in tot acest
proces il ocupa proiectele si parteneriatele educationale, care
folosite corect permit elevilor sa se implice activ in procesul
educational utilizind acele modalitati de prezentare care le
dezvoltd gindirea critica si le formeaza abilitati.

Proiectele eTwining reprezinta o colaborare educationala fiind
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bazate pe noile tehnologii informationale si calculatorul. Acestea,
sunt realizate pe portalul eTwining, o platforma gratuita pentru
profesorii si elevii din Europa in care sunt implicate peste 130
mii de scoli si 250 mii cadre didactice. Participarea elevilor in
cadrul acestor proiecte este una activa, bazata pe cunoasterea
diferitor aspecte-lingvistice, culturale ale semenilor lor din alte
colturi ale Europei. In cadrul proiectelor, cadrele didactice au
posibilitate de a folosi metode si tehnologii netraditionale cum ar
fi conferintele video, blogurile, paginile wiki. Ele ofera elevilor
participarea intr-un proces de invatare online, bazat pe
comunicare, cunoastere si cercetare.

Implicarea elevilor mei in proiectele eTwining - ,A la decouverte
de ma ville europeenne”, ,B wkose u nocae ypokos”, ,Loving
Languages”, ,Mes amis européens!”, au contribuit la:

¢ stimularea potentialului creativ si incurajarea utilizarii
calculatorului in alte scopuri decit cele de comunicare pe
reselele de socializare.

e utilizarea noilor tehnologii si multimedia in procesul de
educatie interculturala.

¢ dezvoltarea capacitdtilor de exprimare intr-o limba de
circulatie europeand/internationala.

Proiectele eTwining permit elevilor de a se implica anume acolo
unde acesta manifestd un interes sporit, astfel elevul are
liberatea de ase implica in proiecte conform asteptarilor si
intereselor lui- sport, mediu, limbi si comunicare, traditii etc.
Participind la aceste proiecte, elevii fac unele progrese in
comunicarea cu semenii, li se dezvolta competente civice,de
comunicare intr-o limba straina. Important este ca elevului i se
dezvoltd gindirea critica, manifestind in acelasi timp o anumita
autonomie in procesul de cunoastere, ceea ce pe viitor ii va
permite sa obtina performante inalte la toate disciplinele incluse
in programa scolara.

Parteneriatele educationale sau cele de colaborare au si ele un
rol important in procesul educational. Acestea, fiind realizate
intre doud sau mai multe institutii permit o implicare activa si

a celorlalti factori implicati in dezvoltarea copilului-comunitatea
si familia. Elevul, are posibilitate de a se manifesta in alte
domenii decit cele prevazute de curricula-artd, dans, pictura etc.
Astfel elevul este stimulat de a fi creativ, tinindu-se cont de
interesele si aptitudinile lui. In anul de studii 2013-2014 am
participat impreuna cu elevii la

urmatoarele proiecte/parteneriate de colaborare :

¢ Parteneriat privind colaborarea in cadrul Sesiunii
Internationale de comunicari stiintifice «Experienta
virstelor», organizat de Scoala Gimnaziald «Elena Doamna»,
Tecuci, Romania

e Colaborare privind implimentarea programelor de educatie
economica si antreprenoriala cu OO "Junior Achievement”,
Moldova

e Colaborare privind participarea la concursul de creatia

artistica “Dincolo de imaginatie este sufletul tau”, organizat
de Scoala Profesionala Speciala Craiova, Roméania

Aceste acorduri de colaborare au contribuit la colaborarea mai
strinsa elev-profesor si elev-familie-comunitate-scoald. Fiind
“stimulati” prin certificatele de participare sau diplomele de
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performanta, elevii au devenit mai creativi in exprimare,
implicindu-se activ si in procesul de cercetare. De asemenea,
elevii devin mai responsabili in procesul de investigare deoarece
in procesul de colectare a datelor folosite li se dezvolta
competente organizatorice, manageriale. Parteneriatele
contribuie la crearea unei atmosfere de lucru constructive

a tuturor celor implicati, ceea ce contribuie la realizarea scopului
final.

In concluzie, atit proiectele eTwining, cit si parteneriatele
educationale ofera elevilor si cadrelor didactice posibilitati de
manifestare in alte materii decit cele incluse in curricula. Elevii
realizeaza anumite actiuni fara a fi impusi de cineva, cadrele
didactice doar oferindu-le sprijinul necesar la solicitarea
acestora. Astfel , elevul se simte mai sigur in fortele proprii si se
implica in alte activitati de viitor cu incredere fara a fi condus
sau ajutat de profesor, scoala sau familie.

Bibliografie: Mara, Daniel. Educatie pentru educatie, Editura
ALMA MATER, Sibiu, 2006 Stahl, P. H., Familia si scoala -
contributii la sociologia educatiei, Editura Paidea, Bucuresti,
2002. Vrasmas, T., Scoala si educatia pentru toti, Editura
Miniped, Bucuresti, 2004.
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Flipped classroom -
0 introducere si un exemplu
de utilizare

De Liliana Vezeteu

Articolul prezinta o metoda de invatamant — flip classroom —
care a inceput de curand sa fie utilizata de profesori. Noutatea
acestei tehnici constd In structurarea continuturilor de baza ale
unei notiuni/ teme din programa astfel incat sa poata fi parcurse
de elevi si acasa, in ritmul propriu, ori de cate ori este necesar
pentru a ajunge la asimilarea sau la intelegerea lor.

Metoda "flip classroom” este 0 metoda modernad utilizata in
educatie. De obicei, aceasta presupune (re-)crearea
continuturilor in format digital, ca pagind/aplicatie web sau ca
videoclip online. Strategia faciliteazd minimalizarea timpului
alocat predarii si maximizarea timpului necesar interactiunii cu
elevii. "Inversarea” (flip) consta in faptul cd “predarea”
notiunilor de bazd ale unei lectii se face acasd si nu in sala de
clasd. "Tema” de acasd a elevilor constd in angajarea lor
motivatd, cu eforturi proprii creative, in procesul cunoasterii, iar
temele date clasic pentru aplicarea si consolidarea continuturilor
se efectueaza in activitatea colaborativa din sala de clasa.
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Elevii castiga controlul asupra procesului de invatare prin
studierea materialelor de curs in afara clasei, folosind lecturi,
cursuri video pre-inregistrate (folosind tehnologia, cum ar fi
Tegrity) sau emisiuni de cercetare.

Scopul principal al acestei metode este de a cultiva experiente de
invatare variate pentru cei care invatd, care pot include
invatarea prin colaborare, invatarea bazata pe proiect, invatare
colaborativa de tip peer-learning si rezolvare de probleme.

De multe ori a fost denumita ca “activitatea scolara la domiciliu
si munca la domiciliu in scoald”.

Avantajele folosirii acestei metode:

¢ reprezintd un amestec de predare directa cu invatarea de
tip constructivist;

este un mijloc de crestere a interactiunii/”timpului de
contact” intre elevi si profesor;

este o modalitate prin care elevii isi asuma responsabilitatea
pentru propria lor invatare;

elevii nu raméan in urma daca absenteza, informatiile le pot
obtine online;

toti elevii sunt implicati in procesul de invatare;

continutul informatiilor este permanent arhivat, poate fi
revizuit sau remediat oricand.

In continuare voi descrie asa cum vad eu desfasurarea unei lectii
de limba si literatura romana la scoala — designul unei lectii de
compunere care foloseste metoda “flip classroom”. (La gradinita,
unde lucrez eu, nu se poate folosi aceasta metoda.)

Clasa: a IV-a Tema: Compunere dupa un plan de idei —
"Expeditiile polare”

Presupunand ca toti copiii au acces la Internet si grupul casei
este constituit, voi incerca sa-mi incep activitatea

propriu-zisa. Voi folosi un curs video pre-inregistrat in care le voi
prezenta copiilor tema lectiei, apoi le voi prezenta o compunere
model, rugandu-i ca si in compunerea pe care o vor face sa tina
cont de cateva aspecte:

¢ sa delimiteze partile compunerii;

¢ formularea propozitiilor sa fie in concordanta cu planul de
idei al compunerii;

¢ le voi prezenta criteriile de redactare si apreciere
a lucrérilor;

¢ sa tind cont in structurarea compunerii de introducere,
cuprins si incheiere.

Tot in cadrul acestui curs, le voi prezenta copiilor diferite imagini
din cadrul expeditiilor polare, precum si site-uri de unde pot
culege diferite informatii. Elevii se vor documenta in legatura cu
istoricul expeditiilor polare, resursele web identificate de elevi pe
parcursul documentarii vor fi incluse in compunere, sub forma
referintelor bibliografice. In cadrul compunerii, elevii vor putea
comenta, de asemenea, modul in care tehnologiile TIC vor
influenta in viitor expeditiile polare.

Aceasta reprezintd tema lor de vacanta, deci copiii vor lucra in
ritm propriu. Compunerile vor fi prezentate si analizate in clasg;
cea sau cele castigatoare urmand sa fie afisate pe pagina web a
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scolii. Acesta va fi Incarcata de catre elevi, sub indrumarea
profesorului, in sectiunea “Vacanta de iarna”.

La finalul expunerii, voi preciza ca vor putea lucra in mod
colaborativ si in echipe formate din 2 sau 3 elevi.

De regula, metoda mai sus prezentata se poate folosi la ciclul
primar in cadrul activitdtilor de consolidare si mai putin in cele
de predare, intrucat la acest nivel de varsta de multe ori sunt
necesare informatii suplimentare pe care profesorul trebuie sa le
ofere pe loc.
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Cultivarea simtului moral la
elevi - exemple de bune
practici

De Violeta Mihaes

In secolul XXI, schimbérile survenite in societatile occidentale
creeaza noi provocdri si supun la presiuni societdtile nou
democratizate. Provocarile sunt multiple si pentru noi, profesorii,
care lucram cu generatii de elevi si parinti, generatii ce isi
cunosc foarte bine drepturile, dar sunt dispuse din ce in ce mai
putin sd-si respecte indatoririle. Nu vom analiza si nici enumera
cauzele care au generat dezechilibrul moral al societatii noastre,
in schimb vom sublinia importanta educatiei morale in formarea
noilor generatii. Universul copilariei Inseamna veselie,
senindtate, de multe ori inconstienta, imaginatie debordants,
credinta c& totul este posibil. In viziunea lor, lumea
inconjurdtoare este un imens parc de distractii. De ce sa-i
dezamdgim si sd le prezentdm lumea altfel decat o vad ei? De ce
sa nu lasdam deoparte prejudecatile, comoditatile si cliseele si sa
intram noi, cei mari, In lumea lor, prezentandu-le continutul
curricular si formativ intr-un mod inedit, care sé-i incante? De
cate ori nu am auzit afirmatia ca nu e interesant ce se preda la
scoald? Multi dintre noi isi amintesc zilele in care stateam
cuminti in banci, cu mainile la spate si ascultam prelegerile fara
sfarsit ale dascalului, raspunzand doar atunci cand eram
intrebati. Acesta este modelul elevului cu care suntem
familiarizati, un model traditional. Ce putem ageza in locul sau?

Pentru aceasta e necesar sa reinventam criteriile invatarii in
scoala, iar invatatorul, transformat in manager, trebuie sa
gestioneze situatiile de invatare prin crearea unui mediu de
studiu si de formare adecvat. Elevul trebuie sa devina un factor
activ, implicat in propria sa formare. Aceasta este o conditie
esentiald prin care elevul constientizeaza rolul si locul sau in
cadrul activitatilor de predare-invatare-formare si poate fi atras
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in asimilarea celor transmise de catre dascal sau de catre ceilalti
colegi.

In lucrarea "Educatia prescolard privitd cu alti ochi”,
cercetatoarea Annabella Cant pledeaza pentru evitarea pedepsei
la prescolari si la scolarii mici. Nu este in totalitate de acord cu
faptul ca generalizarea violentei, a comportamentului egoist,
violent In randul acestei categorii de copii au ca si cauza
principala influenta nefasta a mass-media.

Autoarea afirma ca agresivitatea si chiar violenta la care ajung
unii elevi se datoreaza mai ales unor cauze care au actionat in
cursul primilor ani de viatd petrecuti in familie si institutiile
prescolare. La aceastd varsta, copilul este intr-un proces complex
de formare din toate punctele de vedere. Experientele si
modelele pe care le are la varsta prescolara si scolara mica sunt
decisive in formarea caracterului si personalitatii acestuia.
Pedepsele traditionale (pus la colt, izolarea, umilirea publica,
rusinea, denigrarea, privarea, etichetarea cu buline negre etc.),
aplicate in gradinite si scoli, au rezultate nule, né atentioneaza
Annabella Kant. Cercetdri recente efectuate in acest domeniu
aratd cad pedepsele nu contribuie In mod decisiv la schimbarea
pozitiva durabila a comportamentelor nedorite, nu-si aduc
contributia la formarea factorilor declansatori ai
comportamentelor (atitudini, obisnuinte, convingeri si trasaturi
de caracter).

»,Cea mai bund cale spre a reduce conduite nedorite este aceea
de a acorda abundente intdriri pozitive pentru comportamente
dorite. Pedepsele sub forma unor consecinte nepldcute pot opri
conduitele negative, insd ele au de cele mai multe ori efecte
secundare adverse(...) In locul pedepsirii, incearcd sd-I prinzi pe
copil atunci cdnd este cuminte. Spune-i cat de mult apreciezi
comportamentul si fa acest lucru frecvent si in mod consistent.”
(Gina Green, 2001)

Tehnica Intdririi pozitive, In conceptia autoarei, este cea mai
buna cale de urmat si nu se poate vorbi de intdrire pozitiva, daca
nu sunt intrunite trei conditii, si anume:

¢ este prezentatd o consecinta care depinde de un anumit
comportament;

® va creste repetarea unui anumit comportament;

¢ va creste frecventa compoetamentului doar datorita faptului
ca a fost prezentatd o consecinta care depinde de acel
comportament.

Prin consecintd, in cazul de fatd, trebuie sa intelegem
recompensa pe care o va primi copilul in cazul unui
comportament pozitiv.

In functie de natura lor, recompensele pot fi:

e alimentare: de preferat fructe, dar le putem oferi mai rar si
bomboane, prajituri, meniul preferat etc.;

e recompense materiale: jetoane, stelute, puncte rosii,
diplome,bilete de tombold, fise cu desene de colorat etc.;

e posesiuni temporare a unor obiecte: posibilitatea de a se
costuma intr-un personaj preferat, de a sta pe scaunul de
onoare, de a se juca cu anumite jucarii, de a dormi la pranz
cu mascota grupei etc.;

¢ activitdti stimulatoare: excursii, jocuri, vizionarea unor
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programe TV sau a unor filme, citirea povestii preferate
etc.;

* recompense sociale: imbratisari afectuoase, laude, zdmbete,
o simpla privire care sa exprime interesul, aprobarea
s.a.m.d.

E de preferat sa recompensam un anumit comportament pozitiv
pe care dorim sa-1 formam ori de cate ori este adoptat. Dupa ce
acesta a fost insusit, numarul intaririlor poate sa scada.

E bine sa se foloseasca recompensele preferate de catre copii,
insa cele pe care le avem permanent la indeména sunt
recompensele sociale. Nu trebuie sa né limitam doar la acestea,
dar nici nu trebuie sa exageram cu utilizarea celorlalte.

Ca exemple practice prin intermediul carora reusim
concretizarea, punerea in practica a aceste tehnici, putem
include:

1. Punctele de ajutor - Pe un panou, afisati numele copiilor. De
fiecare data cand observati ca unul dintre ei ajuta un coleg,
puneti o bulina colorata (steluta) in dreptul numelui sau. Cand va
acumula zece stelute, va primi o diplomad. 2. Pomul inflorit -
Prindeti pe perete sau pe un panou un pom cu numele elevului pe
el. Cand a facut o fapta buna, a terminat ceea ce a avut de lucru
la un anumit obiect, s-a comportat exemplar pe parcursul unei
zile de scoald, va avea dreptul sa impodobeascd pomisorul sau cu
o floare. In scurt timp, sala de clasa se va transforma intr-o
livadd. Fructele le vom culege mai tarziu. 3. Carduri cu puncte
- Realizati o fisa cu un patrat pentru fiecare zi. Copilul poate lipi
o fata zambitoare pentru fiecare zi cand a fost linistit si nu

a plans. Aceastd metoda o putem utiliza in perioada de
acomodare la gradinita sau la scoald, dar si in alte situtii.
Depinde de cat de inventivi suntem. 4. Omida - Desenati capul
unei omizi pe tabla.Adaugati un segment pentru fiecare perioada
de timp In care elevii lucreaza bine. Cand omida a ajuns la zece
segmente, clasa poate beneficia de timp liber sau de o pauza de
lucru cand pot desena fise cu personaje preferate. 5. Bilete de
tombola - Pe terenul de joacd, elevii pot primi bilete de tombola
daca se joaca in cooperare cu ceilalti copii, nu sunt agresivi, si
adopta o atitudine toleranta fata de toti partenerii. La sfarsitul
semestrului, in timpul sarbatorilor de iarnd, a celor de Pasti sau
de 1 Iunie, puteti organiza, Impreuna cu parintii, o “Zi de
tombola” in care elevii pot castiga premii. Iata o alternativa la
eternele cadouri pe care elevii le primesc de la Mos Craciun
indiferent daca au fost sau nu cuminti, s-au achitat de sarcinile
scolare sau nu. 6. Graficele cumulative - Elevul poate avea

o fisd zilnica pentru pdrinti cu patru elemente care trebuie
marcate de catre profesor cu DA sau NU. Copilului i se poate
stabili sa atinga o medie de trei din patru DA-uri pe saptamana.
Apoi elevul, nu profesorul, va marca pe un grafic numarul total
de DA-uri pe care le primeste Intr-o zi. Astfel, poate observa
progresul sau regresul sau si este constient de ceea ce trebuie sa
remedieze.

Revenind la lucrarea Annabellei Kant, cercetdatoarea propune

o alternativa la pedeapsad, si anume Zona Bund. Ce este Zona
Buna? De obicei, la gradinitd si mai nou si la scoald, putem
imparti spatiul clasei pe zone de interes sau zone inteligente
(Teoria inteligentelor multiple). Zona Buna este una dintre aceste
zone, una in plus, dar o sa constatam cd are o mare eficienta.
Una dintre caracteristicile acesteia este aceea cd este o zona
mobild, se poate muta dintr-un loc in altul, niciodatd Intr-un colt



al salii, ci intr-un loc preferat de catre copii. Cea mai potrivita
cale este aceea de a avea un covoras colorat vesel, de dimensiuni
potrivite. Le vom spune copiilor ca acest covoras are puteri
magice si 1i va ajuta sa devina cuminti. Copilul care a gresit va
sta un anumit timp pe covoras (nu trebuie sa depaseasca in
minute varsta copilului), apoi va merge catre profesor si va vorbi
despre fapta lui. Consider ca aceasta metoda e benefica la
gradinita si in primul an al ciclului primar, chiar si in clasa I.

Dupa varsta de 8-9 ani, aceasta metoda ar trebui inlocuitd cu
alte modalitati de inducere a unui comportament moral adecvat.
Etapa de varsta 9-12 implica salturi calitative vizibile In
dezvoltarea psihosociald, cognitiva si morala, deci abordarile pot
fi altele, cu apel la intelegerea normelor impuse de adult si
implicarea grupelor de elevi in stabilirea normelor grupului.

In lucrarea ,Noi metode si strategii pentru managementul clasei”
Jerry Olsen si Thomas W. Nielsen, subliniaza si ei faptul ca
procesul de invatdmant ar trebui sa fie unul distractiv, dar sunt
de acord ca atunci cand regulile sunt incalcate este nevoie de
anumite consecinte care sa faca apel la disciplina. Din pacate,
spun acestia, multi profesori considera ca fundamentul
disciplinei in clasa este reprezentat de consecinte severe. Ca sa
aveti un regulament al clasei pe care elevii sa-1 accepte si sa-1
respecte, puneti-va de acord cu ei cu privire la reguli si
consecinte. Autorii recomanda utilizarea de reguli scurte si clare,
ca de exemplu ,Nu supara pe nimeni”. Astfel, ii putem Invata pe
copii sa aiba un comportament adecvat printr-o regula cu
structura negativa. Aceleasi rezultate le putem obtine si cu

o regula cu structura pozitiva, chiar este preferata alternarea lor
in regulament. Elevii vor enunta regulile si vor stabili
consecintele ce decurg din nerespectarea acestora. Trebuie sa
acceptam aplicarea consecintelor propuse de elevi, dar le
precizdm ca in cazul cand acestea nu vor functiona, ele vor fi
schimbate de catre dumneavoastra sau vor fi consultati parintii.

In cazul cand abaterile sunt grave sau se manifestd in mod
repetat, putem apela la Eseul de indreptare a comportamentului.
Elevul va primi foaie pe care va scrie raspunsuri sau reflectii la
urmatoarele intrebari, in functie de varsta si posibilitatile sale. Si
exemplele pot continua.

Tendinta didacticii actuale este de a centra activitatea
educationala asupra copilului, dar educatia nu trebuie sa
porneasca de la copil, ci de la cadrul didactic. Aceasta afirmatie
se verifica mai ales in cazul formarii simtului moral la elevi.
Nimeni nu poate sa conteste faptul ca ceea ce reprezinta cadrul
didactic, ceea ce vede, simte si crede, personalitatea sa,
caracterul sau, sunt componente esentiale cu rol decisiv in
formarea complexa a personalitatii copiilor. Profesorul trebuie sa
reprezinte mult mai mult decat un instrument al invatdrii sau un
dozator al informatiei, ,el este insusi sufletul educatiei”.
Pasiunea cadrului didactic pentru ceea ce preda si pentru
profesia in sine, este cea care, in ultima instantd, va starni
interesul copiilor pentru ceea ce li se transmite.

Cadrul didactic detine parghiile necesare pentru a-1 implica
afectiv pe elev in procesul de Invatare si formare. Modalitdtile
sunt multiple si pot capata nuante in functie de personalitatea
cadrului didactic, a resurselor educative pe care le detine si chiar
a gradului sdu de implicare.

Bibliografie: Cant, A. ,Educatia prescolara privitd cu alti ochi”,
Editura Risoprint, Cluj-Napoca, 2010 Cosmovici, A. ,Psihologie

14

scolara”, Editura Polirom, Iasi, 1998 Olsen, ]J., Nielsen, W. Th.,
,Noi metode si strategii pentru managementul clasei”, Editura
Didactica Publishing House, Bucuresti, 2009.
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Tema pentru acasa, intre
necesitate si povara

De Emilia-Maria Chira

Tema pentru acasa a format in randul elevilor, dar mai ales

a parintilor doua tabere: una pro-tema , cea care solicita cat mai
multe teme si una contra-tema, cea satula de teme, cea care nu
are si nu doreste sa-si petreaca timpul cu teme pentru acasa.
Problema esentiald este a modului in care profesorul gestioneaza
tema pentru acasa, importanta pe care i-o acorda calitatii si
cantitatii acesteia.

Auzim mereu In jurul nostru dezbatutd problema temei pentru
acasa, ba ca e prea multa, ba prea putina, ba prea grea, ca li se
fura copiilor copilaria etc. Desi importanta temelor pentru acasa
este sustinuta de majoritatea parintilor si a profesorilor, exista
voci ce sunt impotriva lucrului individual acasa. O serioasa
intrebare se impune astazi: cat de eficienta este tema pentru
acasa, asigura ea o crestere a calitatii in pregatirea elevilor? Cat
de implicati sunt parintii in efectuarea temelor pentru acasa? Cat
si ce trebuie sa constituie o tema pentru acasa pentru a avea
efectul asteptat? Cat cerem copiilor sd lucreze acasa? Care este
raportul dintre activitatea in clasa si cea propusa acasa? Ce
asteptam de la elev atunci cand efectueaza tema: lucru
independent sau implicare nemijlocita a parintelui? Or,

o meditare asupra aspectelor enumerate mai sus a fiecarui cadru
didactic va constitui un pas spre calitatea iIn managementul
temelor pentru acasa.

Definite drept ,sarcini incredintate elevilor de
profesorii/invatatorii de la scoald spre a fi indeplinite in timpul
orelor din afara scolii”, temele pentru acasa declanseaza
perceptii si atitudini variate la elevi, parinti sau invatatori: unii le
supraapreciazd, altii le resping, unora le produc fericire, altora
suferinta.

Bineinteles ca toti, invatdtori si parinti deopotrivd, sunt
constienti ca temele pentru acasa fac parte din procesul de
invatare si rolul lor este de a consolida achizitiile dobandite la
scoala, dar nu toti isi doresc implicarea lor in acest proces.

Cei care solicita temele pentru acasa le privesc sub doua
aspecte: temele imbundtatesc rezultatele scolare ale elevului si
reprezintd un mod eficient de a-si petrece o mare parte din
timpul de dupa orele de curs, "il tine ocupat”. Acesti parinti
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considera ca temele pentru acasa contin elemente invatate de
elevi in ziua respectiva si sunt impuse tocmai pentru o mai buna
intelegere a notiunilor. Aceste teme il determina pe elev sa aplice
partea teoretica intr-o problema de ordin practic. Astfel partea
teoretica va fi inteleasa mai usor si nu in mod mecanic.
Rezolvarea temelor pentru acasa va conferi elevului o crestere

a nivelului de inteligenta aacestuia, ceea ce va duce la obtinerea
de rezultate mai bune la scoald, dar si in viata mai tarziu. Tot in
acest fel copilul va capata mai multa incredere in modul de

a rationa. Impunerea temelor pentru acasa reprezinta, de
asemenea, o modalitate satisfacatoare de a-l impiedica pe copil
sa se implice in alte activitati care s-ar putea sa nu fie benefice
pentru educatia lui.

In partea opusa sunt parintii care simt ei insisi ca pe o povara
tema pentru acasa, pentru care probabil copilul ii cere ajutorul.
Sunt acei parinti care considera ca e de ajuns ceea ce copilul
face la scoald, cei care isi doresc mai mult timp liber pentru ei,
nu sa fie nevoit sa se implice in pregatirea copilului, “ca doar de
aia 1l dau la scoala”.

In scolaritatea mica, dependenta copilului de familie pune
problema rolului pe care atitudinile parintilor fata de tema
pentru acasa il joaca in formarea atitudinii copilului fata de
scoald, o atitudine negativa fiind transmisibila si copiilor. Aceste
relatii evidentiaza necesitatea implicarii invatatorului in
ameliorarea atitudinilor parintilor fata de tema pentru acasa, ca
mijloc de influentare a relatiei copilului cu scoala.

Momentul in care elevii trebuie sa-si faca temele este acel
moment care va scoate la iveala cel mai bogat repertoriu de
emotii negative ale acestora. Este bine ca parintii sa-i ajute sa-si
exprime sentimentele si abia dupa aceea sa treaca la rezolvarea
temelor propriu-zise intr-o atmosfera emotionala mult mai
relaxantd. Se mai constata ca, pentru unii copii rezolvarea
temelor nu inseamna doar munca in sine , ci inseamna sa te
pregatesti in vederea rezolvarii temelor, sa verifici daca totul

a fost bine facut. Unii copii sunt foarte dezorganizati. Isi pierd
caietele, fac tot felul de lucruri in ultimul moment, aména pentru
mai tarziu inceperea efectuarii temelor, iar cand, in sfarsit , se
asaza la birou sa-si faca temele, fie nu au la indeméana cartea sau
caietul care le trebuie, fie nu le scrie stiloul, fie si-a uitat la
scoald ceva, ori nu stie ce are de facut ori masa e prea inalta, ori
scaunul prea jos, ii trebuie apa sau vrea la toaletd, iar rezultatul
final nu e tocmai cel asteptat. Nu e de mirare ca parintii se
intreaba care este problema si ce este de facut?

In general elevii buni si foarte buni, elevii care invata la toate
materiile Isi fac intotdeauna temele la fiecare materie si se achita
de sarcini, dar acestia sunt in genere sprijiniti si controlati in
permanenta de parinti. Acestia sunt parintii care solicita
invatatorului sa dea copilului sdu mai mult de lucru, sa-1 scoata
mai des la raspuns, sa-1 antreneze mereu in activitati. Elevii
mediocri, elevii mai comozi, cei care speculeaza mai mult, isi fac
temele singuri sau le copiaza de la un coleg, parintii fiind prea
ocupati ca sa-i intereseze aceasta chestiune. Cand vine vorba de
elevii slabi, aici intrand copiii dezinteresati, copiii cu un nivel de
inteligentd mai scazut si nu in ultimul rand copii care nu sunt
deloc controlati de parinti sau chiar sunt incurajati de acestia in
a se complace 1in situatia existentd, aici constatam ca tema de
orice fel nu este facuta decat in clasd, sub supravegherea
educatorului sau foarte rar din proprie initiativa. De aici si cele
doua tabere: pro si contra temelor pentru acasa, cei care solicita
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si cei care se plang ca au de le facut. Mai exista un aspect al
managementului temelor pentru acasa care merita evidentiat , si
anume, cantitatea si calitatea temei pentru acasa.

Suntem iIntr-o concurenta continud pentru mult, pentru
asimilarea de multe cunostinte, pentru a face multe intr-o lectie.
Avem impresia ca volumul acopera totul, dar, in aceasta goana
dupa multe, uitam de diferentiere, de profunzime, si uneori chiar
de calitate.

De obicei, plasat in fata unui volum mare de teme, elevul

va ignora unele dintre ele. Insuccesul este asigurat. De aceea,
tema aleasa trebuie sa fie de nivel mediu pentru toata clasa si
pentru cei pregatiti pentru performanta scolara date teme
suplimentare, de nivel mai ridicat si fara caracter de
obligativitate.

Alt aspect priveste refuzul copilului de a face tema pentru acasa
pentru ca nu o intelege sau i se pare prea grea pentru
capacitatile sale. De aceea, tema pentru acasa trebuie explicata
indiferent daca aceasta, dupa parerea noastrd, nu este atit de
dificila. Elevii fac cunostinta imediat cu volumul de lucru, se
orienteaza daca au nevoie de o sursa oarecare pe care o pot lua
de la biblioteca scolii, pun intrebari in clasa, daca este cazul,
invata sd-si organizeze timpul. Etapa de explicare a temei este
obligatorie si nu este una de alegere. Temele cu grad de
dificultate prea mare pot constitui obstacole greu sau imposibil
de depasit, cu efecte perverse asupra evolutiei scolare si

a personalitatii elevilor, dintre care amintim descurajarea,
pierderea increderii in sine, a interesului pentru un obiect de
invatamint sau consumul excesiv de timp in dauna altor activitati
ori pe seama timpului necesar pentru odihna.

Subiectul trebuie abordat si din perspectiva tipologiei temelor
pentru acasa. In functie de obiectivele dominante vizate de
invatator, temele se pot grupa in categorii, cu note similare, dar
si cu efecte pozitive sau negative similare. Astfel, V. Okoni
diferentiaza temele:

1. care urmaresc fixarea cunostintelor insusite in cadrul lectiei
si care constau in invatarea dupa manual sau dupa notite;

2. focalizate pe dezvoltarea priceperilor si deprinderilor
a cdror formare a fost initiata in orele de curs;

3. centrate pe insusirea de cunostinte noi, care anticipa
o lectie ce urmeaza a fi predata sau completeaza o lectie
deja abordata;

4. mixte, reunind doud sau mai multe dintre scopurile anterior
anuntate.

Ultimele doua sunt de dificultate mai mare si trebuie indrumate,
ghidate de invatator (la clasele mici) si nu puse in carca
parintelui. Rolul invatatorului este de a asigura coerenta dintre
tipul temelor pentru acasa la diverse discipline. Or, acest lucru
este absolut posibil invatatorului, spre deosebire de profesorii
treptelor gimnaziale, care coordoneaza toate temele pentru
acasa.

Timpul efectiv de lucru, atat pentru temele orale cét si pentru
cele scrise sau practice, sa nu depdseasca 45 de minute, maxim
ooralacls], oord - o ora si jumatate la clasa a Il-a, III-a si
maxim doud ore la clasa a IV-a. O analiza simpld né permite sa
concluzionam ca elevul isi pregateste temele in maxim 2 ore,
dupa programul de scoala.



Ingrijorati, nejustificat, parintii si cadrele didactice cauta s&
completeze golul de timp. Acesta poarta de fapt denumirea de
timp liber, care nu trebuie ocupata cu teme pentru acasa. Aceste
momente se confunda de catre invatatori, care supraincarca
elevul cu diverse teme, asigurand dupa parerea lor succesul sau
de catre parinti care vor “sa-i umple timpul” pentru a nu se
ocupa de activitati care i-ar putea dduna.

Asadar, timpul liber al elevilor poate fi gestionat de catre parinte
implicand copilul in acvtivitati sportive, in actiuni familiale sau
chiar comunitare care orienteaza si pregateste elevul pentru
viata privata, poarta caracter de socializare, are si un rol de
responsabilitate; toate acestea generate de interes si motivatie.
Se poate sugera activitati de genul: lectura in familie, spalatul
vaselor, curatarea incaltamintei, aranjarea mesei, ajutor dat
celor din jur etc.

Bibliografie: 1. Dragulanescu, N., Niculae, C., Managementul
calitatii, Ed. Niculescu, 2000. 2. Ionescu, S., Managementul
calitatii, Editura didactica si pedagogica, Bucuresti, 2000. 3.
Keen E., Tirca A., Cum sa democratizam scoala, Ghid de
management participativ, Radical, Bucuresti, 1998 4. Tucu R. ,
Managementul si gestiunea clasei de elevi, Editura Polirom, Iasi,
2000
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