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Relatia creativitatii cu
inteligenta si imaginatia
elevilor

De Mihaela Carja Mar 2, 2018

SCOALA GIMNAZIALA NR. 156 SF. MARE MUCENIC GHEORGHE
(Bucuresti)

Aprofundarea studiului celor doua nivele comportamentale,
respectiv inteligenta si creativitatea, si mai ales a locului lor in
procesul de creatie, au determinat in literatura de specialitate o
serie de controverse si tendinte: (a) subaprecierea rolului
inteligentei in creatie intr-o asemenea maniera incat intre cele
doua componente n-ar exista doar o corelatie nesemnificativa sau
chiar o contradictie; (b) considerarea inteligentei ca un factor
ordinar al creativitatii, care este dependenta si de alti factori; ©
explicarea nivelului creativitdtii in dependenta stricta de nivelul
inteligentei.

Cercetatori contemporani incearca sa demonstreze ca intre
inteligenta si creativitatea elevilor exista o contradictie.
Argumentele lor constau din rezultatul unui experiment efectuat
de catre Jackson si Getsels.

In cadrul experimentului, ei au ajuns la ideea independentei
absolute si chiar a antagonismului intre coeficientul de inteligenta
si cel de creativitate. Desi multe alte constatdri facute de cei doi
autori prin compararea performantelor obtinute la testele de
inteligenta si creativitate cu alte variabile (rezultate scolare,
comportament si atitudini, perceptia subiectilor de catre parinti si
profesori) au fost extrem de interesante, din studiul lor s-a impus
postularea lipsei de corelatie dintre inteligenta si creativitate. Este
poate exemplul cel mai ilustrativ care arata cum un viciu de
esantionare (inldturarea din esantion a subiectilor cu performante
bune la ambele categorii de probe) a condus la o concluzie falsa.
Dupa publicarea lucrarii lui Getzels si Jackson au fost intreprinse
nenumadrate alte investigatii, unele infirmand, altele, dimpotriva,
confirméand concluzia celor doi cercetdtori.

Aceste rezultate nu pot fi considerate ca un indiciu sau o concluzie
ca intre inteligenta si creativitatea copiilor nu ar exista corelatie.
Autorii care au relevat rolul deosebit al imaginatiei pentru creatie
au formulat si ipoteza lipsei de corelatii intre inteligenta si
creativitate.

Verificarea acestei ipoteze a devenit obiectul unor studii
experimentale, toate utilizeazd acelasi model. El consta in
administrarea a doua categorii de teste (inteligenta si creativitate)
si confruntarea scorurilor obtinute la doua tipuri de probe.

Desi s-au obtinut aceleasi rezultate, interpretarile difera de la
autor la autor. S-au evidentiat doua directii:

¢ prima incearca sa explice corelatii nesemnificative prin
natura diferita a celor doua tipuri de teste;

¢ cea de-a doua directie utilizeaza datele obtinute si corelatiile
nesemnificative existente pentru a confirma ipoteza lipsei de
proportionalitate intre inteligenta si creativitatea elevilor.

Putem afirma ca inteligenta elevilor nu se afla in conditii de
egalitate cu creativitatea lor ci de subordonare. Creativitatea este
mai mult ca inteligenta pentru ca in actul de creatie imprejurarile,
problemele sau metodele de rezolvare sunt create, inventate chiar
de ei.

Desi creativitatea este mai mult decat inteligenta, nu se poate
concepe nici o etapd a creativitdtii in care inteligenta sa nu
intervind intr-un grad mai mult sau mai putin ridicat. Se poate
spune, deci, ca mijlocul, instrumentul principal prin care se explica
si se formeaza creativitatea elevilor, evident alaturi de alti factori,
este inteligenta activa.

Forma cea mai inalta si specifica pe care o poate atinge imaginatia
umang, in general, este imaginatia creatoare. Denumirea ei se
intemeiaza pe criterii de ordin calitativ-valoric, cum ar fi: gradul
de originalitate, gradul de noutate si importanta sociala a
produsului final. Sub aspect reflectoriu, imaginatia creatoare
apare ca reprezentare si anticipare a noului, din perspectiva
realizabilitatii sale in plan ideal - intern si material (obiectual) -
extern.

Imaginatia creatoare se manifestd in doua forme:
inovatia-descoperirea si inventia.

Inovatia constd in modificarea unor elemente cunoscute, existente
si In recombinarea lor intr-o noua schema sau structurd,
obtinandu-se astfel un produs cu aspect si proprietati noi,
inexistente la , obiectul” initial. Doza de creativitate este parcelatda
si focalizata, ea vizand o transformare mai mult sau mai putin
radicald a ceva dat, existent deja.

Descoperirea constd intr-o organizare noua a schemelor mentale
care permite relevarea si punerea in evidentd a unor aspecte,
caracteristici si relatii existente, dar ascunse si inaccesibile
schemelor operatorii initiale. Specificul imaginatiei copilului in
descoperire rezidd, asadar, in schimbarea unghiului de abordare a
unui fenomen, in punerea lui in ipostaze si relatii variate, pentru
a-i dezvalui laturi si insusiri noi.

In inventie, originalitatea, ingeniozitatea si noutatea ating un nivel
sensibil mai inalt decat in inovatie. Fundamentald in imaginatia
creatoare este biruirea si depasirea deprinderilor, a obisnuintelor
(strategii, sabloane, conformism) si adoptarea unei noi viziuni
asupra lucrurilor, fie aceasta in ordine practicd, fie in stiinta si
arta.

La intrarea in scoald, imaginatia copilului este relativ bine
dezvoltata. Jocul si diferite activitdti, cu logica si cerintele lor, au
creat conditii si factori importanti pentru dezvoltarea imaginatiei
copilului in prima si a doua copilarie. In continuare imaginatia se
va dezvolta de asemenea mult, dar intre imaginatia copilului
prescolar si cea a scolarului incep sa apara diferente calitative,
care au la baza faptul ca ,invatatura”, ca activitate specifica (de
baza) a copilului scolar mic, este o activitate cu caracteristici noi,
care vor impune restructurdri in planul tuturor proceselor de
cunoastere.

In intelegerea unor fenomene mai complexe scolarul mic se lasé in
seama unor elemente relativ fantastice. Scolarul mic isi
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imagineaza mai usor fapte si evenimente. El este descriptiv in
imaginile sale, totusi epicul predominad, este vorba de un epic inca
schematic, relativ sarac in analiza si sintezd. Datorita acestui fapt,
cand micul scolar citeste o carte de literatura, el este dispus sa
treaca usor peste descrieri, cautand faptele.

De obicei aparentele 1i creeaza cadrul unei tipizari inca primitive si
originale. De pilda, scolarul mic poate considera ca orice om gras
este lenes, cda oamenii rai sunt urati, ca animalele duc o viata
organizata si asemanatoare omului.

Scolarul mic se entuziasmeaza repede, are o mare admiratie
pentru fapte eroice, pentru intdmplari neobisnuite, lui ii place sa
aiba roluri eroice in joc, roluri reproduse partial de multe ori dupa
eroii cartilor sale preferate.

Scolarul mic asculta si citeste cu mare placere si basme, povestiri,
nu numai din cauza curiozitatii sale intelectuale foarte vii, ci si din
cauza ca acestea 1i stimuleaza imaginatia, i maresc
impresionabilitatea, 1i satisfac interesul pentru tot ce exista si ar
putea exista pe lume.

In aceste conditii, imaginatia reproductiva a scolarului devine un
important instrument de cunoastere, o capacitate importanta de a
putea fi prezent in timp si in loc oriunde, pe plan mintal.

Alaturi de imaginatia reproductiva, in perioada micii scolaritati se
dezvoltd mult si imaginatia creatoare. Imaginatia creatoare este
legatd de imaginatia reproductiva, mai précis imaginatia
reproductiva are numeroase elemente creatoare.

Imaginatia creatoare se manifestd la micul scolar in produsele
activitdtii creatoare, in fabulatie si inca intr-o oarecare masura in
joc. Mai ales in domeniile in care micul scolar a dobandit unele
cunostinte si si-a dezvoltat o serie de interese si capacitati, incep
sa se manifeste elemente evidente de creatie artistica. in aceste
situatii, scolarul mic incepe treptat sd treaca la o activitate de
creatie ce are anumite caracteristici originale.

In desenele elevilor din clasele I si a II-a se intalnesc inca unele
elemente specifice desenului prescolarilor. Mai mult decat atat,
adesea desenul elevului de clasa I este mai putin colorat si original
decat desenul copilului prescolar, aceasta cu atat mai mult cu cat
micul scolar este absorbit in foarte mare masura de activitatea de
citit-scris, activitate ce capata locul cel mai important din viata sa.

De aceea, in curba de dezvoltare a desenului (a celui tematic in
special) va apdrea adesea la scolarii mici initial o anumita
stagnare. Inca intélnim ca dominant desenul pe un singur plan, cu
insirare simpla de elemente compozitionale. in genere desenul
elevilor din clasele I si a II-a se caracterizeaza prin faptul ca nu
respecta nici relatiile de marime corecte dintre diferite elemente
compozitionale si nici relatiile de marime si proportie dintre
partile unui obiect sau unei persoane desenate.

Totusi, spre deosebire de produsele activitatii creatoare a
prescolarilor, la elevii claselor I si a II-a incep sa apara in mai
mare masura unele probleme de proportii, adancime, perspectiva
etc. Perioada micii scolaritdti este perioada organizarii intensive a
mijloacelor tehnice de lucru in desene. Desenele elevilor mici pun
si rezolva probleme tehnice si de continut din ce in ce mai
complexe.

Uneori, cresterea aspectelor compozitionale ale desenului (ale
creatiei artistice) se manifesta prin repartitia artistica a unui
singur motiv (cliseu), ceea ce arata ca simtul artistic este in plind

dezvoltare la scolarii mici. Totusi, desenul tematic, artistic al
micului scolar pastreaza unele caracteristici, printre care cea mai
evidentd este aceea ca nu poate depasi decat in foarte rare cazuri
structura de desen sectiune de profil sau din fata, ceea ce face ca
obiectele, fiintele ce sunt redate in desenele tematice ale elevilor
sa nu aiba volum (sau in cel mai bun caz numai unele obiecte din
desen sa aiba volum).

Mult mai dezvoltata decat priceperea de a desena (tehnica),
imaginatia micului scolar reugeste sa grupeze elementele
compozitionale intr-un tot in mod artistic. in desenele dupa natura
sau dupa model, scolarul mic (clasele I si a II-a) nu reuseste sa se
ridice la nivelul la care ,creeaza” liber in desenul tematic,
deoarece, in desenul dupa natura, tehnica sa inca redusa de a
desena si a observa nu faciliteaza procesul creatiei artistice decat
in rare cazuri.

Compararea desenelor copiilor scolari din clasele I-IV pune in
evidentd rolul cunostintelor in dezvoltarea capacitatii de a desena
si a exprima in mod unitar continutul, sensul si ,semnificatia” unei
teme oarecare.

Ca un instrument activ important al activitatii creatoare apare si
se dezvolta de timpuriu ,cliseul”. Cliseul reprezinta un anumit mod
constant (in toate desenele copilului la un anumit moment dat) de
a desena floarea, pomul, omul etc. Cliseul reprezinta intai
solutionarea problemei formei, conturului simplu al obiectului.

Se caracterizeaza prin faptul ca devine un element compozitional
deschis, care poate fi plasat in oricare parte a desenului si poate fi
colorat sau nu, hasurat sau nu etc.

Operarea cu ,clisee” se dezvolta ca solutionare provizorie a
contradictiilor dintre percepere si capacitatea de redare a
formelor obiectelor (conturul). in psihologia occidentald, ,cliseul”
a fost considerat ca element reprezentativ al particularitatilor
innascute de a desena, dar si de a percepe, de a fi talentat, intr-un
cuvant de a fi ,dotat”. S-au alcatuit teste de diagnostic (stari
metrice) ale desenului.

Activitatea creatoare foloseste cliseul ca un element operativ de
prim ordin. Cligeul faciliteaza dezvoltarea compozitiei in ansamblu,
creeaza conditii pentru imbogatirea creatiei.

Uneori apare la copii fenomenul , cliseului inchis”, adica al
cliseului care nu se mai innoieste. Fenomenul este observabil mai
ales la prescolarii sau scolarii care nu au fost antrenati suficient in
activitatea de desenare si nu prezinta interes pentru ea. Lucrarile
scolarului din clasele I si a II-a sunt elementare, descriptive, cu
insirdri simple, cu o naratiune fard adancime, cu un context
rectiliniu.

Produsele creatiei artistice a micului scolar au urmatoarele
particularitati generale: reprezintd produse finite, care au o
structura din ce in ce mai complexd din punct de vedere al
continutului. In genere, in produsele creatiei artistice a micului
scolar existd un subiect, o tematica cu dimensiuni logice
conturate.

Produsul activitatii creatoare reflectd un continut mult mai bogat
si mai prelucrat in referiri la realitatea concreta decat produsele
activitatii creatoare a prescolarului. Subiectul reuneste toate
elementele lucrarii, creeaza o unitate de continut si directie a
produsului activitatii creatoare. In al doilea rand, in produsele
activitatii creatoare a micului scolar se observa subordonarea
motivelor de lucru unei idei centrale in care detaliile si elementele



componente sunt tipizate, dar nu atat prin schematizare, cat prin
concretizare. In aceastd caracteristica a activitatii creatoare a
micului scolar recunoastem din nou caracteristicile generale ale
nivelului planului sau ideativ.

Micul scolar a inceput sa inteleaga faptul ca fenomenul particular
este purtdtor de semnificatii mai largi. Adeseori el stie sa vada in
cazul particular generalitatea lui. In actul de creatie participa
intr-o corelatie specifica atat spiritul de observatie cat si gandirea
cu toate caracteristicile cele mai specifice (ca orientarea spre
concret). Desenele, obiectele facute din plastilina, cele din traforaj,
micile sculpturi, compozitiile literare, cele muzicale etc. oglindesc
toate prezenta acestei trasaturi in mai mare sau mai mica masura.

Produsele activitatii creatoare a micului scolar sunt bogate in
compozitie, efectele artistice decurg din naivitatea si efortul sincer
(vizibil) de a reda o idee prin motivele si elementele compozitiei.
Aceasta bogatie de elemente descriptive in compozitie decurge din
cresterea in ansamblu a cunostintelor generale ale micului scolar.

O alta caracteristica a imaginatiei scolarului mic consta in
cultivarea amanuntului semnificativ in contextul fiecarui element
al unui produs artistic. Aceasta trasatura este evidenta in
desenele, in compunerile, in produsele lucrului manual ale elevilor
mici. Amanuntele in desenarea florii, a fluturelui, in compunerea
libera pentru elevul mic o semnificatie artistica afectiva.
Selectarea amanuntului are acest caracter de subliniere
senzorial-afectiva. De altfel, in legatura cu aceasta trasatura apar
o serie de elemente.

Elevul mic foloseste un repertoriu mai larg de culori si nuante la
desene decat prescolarul, mai multe adjective in povestire, mai
multe elemente descriptive in compozitie; folosirea adjectivului
este selectiva si constituie un mijloc de tipizare.

O altd caracteristica a imaginatiei scolarului mic consta in aparitia
a numeroase elemente originale, care au la baza prelucrarea
complexa a unor impresii personale. Aceasta caracteristica este
strans legata de celelalte la care né-am referit pana acum.

La scolarii mici, cunoasterea generala a lumii este consistenta.
Faptul acesta devine evident in variatia subiectelor alese de
scolarul mic atunci cand i se cere sa deseneze sau sa realizeze o
compunere.

Prin definitie, spiritul de creatie exprima o latura activa a
personalitatii, fapt evident la scolarii mici. La acestia, desi
imaginatia este bogatd, spiritul de creatie nu este incd organizat.
Existd situatii in care elevul mic, desi are o imaginatie bogata, nu
are capacitati speciale; lipsurile educative vor face ca spiritul de
creatie al acestor elevi sa nu se valorifice suficient.

Pot fi folosite metode deliberate pentru a dezvolta puterea
creatoare latenta din interiorul copilului. Activitatea creatoare
reprezintd probabil, intr-o anumitd masura, multe abilitati
invatate. Trebuie sa existe limitari impuse acestor abilitati de
ereditate, dar exista convingerea ca prin invatare se pot extinde
abilitatile in cadrul acestor limite. Creativitatea se invata.
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Jocul - activitate
experientiala
De Gabriela-Mirela Dragomir Mar 5, 2018

Scoala Gimnaziala Gura Ocnitei (Dambovita)

In articolul de fata, voi propune un joc (un joc adaptat) pe care
l-am realizat la ora de dirigentie, urmand modelul de invatare
experientiala al lui David Kolb. Jocul propus este unul de

cunoastere si promoveaza urmatoarele valori: intelepciune si
cunoastere, curaj si incredere, onestitate si respect.

De multe ori {i auzim pe elevi spunand ca se plictisesc, ca nu le
place o anumita disciplina si ca vor altceva. Atunci profesorul
trebuie sa se deschida spre nou, sa gandeasca un demers didactic
atractiv, sa ofere un cadru propice pentru invatarea activa,
stimuland in acelasi timp initiativa si creativitatea elevilor.

In educatia nonformala, jocul devine o modalitate de invétare, un
mijloc de educare a copiilor, care poate fi folosit nu numai pentru
inviorarea elevilor, ci si pentru fixarea cunostintelor si evaluarea
lor. Jocul didactic face ca elevul sa invete cu placere si sa
manifeste un interes crescut fata de activitatea didactica la care
participa.

Majoritatea pedagogilor au vorbit despre beneficiile jocului in
desfasurarea procesului instructiv - educativ, multe dintre ele
recunoscute si de profesorii care au utilizat jocul didactic. Jocul
creeaza o atmosfera de entuziasm si de provocare, stimuleaza
gandirea creativa si rezolvarea de probleme, prin joc elevii invata
ce Inseamnd comunicarea, cooperarea si increderea,
dezvoltandu-le astfel spiritul de echipa.

Jocul devine ,0 scoala a energiei, a educatiei, a conduitelor , a
gesturilor, a imaginatiei, in cadrul necesitatilor de a acorda
conduita la situatii cu anumite dimensiuni” (coord. U.
Schiopu, 1981, pag. 62).

Reusita jocului didactic in procesul de predare-invatare-evaluare
este conditionata de proiectarea si de organizarea lui metodica.

JIncorporate in activitatea didactica, elementele de joc
imprima acesteia un caracter mai viu, mai atragator, aduc
varietate si o stare de buna dispozitie, de veselie si de
bucurie, de divertisment si de destindere, ceea ce previne
aparitia monotoniei si a plictiselii, a oboselii.”(Ioan Cerghit,
1980)

De curand, am finalizat un curs de formare numit ,Strategii
experientiale”, unde jocul si povestirea au capatat noi valente,
devenind metode ale invatarii experientiale. Educatia experientiald
aduce in prim-plan o abordare diferita fatd de teoriile clasice ale
educatiei. Acest tip de educatie promoveaza implicarea activa a
elevilor in procesul de invatare.

Unul dintre teoreticienii acestui tip de educatie, David Kolb,
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considera experienta un factor esential de invatare si dezvoltare.
Acesta propune un model de invatare experientiala (1984), ce are
la baza patru etape:

Etapa I: Traim experienta (aici se poate propune un joc sau o
povestire cu talc);

Etapa a II-a: Observatia si reflectia cu privire la experienta
(reflectam asupra experientei pe care am trait-o);

Etapa a III-a: Interpretam si generalizam (se interpreteaza ceea
ce s-a discutat in etapa de reflectie pentru a vedea care sunt
Jlectiile” invatate );

Etapa a IV-a: Aplicatie, transfer (in aceastd etapa se fac conexiuni
intre situatiile create in activitatea propusa si situatiile din viata de
zi cu zi).

In derularea unei activitati experientiale, profesorul este un
facilitator, iar rolul lui este sa gaseasca activitati care maresc
increderea si incurajeaza elevii sa se dezvolte ca un grup unit.
Pentru a conduce un joc in mod eficient, facilitatorul trebuie sa-i
faca pe participantii la joc sa aiba incredere in el. Profesorul
facilitator concepe jocul sau adapteaza un joc avand un anumit
scop, un obiectiv de invatare. Rolul facilitatorului este acela de a
ajuta elevii care participa la joc sa conceptualizeze experiente,
astfel incat sa aiba date concrete pe baza cdrora sa traga concluzii
si sa generalizeze. Fara reflectie nu putem invata din experienta,
traim experienta si atat. De aceea, la finalul unui joc se realizeaza
debrief-ul (momentul de reflectie). Pentru ca aceasta metoda sa
devina o experienta relevante de invatare, este nevoie sa urmam
cele 4 etape: etapa experimentarii, a reflectiei, a generalizarii si a
transferului/aplicarii.

Joc urmator este un joc adaptat, pe care l-am realizat la ora de
dirigentie si care a placut foarte mult elevilor mei (clasa a VII-a, 21
de elevi). Este un joc de cunoastere si promoveaza valori precum
intelepciune si cunoastere, curaj si incredere, onestitate si respect.

Titlul jocului: Oglinda mea
Timp necesar: intre 15 - 25 de minute
Materiale necesare: pixuri, coli colorate, coli albe, scotch

Obiectivele jocului (din perspectiva cunostintelor, abilitatilor,
atitudinilor)
Implicandu-se in joc, participantii vor putea:

¢ sa descopere perceptiile celorlalti despre propria-i persoana;
¢ sa dobandeasca mai multe informatii despre sine si ceilalt;
¢ sa identifice caracteristicile personale pozitive;

¢ sd exerseze comunicarea cu ceilalti membri ai grupului.
Regulile jocului

¢ nu se scriu defecte sau calitati negative;

¢ se recomanda durata jocului

Etapa de pregatire
Fiecare copil isi alege o coala coloratd si una alba.

Descrierea jocului

0 Scrieti pe tabla o Intrebare: Ce-mi place la mine? si cereti
elevilor sa o copieze pe foaia colorata. Solicitati-le, apoi, sa scrie
pe foaie 5 calitati personale si sd le numeroteze de la 1 1a 5, in
ordinea importantei lor. Dupa ce au terminat, rugati-i sa puna foile
deoparte.

0 Se cere elevilor sa se aseze in cerc. Prindeti o alta foaie fiecarui
elev pe spate cu scotch si cereti-le sa treaca pe la colegii lor ca sa
le scrie cate o calitate pe care o apreciaza la acel coleg. Se
urmareste ca fiecare elev sa treaca pe la colegi.

[ Cereti elevilor sa se aseze la locurile lor si sa compare listele de
la spatele lor cu cele completate de ei. Discutati in ce mdsura se
suprapun caracteristicile personale considerate pozitive cu ceea ce
apreciaza altii la propria persoana.

intrebari de debriefing si evaluare

Reflectie

¢ Ce ati avut de facut ? Ce reguli trebuiau respectate?

» V-a fost greu sd alegeti insusirile pozitive?
Generalizare si interpretare

¢ Ce ai descoperit din aceasta experienta?

¢ Ce caracteristici personale pozitive sunt mai evidente pentru
cei din jur?

¢ Este ceva nou ce ai descoperit despre tine? Dar despre
ceilalti colegi?

o In ce masurd autocunoasterea este influentatd de parerea
celorlalti?

¢ Culoarea colii alese de tine reprezinta ceva?

o In ce situatii similare din viata reala ati fost pus in aceasta
ipostaza?

Transferul sau aplicarea

e Cum vi s-a parut jocul? A fost util? De ce?
e Acum ai schimba ordinea calitdtilor de pe foaia ta? De ce?

¢ Ce-ti propui in viitor?
Recomandari pentru facilitatori

« sd ofere laude si cuvinte de incurajare tuturor participantilor;
e sa fie creativ in formularea intrebarilor de debriefing;

¢ sd foloseasca intrebari deschise cat mai mult.

Putem spune cd jocurile reprezinta invatarea bazata pe actiune,
Cand elevii participd la propria lor experienta de invatare, ei
invatd mai eficient si sunt mai implicati decat in alte activitati.
Pentru ca elevii sd se implice in jocurile propuse de cadrul
didactic, in procesarea experientelor, in discutii generate de
povesti ori in evaluarea proiectelor, ei trebuie sa realizeze sensul.
Cand ei inteleg sensul se implica si invatd. De aceea, a facilita
invatarea cu succes e un proces conditionat de capacitatea fiecarui
profesor de a da sens tuturor activitatilor.
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Activitatile extrascolare si
rolul lor in dezvoltarea
copiilor prescolari

De Liliana Pricopi Mar 6, 2018

Scoala Gimnaziala Ioan Cernat Nr.1, Havirna (Botosani)

Activitatile extrascolare sunt o provocare, inca de la varsta
prescolaritatii. Suntem, an de an, pusi in situatii cat mai
provocatoare, in selectarea activitatilor extrascolare in functie de
obiectivele propuse, pentru fiecare an si dupa nivelul de dezvoltare
al grupei. Tinem cont de mai multi factori care ar putea influenta
desfagurarea activitatilor, cum ar fi: starea vremii, mijlocul de
transport (tindnd cont de faptul cd noi venim din mediul rural),
sprijinul financiar de care am avea nevoie pentru a desfagura
aceste activitati si, nu in ultimul rand, posibilitatea copilului de a
se deplasa. Toate aceste impedimente sunt depasite cu eforturi si
multd implicare, reusind sa desfasuram actiuni de succes, in urma
carora copiii raman impresionati pozitiv, pentru o lunga perioada
de timp.

Activitatile extragcolare sunt acele activitati planificate, organizate
si desfasurate de educatoare in afara salii de grupa. An de an, pe
langa celelalte planificari calendaristice, semestriale, pe proiecte
tematice, planificam si aceste tipuri de activitati extrascolare,
care, de reguld, cuprind experiente educationale ce se pot realiza
prin: drumetii, vizite la muzee, la teatrul de papusi, la supermaket,
la piata de legume, brutarie, dar si activitati la nivel de festivaluri,
concursuri, intreceri sportive, desene pe asfalt.

In toate aceste activitati, urmarim s& primeze interesul copiilor, sa
le putem satisface nevoile si motivatiile, sa le dezvoltam bagajul de
cunostinte, spiritul ludic, cel de interpretare, artistic, sa le
cultivam dragostea de istorie si cultura romaneasca si, nu in
ultimul rand, de conservare si ocrotire a naturii.

Stim ca exista si impedimente, care de cele mai multe ori né
ingreuneaza maniera de desfasurare a acestor activitati, cum ar fi:
starea vremii, conditiile de sanatate a prescolarilor, gasirea unui
mijloc de transport pentru deplasarea la anumite obiective, dar si
conditiile financiare ale familiilor, care ar fi normal sa ofere biletul
pentru deplasare sau intrare la teatru, sa achizitioneze materialele
si costumele necesare pentru activitatile artistice si scenice.

Prin activitatile extrascolare reusim, de cele mai multe ori, sa
dezvoltam spiritul artistic al copiilor, cel de interactiune si
interactivitate - copilul se simte valoros si vrea sa dea tot ce-i mai
bun - la serbare scolard, la concursuri locale, judetene, nationale -
doreste sa fie cunoscut si recompensat pentru munca depusa, cel
mai adesea prin aplauze, diplome, medalii, premii, cat si dulciuri.

Iesirea din tiparul sdlii de grupa ofera copiilor oportunitatea de a
se confrunta direct cu lucruri inedite, cu situatii nemaintalnite, cu

locuri si istorii doar auzite. Prin implicarea lor in vizitarea unor
muzee, pot vedea pe viu vietuitoare (pesti, pasari, reptile), pot
vedea instrumentele si locurile care definesc marile personalitati
ale tarii. Le transmitem respectul fata de valorile culturale
romanésti, respectul fata de arta si de frumos.

Implicandu-i in programele artistice, i punem fata in fata cu
competitia, cu publicul, cu ideea de a fi cei mai buni. Sunt foarte
implicati, au chiar emotii puternice in timpul interpretarii lor, dar
totodata isi dezvolta cultul scenic, idea de perfectiune, isi dezvolta
comunicarea, limbajul, atat verbal, cat si nonverbal si paraverbal.

Prin vizitarea unor centre comerciale, le formam copiilor spiritul
civic, de respect fata de persoanele mai in varsta, maniera de a se
comporta intr-un mediu diferit de gradinita, unde intdlnesc oameni
necunoscuti, unde au ocazia de a-si achita singuri cumparaturile,
de a exersa comportamentul civilizat. Cu aceasta ocazie, le este
cultivat respectul fata de cei din jur, o conduita adecvata in locuri
aglomerate, capacitatea de a alege lucruri si reactii de raspuns la
situatii diverse.

Prin activitati de vizitare a unei gradinite din mediul urban, le-am
oferit prilejul de a intra In interactiune cu prescolarii de la alta
grupa, ocazie cu care copiii au putut face lucruri impreuna (harta
Romaniei), pe care le-au putut apoi expune intr-o expozitie din
oras, au fost atrasi de diversitatea materialelor, de maniera de
lucru colaborativa cu copii pe care nu-i cunosteau si, mai ales, de
caldura cu care-au fost primiti si integrati. Astfel de activitati ofera
copiilor posibilitatea de a compara medii, oameni si, mai cu seama,
de a-si forma o opinie despre acel lucru, acea gradinita, acei copii
- baza pentru atitudini prosociale.

Le punem in fata ineditul, plasandu-i in locuri necunoscute,
punandu-i in situatii curioase, dar totodata le satisfacem
curiozitati, le cerem pareri, le oferim prilejul de a se exprima liber,
fara retineri si fara bariere.

Cultivarea spiritului de comunicare, de exprimare spontand, né da
posibilitatea de a-i cunoaste mai bine pe copii. Cu acesta ocazie, ei
fiind mai cooperanti, mai deschisi dialogului, dispersand parca
acea limita dintre ,doamna” si ,copii”. Au mai multd incredere in
ei si in educatoare, devenind mai apropiati, mai prietenosi.

Activitatile extragcolare contribuie la dezvoltarea personalitdtii
copilului, el simtindu-se valoros, important, cu potential creativ si
inerpretativ, cu spirit de echipa si dragoste de munca.

Prin tot ceea ce facem prin aceste tipuri de activitdti, punem in
valoare capacitatile copilului, deprinderile si abilitatile lui si
scoatem in evidentd dorinta lui de implicare si in afara spatiului
institutional. Numai asa vor fi depasite stdrile emotionale negative,
vor fi consolidate relatiile interumane si vor fi capabili sa
munceasca in beneficiul echipei, comunitatii, societatii.
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Principii de comunicare in
relatia cu copiii
De Tita-Viorica Draghici Mar 7, 2018

Gradinita cu Program Prelungit Vis de Copil, Tg.Jiu (Gorj)

Cei mai multi dintre noi considera ca daca au formulat mesajul
prin care transmit ceea ce doresc sau daca isi exprima cu
convingere opiniile sunt pe deplin intelesi. De fapt, lucrurile nu
stau asa deoarece, involuntar, strecuram in mesajul nostru si alte
valente decéat cele exprimate constient. Aceasta deoarece
comunicarea inseamna mai mult decat a vorbi.

Comunicarea este cea care permite dezvoltarea si convietuirea
atat In regnul vegetal, cat si In cel animal, unde imbraca forme
specifice (culoare, mesaje corporale, sonore sau olfactive dar mai
ales la specia umana, care relationeaza prin intermediul
limbajului. Datorita faptului ca se desfasoara de cele mai multe ori
prin alte canale decat cele lingvistice, comunicarea nu este asa
facila cum pare. Utilizarea unui mod inadecvat de comunicare
provoaca, nu de putine ori, efecte contrare celor ce s-au dorit.

1. A comunica presupune a sti sd asculti

Daca pentru noi, adultii, comunicarea este o conditie sine-qua-non
a existentei, in

aceeasi masurd, desi poate din motive usor diferite, ea este
importanta si necesara pentru copii.

In primul rand, pentru c, veniti pe lume neechipati complet
pentru a face fata solicitarilor vietii, trebuie sa invete sa se miste,
sa vorbeascad, sa se poarte conform unor standarde stabilite social,
trebuie sa invete sa inteleaga lumea in care traiesc, locul lor in
aceasta lume, rolul pe care ceilalti - parintii, societatea -se
asteaptd sd-1 indeplineasca.

Parintii si educatorii sunt primii care trebuie sa stabileascad o buna
colaborare cu copilul. Pentru aceasta este nevoie sa acordam
copilului atentie totald, sd vada ca suntem interesati sa-1 ascultam.
Retragerea cu el intr-un loc linistit (care poate fi stabil oferind
copilului siguranta si incredere) si evitarea prezentei altor
persoane la discutie il pot arata copilului ca suntem cu adevarat
interesati de problema lui. Copilul se simte respins si neglijat dacg,
atunci cand né impartaseste gandurile noi continudm sa privim la
televizor sau sa né vedem in continuare de treaba. incetarea
oricarei activitati este necesara pentru a né demonstra
disponibilitatea.

In cazul copiilor mici, este importanté si atitudinea pe care o
avem. Fi nu trebuie sa se simta dominati nici macar fizic, de aceea
este bine sa coboram la nivelul lor cand le vorbim sau ii ascultdam.
Este recomandabil sa manifestam la fel de mult interes pentru
spusele lor ca si in cazul unei persoane adulte, sa-i ascultdm cu
atentie fara a-i intrerupe, in unele cazuri chiar cu remarci

acuzatoare de genul: “Lasa, ca nici tu nu esti mai bun!”.

Acest tip de ascultare reflexiva denota faptul ca intelegem
sentimentele copilului si ceea ce vrea sa né spuna, iar apoi
repetand ideile exprimate de el ai confirma faptul ca il intelegem.
Si expresia noastra faciala sau postura fizica pot certifica
ascultarea reflexiva: né incruntam daca cele povestite nu
corespund comportamentului asteptat de noi, zambim sau
sustinem afectiv copilul printr-un gest.

Cum stie copilul cd il ascultam?

Modul in care raspundem ii poate incuraja sau stopa pornirea de
a-si Impartasi problemele. Exista deci, doua posibilitati:

a) Un raspuns deschis la comunicare, care ii demonstreaza
copilului ca-i

intelegem sentimentele (“Nu vrei la gradinita pentru cd nu se
joaca nimeni cu tine si te simti singur?”) 1i ofera nu numai
increderea ca este ascultat si inteles, ci il poate ajuta sa gaseasca
si solutia problemei. Intrebarea simpla “” ( care se adreseaza de
cele mai multe ori) il blocheaza pe copil, caruia ii va fi greu sa
formuleze singur un raspuns sau sa sintetizeze problema.

b) Un raspuns inchis, implacabil, de genul “Toti copiii trebuie sa
mearga la

gradinita!” blocheaza comunicarea si il face pe copil sa se simta
respins. Sentimentul de frustrare il poate determina sa se
comporte intr-un mod indezirabil, devenind agresiv cu copiii, sau
sa perceapa neacceptarea cu un sentiment de non-valoare ce 1i
poate afecta stima de sine (“Nu ma place si nu ma asculta
nimeni”).

O stima de sine scdzuta poate determina problema emotionale
(depresie, iritabilitate, anxietate) sau de comportament
(agresivitate, randament scolar scdazut). Putem preveni aceste
situatii fiind atenti cu trdirile copiilor, canalizandu-le emotiile
astfel incat sa se simta intelesi, acceptati, valorosi.

2. A comunica presupune a sti sd-ti exprimi emotiile

Adoptarea limbajului responsabilitatii, care presupune exprimarea
propriilor pareri

si emotii fard a “ataca” interlocutorul, este modalitatea optima de
a deschide calea unei bune comunicéri. In acest caz, nemultumirea
adultului trebuie sa faca referire doar la comportamentul nedorit
manifestat de copil, neincluzénd si persoana acestuia. Formularea
cu adresare directa la persoana a doua implica judecarea
interlocutorului, acesta simtindu-se atacat, invinovatit din start.

In schimb, formuland mesajul la persoana I, exprimim ceea ce
simtim noi insine, deplasand accentul de pe persoana copilului, pe
a noastra. Astfel 1i putem transmite in acelasi timp si ce
comportament né-a deranjat (pentru a-1 evita pe viitor) si ce
sentimente né-a provocat in consecinta.Construirea unui astfel de
mesaj necesita:

a) descrierea comportamentului
“Cand iti rupi incaltdmintea...”

b) exprimarea propriilor sentimente si emotii drept consecinta a
comportamentului:
“...ma intristez foarte tare...”

c) descrierea consecintelor asupra propriilor persoane
“... pentru cd nu-ti pot cumpdra incaltaminte noua.”
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Exprimarea emotiilor printr-un limbaj adecvat ajuta copilul nu
numai sa inteleaga faptul cd purtarea sa né influenteaza modul in
care né simtim (suntem mandri/multumiti/emotionati/bucurosi sau
ingrijorati/dezamagiti/nemultumiti/furiosi).

3. A comunica presupune constientizarea nevoilor celuilalt

Oricine are nevoie la un moment dat de intelegere, sprijin sau
ajutor pentru a trece

peste un moment greu sau pentru a rezolva o situatie . Oferirea de
solutii (“Acum trebuie sa ii dai lui Andrei jucdria”Daca nu mananci
tot, nu iesi afara!”), formularea de ordine (“Strange imediat
jucariile”), etichetarea (“Esti un obraznic”), moralizarea (“Asa se
intampla cand nu asculti!”), nu sunt decat modalitati ineficiente de
comunicare, ce provoaca reactii defensive ale persoanei careia 1i
adresam mesajul. Putem, in schimb, utiliza o alta modalitate de
comunicare, cu adevarat eficienta: explorarea alternativelor.

In acest mod, nu vom influenta cu nimic capacitatea copilului de a
lua decizii sau de a rezolva probleme , ci doar il vom ajuta sa
exploreze solutiile alternative, folosind modalitati ca:

a) utilizarea brainstormingului

“Cum crezi ca ai putea indrepta spargerea geamului?”(cere
ajutorul parintilor, strange

cioburile, cumpara impreuna cu ei sticla, asista la montare si da un
mic ajutor).

b) asistarea copilului in alegerea solutiei optime
“Ce crezi cd trebuie facut mai intai?”

c) discutarea posibilelor rezultate ale alternativei alese
“ QOare ce s-ar intampla dacd faci asa”

d) obtinerea unui angajament din partea copilului
“Ce ai hotdrat?”

e) planificarea pentru evaluare
“Cand vom avea geamul inlocuit?”

4. A comunica presupune cunoasterea de sine si stimd de sine

Imaginea de sine presupune constientizarea a “Cine sunt eu?” si a
“Ce pot sa fac

eu?”. Deoarece o persoand cu imagine de sine sdraca sau negativa
va tinde sa gandeascad, sd simta si sd se comporte negativ, este
foarte important ca noi sa dezvoltdm copiilor o imagine de sine
echilibrata incd din copildrie. Cum? Formuland expectante in
concordantd cu varsta, ascultand, acordand atentie pozitiva,
incurajand, laudand. Utilizand limbajul special al incurajarii,
putem contribui nu numai la dezvoltarea stimei de sine a copilului,
ci putem influenta repetarea comportamentului manifestat de copil
la un moment dat. Este evident ca acesta preferd lauda, pedepsei,
asa ca va repeta faptele ce au generat cuvintele frumoase pe care i
le-am adresat: “Sunt incdntatd cand faci ordine in camera ta,
pentru ca am timp sa fac o prajitura.”

Procedand cu tact si respectand drepturile copilului, tratdndu-1 cu
consideratie si intelegere, vom modela personalitati de care nu
numai noi, parintii si educatorii, vom fi mandri, ci si ei si societatea
in care se vor integra cu succes.
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Comunicarea verbala si
audienta

De Adriana-Claudia Moldovan Mar 8, 2018

Liceul Tehnologic Grigore C. Moisil, Targu Lapus (Maramures)

Comunicarile verbale sustinute in prezenta unei audiente se
desfdsoara in diverse forme de expunere si in diverse situatii.
Indiferent de formd, scop sau context, fie ca este vorba despre
expunerea unui subiect oral la o ord de curs, despre informarea
membrilor unei echipei de lucru, despre demonstratii sau despre
prezentarea unor materiale, principiile de baza pentru o
comunicare verbala eficientd sunt aceleasi.

Este intotdeauna importanta pregatirea si sustinerea temei alese,
intr-o forma coerentd, logica si condensata. In etapa de pregatire a
unei comunicari verbale, este bine sa stim care este rezultatul
sperat al comunicarii, care este efectul ei asupra audientei, ce
informatie trebuie sa comunicam pentru a obtine efectul
preconizat, cum poate fi comunicata informatia pe intelesul
audientei. In acest sens, putem opta pentru o prezentare
convingatoare sau explicativa, instructiva sau de informare sau
pentru un amestec al tuturor acestor tipuri de expunere.

O pregatire buna a comunicarii verbale in public implica atentie la
detalii si aplicarea unor metode adecvate de expunere. Stabilirea
obiectivelor este o etapa importanta in pregatirea unei asemenea
comunicari. Obiectivele trebuie sa se reflecte in efectele sperate
asupra audientei, sa fie realiste si s fie realizabile. In acest sens,
concentrarea asupra scopului comunicarii, asupra nivelului de
informare a audientei si asupra disponibilitatii ei de a reactiona
sunt esentiale.

Analizarea audientei este, in aceste conditii, un alt aspect
important in pregatirea comunicarii. Concentrarea pe asteptarile
celor care ascultda expunerea verbala necesita informatii despre
ceea ce doreste auditoriul sa selecteze din prezentare, despre
nivelul de pregatire al acestuia, despre cat este de familiarizat cu
subiectul si terminologia de specialitate, despre ideile
preconcepute pe care le are, despre cum ar putea fi asimilata
informatia cu mai multa usurinta si despre detaliile
nesemnificative care trebuie evitate in expunere

Pregatirea planului preliminar al prezentarii trebuie avut si el in
vedere. Titlul prezentérii trebuie s& fie simplu. In vederea
prezentarii trebuie selectat si structurat materialul. Pregatirea
comunicarii verbale are un rol important. Ea ajuta la evitarea unor
situatii neplacute ca acelea in care cuvintele rostite nu suna la fel
ca cele scrise, in care logica expunerii nu este suficient de clara, in
care gesturile din timpul prezentarii nu sunt sincronizate cu
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discursul, in care sunetul propriei voci nu exprima siguranta sau in
care incadrarea in timp este depasita. Modurile cele mai simple de
evitare a unor asemenea situatii in procesul de comunicare publica
sunt prezentarea in fata oglinzii, inregistrarea audio, inregistrarea
video si evaluarea critica a ceea ce rezulta din aceste exercitii
premergatoare comunicarii verbale.

Prezentarea comunicarii trebuie sa debuteze cu o introducere in
care avem ocazia sa castigam auditoriul de partea noastra. Putem
utiliza, in acest sens, tehnici cum ar fi anuntarea directa a
subiectului si a importantei lui, deschiderea indirecta a expunerii
prin conectarea interesului specific al audientei la subiect,
prezentarea initiala a unui exemplu relevant pentru experienta
auditoriului asociata cu subiectul expunerii, reproducerea unui
citat important care are inteles si asigura interesul fata de subiect,
prezentarea unor statistici importante care demonstreaza
importanta subiectului sau lectura unei o anecdote scurte si
relevante, care exemplifica subiectul.

Dimensiunea expunerii in comunicarea verbala trebuie limitata la
timpul necesar atingerii obiectivelor propuse. Instrumentele
verbale pe care le putem folosi sunt repetarea si sintetizarea
punctelor-cheie, reluarea si sintetizarea ideilor, expunerea
exemplelor care ilustreaza si accentueaza mesajul, folosirea
comparatiilor si analogiilor care sprijind intelegerea temei
abordate, prezentarea unor statistici care dovedesc punctul de
vedere exprimat, reluarea afirmatiilor facute de unii experti care
confirma opiniile formulate in expunerea verbala si folosirea
mijloace audio-vizuale care clarifica si accentueaza punctele-cheie
si ideile prezentate in expunere. Concluziile sunt, la randul lor, de
importanta majora pentru ca nivelul de atentie al asistentei creste
de obicei spre finalul discursului de prezentare. Reluarea
punctelor-cheie, trebuie facuta, in concluzii, pe scurt si in
desfasurare logica si prin folosirea unor structuri verbale specifice
cum ar fi sa revedem ceea ce am prezentat, in concluzie, pentru a
recapitula, in final.

Folosirea mijloacelor audio-vizuale in expunerea unei comunicari
verbale trebuie sa se integreze in prezentare si sa arate
profesional adica sa demonstreze competenta si in domeniul
tehnicilor audio-vizuale. In timpul folosirii mijloacelor tehnice
trebuie sa privim la asistentd, trebuie sa expunem informatiile
treptat, sd né asiguram ca toatd lumea poate vizualiza prezentarea
si ca scrisul poate fi citit. Inaintea expunerii unei comunicari
verbale mijloacele audio-vizuale trebuie testate. Trebuie sd né
asiguram ca materialele audio-vizuale pregatite sunt dispuse in
ordinea corectd si trebuie sa verificam, atunci cand folosim tabla
sau caietul de prezentare, daca markerele functioneaza. Nu
trebuie sa stam cu spatele la asistentd atunci cand terminam de
scris.

In prezentarea unei comunicari verbale pot fi avute in vedere si o
serie de tehnici de sustinere. Instalarea in vederea prezentarii unei
expuneri verbale presupune familiarizarea cu incaperea si cu
dispunerea locurilor celor prezenti in asistentd, presupune
cunoasterea echipamentului care urmeaza sa fie folosit si
presupune aranjarea meselor si scaunelor in pozitia care
favorizeaza urmarirea expunerii.

Pot fi avute, de asemenea, in vedere, in prezentarea unei
comunicari verbale publice si resurse interne cum ar fi
temperamentul, experienta, energia si stilul personal. in timpul
expunerii este bine sa incercam sa né prezentam in ipostaza cea

mai avantajoasd. Pentru ca am pregatit in detaliu prezentarea
trebuie sa credem in ceea ce spunem, sa adaugam un plus de
incredere si forta prezentarii noastre. Putem tine emotiile sub
control si putem folosi energia lor in avantajul nostru, in sensul ca
putem respira adanc inainte de inceperea discursului pentru a
favoriza starea de calm, né putem relaxa si concentra asupra
discursului si asupra obiectivelor lui, putem fi increzatori si né
putem canaliza energia spre un sentiment de forta interioara si
prezenta de spirit.

Folosirea unui ton adecvat in prezentarea unei comunicari verbale
prin echilibrarea alternantelor de tonalitate si volum mentin
discursul interesant. Trebuie sa vorbim clar si raspicat, sa
incetinim ritmul atunci cand avem ceva de accentuat si sa facem
pauze atunci cand consultam notitele sau incepem o idee noua.

Dincolo de toate aceste detalii legate de comunicarea verbala
eficienta in public, nu trebuie omisa importanta comportamentului
care trebuie sa fie calm si deliberat, sa creeze impresia de
incredere si echilibru.
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Plurilingvism si comunicare.
Importanta invatarii unei
limbi straine

De Alina Orzaru Mar 9, 2018

SCOALA CU CLASELE I-VIII NR. 37 CONSTANTA (Constanta)

.

In timp ce unii analisti spun cé limba engleza devine limba
internationala a afacerilor si a societatii, nu a existat niciodata un
moment mai bun pentru a invata o limba strdina, cum ar fi limba
germana, franceza sau japoneza. Desi astfel de limbi nu pot fi la fel
de raspandite ca engleza, ele ofera bogate seturi de lingvistica
care nu se regasesc in nici un dialect al limbii engleze. Motivele
pentru invatarea unei noi limbi sunt variate, dar importanta
invatarii limbilor straine este universala: intotdeauna va va fi de
folos intr-un fel sau altul.

Se afirma adesea ca o persoana care cunoaste mai multe limbi
straine este mai “bogatd” decat celelalte. In primul rand, unul
dintre cele mai importante motive pentru a invata o limba straina
este stimularea pe care o ofera mintea ta. Ca un copil tanar care
se lupta cu limba pentru prima datd, te vezi insetat pentru
cunoastere si plin de curiozitate la fiecare pas. Familia devine
fascinantd, iar mintea ta este deschisa spre noi modalitati de
abordare chiar si a celor mai simple domenii ale vietii. Conform
studiilor, copiii inscrisi la cursuri de limbi straine demonstreaza
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competente cognitive mai puternice, in special in domeniul
creativitatii. Un bonus suplimentar: cei cu competenta (nu
neaparat fluentd) in mai multe limbi tind sa aiba scoruri de
inteligenta mai mari la testele standardizate.

Limbile straine sunt, de asemenea, importante pentru cei care
lucreaza in mediul de afaceri sau in comunicatii. Chiar daca
potentialii clienti ai unei companii vorbesc limba engleza, nu exista
o modalitate mai bund de a intelege nevoile si dorintele culturale
decat de a invata limba lor. Cunoasterea unei limbi straine face o
prima impresie extraordinara si aratd ca o persoana este dispusa
sa mearga mult mai departe pentru a mentine o relatie. In multe
culturi, incercarea de a vorbi limba este vazuta ca un semn de
respect si are potentialul de a deschide porti in viitor.

Desigur, existad si motive estetice pentru invatarea unei limbi noi.
Este distractiv sa pronunti cuvintele cu rezonante nazale si rulare
a limbii, caracteristici care nu sunt prezente in cele mai multe
conversatii, cum ar fi in englezd, de exemplu. Unele limbi au
anumite conotatii sociale care invoca sentimente atunci cand sunt
auzite sau rostite. Cand esantionati o anumita cultura - cum ar fi
limba germana - aceasta va ajuta sa intelegeti modul de
pronuntare a cuvintelor atunci cand comandati un streusel cald
sau cereti indicatii spre autobahn. Acest sentiment de competenta
si de control poate atenua mult din stresul de calatorie, facandu-va
vacanta in Bavaria cu atat mai relaxatd si placuta.

Indiferent de motivele pentru care doriti sa invatati o noud limba,
trebuie sa va permiteti intotdeauna sa explorati noi teritorii
lingvistice. Invatarea mai multor limbi va servi intotdeauna pentru
imbunatdtirea calitatii vietii si, chiar daca nu utilizati limba
respectiva In situatii practice, aproape sigur va veti bucura de
timpul in care ati studiat limba respectiva. Invatarea limbilor
straine este unica prin faptul ca nu e nevoie sa cheltuiti multi bani
pentru a gasi un instructor pasionat sau un coleg care invata, iar
aventura intelegerii unei noi limbi este o experienta pe care nu o
veti uita prea curand.

Odata cu dezvoltarea stiintei, tehnologiei si a globalizarii
economiei mondiale, comunicarea dintre diferitele culturi a
devenit mai aproape si mai frecventa. Comunicarea interculturala
a devenit una dintre temele societatii moderne, care solicita din ce
in ce mai mult predarea cu scopul cunoasterii unei culturi.
Predarea culturii ar trebui sa devina o parte integranta a instruirii
limbii straine.

,Cultura ar trebui sa fie mesajul nostru adresat studentilor si
limbajului nostru.” (Peck, 1998)

Drept urmare, oamenii din diferite culturi isi trdiesc viata intr-o
tesatura internationald care incepe sa se rupd la margini in
virtutea unei comunicari necorespunzatoare si a propagandei.
Pentru a evita aceasta dezintegrare culturala si politica si pentru a
incuraja empatia si intelegerea, profesorii trebuie sd prezinte
elevilor o imagine reald sau o reprezentare a unei alte culturi si
limbi. Si acest lucru se va realiza numai daca constientizarea
culturala este privita ca ceva mai mult decat un subiect
compartimentat in cadrul curriculumului de limba straina; adica
atunci cand cultura ,locuieste” in sala de clasa si subliniaza
fiecare activitate lingvistica.

In plus, profesorii de limba engleza trebuie s fie capabili s&
stapaneascd complet si profund cunostintele continute in
materialul didactic. Stapanirea cunostintelor continute in

materialul didactic si cunostintele suplimentare a fost
dintotdeauna cerinta minima a unui profesor bun. In plus, trebuie
sa fie bun in furnizarea teoriei educatiei si predarii, sa ia in
considerare caracteristicile si receptivitatea psihologica a elevului,
sa aleaga metoda de predare cea mai potrivita si sa-i faca pe elevi
dornici de mai mult. Profesorii ar trebui, de asemenea, sa
pregateasca motivul intern de studiu al studentilor. Cand
curiozitatea si interesul elevilor sunt activate, motivul intern
produs, atunci si elevii vor lua initiativa in studiu. Daca sunt
interesati de culturd, mass-media, traditiile si obiceiurile tarilor
straine, motivul lor intern va fi stimulat. Prin urmare, un profesor
de limba engleza ar trebui sa incerce sa-i motiveze prin toate
mijloacele.

Pentru a dobandi o buna competenta comunicativa interculturald,
elevii ar trebui sa detina informatii culturale in procesul lor de
invatare a limbilor strdine. Ei pot invata si practica tiparele vietii
cotidiene in cultura tinta prin participarea la activitatile orientate
spre informare, pentru a cunoaste stilul de viata actual al culturii
tinta si a compara acest stil de viata cu cel al propriului stil de
viata, pentru a gasi asemanarile si diferentele. In acest fel, elevii
se pot pregati mai bine pentru comunicarea zilnica si cu orice alta
situatie cu care se pot intalni, pentru a imbunatati abilitatile
necesare unei comunicari eficiente si pentru a spori gradul de
constientizare si sensibilitate culturala.
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Abordarea STEM in
invatamantul primar
De Adriana Lefter Mar 10, 2018

SCOALA GIMNAZIALA NR. 5 ELENA DOAMNA TECUCI (Galati)

Intotdeauna mi-a placut sa descopar cele mai interesante metode
sa le predau elevilor mei, sd le trezesc interesul pentru invatare,
pentru a veni cu drag a doua zi la scoala, iar pentru aceasta mereu
am citit, am participat la multe cursuri de formare pe platforme
educationale cum ar eTwinning si Scientix, unde am descoperit
informatii minunate si oameni cu creativitate deosebita.
Obtinerea proiectului Erasmus+ ,Energy for life”, un proiect al
carui scop principal este invatarea STEM si dezvoltarea
capacitatilor de protectia a mediului, fost un moment de
deschidere a mintii, punctul de plecare spre studiul abordarii
STEM.

Abordarea metodologiei STEM in invatdmantul primar este o
provocare, o evadare din tiparele curriculumului romanesc,
integrand pe langa matematica si stiinte cele doua discipline noi
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inginerie si matematica. Abordarea STEM o consider o metoda
care va usura intelegerea cunostintelor si conceptelor predate
teoretic, o modalitate de Insusire temeinica pornind de la
investigarea realitatii.

Proiectul Erasmus+ KA209 ,Energy for life”, pe care l-am
desfasurat in perioada 2016-2019, a adus noutate in scoala
noastra prin abordarea STEM in cel le-al doilea an de lucru, prin
investigarea dezastrelor si beneficiilor provocate de cele patru
elemente care sustin viata pe pamant: apa aer, foc, pamant.
Abordarea STEM in studiul Avalansei ca dezastru natural m-a
ajutat sa le expun si sa le explic elevilor folosind diverse activitati
cum se produce zdpada, care este circuitul apei in natura, care
sunt cauzele unei avalanse si care sunt efectele. Folosind resurse
de pe platforma Scientix, am abordat intr-un mod creativ insusirea
noilor cunostinte.

Acest proiect este continuarea unui proiect eTwinning inceput
anterior aplicatiei Erasmus alaturi de aceeasi parteneri, cu care
am avut o colaborarea deosebita - de aceea folosim ca platforma
principala pentru prezentarea activitatilor eTwinning-TwinSpace.

Ce este STEM? Intr-o lume condusa de tehnologie, STEM
reprezintda argumentul cheie al unei educatii care priveste Inainte,
spre viitor, fiind orientatd spre sporirea capacitdtii individului de a
reactiona si a detine controlul. STEM isi propune in primul rand,
promovarea si utilizarea unor metode de predare bazate pe
explorare, investigare si ancheta, pentru a implica elevii dar si
prezentarea si promovarea de modele de cariere in domeniu, in
asa fel incat elevii sa regdseasca un exemplu demn de urmat.

Metodologia STEM - prescurtarea din limba engleza pentru
Science, Techology, Engineering, Maths, in limba roméana STIM:
Stiintd, Tehnologie, Inginerie si Matematica - este bazata pe
invatarea integratd a tuturor disciplinelor stiintifice si se
caracterizeaza prin a fi o metoda activa, aplicatd, constructivista si
de a ,Invata prin a face”. Este vorba despre faptul ca baietii si
fetele vor lucra In sala de clasa sau in afara ei asemdanator unui om
de stiinta sau a unui inginer: observand, adresand intrebari,
formuland idei, ipoteze, experimentand si punand in practicd ceea
ce descopera si formuldnd si transmitdnd concluziile.

Este vizibil usurata intelegerea continuturilor din diversele materii
stiintifice, este sporitd motivatia elevilor, si favorizeaza transferul
de informatii.

Incepénd din acest an scolar, pornind cu clasa pregatitoare si
interesatd de aplicarea acestei metodologii STEM in curriculum si
invatamantul nostru, am realizat un plan de lucru STEM dupa
modelul primit de la coordonatorul proiectului Erasmus din
Spania, unde aceastd metodologie este foarte bine implementata si
finantatd si cadrele participa la multe cursuri de formare si
workshop-uri.

In prealabil, am consultat site-ul Scientix, pe care l-am descoperit
de ceva timp, iar in urma unui curs am devenit ambasador, unde
am gasit resurse deosebite pentru tema aleasa de mine. in
sectiunea Resurse de pe www.scientix.eu, folosind motorul de
cautare, poti descoperi o multitudine de idei de realizare a
activitatilor STEM de la gradinita pana la nivel liceal, cu
posibilitatea de a solicita traducerea daca nu este in limba roméana.

Din sectiunea Resurse, am folosit When the Earth rumbles si Fulgi
de zdpadd - varianta in limba romana -, care se preteaza clasei
mele, dar am gasit si multe alte resurse pe care le voi aplica in alte
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activitati.

Planul de lucru STEM este diferit de un plan de lectie traditional,
fiind structurat pe mai multe niveluri: informatii generale privind
numele cadrului, clasa, tema aleasa, obiectivele propuse,
planificarea temelor care cuprinde etapele de lucru precum
abordarea temei, studierea temei, planificarea si desfasurarea
lectiilor, analiza finald a rezultatelor, pentru fiecare in parte fiind
specificat numarul de ore.

Tema aleasa la Clasa pregatitoare fiind Avalansa - Dezastre
Naturale provocate de apd, obiectivele activitdtii STEM deriva din
obiectivele proiectului: sa identifice si sa analizeze solutiile pentru
problemele de actualitate ale mediului, sa inteleaga relatiile cauza
efect, sa identifice cariere din acest domeniu, sa construiasca
folosind diverse materiale machete pentru a explica procesul ales.

Planificarea temelor are patru etape:

1. Abordarea temei se va realiza intr-o sesiune si va cuprinde
discutii despre circuitul apei in naturd - prezentarea unor video
care prezintd pe intelesul lor circuitul apei in natura si un
experiment folosind o punga cu apa colorata lipita pe geam.

Pentru ca la Clasa Pregatitoare elevii inteleg si mai bine
continuturile prin povesti, am citit impreuna Povestea Picaturii de
apa pe care am ilustrat-o prin desen.

2. Studierea temei sau studiul de caz - cuprinde doua sesiuni si

constd In experimentarea circuitului apei in natura si
caracteristicile zapezii. Pentru a intelege aceste aspecte
activitatea s-a desfasurat afara unde né-am bucurat in acele zile de
o minunata zdpada, astfel am identificat prezenta apei in natura
sub toate formele - solida, lichida si gazoasa.

Cum se formeazad fulgii de zdpadd? Urmarind un film educativ
elevii au descoperit
ca fulgii se formeaza intotdeauna dintr-o picatura de apa prinsa in
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jurul unei mici particule de praf si fiecare fulg are o anumita
forma. In cadrul orelor de matematica si explorarea mediului, am
discutat despre Simetria fulgilor - un de am folosit resurse de pe
platforma Scientix si am solicitat elevilor sa deseneze fulgi
simetrici.

Din ce este alcatuitd zdpada? Acest continut stiintific a fost studiat

cu elevii tot afara unde au analizat fulgii/zapada folosind o lupa,
pentru a descoperi forma fulgilor.

3. Planificarea si desfasurarea activitatii va fi structuratd pe patru
sesiuni si se vor analiza avalansele, producere, cauze, dezastre
provocate.

Pentru intelegerea aspectelor privind producerea unei avalanse,
am construit o pantd inclinata - continut de inginerie - folosind
zapada si am discutat care ar putea fi cauzele producerii unei
avalanse. Printre cauzele enumerate de elevi a fost cutremurul pe
care l-am simulat si am descoperit care sunt efectele
https://vimeo.com/255152157

O alta cauza ar putea fi incalzirea brusca a vremii, pentru aceasta
am realizat un grafic prin care temperatura si stratul de zapada a
fost mdsurat din ora in ora pentru a vedea diferentele - continut
matematic si de stiinte. Pentru ca elevii au fost impresionati de
imaginile, filmuletele prezentate au dorit sa realizeze si desene
despre efectele unei avalanse.

Proiectul a fost completat si cu simuldrile unei avalanse folosind
un plan inclinat impdrtit in patru parti egale dar cu caracteristici
diferite:prima parte liberd pe care am lipit hartie de copt pentru a
simula un munte inghetat, a doua parte am lipit fetru pentru a
simula un masiv acoperit cu vegetatie, a treia sectiune un masiv cu
cateva pietre, iar a patra sectiune un masiv cu stanci si vegetatie.
Peste toate aceste sectiuni, am adaugat in mod egal sare fing,
(zdpada marunta), faina de grau (zdpada grea) faina de malai
(zdpada inghetatad).
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Inclinatia planului va fi mésurata in grade de elevi - astfel vor
observa la ce inclinatie va aluneca zdpada de ,pe munte”.
https://vimeo.com/256653581

4. Etapa finald de analiza va fi intr-o singura sesiune in care elevii
vor prezenta concluziile for descoperi aspectele cele mai
interesante.

Aceasta abordare STEM - pe care am transformat-o in STREAM:
Science, Techonology, Reading, Engineering, Art, Maths - ajuta
elevii sa inteleaga mult mai bine aspecte vietii reale, iar noi
profesorii trebuie sa le oferim aceasta ocazie fiindca astdzi, odata
cu dezvoltarea tehnologiei, avem aceastd posibilitate. Abordarea
STEM este foarte interesanta si prin folosirea dispozitivelor pe
care copii le pot programa folosind aplicatii simple, dispozitive pe
care elevii din vest le folosesc incepand cu varsta de 5-6 ani, dar la
noj, din lipsa de finantare, aceastd inovatie va mai avea de
asteptat.

Resurse:

www.scientix.eu/resources
www.fondation-lamap.org/node/172
ro.pinterest.com/pin/722475965195147515/
ro.pinterest.com/pin/722475965195137082/
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Studiu practic-aplicativ
privind formarea
deprinderilor de munca
independenta la scolarul mic

De Gina Antohe Mar 19, 2018

SCOALA GIMNAZIALA NR. 28 MIHAI EMINESCU GALATI (Galati)

Scoala moderna, prin educatia si instruirea de care este
responsabild, are ca preocupari fundamentale nu numai
transmiterea unui sistem de cunostinte, ci, mai ales, indrumarea si
stimularea elevilor in directia dezvoltarii cognitive, afective,
sociale, a exersarii abilitatilor in contexte variate, in vederea
pregatirii lor pentru integrarea optima in activitatea si viata
sociald. Profesorul devine astfel organizatorul si indrumatorul
educarii si formarii prin efort propriu al elevului, iar acesta devine
participant direct si activ la cunoasterea realitatii, la formarea
propriei sale personalitati.

Pornind de la aceste aspecte, am realizat un studiu
practic-aplicativ care s-a derulat pe parcursul unui an scolar, al
carui scop fiind cresterea performantei scolare a elevilor prin
formarea deprinderilor de munca independenta.

Formarea deprinderilor de munca independenta sta la baza
invatarii acasa si a invatarii ulterioare ca adult. in conditiile vietii
contemporane, cand omul trebuie sa se instruiasca si sa se
perfectioneze necontenit, obisnuirea elevilor cu munca
independenta este o necesitate, o forma de pregatire pentru viata.

Scopul studiu a vizat cresterea performantei scolare a elevilor prin
formarea deprinderilor de munca independenta. In vederea
atingerii acestui scop am urmarit:

selectarea unor strategii didactice menite sa formeze elevilor
deprinderi de munca independenta;

aplicarea constanta si sistematica a strategiilor identificate
intr-o maniera individualizatd si diferentiata;

valorificarea deprinderilor de munca independenta ale
elevilor in cadrul activitatilor curriculare si extracurriculare;

determinarea legaturii dintre formarea deprinderilor de
munca independenta si cresterea performantei scolare.

Invatatorul trebuie sa educe la elevi o atitudine constientd fatd de
invatatura, sa le formeze deprinderi de munca intelectuald, sa le
dezvolte imaginatia, initiativa, spiritul de echipa si curajul, sa le
mentina atentia treaza intotdeauna, sa le solicite gandirea.
Realizarea acestor idealuri nu poate avea loc decat in urma unor
mari eforturi si prin abordari didactice superioare din punct de
vedere metodologic in organizarea procesului instructiv-educativ.
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In cercetarea intreprinsd de mine, mi-am propus s& verific
urmatoarea ipoteza: dacd se desfdsoard sistematic un program
instructiv-educativ individualizat si diferentiat, centrat pe
utilizarea unor strategii didactice orientate spre formarea
deprinderilor de muncd independentd la elevi, acesta va conduce
la formarea unui stil de muncd independent si la cresterea
performantelor acestora in invatare.

Obiectivele cercetarii au vizat:

O1- stabilirea nivelului initial de dezvoltare a deprinderilor
independente la scolarul mic;

02- elaborarea si implementarea programului educational , invata
sa inveti”;

0O3- identificarea corelatiei dintre programul educational aplicat si
cresterea nivelului de formare a deprinderilor de munca
independenta si a performantelor scolare;

Am organizat o cercetare practic-aplicativa, experimentald pe un
singur esantion de elevi, acestia fiind in clasa a IV a. Subiectii au
fost testati in trei momente diferite: pretest, etapa formativa si
posttest, aplicandu-se tehnica cercetarii inainte si dupa,
urmarindu-se evolutia acestora de la o etapa la alta si
comparandu-se rezultatele initiale cu cele finale.

Stabilirea metodologiei adecvate reprezinta un moment
fundamental in derularea unei investigatii. Importanta sa
capata amploare daca né gandim ca metodologia este cea
care transforma de fapt un proiect de cercetare in actiuni
concrete, practice, la nivelul realitatii educationale. (Alecu,
Simona, 2005, p. 55).

Cercetarea s-a realizat prin intermediul urmatoarelor metode:
I. Metode actionale sau de interventie

Experimentul pedagogic definit ca o observare provocata care
»consta in producerea sau schimbarea deliberatd a unor
evenimente sau procese educationale cu scopul de a observa,
masura si evalua prin control sistematic factorii care le
influenteaza, le determina sau interactioneaza cu modul lor de
manifestare.” (Ioan Jinga, Elena Istrate, 1998, p. 68). Este o
metoda riguroasa de cercetare datorita controlului pe care-1
impune tuturor componentelor: etape, variabile, instrumente de
investigatii, timp, esantion, tehnica de realizare.

In cazul acestui experiment, variabilele au fost urméatoarele:

¢ Variabila independenta - reprezentata de schimbarile
introduse pentru a influenta pozitiv activitatea educationala.
Acestea au fost: strategiile didactice de individualizare si
diferentiere a invatarii, metodele de predare-invatare
activ-participative, centrate pe elev, alternarea formelor de
organizare a colectivului de elevi frontal, individual, in
perechi, pe grupe in vederea formarii deprinderilor de munca
independenta la elevi.

Variabila dependenta - consta in efectele obtinute ca urmare
a schimbrilor introduse. In acest caz a vizat cresterea
performantelor scolare ale elevilor ca urmare a formarii
deprinderilor de munca independenta.

L]

Variabila intermediara - mijloceste relatiile dintre variabilele
dependente si cele independente. Acestea sunt de natura
psihosociala si se refera indeosebi la trasaturile de
personalitate si climatul relational care se interpune in acest
proces.
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Subiectilor li s-au aplicat, in etapa de evaluare initiald,
constatativa, probe de evaluare orale si scrise, inainte de a fi
introdusa modificarea dorita, precum si in etapa finala cand
subiectilor li s-au aplicat teste identice ca structura si mod de
administrare cu primele.

In etapa initiald, numita si pretest sau etapa preexperimentald, am
asigurat conditiile optime de desfasurare a experimentul urmand
urmatorii pasi:

e am colectat si valorificat datele furnizate de observatiile
curente desfasurate in timpul activitatilor curriculare si
extracurriculare: stiluri de invatare, tipuri de inteligenta,
ritmul de lucru al fiecarui elev;

am testat esantionul;

am inregistrat si interpretat datele obtinute in urma aplicarii
pretestului;

¢ am elaborat programul experimental de instruire diferentiata;

¢ am stabilit strategia desfasurarii experimentului.

Pornind de la ideea ca ceea ce influenteaza cel mai mult invatarea
este nivelul cunostintelor pe care il poseda elevul la inceputul unui
program de instruire, probele de evaluare initiale aplicate au
respectat acest principiu si au urmarit stabilirea nivelului de
cunostinte, priceperi, deprinderi pe care si le-au dobandit elevii
pana in acel moment. in functie de rezultatele obtinute mi-am
proiectat activitatea didactica urmarind atingerea obiectivelor
propuse astfel incat sa se asigure progresul in invatare pentru
fiecare elev in parte.

Scrisul, ca instrument al activitatii intelectuale este o reprezentare
in timp a limbajului, un mijloc eficient cu o vechime apreciabil de
mare de stocare si transmitere a informatiei. Scrisul are o valoare
formativa si impreuna cu cititul au implicatii importante in
formarea personalitatii umane. Plecand de la acest aspect - si
consider ca succesul la invatatura si la celelalte discipline de
studiu este influentat in mod direct de cat de bine stapanéste
elevul deprinderea de citi-scris - am apreciat a fi necesar sa
evaluez aceste aspecte, prin urmare probele de evaluare initiale au
fost aplicate la disciplina limba si literatura romana.

Aceste probele de evaluare initiald au urmarit verificarea
deprinderilor de scriere corecta, a deprinderii de citire corecta si
constientd, capacitatea de exprimare orala si scrisa, nivelul de
dezvoltarea a vocabularului, creativitatea si originalitatea.
Probele de evaluare initiale, dar si finale, contin o gama de itemi
variati: obiectivi, semiobiectivi, subiectivi. Datele obtinute le-am
inregistrat, clasificat, interpretat si comparat folosind tabele,
grafice, histograme si diagrame areolare.

Figura 3.1- Histogramele rezultatelor obtinute la

evaluirie niiale 152 Figura 3.1- Poligonul frecventei calificativelor

obfinute la evaludrile inigiale 1 §i 2

10 u fenultate evaluarea 10 e Evaluare initiala
initala 1 '

5 W Rerultate evaluare 5 == Evaluare initiala2
initiala 2

II. Metode nonexperimentale de colectare a datelor:

¢ observatia sistematica -am elaborat grila de observatie care a
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cuprins 10 indicatori comportamentali pe care i-am urmarit
pe parcursul intregii cercetari

L]

ancheta pe baza de chestionar- am aplicat chestionare
elevilor in vederea identificarii tipului de inteligenta si a
stilului de invatare dominant;

e convorbirea - am aplicat aceasta metoda de cercetare in
timpul orelor, in pauza, dar si pe parcursul unor activitati
extracurriculare

¢ metoda cercetarii documentelor scolare - am analizat datele
oferite de unele documente scolare: cataloage, fise
psihopedagogice, programe scolare, planificari si altele.

metoda analizei produselor activitatii scolare - am analizat
produse diverse ale activitatii independente ale elevilor
realizate

In ultimii ani, s-a subliniat tot mai mult necesitatea valorificarii
laturii formative a procesului de Invatamant astfel incat elevii
nostri sa fie inzestrati nu doar cu o cantitate cat mai mare de
cunostinte apartinand disciplinelor din ariile curriculare cuprinse
in planurile cadru specifice invatamantului primar, ci mai ales cu
un set de priceperi, deprinderi, achizitii, convingeri,
comportamente cu care micii scolar sa fie capabili s opereze in
contexte variate reusind astfel sa rezolve cu succes diverse
probleme cu care se confruntd atat in cadrul scolii, dar si in afara
ei.

Pornind de la aceasta idee, dar analizand si literatura de
specialitate am demarat acest program experimental intitulat
Invata sa inveti” in cadrul caruia urméresc s formez elevilor mei
deprinderi de munca independenta prin diferentierea si
individualizarea activitatii instructiv-educative, dand astfel sansa
fiecdrui copil sa progreseze intr-un ritm propriu, respectandu-i
particularitatile psiho-individuale.

In etapa formativd, numita si experimentald, am introdus variabila
independenta sau elementul de noutate, care a constat in
selectarea si utilizarea unor strategii didactice moderne, centrate
pe elev, care aplicate individualizat si diferentiat sunt menite sa
formeze elevilor deprinderi de munca intelectuald si de munca
independenta conducand astfel la cresterea motivatiei pentru
invatare, a increderii in fortele proprii si implicit la cresterea
performantelor scolare ale elevilor.

Modalitati practice de optimizare a activitatii independente
a scolarului mic prin valorificarea formelor de organizare
ale procesului de invatamant

Mi-am propus ca in cadrul tuturor lectiilor sa alternez formele de
organizare a colectivului de elevi antrenandu-i treptat de la
activitati de invatare organizate frontal si individual, la activitati
de lucru in perechi si apoi la activitati de lucru in echipe urmarind
astfel formarea la elevi pe langa deprinderi de munca intelectuald,
deprinderea de a colabora, de a comunica si de a coopera.

Cand am observat ca scolarii au invatat sa lucreze eficient in
pereche pentru realizarea unei sarcini, am organizat si activitati
pe grupe. Grupele constituite au fost omogene cuprinzand elevi cu
acelasi ritm de invatare sau dupa nivelul de dezvoltare al
aptitudinilor sau neomogene cuprinzand elevi cu niveluri diferite
de dezvoltare intelectuald, de invatare, de performanta, de
aptitudini. Metodele didactice aplicate in cadrul orelor de limba si
literatura romana au fost: lectura explicativd, metoda exercitiului,



studiul de caz, observarea sistematica si independenta,
experimentul, metoda activitatii pe baza de fise, metoda
proiectelor, metoda studiului individual, ganditi/ lucrati in perechi/
comunicati, ciorchinele, cadranele, termenii dati in avans,
cvintetul, piramida povestirii, cubul, explozia stelara, metoda
piramidei, harta povestirii.

Optimizarea activitatii independente prin individualizarea si
diferentierea acesteia

Individualizarea priveste diferentierea sarcinilor didactice si a
cailor de indeplinire a lor, a normelor de efort si a procedeelor de
reglare a acestora potrivit particularitatilor elevilor

Diferentierea invatarii inseamna adaptarea activitatii de invatare
(sub raportul continutului, al formelor de organizare si al
metodologiei didactice) la particularitatile copiilor, la tipurile de
individualitati. Principalul mijloc de individualizare a invatarii pe
care l-am folosit in cadrul activitatii instructiv-educative a fost cel
al fiselor.

o fise de dezvoltare - cuprind intrebari si exercitii mai grele, cu
scopul de a valorifica la maxim potentele intelectuale ale
elevilor foarte buni;

o fise de recuperare - destinate elevilor cu gandire mai lenta;

o fise de exercitii - menite sa inlocuiasca ori sd completeze
exercitiile din manual, adaptate la particularitatile elevilor din
clasa;

o fise de autoinstruire - ce cuprind cunostinte explicate,
impreuna cu teme de control destinate autoinstruirii elevilor.

Diferentierea temelor pentru acasa este o alta forma de activitate
diferentiata. Acest tip de diferentiere trebuie facutd in asa fel incat
elevii de nivel slab sa invete lucrurile elementare care asigura
invatarea lectiei urmatoare sau un minim de progres, iar cei de
nivel bun si foarte bun sa poate lucra la un nivel superior astfel
incat progresul sa fie evident si in cazul lor. Tema pentru acasa
trebuie sa contina un set de exercitii obligatorii (sarcini mai usoare
accesibile tuturor elevilor) si o parte facultativa care cuprinde
sarcini mai dificile. intotdeauna invatatorul trebuie sa ofere
explicatii in legatura cu modul de rezolvare al exercitiilor date
spre rezolvare acasa in acest fel elevii vor sti cum sa lucreze
singuri acasa.

Am elaborat si aplicat planuri de interventie personalizate pentru
acei elevi care intampinau dificultati in invatare sau raméaneri in
urma. Dupa doua-trei luni, in functie de progresele realizate de
fiecare elev, planul de interventie personalizat a fost revizuit,
stabilind alte obiective si alte modalitati de atingere a lor.

Teoria inteligentelor multiple, elaboratda de Howard Gardner, ofera
noi baze in conceperea programelor de instruire diferentiatd a
elevilor. Gardner sustine ca poate rezolva o situatie problema
apeland la una din mai multe tipuri de inteligenta din cele opt pe
care le poseda. Aceasta ofera un numar mare de instrumente
didactice a caror utilizare asigura centrarea demersului didactic
pe elev.

In urma observarii sistematice a elevilor si a aplicrii unor
chestionare, am reusit sa cunosc elevii din de vedere al teoriei
inteligentelor multiple. Am valorificat acest aspect in cadrul orelor
de limba si literatura romand, de stiinte, de matematica urmarind
adaptarea cerintelor la posibilitatile elevilor.
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Dezvoltarea deprinderilor de munca independenta prin
activitatile extracurriculare

Abordarile moderne ale procesului de invatamant subliniaza
importanta valorificarii educatiei formale, informale si nonformale
deoarece aceste trei forme isi pot dovedi eficienta in dezvoltarea
micilor scolari si pot contribui la dezvoltarea durabila a societatii
numai prin interconditionare si interdependenta in contextul
educatiei permanente. Se evidentiaza posibilitatea preluarii unor
prioritati si pe terenul educatiei nonformale care ofera un camp
motivational mai larg si mai deschis procesului de
formare-dezvoltare a personalitatii avand o capacitate rapida de
receptare a tuturor influentelor pedagogice informale, aflate intr-o
expansiune cantitativa greu controlabila.

Activitatile desfasurate in cadrul educatiei nonformale vin in
completarea educatiei formale si cuprind totalitatea influentelor
de natura educativa realizate in afara clasei si a scolii
(extrascolare, extracurriculare). Constituie o punte intre
cunostintele asimilate formal si cele asimilate informal.

Principalele forme de activitate complementare lectiei sunt:

¢ activitatile desfasurate in afara clasei: meditatii, consultatii,
jocuri si concursuri scolare, serbari, sezatori literare,
carnavaluri, vizionari de filme, spectacole de teatru etc.;

¢ activitati desfasurate in afara scolii - organizate in vederea
valorificarii timpului liber - vizite, excursii, expozitii,
organizari de spectacole.

Avand in vedere aceste aspecte cu privire la organizarea
activitatilor nonformale, am proiectat si desfasurat la nivelul clasei
mai multe proiecte educationale in cadrul carora am inclus mai
multe tipuri de activitati extracurriculare si extrascolare. I-am
implicat pe elevi in planificarea excursiilor. Ei au avut sarcina de a
se informa cu privire la obiectivele turistice care pot fi vizitate
precum si sa selecteze informatii despre aceste obiective pe care
apoi le-au prezentat si celorlalti colegi reusind, impreuna, sa
intocmim planul excursiei. Dupa desfdsurarea excursiilor, elevii au
fost rugati sa completeze un jurnal in care sa consemneze
obiectivele vizitate precum si propriile impresii si ganduri.

In urma elaborérii si derularii programului educational , Invata s&
inveti”, am considerat a fi necesara compararea nivelului initial al
elevilor si cel final prin aplicarea unei probe de evaluare sumativa
pentru a verifica ipoteza formulatd, stabilind daca programul
experimental si-a dovedit eficienta sau nu, parcurgand astfel cea
de-a treia etapd a cercetdrii, cea a posttestului.

In etapa postexperimentald numita si posttest am parcurs
urmatorii pasi:

e am inregistrat rezultatele finale ale experimentului;

¢ am comparat datele finale cu cele initiale;

am stabilit diferentele relevante intre datele inregistrate in
toate cele trei etape ale experimentului;

¢ am formulat concluziile experimentului.

Proba de evaluare sumativa a fost aplicatda dupa ce s-a incheiat
etapa experimentald ce a vizat in mod expres rezultatele elevilor la
disciplina limba si literatura roméana si a fost conceputa dupa
structura celor initiale, urmarind verificarea deprinderilor de
scriere corectd, a deprinderii de citire corectd si constientad,



capacitatea de exprimare scrisa , nivelul de dezvoltare a
vocabularului, creativitatea, originalitatea. Probele sumative au
fost concepute dupa structura celor initiale, dar avand un grad de
dificultate ridicat, cuprinzand si noile notiuni insusite pe parcursul
perioadei formative.

Dupa o analiza comparativa a rezultatelor, am constatat ca la
disciplina limba si literatura romana a crescut numarul
calificativelor de foarte bine si bine scdzand numarul celor de
suficient si de insuficient.

Figura §.1- Histograma calificativelor Figura 6.1- Histog:
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Am finalizat cercetarea prin:

¢ analiza, sinteza si prelucrarea datelor obtinute;

¢ interpretarea rezultatelor si elaborarea concluziilor prin
raportare la obiectivele cercetarii;

¢ formularea unor recomandari, completari sau propuneri
pentru ameliorarea si optimizarea domeniului investigat.

Consider ca ipoteza care a stat la baza acestei cercetari a fost
verificatd, iar obiectivele cercetdrii au fost atinse.

Formarea deprinderilor de munca independenta este un proces
complex si de durata acestea consolidandu-se si dezvoltdndu-se
treptat printr-o gestionare eficienta a strategiilor didactice de
catre invatator. Preocuparile permanente ale acestuia trebuie sa
vizeze: informarea psihopedagogica si metodicd; cunoasterea
potentialului si a particularitdtilor elevilor cu care lucreazs;
mdsurarea si aprecierea rezultatelor obtinute in urma evaludrilor;
adaptarea procesului instructiv-educativ la posibilitatile reale ale
elevilor; valorificarea cunostintelor elevilor insusite atat formal,
dar si nonformal si informal.

Posibilitatile de valorificare a caracterului formativ a procesului
instructiv-educativ sunt multiple, iar invatdtorului ii revine sarcina
sd urmdreasca in mod special si sistematic acest aspect in timpul
activitatii sale didactice.
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Formarea conceptelor
geometrice la scolarii mici

De Valentina Stancu Mar 24, 2018

Scoala Gimnaziala Petre Badea Negrasi (Arges)

Elementele de geometrie pot fi asimilate creativ prin actiune
directa de recunoastere, conturare, masurare a acestora din
mediul inconjurator ori de cate ori ni se prezintd o situatie care
favorizeaza punerea lor in evidenta si posibilitatea de a le
reproduce in scopul formarii reprezentarilor actionate pe care
ulterior, in clasa, elevii le pot transpune in scheme analogice sau
desen pedagogic ca urmare a saltului calitativ la reprezentarea
iconica si apoi exprimate propozitional prin notele definitorii sau
prin formularea simbolica ca expresie a saltului calitativ la
reprezentarea simbolica.

In ciclul primar gandirea copilului este insuficient dezvoltata si nu
are capacitatea de a urmari sau formula rationamente. Predarea
notiunilor de geometrie se va face inductiv, avand la baza intuitia
care asigura perceperea directd a formei si a marimii figurilor,
astfel incat elevul sa ajunga la descoperirea si la formularea
proprietatilor generale.

Abordarea geometriei se face acum in concordantd cu gandirea
concreta stimuland astfel simtul lor de observatie, pentru a
descoperi proprietatile figurilor, corpurilor geometrice, in vederea
aplicarii unora dintre ele in rezolvarea de probleme sau situatii
problema.

De notat faptul ca acum, copilul ia un prim contact constient cu
elemente de geometrie si de cum se realizeaza acest prim contact
depinde mult ca mai tarziu el sa devina un interesat in geometrie
sau sa o priveasca ca pe o ,mare necunoscutd”. Iata de ce trebuie
avuta o deosebita atentie in a li se prezenta totul in mod logic,
treptat, pornind de la concret, incercand sa stimulam géandirea
creativa a elevilor.

Elementele de geometrie pot fi asimilate creativ prin actiune
directa de recunoastere, conturare, masurare a acestora din
mediul inconjurator ori de cate ori ni se prezintd o situatie care
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favorizeaza punerea lor in evidenta si posibilitatea de a le
reproduce in scopul formarii reprezentarilor actionate pe care
ulterior, in clasa, elevii le pot transpune in scheme analogice sau
desen pedagogic ca urmare a saltului calitativ la reprezentarea
iconica si apoi exprimate propozitional prin notele definitorii sau
prin formularea simbolica ca expresie a saltului calitativ la
reprezentarea simbolica.

Geometria, prin caracteristica ei de figurare si de configurare
spatiala bi si tridimensionala, ofera mari posibilitati cunoasterii si
generarii de idei.

Un adevar de necontestat, daca avem in vedere rolul ei in
dezvoltare, este acela ca nu incape indoiald ca trebuie sa i se
acorde mare importanta chiar din clasa [; metodologia cea mai
corespunzatoare fiind succesiunea taxonomica dintre actiune,
figurarea analogica a actiunii si simbolizare, iar pentru
consolidarea creatoare recomandam reversibilitatea: simbolizare -
figurare - actiune; pentru a evita automatismele care, in unele
conditii, devin optionale gandirii divergente prin caracterul lor
stereotipic.

In clasa I, programa prevede cunoasterea figurilor geometrice
simple, formarea acestora din betisoare, recunoasterea acestora in
mediul Inconjurdtor, compunerea de ornamente din figurile
geometrice cunoscute si trasarea lor cu ajutorul sabloanelor.

In general, copiii care au frecventat gradinitele cunosc aceste
figuri geometrice, dar reprezentarea lor este defectuoasa
deoarece, de reguld, in jocurile matematice, operand cu placi de
lemn, modelul mintal este tridimensional. De fapt, construind
modele de multimi, fiind pusi sa reproduca figurile geometrice ei
spun: ,Am un pdtrat mare, gros, rosu, un pdatrat mic, subtire,
albastru.”

in primul rand se pune problema reconsiderarii modelelor mintale
ale celor patru figuri geometrice ca suprafete, si nu corpuri,
pentru copiii cu reprezentari deformate si in al doilea rand,
familiarizarea celor care nu au frecventat gradinita cu aceste
elemente geometrice.

Pentru solutionarea primei probleme, simultan cu cea de-a doua,
se recomanda confectionarea figurilor geometrice din hartie
coloratd, pentru fiecare copil un set de figuri geometrice (in plic)
continand: 3 patrate mari de 5/5 cm, de culoare rosu, galben si
albastru; 3 pdtrate mici de 3/3 de culoare rosu, galben si albastru;
3 triunghiuri echilaterale cu laturile de 8cm, 6¢cm, 4cm, de aceeasi
culoare, 3 dreptunghiuri mari 8/6cm, 3 dreptunghiuri mijlocii
6/4cm si 3 dreptunghiuri mici 4/2cm in aceleasi culori ca si
patratele.

La inceput, se face cu intreaga clasd recunoasterea figurilor
geometrice la cererea invatatorului incepand cu patratul. Se
prezintd modelul de catre invatator, elevii il recunosc si-1
selectioneaza din setul de figuri geometrice din plic si le asaza pe
verticala in ordinea: mari, mijlocii i mici, pe orizontald in ordinea
rosu, galben, albastru.

La instruire se insista asupra urmatoarelor note:

¢ este o suprafata fara grosime
e are patru laturi egale, in cazul patratului
¢ poate fi de orice culoare

¢ pot fi mari, mijlocii, mici.
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Se observa ca le dam si notele definitorii (primele doua) si notele
variabile, deoarece in constructia diferitelor marimi operam cu
notiunea propriu-zisa, adica patrat urmata de notele variabile
»mari si rosii”, ,mari si albastre”, ,mari si galbene”, ,mijlocii si
rosii” etc.

Se face apoi recunoasterea in natura: o peluza in forma patrata,
suprafata unei mese, a unui scaun in forma patratd, careul scolii,
suprafata unui perete in forma patratd. Copiii sunt indrumati sa
masoare laturile din ochi, sa controleze prin masuratoarea cu
pasul sau cu palma. De mici trebuie sa ii obisnuim sa-si foloseasca
ochii pentru a observa, a privi, sa stie nu numai sa vada, ci si sa
contemple, sa foloseasca pasul nu numai pentru a merge ci si
pentru a masura, a folosi mana nu numai pentru a apuca ci si
pentru a cunoaste.
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