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Referinte teoretice privind
conceptul de competenta
sociala

De Corneliu Dragomir

Reber (1985:68) defineste competenta drept “capacitatea de a
indeplini sarcini sau de a face ceva”. Robu (2011:22) spune ca
din perspectiva sociala, ea “este capacitatea unei persoane sau
a unui grup de a interpreta un fenomen, de a solutiona

o problemd, de a lua o decizie sau de a efectua o actiune”.
Definitia propusa face confuzie intre termenul de capacitate si
competentd in contextul in care literatura de specilitate si-a
asumat definirea propusa in 1978 a conceptului de capacitate si,
totodatd, literatura de specialitate considera oportuna
delimitarea conceptuald intre capacitate si competentd. Schiopu
si Clecea (1997, 1998) definesc competenta “ca un produs al
cunostintelor, aptitudinilor, deprinderilor, priceperilor,
capacitadtilor, abilitdtilor, trasdturilor temperamental —
caracteriologice [...] care conduc la performantd”. Definitia este
aberanta in contextul in care se expun o serie de termeni similari
ca fiind generatoare ale competentei in sensul performantei.
Poate ca definitia propusa a avut ca scop sa aduca pe linia
compromisului si psihologii si sociologii pentru utilizarea
aceluiasi termen si a aceleiasi definiri pentru termen.

1. Incompetenta de a defini competenta si dificultatea de
a defini competenta sociala

Un fapt inedit in definirea conceptelor componentelor
competentei este utilizarea, de catre Paul Popescu Neveanu, in
1978, a termenului de skill, un concept atat de modern azi, in
2014. Acest fapt releva capacitatea de sinteza si viziune

a psihologului roman, brasovean de origine, Paul Popescu-
Neveanu.

Cu toate acestea, interesant este ca Neveanu nu include
termenul de competentd in inventarul de definire. Ulterior, in
1988, psihologul argumenteaza ca termenul de competenta face
referire la atingerea performantei, dar societatea si literatura de
specialitate din Roménia (si nu numai) nu delimiteaza daca se
face referire la optim de performanta (ceea ce presupune
mediocritate) sau excelenta in performanta (ceea ce implica
eficacitatea).

Alte definitii date in literatura de specialitate ale conceptului de
competentd (implicit de competenta sociald) nu prezinta
profunzime nici din perspectiva filozofic-dialectala si nici

a continutului lingvistic, ele scapand din text problematica
supusa atentiei specialistilor din domeniul psihologiei de cdtre
Neveanu. in acest sens, termenul de competentd rimané, asa
cum recunoste si autorul celebrului dictionar, o componenta ce
face imcomplet dictionarul sau, dar a defini hazardat un termen
poate crea confuzie in randul specialistilor si al beneficiarilor.

Reber (1985:68) defineste competenta drept “capacitatea de a
indeplini sarcini sau de a face ceva”. Robu (2011:22) spune ca
din perspectiva sociald, ea “este capacitatea unei persoane sau
a unui grup de a interpreta un fenomen, de a solutiona

o problemd, de a lua o decizie sau de a efectua o actiune”.
Definitia propusa face confuzie intre termenul de capacitate si

competentd in contextul in care literatura de specialitate si-a
asumat definirea propusa in 1978 a conceptului de capacitate si,
totodatd, literatura de specialitate considera oportuna
delimitarea conceptuald intre capacitate si competentd.

Schiopu si Chelcea (1997, 1998) definesc competenta ca “un
produs al cunostintelor, aptitudinilor, deprinderilor, priceperilor,
capacitdtilor, abilitdtilor, trasdturilor temperamental —
caracteriologice [...] care conduc la performantd”. Definitia este
aberanta in contextul in care se expun o serie de termeni similari
ca fiind elemente generatoare ale competentei in sensul
performantei. Poate ca definitia propusa a avut ca scop sa aduca
pe linia compromisului si psihologii si sociologii pentru utilizarea
aceluiasi termen si a aceleiasi definiri pentru termen. Din nou,
problematica utilizarii conceptului de performanta, ridicata de
Neveanu. Tot S. Chelcea (1998) scrie ca “competenta sociald
reprezintd un tip de comportament ce conduce la performanta
sociald”. Atat in domeniul psihologiei cat si al sociologiei, in
tipologiile asupra comportamentului, nu se regaseste un “tip de
comportament care sa conduca la performanta sociala” cu
exceptia unei oarecare similaritati cu comportamentului
prosocial. Sd intelegem ca se pune semnul egal intre competenta
sociala si comportament prosocial? Poate ca ar fi o idee, dar nu
cred ca este cea mai potrivita.

In opinia mea, am putea defini competenta sociala ca un
ansamblu conjugat de aptitudini, abilitati si capacitate in
domeniul manifestarilor sociale ale unui subiect uman la nivelul
de expectantd al celorlalti. Acesta definire ofera un nivel de
etalonare in optim de competentd si eficacitate, dar etalonul
propus este subiectiv, nu respecta principiul normativitatii

2. Abordarea structurala a conceptului de competenta din
perspectiva psihologica: aptitudine, abilitate si capacitate

Robu (2011) considera ca definirea conceptului de competenta
sociala nu se poate realiza fara a face referiri la concepte precum
aptitudine, abilitate si capacitate. Astfel, autorul lasa sa se
inteleaga cd aptitudinea, abilitatea si capacitatea sunt
componente ale competentei sociale din perspectiva psihologiei.

Paul Popescu- Neveanu (1978) defineste conceptul de aptitudine
ca “insusire sau sisteme de insusiri ale subiectului, mijlocind
reusita intr-o activitate, posibilitatea de a actiona si a obtine
performante, factor al persoanei ce faciliteazd cunoasterea
practica, elabordrile tehnice, artistice si comunicarea” (Neveanu,
1978:59). Aptitudinea, in aprecierea lui H. Pieron (1968),
desemneaza “substratul constitutiv al unei capacitdti, care va
depinde de dezvoltarea sa naturald prin exercitiu”. Astfel, se
creioneaza o relatie de interdependentd intre rolul
constructiv/distructiv al aptitudinii prin exercitiu.

Capacitatea este definitd de Paul Popescu-Neveanu (1978:98)
drept “sistem de insusiri functionale si operationale in uniune cu
deprinderile, cunostintele si experienta necesard, care duc la
actiuni eficiente si de performantd. Capacitatea este intotdeauna
demonstratd si demonstrabild prin fapte, spre deosebire de
aptitudine, care dupd un sens mai vechi, reprezintd numai un
segment al capacitdtilor, respectiv, insusirile potentiale ce
urmeazd sd fie puse in valoare”.

In acest context de definire, considerdam ca este oportuna
identificarea unei relatii de dependenta a capacitdtii de


http://iteach.ro/experientedidactice/conceptul-de-competenta-sociala
http://iteach.ro/experientedidactice/conceptul-de-competenta-sociala
http://iteach.ro/experientedidactice/conceptul-de-competenta-sociala

aptitudine in sensul in care capacitatea este un produs al
aptitudinii, oricand demonstrabila. Cu alte cuvinte, sintetizam in
urmatorii termeni: capacitatea este un sistem de informatii si
componente fiziopsihice ce produce performanta prin activitate.

U. Schiopu (1997) considera ca abilitatea este sinonima cu
priceperea, dexteritatea, indemanarea, dibacia, iscusinta. Paul
Popescu- Neveanu (1978: 9) atrage atentia: “a nu se confundd
abilitatea cu deprinderea, bazandu-se pe plasticitate
neuropsihicd, si a nu se reduce la cunostinte, intrucit reprezinta
o conditie pentru formarea si utilizarea optimd, in situatii noi,

a deprinderilor si cunostintelor. in englezd termenul skill
semnifica atit abilitatea cdt si aptitudinea”.

3. Competenta sociala si personalitatea umana (abordare
structurala)

Despre conceptul de competenta sociala existd, in literatura de
specialitate autohtona, multiple referinte, dintre care enumeram:

e M. Argyle (1998) “Competentele sociale” in S. Moscovici
(coord.) Psihologia sociala a relatiilor cu celalalt, Iasi:
Editura Polirom;

e M. Caluschi (2001) “Competentele sociale” in Probleme de
psihologie sociald, Iasi: Editura Cantes;

e O. Gavril (2002) Asertivitatea - de la abilitate la
competentd, lasi: Editura Performantica;

¢ M. Constantinescu (2004) Competenta sociald si competenta
profesionala, Bucuresti: Editura Economica.

Constantinescu este primul dintre autori care a impus conceptul
si termenul ca atare in circuitul stiintelor socio-umane. insd
niciuna dintre referintele pe care le-am amintit nu vizeaza in mod
explicit relatiile dintre competentele sociale pe care le poseda

o persoana si factorii de personalitate care, alaturi de situatiile
de viatd, experientele de invatare, influentele sociale, culturale,
economice si politice, sunt factori explicativi pentru diferentele
interindividuale, in ceea ce priveste comportamentele pe care
individul uman le manifestd in diverse contexte.

Psihologul englez M. Argyle (1998) a propus un model descriptiv
si explicativ al competentelor sociale, in care diferentiaza sapte
componente:

¢ Asertivitatea reprezinta “sustinerea drepturilor personale si
exprimarea gandurilor, sentimentelor si credintelor proprii,
intr-un mod direct, onest si potrivit, fara a viola drepturile
altei persoane” (Constantinescu: 1998)

Gratitudinea si sprijinul sunt cheia prieteniei si atractie
interpersonale ca raspuns a trei nevoi fundamentale pe care
toti oamenii le au: acceptarea, aprobarea si aprecierea.
Sprijinul consta in “sustinerea celorlalti intr-o situatie sau
relatie.” (Argyl, 1998). In opinia lui Constantinescu (2011.
apud Robu: 2011), “gratitudinea si sprijinul constituie

o abilitate sociala deosebitd, necesara in educatia copiilor in
general, si a copiilor incorigibili sau incontrolabili, in
special”. In opinia lui Paul Popescu-Neveanu (1978:302),
gratitudinea se defineste ca “sentimentul de atasament,
indatorire si bundvointd fatd de o persoana care te-a ajutat,
ti-a facut mult bine”

e Comunicarea nonverbald este cea mai apropiata de

realitatea emitentului, la care nu au acces persoanele cu
tulburari de dezvoltare din spectrul autist/sindrom Asperger
si este dominanta, permitand observarea anumitor aspecte
si sentimente neexprimate verbal. (Mehrabian, Weiner apud
Constantinescu 2004) face referire la limbajul trupului,
mina fetei si tonalitatea vocii. Spre deosebire de
sociolingvistica si neurolingvistica, psihologia nu
diferentiaza conmunicarea nonverbala de comunicarea
paraverbala (probabil este o chestiune de timp pana la
reoperationalizarea acestor doua concepte). in fapt, si alte
discipline din spatiul socio-uman recunosc in mod evident
cele doua tipuri de comunicare (verbala si nonverbala), iar
comunicarea paraverbala (tonalitatea si muzicalitatea vocii)
o considera un spatiu de interferenta intre cele doua forme
de comunicare.

e Comunicarea verbala este surprinsa dintr-o ampla
perspectiva in literatura de specialitate si, in sinteza,
reprezintd procesul de schimb de informatii utilizand
vorbele. Poate fi sau nu mediata de tehnica analogica sau
digitala, directa sau indirecta, mijlocita prin aparate
specifice. Acesta are un continut informational privind date,
sentimente, opinii, etc. Sunt cazuri cand, prin interventia
selfului social, continutul informational emis prin vorbe este
in disonantd mai mare sau mai mica cu realitatea.

Empatia si cooperarea sunt componente importante in
interactiunea dintre indivizi. Astfel, David (2006) spune ca
empatia se refera la faptul ca celalalt “intelege cele
comunicate ca si cum ar fi in locul acestuia, ca si cum ar fi
acesta, fard a se identifica cu acesta”. Empatia genereaza
incredere reciprocd, oferind un cadru interpersonal cald,
tolerant si intelegator. In opinia lui Paul Popescu-Neveanu
(1978:233), empatia este “un proces complex de trdiri
congtient/inconstient”.

® cunoasterea si rezolvarea problemelor

* prezentarea de sine.

Autorul englez considera competentele sociale ca fiind dobandite
in cursul experientelor din viata de familie (deci, prin educatie),
prin interactiunile din cadrul grupurilor informale de prieteni si,
mai tarziu, prin interactiunile prilejuite de activitatea
profesionala in diverse organizatii.

4. Masurarea competentei sociale

In pofida faptului ca nu au reusit sa defineasca convingator
conceptul de competenta si sunt reale dificultati de definire

a conceptului de competenta sociald, psihologii, ca urmare

a discutiilor despre continutul si semnificatia termenului de
competentd sociald, au elaborat numeroase instrumente pentru
madsurarea fenomenului. Spre exemplu, Corrigan (2002) a creat
o scala de 12 itemi pentru evaluarea comportamentului
prosocial, abilitatilor de comunicare si a autocontrolului la copii
de varsta scolara. McClleland (1973) propune ideea ca psihologii
sa masoare direct competentele unui individ.
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Educatia civica -

0 provocare majora pentru
decidenti si practicieni.
Studiu privind educatia
civica in Romania si in
cateva tari europene

De Stefania Cobzaru

In articol sunt prezentate rezultatele unui studiu privind
disciplina Educatie civicd in tara noastra si in cateva tari
europene. Am analizat sfera disciplinei, modalitati de abordare si
impactul asupra formarii elevilor. Consider ca formarea unei
cetdtenii active trebuie inceputd cat mai timpuriu si continuatd
pe tot traseul educational. Fie ca imbraca forma unei discipline
scolare distincte (cu denumiri diferite de la un stat la altul), fie ca
este un subiect integrat in cadrul altor discipline sau o tema
inter-curriculard, statutul educatiei civice este unul privilegiat
péana in 2020.

Traim o perioada in care se impune formarea unor cetateni
implicati in viata sociala si politica. Scopul este nu numai
pentru a né asigura ca valorile democratiei vor prospera, ci si
pentru incurajarea coeziunii sociale in conditiile cresterii
diversitatii sociale si culturale.

In vederea cresterii angajamentului si participarii, cetitenii
trebuie sa posede informatiile, abilitatile si atitudinile potrivite.
Competentele civice pot oferi indivizilor posibilitatea de

a participa pe deplin la viata civica. Competentele civice
necesare exercitdrii cetateniei intr-un mod activ, asa cum sunt
determinate la nivel european se axeaza pe o cunoastere

a conceptelor democratice de baza.

Educatia civica influenteaza decisiv implicarea in viata
scolara. Aceasta disciplina motiveaza elevii. Tocmai datorita
faptului ca lectiile pornesc de la ceea ce stiu elevii, de la ceea ce
li se intampla zilnic, in mediul in care traiesc, ei sunt surprinsi
placut, de aceea i se mai spune ,invatarea prin fapte”.

Continuturile invatarii. Domenii: Persoana. Raporturile
noastre cu lucrurile si fiintele.

Persoana. Presupune o discutie cu fiecare dintre elevi. Discutia
este, de fapt, o discutie despre demnitate (trasaturi morale,
apartenenta europeand). Respectarea demnitatii umane nu este
negociabila. Fiecare persoana are nevoie de incurajare, apreciere
si sprijin. Problemele individuale nu pot fi folosite ca exemple
(problematizari) in clasa. Totodatd, este optiunea elevilor daca
vor recunoaste faptul ca au trecut prin situatii similare. Cadrul
didactic va invoca doar niste situatii ipotetice, care s-au
intamplat si altora si din care exista intotdeauna o iesire.

Probleme specifice capitolului: Fiecare elev va simti ca poate
invata, reusi, rezolva. Fiecare persoand merita respect, laude,
diplome, premii, excursii. Ca profesionisti trebuie sa avem in
vedere faptul ca raportul ideal lauda/comentarii pozitive, tinde sa
incline spre varianta a doua, adica 1 la 5,6. Comentariile de tipul
, ajuta la
intdrirea tipului de comportament ( conform Heaphy si

=n

"Sunt de acord cu asta...” sau "Uite o idee minunata

Losada-cercetatori care au analizat raportul). Cu toate ca unele
studii de leadership au costatat faptul ca feedback-ul negativ
asigura cel mai mult ,spatiu de crestere”, trebuie sa retinem
faptul ca doar feedback-ul pozitiv poate motiva oamenii sa
continue cu mai multa vigoare, determinare, creativitate. Pentru
scolarii mici feedback-ul pozitiv asigura imbunatatirea
performantelor scolare. Cum proceddm insd atunci cand copilul
acasa este laudat pentru persoana lui (“Esti o fata frumoasa”/ ”
Esti un baiat bun”) si la scoala trebuie sa-i evidentiem
comportamentul pozitiv? In cadrul sedintelor de consiliere
trebuie reamintit parintilor faptul ca lauda trebuie sa modeleze
comportamentul si atitudinile fata de viata ale copiilor. Parintii
trebuie sa invete lauda-proces: ,Ai muncit mult si ai reusit.
Bravo!”, in detrimentul laudei-persoana. Copiii care primesc
laude-proces sunt mai temerari, accepta provocarile fara retineri,
sunt motivati. Concluzie: laudele parintilor reprezinta "un
motoras” care stimuleaza copiii, Insa trebuie ca acestia sa stie
cum sa le utilizeze!

,Laudd eforturile, actiunea si munca copilului. In felul acesta o sd
pui in valoare mult mai mult demersurile lui, iar copilul o sd
perceapd lauda ca un adevdrat premiu, cu efecte mult mai bune
pe termen lung.” — Elizabeth Gunderson, profesor de psihologie
la Universitatea Temple-Philadelphia.

Raporturile noastre cu lucrurile si fiintele. Reprezintd primul pas
pe care elevii il fac in relationare. Relationarea se face pe baza
acelorasi valori cu ale aprecierii sinelui. Raporturile cu lucrurile
- rolul lucrurilor de mijlocitor al satisfacerii nevoilor umane, nu
justifica o atitudine negativa fata de lucruri. Comportamentele
ecologice trebuie sa fie tot timpul in atentia cadrelor didactice.
O altd abordare - lucrurile né reprezinta la nivel individual, de
grup, national, ca specie. Aceasta este, de fapt, miza
educationala a capitolului. Relatiile cu fiintele implica numeroase
aspecte etice. Omul trebuie sa respecte plantele si animalele,
intrucat s-a demonstrat faptul ca echilibrul planetei depinde de
respectarea vietii. Disciplina Educatie civicd asigura
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interdisciplinaritatea intre aspectele stiintifice si cele legate de
etica. Faptul cd omul nu consuma anumite plante nu il
indreptateste sa le distrugd. Echilibrul natural poate avea de
suferit. Faptul ca anumite persoane pot fi periculoase pentru
viata oamenilor, nu né da dreptul sa le atacam, sa le distrugem.
Lanturile trofice se rup si pot aparea dezechilibre. Gradinile
Zoologice - din perspectiva etica sunt spatii naturale create
pentru a putea vedea animalele in habitatul lor. Nu trebuie sa
rezolvam noi problema gratiilor, a custilor — trebuie doar sa le
prezentam aspectul si ei sa reflecteze. Ideea de colectie este
importanta. Muzeele pot fi definite acum ca si resurse
importante de colectii.

Raporturile noastre cu ceilalti oameni. Oricare dintre noi trebuie
sa isi desfasoare activitatile astfel incat libertatea si demnitatea
celorlalti sa fie respectate. Este bine sa se insiste supra
comportamentelor pozitive. Cele negative nu trebuie ocolite, ca
si cum nu ar exista. In discutiile despre grupuri vom discuta
despre toleranta, ierarhie, normativitate. Clasa va fi abordata ca
grup social. Este bine sa se dezbata definitia lui Mielu Zlate:
»~Ansamblu de indivizi (elevi), constituit istoric, intre care exista
diverse tipuri de interactiuni si relatii comune determinate.”
Totodata, clasa ca grup social, trebuie analizata din perspectiva
oferita de Romita B. Iucu: intinderea clasei, interactiunea
membrilor clasei, scopurile, structura grupului, compozitia si
organizarea, sintalitatea, problematica liderilor. Dimensiunea
normativa a grupului presupune ansambluri de reguli explicite si
implicite. Un grup special il reprezinta familia, de aceea
discutiile trebuie atent deschise si conduse. Trebuie avut in
vedere faptul ca structura familiei actuale a suferit unele
modificari: parinti plecati la munca in strainatate, familii
monoparentale. Tema familiei trebuie abordatd luand in discutie
toate formele, fara a se discuta un model unic. Oamenii traiesc
impreuna in cadrul unor comunitati. Acestea sunt mai restranse
(sate, comune, orase, judete) sau mai largi (popoare, natiuni). in
discutiile legate de raporturile cu ceilalti oameni pot aparea
stereotipuri, prejudecati legate de rasism, nationalism,
xenofobie, antisemitism, sexism, gerontofobie (ostilitatea fata de
persoanele varstnice). Trebuie combatuta ideea ca diferentele
sunt anormale.

Etapele standard ale unei lectii de educatie civica sunt:

identificarea dintr-o insiruire data;

exemplificarea, intai dupa un model, apoi independent;

e compararea prin sublinierea asemanarilor/deosebirilor (
model, independent);

constructia personala a unui punct de vedere (model,
independent).

Metode de lucru: invatare prin cooperare, brainstorming, joc de
rol, simularea unui proces, dezbatere simpla - cu decizia luata de
“public”, vizita pe teren, studiu de caz, expunere structurata de
intrebdri, analiza de text (ziare, reviste), invitarea unei
persoane-resursa, palariile ganditoare, mozaicul, Phillips

6-6-6, ciorchinele/ explozia stelara. tehnica livrarii discursului

Individualizarea invatarii. Incd de la prima lectie de Educatie
civicd, elevii invata ca sunt persoane unice, ca trebuie sa fie
respectatd unicitatea fiecarui individ si ca demnitatea nu poate fi
incélcata. Individualizarea invatarii presupune intelegerea,
acceptarea si respectarea diferentelor. Elevii vor respecta

specificul fiecaruia, astfel se va crea o comunitate educationala
care va valoriza diversitatea si o va utiliza ca un avantaj.

Recomandarile programei scolare — Anexa nr. 2 la ordinul
ministrului educatiei nationale nr. 5003/02.12.2014 Buget de
timp - 1 ord/saptamand, pe durata unui an scolar, clasele a IlI-a
si a IV-a. Tip de model curricular - bazat pe competente
generale, specifice.

Demersurile de educare civica propuse prin programa sunt in
concordantd cu recomandarile cuprinse in: - Recomandarea
Parlamentului European si a Consiliului Uniunii Europene privind
competentele cheie din perspectiva invatarii pe parcursul intregii
vieti - Raportul catre UNESCO al Comisiei Internationale pentru
Educatie in secolul al XXI-lea - Conventia ONU cu privire la
drepturile copilului, 1989.

Educatia prin si pentru democratie este un proces complex si de
lunga duratd. Scolarul mic este implicat in viata sociald prin
apartenenta sa la familie, la grupurile de prieteni si de invatare,
dar si prin relatiile specifice pe care le poate stabili cu diverse
institutii si organizatii din comunitate. De aceea, procesul de
socializare poate si trebuie sa inceapa de timpuriu. Programa
scolara are in vedere faptul ca elevii claselor a II-a - a IV-a se
afla in stadiul operatiilor concrete. In acest stadiu copiii
beneficiaza de o inteligenta inductiv-logica si concretd, care
poate fi alimentata prin joc, modalitate care le poate asigura
corespondente concrete in realitate. Strategiile didactice care
permit formarea competentelor la disciplina Educatie civica au
ca dominante exemplul moral-civic, initiativa si voluntariatul,
participarea/implicarea si activismul. Strategiile de tip inductiv,
analogice, euristice dezvolta capacitatea de comunicare

a elevilor, stimuleaza explorarea, cooperarea si activitatea
independenta. Disciplina are un accentuat caracter
practic-aplicativ si presupune respectarea unor exigente ale
invatdrii durabile. Utilizarea calculatorului ca mijloc modern de
instruire se poate face prin prezentari, filme didactice, ilustrari
audio-video ale unor situatii. Invatarea pe baza de proiecte este
o strategie utila si eficienta.

Tematici proiecte Clasa a III-a Clasa a IV-a Jurnalul clasei
Cutia cu fapte bune Regulamentul scris si ilustrat al clasei mele
Ziua portilor deschise Scoala mea verde Sunt un copil civilizat
Mainile mici fac fapte mari Cunoaste-ti drepturile! Circuldm si né
comportam responsabil pe strada Scoala tuturor Obiceiuri de
iarna Targ de Paste/ Martisor Caldtor prin tara mea Caldtor prin
Europa Rezultate ale proiectelor: colectii, coduri ilustrate,
albume, portofolii, pagini web, colaje, competitii intre clase.

Educatia copiilor pentru integrarea in comunitate este un proces
complex si indelungat, ce poate fi facilitat prin activitati
complementare realizate in contexte nonformale si informale
(printr-un parteneriat scoald-familie-comunitate): actiuni
comunitare de ecologizare; plantari de arbori, spatii verzi;
reciclare selectiva; monitorizarea unor zone din scoala sau din
apropierea scolii; organizarea de targuri cu produse realizate de
copii in scopul strangerii de fonduri pentru donatii; strangerea
de haine, jucarii, rechizite pentru grupuri defavorizate; vizite la
muzee, biblioteci, unitdti economice, primarii, politie,
judecatorie; excursii tematice. Participarea parintilor la actiunile
organizate de scoald conduce la intarirea relatiei parinte-copil,
eficientizarea comunicdrii scoala-familie, dar si la implicarea
parintilor in oferirea unor modele civice.



Evaluarea se face prin cele trei forme cunoscute: evaluarea
initiald, continua sau formativa si sumativa. Elevii pot sesiza
progresele pe care le fac in procesul de invatare, iar cadrele
didactice isi pot regla permanent strategiile didactice in scopul
eficientizarii acestora, dar pot aplica si reglajele corecte in
proiectare. Se pot utiliza atdt instrumente clasice de evaluare,
precum si proiectul, portofoliul, autoevaluarea, observarea
sistematica a activitatii si comportamentului elevilor. Evaluarea
de competente presupune evidentierea abilitatilor, atitudinilor si
cunostintelor civice dobandite.

Educatia civica in Europa

in Belgia (comunitatea flamanda), curriculumul educatiei
secundare prevede obiective finale pentru Implicare activa,
Drepturile omului si libertatile fundamentale, Sistemul
democratic si Dimensiunea europeani si internationala. in
Republica Ceha, curriculumul cadru stabileste mai multe
discipline inter-curriculare referitoare la educatia civica:
Cetdtenia democratica, Gandirea in cadrul unui context european
si global, Educatia multiculturald. Disciplinele inter-curriculare
sunt definite prin domenii tematice, precum si cunostinte,
aptitudini, abilitati, atitudini si valori ce trebuie dezvoltate la
elevi prin predarea disciplinei sau sub forma proiectelor
individuale, seminariilor. In Estonia, curricula nationale
introduse in 2011 stabilesc mai multe competente referitoare la
educatia civica: valori, aptitudini sociale, aptitudini de
comunicare si aptitudini antreprenoriale. In Spania,
curriculumul national minim stabileste competentele sociale si
civice care trebuie dobandite in toate domeniile si disciplinele
educatiei obligatorii. in Franta, cunostintele si competentele
esentiale includ competentele sociale si civice si sunt specificate
cunostintele, aptitudinile si atitudinile adiacente pe care elevii ar
trebui s le dobandeasca in timpul educatiei obligatorii. in
Letonia, Standardele Nationale pentru Educatia Obligatorie si
Educatia Secundara Superioara au stabilit ca aptitudinile sociale
si de comunicare sa fie dezvoltate prin intermediul majoritatii
disciplinelor. In Lituania, curricula pentru educatia primara si
secundara inferioara defineste “Educatia sociala si civica” drept
un domeniu care ar trebui implementat in cadrul tuturor
disciplinelor, activitatilor educatiei non-formale si
auto-administrarii scolii. In Luxemburg, curriculumul pentru
educatia prescolara si primara cuprinde , Abordari ale relatiilor”.
In Ungaria, curriculumul national de baza pentru invatamant
primar si secundar superior stabileste printre obiectivele
fundamentale cateva competente cheie referitoare la educatia
civica: competente sociale si civice, comunicarea in limba
materna, a invata sa inveti, simtul initiativei si al
antreprenoriatului. In Polonia, cele doua curricula de baza
specifica faptul ca dezvoltarea unui ansamblu de atitudini
relevante pentru educatia civica reprezinta o atributie in
intreaga scoala. In Finlanda, atat curricula de baza pentru
educatia obligatorie, cat si cele pentru educatia secundara
superioara, stabilesc “cetatenia si antreprenoriatul participativ”
drept o tema inter-curriculara ce urmeaza sa fie inclusa in toate
disciplinele scolare. in Regatul Unit al Marii Britanii (Scotia)
, una din cele patru arii inter-curriculare este “Cetateni
responsabili” si este definita ca ansamblu de cunostinte,
aptitudini si atribute care trebuie incorporate in invatare,
predare si existenta institutiilor educationale. In Scotia, aria
curriculara “Sanatate si bunastare” este responsabilitatea
tuturor practicienilor, contine experiente variate si rezultate in

conformitate cu educatia civica. In Irlanda, la nivel primar,
educatia civica este inclusa in programul pentru educatie sociald,
personala si pentru sanatate pentru a fi dezoltata intr-o serie de
contexte formale, informale de invatare (climar scolar si
atmosfera pozitiva, timp specific conform orarului si o abordare
integrata in cadrul mai multor domenii de studiu). in Irlanda de
Nord, educatia civica este inclusa in domenii de studiu precum
"Dezvoltare personala si intelegere reciprocd” si “Invatarea
pentru viatd si munca” la nivelele primar si secundar. In Austria,
domeniul educatie civica este considerat ,principiu educational
integrant”. in Portugalia, “Educatia pentru cetitenie” este
element integrant al tuturor ariilor curriculare in educatia de
baza si cea secundara superioara.

O cultura scolara participativa pentru o educatie civica de
succes

Scolile sunt un microcosmos, unde elevii invata zilnic sa devina
cetateni activi si responsabili. Implicarea elevilor in luarea
deciziilor care 1i afecteaza necesitd o culturd scolara in care
participarea bazata pe principii democratice este incurajata si
apreciata. Curricula nationale europene exprima foarte clar
faptul ca educatia civica trebuie sa aiba un domeniu de aplicare
vast, care sa cuprindd transmiterea cunostintelor, dobandirea
unor aptitudini analitice si a unei gandiri critice si dezvoltarea
valorilor si atitudinilor democratice, acestea trebuie sa
promoveze si participarea activa a tinerilor in scoala si
comunitate. Acest ultim obiectiv este recomandat mai ales la
nivel secundar superior.

Bibliografie: MEC - Proiect PHARE - “Educatie civica”, autoare
Doina-Olga Stefanescu - Ghidul invatdtoarei /invatatorului
Comisia Europeana — Studiu EURYDICE - "Educatia civica in
Europa”, Agentia Executiva pentru Educatie, Audiovizual si
Cultura, 2012. Jinga, Ioan, "Educatia si viata cotidiana”, EDP,
R.A., 2005 Tucu, Romitd, Managementul clasei de elevi”,
POLIROM, 2006 Toca, loan, "Management educational”, EDP R.
A., 2007 Programa scolara pentru disciplina Educatie civica,
clasele a IlI-a si a IV-a-Anexa nr. 2 la ordinul ministrului
educatiei nationale nr. 5003 /02.12.2014 Imagine: Internet
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Violenta in scoala (studiu
de caz)

De Ofelia Cornelia Popa

Departe de a ma considera initiatoarea unor demersuri
inovatoare in ceea ce priveste reducerea fenomenului de violenta
scolara, cu prezentul studiu de caz am propus o aprofundare pe
plan local a cercetédrilor deja existente in acest domeniu, prin
analiza si verificarea validitatii strategiilor aparent eficiente si
adaptarea solutiile propuse in contextul unei scoli din mediul
rural. Demersul investigativ a presupus utilizarea unei strategii
de cercetare care a imbinat atat metode cantitative, cat si
metode calitative. Iar in vederea colectarii informatiilor, am
utilizat analiza documentelor scolare (Regulamentul intern,
Registul de abateri disciplinare etc.), ancheta prin chestionar,
discutii informale si altele.

LA lupta contra violentei scolare inseamnad a ameliora calitatea
relatiilor si a comunicdrii intre toate persoanele angrenate in
actul educational.”

Violenta cotidiana este, fara indoiald, una dintre temele
recurente ale societatilor contemporane, iar violenta scolara este
doar una dintre manifestarile acesteia.

Fenomenul violentei scolare inregistreaza cresteri semnificative
an de an, atingand In prezent cote alarmante. Stapanirea si
eradicarea acestuia, nu sunt posibile fara dezvaluirea si
cunoagsterea in profunzime a cauzelor care il genereaza si fara
adaptarea si amplificarea unor masuri de interventie eficace.

In perioada in care am ocupat functia de conducere din cadrul
Scolii Gimnaziale Panticeu, am realizat un demers investigativ
utilizand o strategie de cercetare, care a imbinat atat metode
cantitative, cat si metode calitative. Iar in vederea colectarii
informatiilor, am utilizat urmatorul set de metode si tehnici:

¢ Analiza documentara a vizat studierea principalelor legi si
reglementari care circumscriu/structureaza cadrul legislativ
al preventiei, interventiei si controlului violentei scolare.
Accentul a fost pus pe situatiile care implica copii de varsta
invatamantului preuniversitar. Am avut in vedere atat
documente legislative nationale, cat si internationale.

¢ Analiza documentelor scolare, respectiv a registrului de
abateri disciplinare ale elevilor, in care actele de
indisciplinad grave la ora sau in afara orei precum si
abaterile de la regulamentul intern al scolii sunt
consemnate de catre constatatorii acestora.

* Ancheta prin chestionar a fost utilizata in scopul evaluarii
dimensiunii fenomenului de violenta in scoala si al
evidentierii perspectivei pe care respondentii o au asupra
acestui fenomen.

Discutii informale cu cadre didactice precum si discutii in
cadru organizat — comisii metodice, cercuri pedagogice,
sedinte cu directorii, alte activitati;

Studiul de caz a avut ca scop punerea in evidenta a cauzelor
si contextelor specifice in care se produc cazurile de
violenta scolara. Studiile de caz au implicat interviuri
individuale cu elevii cu manifestari de violenta selectati,
dirigintii si parintii acestora.

Cercetarea s-a desfagurat pe un esantion reprezentativ de
subiecti de la nivelul scolii, cuprinzand un numar de 102 elevi, 96
parinti si 15 profesori din care 11 invatatori respectiv diriginti,
numarul total al diferitelor categorii de subiecti chestionati
/intervievati fiind de aproximativ 225.

In urma prelucrarii si interpretérii datelor cercetarii intreprinse,
se constata ca ipoteza generala de cercetare se confirma si ca
atare, putem afirma ca principalele cauze care determina
violenta in scoala noastra sunt factori ce tin de contextul scolar:
practici educative percepute de elevi ca fiind ineficiente,
supraincarcarea scolara si presiunea grupului.

De asemenea, analiza statistica a raspunsurilor subiectilor
chestionati a permis reliefarea a mai multor aspecte referitoare
la violenta din scoala noastra. In primul rand se constata ca elevii
resimt mai acut si semnaleaza cu mai multa franchete decat
cadrele didactice si parinti unele fenomene de violenta in scoala.
Totodata, opiniile privind sursele violentei in scoald difera in
cazul profesorilor si a elevilor. Astfel, daca profesorii considera
ca sursa a violentei formalul pegagogic, elevii pun violenta pe
seama relatiilor subiective cum ar fi: disponibilitate redusa

a profesorilor pentru o comunicare deschisa si in afara lectiilor,
distanta de comunicare, metode neatractive de predare,
descurajarea inititivelor elevilor etc.

O alta concluzie esentiala a acestui studiu consta in faptul ca
masurile cele mai importante luate in cadrul scolii in vederea
diminuarii fenomenului de violenta scolara vizeaza aspecte
punctuale, de urgenta si mai putin aspecte structurale, de
esentd. Aceste ultime aspecte ar trebui sa cuprinda un set de
interventii pe o perioada medie sau lunga de timp, printre care:
diagnosticarea periodica a tuturor factorilor de risc existenti la
nivelul unitatii scolare prin elaborarea unor instrumente
specifice si a unor studii constatative pe baza carora sa se poata
identifica punctele slabe si punctele forte ale scolii, elaborarea
de programe de interventie focalizate pe punctele slabe si a unor
proiecte de dezvoltare si sustinere a punctelor forte la nivelul
scolii, evaluarea periodica a eficientei acestor programe si
proiecte in vederea ameliorarii rezultatelor lor, informarea
elevilor, parintilor si a cadrelor didactice cu privire la rezultatele
acestor programe si proiecte.

Bibliografie: 1. Chris Gittins, Violence reduction in schools -
How to make a difference. 2. Institutul de Stiinte ale Educatiei,
UNICEF, Violenta in scoala, Bucuresti, 2005. 3. M. Jigau s.a.,
Prevenirea si combaterea violentei in scoala- Ghid practic pentru
directori si cadre didactice, Buzau, Ed. Alpha, 2006.
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Modalitati de prevenire si
combatere a actelor de
violenta din scoala

De Camelia Hoara

Doamnaaa...! M-a lovit! M-a Injurat! A spus un cuvant urat!... De
cate ori nu auzim aceste cuvinte pe parcursul unui an scolar?!
Asistam, de obicei, aproape neputinciosi, mai ales in ultimii ani,
la o crestere a agresivitdtii, chiar in randul scolarilor de varsta
mica. Neastamparul, nerabdarea, dorinta de miscare fac tot mai
dificila respectarea regulilor clasei. Neglijand aspectele
teoretice, interesant este ce e de facut concret, practic, inca de la
debutul scolaritatii.

Toti avem In prezent clase numeroase, de cate 30 de elevi sau
chiar mai multi. La un numar asa de mare de elevi, la ciclul
primar, este dificil si anevoios de aplicat metode moderne de
lucru, mai ales de urmarit munca in echipe si realizarea cu
succes a unor activitati care implica aceasta forma de
organizare.

Ce este de facut?

Iata cateva exemple din ceea ce am facut eu cu clasa mea,
urmarind dezvoltarea personala prin prisma prevenirii si
combaterii violentei in randul scolarilor de clasa I. Profitand de
semnificatia zilei de Dragobete — sau né putem lega de orice alta
zi, 1 Martie, Paste, 1 Iunie etc. — am propus jocul ,Cui ofer

o inimioara?”

Fard sa le spun ce am de gand, le-am oferi mai intdi sabloane, au
desenat, au colorat si apoi au decupat cate 3 inimioare, fiecare
copil. Apoi au avut de ales, in secret, cate 3 nume ale unor colegi
de clasa: cate un nume scris pe fiecare inimioard. Cei alesi
trebuie sa aiba anumite calitati: sunt prietenosi, buni colegi, nu
sunt supardciosi, sunt activi la ore, respectd regulile clasei si
regulamentul scolar. Apoi, fiecare copil a oferit inimioarele celor
ale caror nume erau scrise. "Destinatarii” inimioarelor si le-au
pus in piept ca pe niste broge.

Rezultatul?!

Unii copii au primit foarte multe inimioare, avand pieptul plin de
Lbrose”, iar doi dintre ei nu au primit nicio inimioara. Cine erau
cei doi?... Erau elevii care deranjau tot timpul pe ceilalti, cei care
puneau piedici altora, vorbeau urat, jigneau... si multe altele din
acestea.

La sfarsitul jocului, cei doi erau foarte tristi. Agresivitatea
disparuse, dezamdgirea era mare! L-am intrebat pe A. dacd
intelege ce s-a intamplat, din ce cauza nu a primit nicio
inimioara. Rosu la fatd, cu ochii in pamant si cu glas moale, mi-a
soptit... intr-un final: ,Pentru cd sunt rdu si bat copiii!”. De ce ii
bati?... dar intrebarea a ramas fara raspuns. Totusi a venit si mi-a
soptit la ureche: ,N-am sd-i mai bat!”

Au trecut aproximativ doua luni, iar A. nu a mai creat probleme
de violenta fizica, dar mai are multe de corectat in
comportament: atentia la ore (de multe ori), uneori vocabularul
(,mai scapa” cate un cuvant... care nu ar trebui folosit de copii).
Este foarte adevarat cd familiile acestor elevi sunt alaturi de
profesorii clasei, ,tragem la acelasi jug, in aceeasi directie”.

Eforturile unite profesori-parinti au dus si duc mai repede la
succes!

Un alt exemplu practic a fost punerea in scend a unei piese de
teatru. Elevii de la clasa I B au pus in scena piesa “Pumnul nu te
face mare”, piesa a fost luata si adaptata de pe didactic.ro. Piesa
a fost jucatd pe 7 decembrie 2015, in cadrul Olimpiadelor
Kaufland, iar pe 17 decembrie 2015 in cadrul Comisiei pentru
prevenirea si cobaterea violentei in scoala. Cu aceastd ocazie,
copiii s-au distrat datorita rolurilor, cat si talentului colegilor
care au interpretat rolurile.

Rezultatele?

Copiii au aflat, intr-un cadru atractiv varstei lor, ca violenta fizica
si/sau verbala nu aduce nimic bun, din contra, ea deterioreaza
relatiile dintre ei. Colegii dintr-o clasa, dintr-o scoala trebuie sa
fie uniti, sa aiba relatii de prietenie, colaborare si ajutor reciproc.

Pentru ca acord o importanta deosebita relatiilor de colaborare
dintre elevi, in cadrul Olimpiadelor Kaufland am pregatit mai
multe proiecte inovative si solutii practice. Dupa ce, in prealabil,
am organizat o sesiune de comunicari pe tema solutii practice,
elevii clasei [ B au propus spre realizare proiectul inovativ: “Cum
sd dam viatd borcanelor din cdmard?” Activitatea a avut 2 parti:
in prima parte, copiii s-au Impartit pe echipe si au strans
borcanele, stabilind ce vor lucra, iar in a doua parte, au lucrat
efectiv la clasa. S-au format 7 echipe de 3-5 membri. Au avut
urmatoarele responsabilitati: 1 elev a stabilit obiectul pe care il
vor lucra, un altul a decis finalizarea lui, iar al treilea/al patrulea
a demonstrat utilitatea. Echipa 1: a realizat mini-sera de flori
Echipa 2: acvariul cu pesti Echipa 3: “sporul casei” in tricolor
Echipa 4: veioza si suportul de lumanare Echipa 5: vaze pictate
pentru flori Echipa 6: suportul pentru periile de par Echipa 7:
solnita pentru sare, solnita pentru piper Copiii s-au distrat,
deoarece au lucrat in colaborare, au pictat si au demonstrat
utilitatea obiectelor realizate.

Concluzie

Pot spune ca, la sfarsitul clasei I, dupa nici macar un an de
munca educativa la acest colectiv de elevi (in clasa pregatitoare
au avut altd invdtatoare), am o clasa fara “probleme” de
discipling, fara violenta, indeosebi violenta fizicd, dar... mai este
de “lucrat” la nerabdare, neastampar, susoteli (uneori)...caci
“suntem mici i avem timp sa né indreptam!” Interactiunea
individ-mediu scolar are o mare importanta in demersul educativ,
iar mediul scolar trebuie sa ofere toate conditiile necesare bunei
desfdsurdri ale activitatii didactice, astfel incat ambianta
educationala din cadrul scolii sa fie una propice dezvoltarii
elevilor.

Unul dintre factorii care poate afecta comunicarea si relatiile ce
se stabilesc in acest mediu este violenta scolara. ,A lupta contra
violentei scolare inseamnd a ameliora calitatea relatiilor si

a comunicdrii intre toate persoanele angrenate in actul
educational”, spune Dardel Jaouadi. Acest lucru este esential
pentru desfasurarea activitatilor educationale, care au ca scop
formarea de personalitati armonioase, active si creatoare, in
concordanta cu cerintele individuale si sociale.

Bibliografie: - Institutul de Stiinte ale Educatiei & UNICEF.
,Violenta in scoala”. Bucuresti, 2005. - Ferreol, Gilles & Adrian
Neculau. Violenta. Aspecte psihosociale. Iasi, Editura Polirom.
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Care este rolul povestilor in
educatia copiilor?
De Elisabeta-Edit Naghi

Povestile il vor face pe cel mic sa isi doreasca sa fie el insusi
personajul pozitiv. Mesajul povestilor va fi mereu faptul ca in
povesti exista totdeauna o cale catre un final fericit, nu conteaza
cate obstacole intalneste in drum eroul principal. Normal ca de
fiecare data personajul negativ, cel rau, cel mincinos, cel crud,
cel zgarcit si urat are de pierdut. Prin intermediul povestilor,
copilul descopera lumea. Prin lupta dintre bine si rau, copilul
invata strategii de viatd, descopera consecintele unor fapte si
atitudini si isi Insuseste comportamente sociale pozitive.

»La orice vdrstd, omul este o fiintd care se hrdnéste cu povesti.

De aceea, avutia povestirilor, pe care au strans-o oamenii de pe
tot globul, din casd in casd, din secol in secol, fie in vorbd, fie si
in scris, a depdsit celelalte avutii omenesti.” spunea scriitorul si
filosoful indian Rabindranath Tagore.

De mici copii indragim povestile. Mai mult decat atat, aceste
povesti au rolul de a stimula educatia si imaginatia copiilor, care
invata sa descopere lumea minunata a cartilor. Povestile 1i permit
copilului sa patrunda intr-un univers fantastic, plin de mistere si
cat se poate de fascinant. Aceasta fascinatie il atrage si incet,
incet cu fiecare poveste citita micul ascultator patrunde in acesta
lume.

Odata patruns in aceastd lume, cel mic incepe sa isi dezvolte
limbajul, dar si sa isi imbogateasca imaginatia. Mai multi,
specialisti spun ca povestile ii ajutd pe cei mici sa creasca
frumos.

Citirea unei povesti poate fi un moment deosebit de relaxant
pentru cel mic. Unul dintre cele mai importante lucruri pe care
cei mici le Invata din povesti este diferenta dintre bine si rau. In
povesti ca si in basme, binele invinge intotdeauna. Cel mic va
dobandi deprinderi pentru a realiza judecati de valoare, precum
si exprimarea propriilor sentimente intr-un mod simplu.

Copilul poate invdta ce inseamna prietenia si care sunt aspectele
pozitive ale vietii. Mai mult, va incerca sa fie mai prietenos,
precum personajele din poveste, bun, prieten cu alti copii, de
ajutor precum personajele din poveste.

Cu ajutorul personajelor de poveste, micutul va reusi chiar sa isi
depdaseasca anumite fobii. Binele si raul sunt doua concepte pe
care cel mic le poate distinge acum inca din primii anisori de
viatd. Copilul intelege cd exista anumite reguli si conduite ce se

aplica in fiecare zi. Aceste reguli trebuie respectate, deoarece in
lipsa lor nici o societate nu poate functiona. De asemenea, va
intelege ca dacd nu respecti aceste reguli de conduita, devii
personajul negativ, precum cel din poveste, iar personajul
negativ intotdeauna sufera consecintele faptelor sale.

Unele povesti le ofera copiilor anumite repere despre cum sa
actioneze in viatd, in diferite situatii. Copiii sunt incantati sa se
asemene cu Harap Alb, cu Greuceanu dar si cu Fat- Frumos. Se
identifica cu personajele si inteleg ca trebuie sa invete anumite
comportamente de la aceste personaje fantastice pentru ca si ei
vor sa se asemene lor.

Ascultand povesti, copiii cunosc si isi Insusesc notiuni, convingeri
si sentimente morale, se raporteaza la personajele pozitive si
dezaproba comportamente negative. Astfel, pentru ca ei sa
inteleaga ce iInseamna bunatatea, prietenia, harnicia si pentru

a uri rautatea, dusmania, lenea, existda "Fata babei si fata
mosneagului” de I.Creanga, "Sarea in bucate” de P. Ispirescu,
"Cenusereasa” si ,Alba ca Zapada si cei sapte pitici” de Fratii
Grimm. Peripetiile personajelor, rautatea celor negative,
bunatatea celor principale 1i induioseaza pe copii si 1i conving ca
este bine sa urmeze exemplul celor buni. Povesti precum “Ionica
mincinosul”, “Puf Alb si Puf Gri” né invata ce este sinceritatea si
ii determina pe copii sa spuna adevarul si sa urasca minciuna.
Neascultarea parintilor, incdapatinarea si consecintele acestora
sunt reliefate de povesti precum "Capra cu trei iezi” de I.
Creanga, "Scufita Rosie” de Charles Perrault, "Povestea
magarusului incdpatinat”. Pataniile personajelor i-au convins pe
copii ca trebuie sa asculte sfatul parintilor, ca nu este buna
incapatinarea si trebuie sa se adapteze la regulile impuse de
societate. Educarea dragostei fata de munca a fost posibila si
prin prezentarea unor povesti precum "Povestea unui om leneg”.

Datoria noastra a tuturor, a parintilor, a educatorilor si
invatatorilor este sa aducem copilul in punctul de iubi povestile,
a le asculta cu placere, a raspunde copilului atunci cand el nu
intelege firul povestilor, expresiile sau cuvintele din text. Etapa
urmatoere ar fi aceea de a incuraja copilul sa urmeze
comportamentele pozitive a personajelor favorite.

Psihologii prezinta cateva sugestii de activitati pe care le puteti
face cu copilul d-voastra si care au ca si consecinte dezvoltarea si
mentinerea comportamentelor pozitive. «Timpul meu pentru
tine.» Oferindu-i copilului d-voastra in fiecare zi momente in care
sa se simtd apreciat si iubit de d-voastra. Exprima acest lucru in
cuvinte si prin timpul petrecut impreunda. Nu cantitatea de timp
este importantd, ci calitatea timpului petrecut impreuna cu
copilul.

Ce faceti impreuna atunci cand va programati o astfel de
activitate?

Cititi o poveste, vd jucati, il ascultati ce vrea sa va povesteasca, ii
raspundeti la intrebari, vorbiti despre personajele povestii,
despre emotii, bucurii, tristeti. Copiii pun intrebari parintilor, se
bucura pentru victoria personajului cu care se identifica, devin
tristi sau ingrijorati atunci cand personajul respectiv se afla in
dificultate si invata sa isi defineasca propriile emotii in raport cu
anumite situatii de viatd. Este foarte important pentru copil si i
da sentimentul ca il apreciati si iubiti daca poate sa discute
aceste lucruri. Tot in acest context, copilul invata sd isi
defineasca emotiile pozitive, in raport cu cele negative si
dezvoltd anumite comportamente de tip social.
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Povestile 1i mai ajuta pe copii sa se simta si confortabil si in
sigurantd si sa creeze o legatura speciala cu ,parintele care 1i
citeste povesti”. Exista o diferenta dintre o poveste si un desen
animat, este relatia speciala care se creaza intre povestitor si
ascultator, comunicarea bidirectionald intrebarile rostite si
nerostite ale povestii si explicatiile suplimentare care devin
dependente de fiecare poveste si starnesc curiozitatea copilului.

Daca ar fi sa rezumam ceea ce aduce povestea in viata copilului,
putem mentiona ca povestea il invata pe copil sa o asculte, sa
urmareasca firul ei, face legatura dintre imagine si ceea ce se
aude, copilul observa descrieri, insusiri, emotii, comportamente
si limbaj.

Pentru a stimula interactiunea cu copilul, uneori este bine sa-1
punem sa né descrie personajul, sd deseneze ceva din poveste, sa
reproduca dialoguri sau fapte etc. Astfel, apelam la imaginatia lui
si il punem in pielea personajului, ii cerem sa actioneze ca ele,
cream un mic joc de rol care sigur 1i va pldcea, apoi il solicitam
sa descrie emotiile traite fiind transpus in personaj. Toate aceste
jocuri vor crea legaturi indistructibile dintre povestitor si micutul
auditor.

Nu uitati insd unele povesti au o morala la sfarsitul lor de care va
puteti folosi pentru a educa bine copilul. Ioan Slavici, subliniind
importanta povestilor, preciza: “Povestea a fost fondul pldcerilor
mele din copildrie — povestile erau darurile ce mi se prezentau
pentru purtarea cea bund”.

Haideti sa daruim povesti copiilor si sa-i aducem catre ,A fost
odata ca niciodata...”, deoarece rolul acestor expresii este sa faca
lumea copilariei mai frumoasa, mai fericita si sa construiasca un
viitor mai optimist.

Bibliografie: 1. Bianca Bratu, Prescolarul si literatura, Editura
Didactica si Pedagogicd, 1977 2. Curriculum pentru educatia
timpurie a copiilor 3. ,,Cum 1i invatam pe copii comportamente «
pozitive » ?” Domnica

Cod QR

Scanati QR-ul pentru a citi articolul online (sau vizitati
http://iteach.ro/experientedidactice/care-este-rolul-povestilor-in-e
ducatia-copiilor)

Politicile europene si
educatia artistica

De Elisabeta Orza

In viziunea europeana, arta se afla intr-o stransa legatura cu
educatia. Acestea se definesc si se completeaza reciproc. in
invatamantul primar, educatia artistica ajuta elevul sa-si formeze
imagini senzoriale, vizuale si cognitive, marcand inceputul
comunicarii cu cei din jur, dar si cu sine insusi, ceea ce va
conduce la o intelegere mai profunda a realitatii. In cadrul
activitatilor artistico-plastice de tip nonformal, se ivesc deseori
ocazii pentru abordari interdisciplinare, benefice pentru
insusirea unor cunostinte si notiuni specifice, cum ar fi: crearea
unei imagini mentale prin activitati verbal-artistice, avand drept
suport cuvantul si frumosul, artisticul din naturd; identificarea
unor elemente estetice identice sau analoge cu ale altor
discipline de invatamant (muzica, literaturd, matematica,
geografie) privind ritmul, armonia cromatica sau diferite forme
ale metaforei, orientarea in spatiu (de ex: ritmul plastic comparat
cu ritmul muzical, folosirea regulilor compozitiei literare in
compozitia plastica); crearea unei ambiante estetice adecvate
care sa stimuleze activitatea creatoare a elevilor (suport muzical
adecvat, de mica intensitate; recitarea unor versuri potrivite;
lectura expresiva a unor texte literare, mici povestiri, legende,
ghicitori etc.).

In conditiile societatii mondiale globalizate, organizatiile
internationale au aratat un interes deosebit fata de educatia
cultural- artistica, de aici rezultdnd dezvoltdri de politici- cheie
in acest domeniu, cu consecinte si in planul politicilor
educationale. Astfel, UNESCO a reprezentat in ultimele decenii
o forta conducatoare in dezvoltarea initiativelor de politica in
educatie si cultura. in 1999, directorul general UNESCO a cerut
ca predarea artelor sa capete un rol special in educatia copiilor.
La randul ei, Conferinta de la Lisabona din 1994 a afirmat nevoia
de a stabili clar importanta educatiei artistice in societatea post
post moderna in care traim. Documentul "Harta-Ghid pentru
educatie estetica”, al UNESCO, din 2006, arata clar ca educatia
artistica are urmari importante sub urmatoarele aspecte :
aprobarea dreptului omului la educatie si participare culturala;
dezvoltarea capacitatilor individuale; imbunatatirea calitatii
educatiei; promovarea exprimarii diversitatii culturale.
Dezvoltari de politici similare au avut loc in Europa: in 1995,
Consiliul Europei a lansat proiectul “Cultura, Creativitate si
Tineret”. in 2005, Consiliul Europei a lansat “Conventia-Cadru
asupra valorii mostenirii culturale pentru societate”, care

a subliniat nevoia tarilor din Europa de a conserva resursele lor
culturale, de a-si promova identitatea culturala. Astfel, articolul
13 din Cadru statueaza rolul esential al mostenirii culturale in
educatia artistica. In 2006, Consliul Europei a organizat
Conferinta internationald cu tema “Promovarea educatiei
culturale”. Rezolutia Comisie Europene din 2007 recomanda
"Incurajarea educatiei artistice si participarea activa in activitati
culturale, cu o perspectiva spre dezvoltarea creativitatii si
inovatiei”. Prin aceasta rezolutie s-au definit metodele de
promovare a competentei-cheie europene “constientizare si
exprimare”. S-au stabilit totodata cele mai bune practici in acest
domeniu, precum si recomanddri pentru cooperarea, in statele
membre, intre cultura si educatie, inclusiv educatia artistica. in
2008, Consiliul Europei a publicat Carta alba a dialogului
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intercultural, document care a oferit o abordare interculturala,
identificand totodata organizatiile educationale cu rol in
schimbul intercultural, invatare si dialog prin activitati artistice
si culturale. Printre organizatiile educationale nominalizate se
afla muzee, situri culturale, gradinite si scoli. In martie 2009,
Parlamentul European a introdus o rezolutie pe Studii Artistice in
Uniunea Europeana, iar recomandarile-cheie au inclus: educatia
artistica ar trebui sa fie obligatorie la toate nivelele scolii;
predarea artelor ar trebui sa foloseasca cele mai noi tehnologii
de informare si comunicare.

Asa cum se poate observa, in viziunea europeana, arta se afla
intr-o stransa legatura cu educatia. Acestea se definesc si se
completeaza reciproc: educatia a fost si este definita ca arta
(pedagogia - "arta educatiei”), iar arta are, prin natura ei,
finalitati educative. Arta este acea activitate a omului care are ca
scop producerea de valori estetice, folosind mijloace de
exprimare specifice. Asa cum limbajul vorbit sau scris contine
cuvinte, limbajul matematic are la baza cifre si semne, limbajul
muzical se exprima prin note, si artele vizuale dispun de un
limbaj propriu. Punctul, linia, forma, culoarea si valoarea sunt
elemente de limbaj artistico-plastic. Acestea constituie
yalfabetul” artelor vizuale si reprezinta mijloace de comunicare
specifice. Daca nu cunoastem acest alfabet, nu putem intelege
mesajul unei opere de arta, fie ea o opera lierara, una plastica,
ori una muzicala. Muzica este una dintre cele mai raspandite
arte, producand, la fel ca literatura sau ca si artele plastice,
rascoliri adanci sau emotii inaltatoare, veselie sau melancolie.

In scoala primara, copilul intra in contact cu mesajul unei opere
plastice la orele de arte vizuale si abilitati practice, in momentele
lectiei cand se prezintd o opera plastica din patrimoniul national
sau mondial, dar si atunci cand se realizeaza evaluarea
produselor elevilor pe baza criteriilor de evaluare prestabilite
(printre care se afla si mesajul lucrarilor artistico-plastice expuse
si, eventual, evaluate prin tehnica Turului galeriei).

Mai dificil de inteles este, insa, pentru elevi, descoperirea
mesajului unei opere muzicale fara text, lucru ce devine posibil
daca orientam acesta activitate prin numeroase auditii muzicale
de opere simfonice inca din etapa clasei pregatitoare. Mai simplu
pentru copii este insd sa descopere mesajul artistic atunci cand
partitura muzicala si opera artistico-plastica sunt abordate
integrat si cand au loc transferuri de tehnici de descoperire

a acestui mesaj.

In invatdmantul primar, educatia artisticd ajuta elevul sa-si
formeze imagini senzoriale, vizuale si cognitive, acestea marcand
inceputul comunicarii cu cei din jur dar si cu sine insusi, ceea ce
va conduce la o intelegere mai profunda a realitatii. Scoala
urmareste formarea capacitatii tinerilor de a aprecia frumusetea
din natura, cultivarea gustului pentru frumos si stabilirea unor
relatii cu celelalte discipline studiate. Toate acestea pot fi
realizate atat in cadre formale de educatie, cat si nonformale sau
informale.

In cadrul activitatilor artistico-plastice de tip nonformal deseori
se ivesc ocazii de relatii interdisciplinare, benefice pentru
insusirea unor cunostinte si notiuni specifice, cum ar fi: crearea
unei imagini mentale prin activitati verbal-artistice, avand drept
suport cuvantul si frumosul, artisticul din naturd; identificarea
unor elemente estetice identice sau analoge cu ale altor
discipline de Invatamant (muzica, literaturd, matematica,
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geografie) privind ritmul, armonia cromatica sau diferite forme
ale metaforei, orientarea in spatiu (de ex: ritmul plastic comparat
cu ritmul muzical, folosirea regulilor compozitiei literare in
compozitia plastica); crearea unei ambiante estetice adecvate
care sa stimuleze activitatea creatoare a elevilor (suport muzical
adecvat, de mica intensitate; recitarea unor versuri potrivite;
lectura expresiva a unor texte literare, mici povestiri, legende,
ghicitori etc.).

Gamele cromatice se preteaza insa a fi asociate in special cu
muzica. Fundalul sonor al activitatilor constituie asociatii care
intretin buna dispozitie si stimuleaza actul creativ, antrenand
elevii sa realizeze amestecuri variate de culori. Pornind de la
gamele muzicale, elevii pot fi antrenati sa asocieze fiecarui sunet
(nota) muzicala o culoare, cu ajutorul careia se propune apoi
organizarea unei compozitii potrivite gamei alese. Pe baza
observatiilor pictorului Van Gogh legate de gamele
anotimpurilor, se poate realiza o compozitie reprezentand un
anotimp preferat, avand ca suport diferite fragmente muzicale
adecvate.

O astfel de asociere adecvata (armonica)- atat din punctul de
vedere al descrierii literare, precum si din punctul de vedere al
sonorizarii, dar si din perspectiva tonurilor si nuantelor de
culoare sau din cea a emotiilor de baza-studiate la dezvoltare
personala- a imaginii picturale cu gamele cromatice, limbajul
muzical si sentimentul dominant exprimat, poate arata astfel:
primdvara - gama rosu-verde, care sugereaza prospetime,
optimism (gama La major)- textul literar “Vestitorii primaverii”
de George Cosbuc- sentimentul fericirii frenetice; vara - gama
oranj-albastru, care sugereaza caldura (rezonanta gamei Re
major)- textul literar "Vara ” de George Cosbuc- sentimentul
bucuriei implinite; toamna - gama galben-violet, care corespunde
gamelor in modul minor- textul literar ,Rapsodii de toamna” de
George Topirceanu- sentimentul melancoliei; iarna - gama
alb-negru, care sugereaza prezenta luminii si a Intunericului
(tonalitatea grava a acordurilor extremelor)- textul literar “"Iarna”
de Vasile Alecsandri- sentimentul sperantei, atitudinea optimista.

Un fragment muzical poate transfera ritmul sau unei compozitii
plastice, imprimand utilizarea unor anumite elemente de limbaj
plastic cu ajutorul carora se reprezinta diferit partile mai lente
fata de cele mai vioaie. El poate influenta totodata realizarea
unor compuneri inspirate ale elevilor. In acelasi timp, si ritmul de
lucru al elevilor poate fi influentat de ritmul muzicii audiate,
precum si de gama cromatica predominanta. Printre obiectivele
generale ale unei astfel de activitati se pot enumera: corelarea
elementelor de limbaj plastic cu fragmente de muzica clasica;
asocierea impresiilor si a emotiilor sugerate de anumite cantece
audiate cu tema lucrarii plastice; manifestarea interesului fata de
muzica clasicd, in general, si fata de cea audiata, in special;
dezvoltarea imaginatiei creatoare, a sensibilitatii si a gustului
pentru frumos prin valorificarea muzicii in creatia plastica.

Ca forma e manifestare artistica, muzica joaca un rol important
in viata omului, de la experientele estetice si emotionale, la
experientele intra- si interpersonale. in cele mai multe genuri si
forme muzicale, caracteristicile primare structurale sunt melodia
si ritmul. Muzica porneste din corpurile noastre. Suntem capabili
de a produce sunete muzicale prin vibrarea corzilor vocale, prin
lovirea palmelor sau a picioarelor. De asemenea, exprimarea
ritmica pare a fi importantd inca de la o varsta foarte frageda.
Conform lui Wood (1982), muzica poate imbogati toate laturile



dezvoltarii personalitatii umane.

Copiii pot reprezenta (crea, interpreta) prin muzica, imagini, idei,
povestiri, poezii, jocuri, stari de spirit si emotii, individual sau in
grupuri. O astfel de abordare poate fi, de exemplu, realizarea de
catre elevi a unor imagini ilustrative pentru lecturi pe care
acestia le-au parcurs, texte ilustrate muzical prin anumite piese.
Prin suportul informational al textului, de preferinta literar, se
realizeaza o mai bund comunicare intre imaginea picturala pe
care elevii o executa si structura muzicala a liniei melodice.

Pentru o mai buna contextualizare a activitatii de invatare (stiut
fiind ca la baza formarii competentelor, cu atat mai mult a celor
transversale, se afla ancorarea cunostintelor insusite de elevi cu
realitatea imediata, pe de o parte, iar pe de alta parte, o buna
motivare a educabililor) sarcina de invatare- cu un

caracter profund integrat- poate fi aceea de se realiza o coperta
adecvata lecturii respective, lucrare artistico- plastica care sa
aiba la baza atat continutul ideatic al textului literar pus in
discutie, cat si reprezentarea vizuala a ,imaginilor muzicale”
percepute in mod subiectiv de catre fiecare elev. Rezultatele
grafice ofera o gama nelimitata de reprezentari vizuale ale
muzicii, in timp ce si experientele muzicale pot fi reprezentate
prin diverse imagini. Explorarea acestor moduri de a transforma
imagini sau fotografii, partituri grafice in muzica si invers, este
un mod creativ de a integra si de a dezvolta abilitdtile muzicale,
vizuale, auditive si artistice. Aceste tipuri de abordari,
caracterizate prin integrarea continuturilor si tehnicilor de lucru
la disciplinele de invatdamant din ciclul primar (cum ar fi
comunicare in limba romana, muzica si miscare, arte vizuale si
abilitati practice, dar si si la dezvoltare personala), le

formeaza elevilor, in timp, abilitati creative si originalitate
procedurald, acestea fiind apoi transferate in structura adanca,
profunda, a personalitatii lor.

Prin urmare, cea mai frumoasa exprimare a gandurilor copilului
in imagini este arta. Prin intermediul imaginii si al textului
literar, elevul din scoala primara poate comunica mai bine
sentimentele sale decdt in cuvinte, deoarece simbolurile grafice
si imaginile sunt purtatoare de mesaje, idei si actiuni, fiind mult
mai simplu de exprimat la acest nivel de varsta. Astfel, educatia
artistica indeplineste nu doar un rol de cunoastere si unul
estetic, ci si un important rol de comunicare.

Bibliografie: Bamford, A., 2006, Factorul ,Wow”, Rezultat al
cercetdrii globale asupra impactului artelor in educatie. Bamford,
A., 2009, O introducere in evaluarea educatiei artistice si
culturale. Downing, D., Jonhson, F. &Kaur, S., 2003, Un studiu al
artelor in scolile primare din Anglia. Eurydice, 2006, Bruxelles,
Masuri educationale specifice de a promova toate formele de
inzestrare din scoala in Europa. Roco M., 2001, - Creativitatea si
inteligenta emotionala , Ed. Polirom.
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Lucrarea practica la
educatie tehnologica

De Ioana Suciu

Lucrarea se doreste a fi o pledoarie pentru utilizarea lucrarilor
practice in cadrul orelor de educatie tehnologica. Astfel, in
cadrul disciplinei, desi profesorul are libertatea de a stabili
ponderea lectiilor teoretice in raport cu aplicatiile practice,
utilizarea lucrdrii practice este benefica deoarece contribuie in
mare masura la atingerea competentelor din programa scolara,
dezvoltand la elevi gandirea critica, simtul estetic si
creativitatea, deprinderile si abilitatile practice. De asemenea,
cultiva la elevi comportamentul ecologic, spiritul competitional si
capacitatea de a lucra in echipa.

Educatia tehnologica este o disciplina de trunchi comun din Aria
curriculara “Tehnologii”. Ea contribuie, alaturi de celelalte
discipline obligatorii studiate in gimnaziu, la formarea unei
culturi generale la elevi, evidentiind raportul omului modern cu
tehnologia. Abordarea acestei discipline se realizeaza modular,
elevii studiind in gimnaziu opt module corespunzatoare unor
domenii de activitate. Diversitatea acestora, desi utild in
pregatirea elevilor, ridica probleme didactice, profesorul fiind
nevoit sa abordeze segmente tehnologice variate.

Scopul disciplinei educatie tehnologica nu este de a realiza un
produs finit, de a instrui practic elevii, ci de a intelege esenta
problemelor tehnologice, dezvoltand gandirea elevilor.

Lucrez ca profesor de educatie tehnologica de peste 19 ani,
participand implicit la transformadrile (benefice) suferite in
abordarea acestei discipline. De-a lungul timpului, numarul de
ore alocate educatiei tehnologice s-a redus la 1-2 ore pe
saptamand, s-a renuntat la demixtarea claselor, iar competentele
sunt centrate pe elev.

Teoreticul si practicul se imbina, dar profesorul este cel care
decide, adaptandu-se la caracteristicile grupului de elevi,
preponderenta teoreticului sau a practicului in desfasurarea
orelor de educatie tehnologica.

Ora ideald de educatie tehnologica este aceea care presupune
atat elemente teoretice, cat si lucrari practice, fapt sesizat si de
Ministerul Educatiei si Cercetarii Stiintifice, al carui corp de
experti a stabilit o metodologie de desfasurare a Olimpiadei de
educatie tehnologica. Astfel, in cadrul Olimpiadei, teoreticul se
imbina cu practicul, ponderea fiind de 50% pentru proba
teoretica si 50% pentru proba practica. Acest aspect este
apreciat atat de profesori, cét si de elevii participanti.
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Lucrarea practica este una dintre metodele traditionale de
evaluare la educatie tehnologica. Desi timpul a trecut, metoda
continua sa fie actuald deoarece nu urmareste
preprofesionalizarea elevului. Eficienta si utilitatea lucrarii
practice este demonstrata, deoarece aceasta ajuta la: realizarea
unui produs folosind o fisa tehnologica, identificarea si selectarea
unor materiale studiate, valorificarea termenilor studiati.

Prin folosirea lucrarii practice, se dezvolta la elevi gandirea
critica, simtul estetic si creativitatea, se dezvoltd deprinderile si
abilitatile practice.

Am observat de-a lungul carierei faptul ca elevilor le plac
activitatile practice, atat realizate individual, cat si pe grupe,
valorizand astfel intr-un mod superior cunostintele acumulate in
cadrul lectiilor teoretice. Elevilor li se cultiva astfel gustul pentru
frumos, un comportament ecologic prin folosirea de multe ori

a unor deseuri reciclabile, spiritul competitional si capacitatea de
a lucra in echipd cu colegii de clasd. Elevii nu mai sunt stresati
ca si in cazul evaludrilor orale sau scrise. Disconfortul temporar
creat de un oarecare zgomot sau de resturile de materiale
dispare la finalul activitatii, cand elevii isi admird produsele
realizate.

Exemple de lucrari practice care se pot realiza la orele de
educatie tehnologica:

¢ machete ale cartierului
¢ locuinte traditionale sau moderne, din diverse epoci/tari
¢ colaje

¢ tablouri realizate cu materiale din natura, materiale textile
sau deseuri

* obiecte decorative

e jucarii
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martisoare

felicitari

afise/ réclame pe diferite teme

preparate culinare simple

ambalaje/etichete ale unor produse

circuite electrice simple

machete ale unor tehnologii traditionale sau moderne de
utilizare a energiei

machete ale unor tehnologii de transport sau de
comunicatie etc.

Nu am pretentia cd am inventat acum roata. Sunt aspecte din
cadrul disciplinei pe care profesorii de educatie tehnologica le
cunosc foarte bine. Imbinarea lectiilor teoretice cu aplicatiile
practice tine de maiestria profesorului de educatie tehnologica
de a sti sa foloseasca eficient timpul si resursele materiale si
umane de care dispune pentru ca aceasta disciplina sa nu fie
tratata cu superficialitate de cdtre elevi, ci sa fie Indragita si
apreciata la adevarata ei valoare.

Ora de educatie tehnologica poate deveni preferata elevilor daca
indraznim si noi, profesorii, sa fim creativi si sd le acorddm
elevilor sansa de a se manifesta creativ si liber.
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