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Se mai intereseaza cineva de
elevii si profesorii aflati in
criza emotionala, cognitiva,
comportamentala din cauza
situatiei actuale?

De Gabriel Teodorescu

Din 11 martie 2020, scolile sunt inchise, iar cursurile sunt
suspendate conform deciziei Ministerului Educatiei, la propunerea
Comitetului National pentru Situatii de Urgenta. Urmeaza tot felul
de adrese din partea decidentilor din minister catre inspectoratele
scolare teritoriale si pe cale ierarhica in jos catre directorii de
scoli, si cadrele didactice, prin care se solicita implicarea tuturor
profesorilor in activitati de invatare online cu elevii.

In contextual actual, tinand cont de evolutia situatiei din tara si de
pe mapamond, decidentii politici de la noi ar trebui sa se
gandeasca si la faptul ca multe persoane pot fi in diverse situatii
de criza, cei mai expusi fiind elevii, indiferent de ciclul de
invatdmant, dar mai ales sa caute solutii viabile aldturi de
specialisti, psihologi, sociologi si medici psihiatri. Am constat ca
exista si o adevarata frica de ,ceilalti” din partea celor mici si
mari, insa e posibil ca in urmatoarea perioada sa asistam la
multiple cazuri de agorafobie, indiferent de varstd, si chiar la
diferite tipuri de psihoze sociale. Decidentii din minister trebuie
urgent sa ia In considerare si acest aspect, iar parintii, pe cat
posibil, sa asigure o comunicare intrafamiliala si activitati diverse,
mai ales cu cei mici.

Ca de obicei, Ministerul solicita si in genere plaseaza raspunderea
catre inspectoratele scolare judetene si directorii de unitati
scolare. Apar tot felul de platforme online, clase virtuale de
invatare, softuri educationale, spatii virtuale - digital.educred.ro -
profesori inimosi care tin legdatura cu elevii lor, insa se uita un
lucru - invatarea la distantd nu este specifica celor mici si nici
adolescentilor, precum si faptul ca nu toti elevii pot avea acces la
acest tip de invatare. Trecem si peste faptul ca la o simpla cautare
pe net gasim N! platforme educationale online, spre exemplu,
aprobata din anul 2018 de catre minister ca si auxiliar didactic
pentru elevii de clasele I-VIII, este Mykoolio - www.mykoolio.com/.
Sunt de acord si cu faptul ca aceste platforme de tip e-learning,
permit tot felul de activitati, au resurse asociate, evaluarea se face
online/offline, comunicarea este sincrond/asincrond, insa cati
dintre elevii din toate ciclurile de invatdmant, dupa 2 saptamani si
ceva, mai sunt entuziasmati de acest tip de invatare?

In plus, in Roménia avem si zone defavorizate, comunitati intr-un
fel rupte de realitatea acestor zile, copii debusolati, parinti
derutati si ingrijorati pentru ziua de maine. Scoala, asa cum o
stiam toti cu elevi, profesori, parinti, s-a mutat in
case/apartamente de bloc, iar presiunea asupra celor mici va
ajunge probabil la o valoare critica.

Multi dintre elevi stau in fata calculatorului inca de la ore matinale
pana tarziu, neavand posibilitatea de a mai iesi in aer liber. Exista
putine dovezi care sa sustina afirmatiile conform carora
programele TV si softurile educationale pot imbunatati abilitatile
sociale si lingvistice ale elevilor. Conform studiilor realizate de
medicii pediatri americani si specialistii in domeniul sociologiei si

stiintelor educatiei publicat de AAP - American Academy of
Pediatrics, programele TV si filmele educationale nu au relevanta
pentru copii. Noile orientari si recomandari in domeniu indica
interzicerea acestor practici, dar mai ales 1i consiliaza pe parinti
spre a-si ajuta copii sd gandeasca creativ si sa-ti dezvolte abilitati
motorii si de rationament prin jocuri si jucarii nestructurate pentru
cei mici incepand cu clasa zero pana in clasa a-IV-a. Tot pe aceasta
tema, jurnalul American Medical Association, analizand studii
publicate pana in prezent, considera ca o ora petrecuta in fata
ecranului este mai mult decét nociva pentru sandtatea subiectilor
mici.

In ultima vreme, unii parinti au reusit s-si scoata din casa copii
incolonati la plimbari scurte in afara locuintelor lor, cu manusi si
masti pe fata, evident dupa instructajul prealabil cu cei mici.
Problematica este cu mult mai complexa, multi dintre parinti inca
merg la munca iar cei mici si adolescentii stau singuri in casa,
multi considera cd sunt stresati de atatea teme si evaluari online,
in judetele unde inspectoratele scolare au dat la randul lor tot felul
de adrese catre directorii de scoli.

Trebuie tras un semnal de alarma referitor la faptul ca multi dintre
copii si adolescenti ar putea suferi in urmatoarea perioada atacuri
de panica datorita situatiei determinate de starea de urgenta
(exemple destule in mediul online, pe siteurile de socializare si in
diferite grupuri de WhatsApp ale elevilor/ parintilor/ profesorilor).
Majoritatea elevilor au stat in casele lor, iar multi dintre ei sunt
deja saturati cu filmulete, animatii si jocurile interactive, exercitii
cu feedback imediat, teste de exersare si evaluare, lectii
interactive, experimente virtuale si rapoarte de activitate. in plus,
avalansa stirilor alarmiste din mass-media referitoare la scenariile
posibile referitor la reluarea si finalizarea acestui an scolar i-au
debusolat total pe cei mari.

Pornind de la tulburari usoare anxios-depresive, atacuri de panica,
psihoze, boli endogene, datele OMS releva ca 9-10% din populatia
Romaniei sufera de depresie usoara pana la episoade de depresie
majora. (Sursa:
comunicatemedicale.ro/psihiatrie/2631-Comunicat-de-presa:-Roma
nia-crestere-alarmanta-a-numarului-de-bolnavi-psihici/)

Decizie grea pentru Ministerul Educatiei si Cercetdrii, insa cred
ca, prin deciziile viitoare, ministerul trebuie sa gdseasca aceea
stare de echilibru in primul rand la nivelul beneficiarilor sistemului
de educatie, prin atragerea in comisiile de decizie a unor psihologi,
sociologi si medici psihiatri. Sa nu uitam faptul ca anul scolar in
curs se termina pe 31 august 2020.

Procrastinarea in randul
elevilor: 10 pasi pentru
intelegerea si prevenirea
fenomenului

De Laura Busila

Procrastinarea, desi un fenomen extrem de raspandit, pare sa fie o
variabila mai degraba ignorata de noi, cadrele didactice, in
demersul nostru de a ajuta elevii sa isi atinga adevaratul potential.
Lucrarea de fatd isi propune sa clarifice conceptul si sa creioneze
cadrelor didactice 10 pasi prin care isi pot ajuta elevii sa
depaseasca tendinta lor de améanare a sarcinilor.
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Termenul de procrastinare provine din latinescul , procrastinare”
si Inseamna amanare, intarziere, extindere, a lasa pe mai tarziu
initierea unor sarcini. Procrastinarea este un comportament
irational de aménarea a sarcinilor, de Inlocuire a activitatilor
prioritare cu activitati mai putin urgente. Acest fenomen poate fi
temporar sau permanent si poate fi definit din doua perspective:
(a) comportamentala, ca fiind un act concret de améanare a unei
sarcini si (b) cognitiva, ca fiind o amanarea a deciziilor (Rosario et
al, 2009).

Credinta cd ,mdine” sau ,mai tdrziu” este timp pentru a se realiza
activitatile specifice scolii nu este altceva decat un impediment
major in drumul spre succes. Multi elevi au folosit cel putin o datd
aceasta strategie de amanare, pornind la drum cu diverse
rationalizdri pentru a se convinge ca este in reguld sd ,lasi pe mai
tarziu”. Finalitatea este previzibild: in cea mai mare parte,
realizarea grabitd a activitatilor scolare duce la un proces
superficial de invdtare ceea se concretizeazd in rezultate sub
potential sau chiar esec scolar.

Procrastinarea are efecte negative atat asupra rezultatelor scolare
cat si asupra stdrii generale a elevului in sensul ca acei elevi care
procrastineaza pot resimti frustrare, vina, stres sau anxietate.

Pentru a putea aborda corect situatiile de acest tip la nivelul
clasei, vom face distinctia intre procrastinarea decizionala
procrastinare evitanta si procrastinarea pe baza stimularii
(Ferrari, 1992, apud Blunt, 1998). Analizand cauzele din spatele
acestui comportament, putem identifica si o sere de strategii pe
care profesorul le poate aplica la clasa pentru e preveni aparitia
procrastinarii in randul elevilor sai.

¢ Procrastinarea bazata pe stimulare (arousal
procrastination) se refera la acel comportament de améanare ce
isi are originea in motivatia elevului de a isi creste starea
fiziologica si psihologica de stimulare intensa determinata de
lucrul contra-timp. Senzatia nascuta din sarcina realizatd in
ultimul minut este o recompensa in sine pentru indivizi, acestia
cautand moduri in care sa resimta trairea, asemenea adrenalinei,
cat mai des. Unui astfel de elev trebuie sa i se construiasca
motivatia intrinseca pentru sarcinile propuse. Ajuta foarte mult sa
cunoasca implicatiile practice ale activitatii pe care o desfasoara.
La nivelul clasei pot fi organizate mici concursuri care sa-i
satisfaca nevoia de emotie puternica.

* Procrastinarea evitanta (avoidant procrastination) descrie
un comportament de amanare ce este caracteristic elevilor care
incearcd, constienent sau inconstient, sa isi protejeze stima de
sine. Amanarea devine astfel scuze pentru eventualul esec cu care
ar putea sa se confrunte. Mai exact, stima de sine este protejatd in
acest context in care un determinat extern (nu m-am pregatit la
timp/ nu am mai avut destul de mult timp la dispozitie) devine
cauza esecului si nu un determinat intern (nu am inteles
informatia predata/ este greu pentru mine sa invat asta). Cu un
astfel de elev se lucreaza facand o prioritate din valorizarea lui. Se
ofera feedback personalizat, se normalizeaza eroarea si se
apreciaza fiecare context in care elevul depune un efort real,
indiferent de corectitudinea produsului final.

¢ Procrastinarea decizionala (decisional procrastination)
este o forma a procrastinarii ce contine, pe de o parte, credinta
individului ca este incapabil sa ia o decizie corecta iar, pe de alta
parte, un oarecare nivel de pesimism cu privire la corectitudinea
deciziei luate. Elevul evita sa se pronunte in luarea deciziilor

legate de sarcina deoarece se teme cu privire la capacitatea sa de
a lua decizii corecte. In acest context, discutia cu parintele sau
analiza atenta a istoricului familial pot ajuta profesorul sa aleaga
strategia corecta de actiune, facand echipa cu parintele copilului.
Valorizarea si crearea unor oportunitati in care elevul se simte
responsabilizat pot ajuta enorm la schimbarea gandurilor negative
cu privire la sine.

Procrastinarea poate avea si alte cauze precum lipsa motivatiei
pentru invdtare, lipsa abilitdtilor necesare realizdrii sarcinilor
scolare, abilitdti scdzute ale managementului timpului, teama de
esec, frica de succes, lipsa de interes pentru materia in sine, lipsa
abilitatilor de luare a deciziilor, rebeliune sau rezistentd,
impulsivitate, influenta negativd a colegilor (Bojuwoye, 2019).

Ce putem face pentru elevii nostri?

1. Invatati elevii cum pot impérti un proiect mare in parti mai mici,
usor de urmat; fiecare pas atins va hrani nevoia de competenta a
elevului si va juca rol in construirea increderii in fortele proprii;
2. Faceti apel la ariile de interes ale elevilor, folositi exemple
raportate la pasiunile si curiozitdtile lor reale; ajutati-i sa inteleaga
aspectele practice ale materiei predate.

3. Asigurati-va ca fiecare elev isi cunoaste stilul de invatare
potrivit. Apelati la consilierul scolar pentru teste specifice pentru a
avea un tablou al clasei, din perspectiva stilurilor de invatare;

4. Intariti increderea in sine a elevilor prin feedback personalizat.
In acest sens, nu este de ajuns sa felicitdim elevul pentru un lucru
facut ci e necesar sa explicam exact ce anume a facut bine pentru
a Incuraja repetarea acelui comortament;

5. Pregatiti un plan de recompensa, potrivit varstei si nevoilor
copilului: aprecieri, incurajari, fete zambitoare, minute de pauzad,
timp bonus la un test, etc.

6. Povestiti-le elevilor despre importanta unui spatiu de studiu
care sd invite la concentrare, atentie si invatare. Oferiti puncte
bonus pentru elevi care dovedesc, prin fotografii, ca si-au
organizat spatiul de lucru;

7. Promovati ideea unui ritm de viata care favorizeaza invatarea:
somn suficient, mancare sanatoasd, sport etc.;

8. Sprijiniti-va elevi in demersul lor de a stabili obiective SMART.
Ajutati-i sa inteleaga ca un obiectiv prea mare poate coplesi si
ramané adesea abandonat in timp ce obiectivele masurabile pot fi
mai usor vizualizate si atinse;

9. Folositi metafore pentru a ajuta elevii sa inteleaga
procrastinarea. {i puteti invita chiar si deseneze procrastinarea si
sd vizualizeze o maniera in care sa invinga aceastd tendinta.
Invitati-i sa gaseasca proverbe potrivite acestui comportament;
10. Stabiliti un interval de timp in care e ok sd amané sarcina (de
exemplu maxim 5 minute de pauza pana incepi, fard amanari
ulterioare).

,Amanarea este un hot de timp.” - John Dos Passos
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Educatia online in perioada
de criza - succes sau
insucces scolar?

De Ionita Timis

Traim vremuri fara precedent, atat pe plan social, medical,
economic, financiar, psihologic, spiritual, cat si educational,
cauzate de pandemia Coronavirus care a cuprins intregul
mapamond. Toate aceste sectoare au fost afectate, iar primele
masuri care s-au impus inca de la inceput au vizat restrictia
privind educatia in forma clasica, la scoald, in colectivitate. Astfel
ca, elevii din Intreaga tara au avut sansa sau nésansa unei altfel de
educatii, respectiv educatia online. Vom vorbi despre metodele si
abordarea din invataméantul romanesc de criza in comparatie cu
cea folosita la nivel international.

SRI International a intocmit pentru Departamentul Educatiei al
Statelor Unite un raport prin care au fost analizate o serie de
studii comparative cu privire la educatia online si cea traditionala,
din sala de clasa, pentru perioada 1996-2008, ajungand la
concluzia cd, in medie, elevii care au invatat intr-un mediu online
au avut rezultate mai bune la teste decat cei care au beneficiat de
instruire fata-n fatda cu profesorul. Pentru perioada mentionata de
12 ani, au fost identificate in raport 99 de studii in care au fost
realizate comparatii cantitative intre rezultatele educatiei online si
cele ale educatiei traditionale, la aceleasi cursuri. Analiza realizata
pentru Departamentul Educatiei a aratat cd, in medie, elevii care
au urmat o parte sau toate cursurile online inregistreaza la teste o
ratd de succes de 59%, in comparatie cu rata medie de succes a
elevilor din sala de clasa, care este de 50%. Aceasta este o
diferenta modesta, dar semnificativa din punct de vedere statistic
si foarte relevanta din punct de vedere pedagogic. [1]

Aceastd forma de educatie nu este o metoda actuala, ci are istorie,
inca de la dezvoltarea tehnologiei la nivel international. ,
Tehnologia va fi folositd pentru crearea unor noi feluri de
comunitdti de invdtare ale elevilor”, a declarat profesorul de la
Universitatea din Arizona, Philip R. Regier. ,Oamenii au dreptate
atunci cand spun cd prin educatia online lucrurile nu se vor mai
petrece in sala de clasd. Insd gresesc, cred eu, cdnd presupun cd
prin aceasta invdtarea va deveni o activitate independentd,
personald. Invdtarea trebuie sd se petreacd intr-o comunitate.”

Daca pana acum, elevii roméani au cunoscut comunitatea scolara
colectiva, care presupunea imbinarea invatarii traditionale cu
invatarea pe baza tehnologiei, dar in cadrul colectivitatii scolare,
in aceastd vreme de crizd, invatarea s-a limitat doar la invdtarea
online. Educatia roméaneasca nu a fost pregatit pentru asa salt. A
fost luata pe nepregatite. in conditiile date, a trebuit s& facem fata,
profesori, elevi si parinti; a trebuit sa né adaptam din mers. Asupra
acestei metode de invatare s-au ridicat nenumarate controverse. ,,
Semnificatia esentiald a studiului tine de faptul cd demonstreazd
cd educatia online este in prezent nu doar mai bund in lipsd de
altceva, ci tinde de fapt sd fie mai bund decdt instruirea
conventionald”, a afirmat Barbara Means, coordonatorul studiului
si psiholog educational la SRI International [1].

Controversa de care vorbeam mai sus priveste atitudinea elevilor,
a profesorilor si a parintilor. Prima categorie este cea mai afectata.
De fapt, elevii claselor terminale, care au de sustinut examene
nationale si de Bacalaureat sunt cei mai afectati, deoarece ei stau
in suspans cu pregatirile, cu nesiguranta datei examenului, cu
frica inghetarii anului scolar, cu insuficienta pregatirilor, cu
materia neterminata la clasa si cu atéte si atatea temeri.

Cu toata ca planeaza asupra lor frica imposibilitatii sustinerii
examenelor, in conditiile date, totusi sunt intr-o stare de letargie,
de lipsa de ambitie, de , duh de vacanta”, cu toate ca ar trebui sa
fie cea mai intensa perioada de pregatire pentru examene. Dacd in
familie au frati, care sunt in diverse clase, si care isi permit mai
multa relaxare sau o atitudine de lipsa de responsabilitate, asa
cum o aveau la scoald, acestia au o influentd de stagnare in
procesul pregatirii. Isi permit s& doarma mai mult, seara de seara
urmaresc cate un film sau desene animate (atitudine specifica
vacantei), urmaresc mai mult informatiile de pe retelele de
socializare, nu trimit temele la timp, stiind ca nu au dreptul sa fie
notati. Aceasta atitudine a fratilor, incetinesc procesul de
pregatire al celor care se pregatesc pentru examenele nationale si
bacalaureat.

Elevii care nu au niciun examen se comporta cu detasare -
resping, pe de o parte, aceastd modalitate de invatare online, dar,
pe de alta parte se bucura de o ,vacanta bine-meritata”. Prima
atitudine este cea de dispret fata de principiile invatdrii temeinice.
Profesorii trimit teme extenuante, chiar lectii, nu doar fise de
consolidare a cunostintelor, asa cum a cerut Ministerul. Sunt teme
lungi, uneori imposibil de realizat. Profesorii nu estimeaza
greutatea si complexitatea temelor. Doar incarca pe platforma,
dau termene si asteaptd raspunsurile elevilor. Nu se gandesc cat
de multe teme poate avea un elev si, in majoritatea cazurilor, nu
ofera feedback consistent. Elevii sunt pusi sa munceasca de doua
ori mai mult in aceastd perioada decét in ar fi facut-o in
colectivitatea scolara, unde profesorul era sprijinul si dadea
imboldul.

Profesorii mai programeaza si meeting-uri cu clasa de elevi. Copiii
sunt bombardati de atatea solicitari, incat, intr-o reactie de
protectie, le ignora si nu mai sunt dispusi sa le faca,
considerandu-i pe profesori prea putin empatici in aceasta
perioada de criza. La Intalnirile clasei cu profesorii, elevii sunt
plictisiti; unii simt nevoia sa deranjeze ora; altii stau tolaniti in pat,
ba chiar in pijamale. Nu au acea atitudine de respect pe care o
impune sala de clasa si prezenta profesorului. Elevii nu inteleg
continuturile predate. Nu pot fi implicati toti la raspuns. Intr-un
cuvant, din perspectiva elevilor, aceastd metoda de educatie online
nu este eficienta deloc. Obisnuiti cu alte abordari, copiii simt
nevoia sa fie Impreuna, sa invete in acelasi spatiu si sa socializeze
in mod real, fata catre fata, cu colegii si cu profesorii.

Trebuie sa se ia in calcul imposibilitatea tuturor elevilor de a
detine echipamentele prin care sa intre online cu profesorii. Din
pacate, copiii de la tara, care nu detin mijloace tehnologice, sunt
defavorizati fata de cei din oras care au laptopuri, PC-uri, tablete.

Chiar daca se doreste o extindere a programului de invatare
online, totusi, eficienta acestei metode de educatie este foarte
scazutd pentru elevii cu rezultate slabe la invatatura [2].

Un alt aspect care tine de perspectiva elevului, este starea
psihologica prin care trec copiii in aceasta perioada. Din pacate,
multi profesori nu reusesc sa se transpuna in situatia copiilor, nu
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traiesc empatic starea elevilor. Ei stiu ca trebuie sa fie remunerati,
fapt pentru care isi fac datoria si ii incarca cu teme. Copiii au
ganduri negre, in aceste vremuri, si ar trebui consiliati, macar o
data pe saptamana [3].

Multi nu se exteriorizeaza si nu spun nici macar parintilor ceea ce
gandesc. Auzind de atata moarte in jur, probabil ca gandesc si ei,
din perspective lor: ,Nu cumva si parintii mei s-ar putea imbolnavi
si ar putea sa moara?”. Majoritatea macina gandurile cele mai
negre - o spun si din propria experienta de parinte.

Desen realizat de o eleva pentru aceasta perioada de criza

Profesorii ar trebui sa gandeasca empatic, sa se puna in situatia
copiilor, sa-i inteleaga si sa nu-i streseze cu prea multe teme,
deoarece aceste lectii oricum se vor relua, dupa incheierea acestei
situatii. Daca Ministerul a cerut profesorilor sa pastreze legatura
cu elevii doar cu scopul consolidarii, ar trebui sa fie mai maleabili
si sa se conformeze.

Din perspectiva profesorilor, situatia este de asemenea nuantata.
Cadrele didactice nu au intrat intr-o perioada de vacantd, iar multi
sunt constienti ca materia nu poate fi parcursa doar daca
profesorul trimite lectia pe o platforma educationala prin care
colaboreaza cu elevii. Utilizarea unei astfel de platforme are si
avantaje, precum stocarea materialului educational pentru clasa,
comunicarea eficienta cu toti elevii, nu doar prin intermediul unui
elev, pe grupuri precum Whatsapp sau Messenger, partitionarea
platformei pe canale de clase, posibilitatea de meeting cu intreaga
clasa.

Dezavantajele par a fi mai mari pentru profesori: nu au
certitudinea Insusirii cunostintelor de catre elevi, nu pot sa fie
evaluati toti elevii, nu li se pot verifica temele, nu poate fi eficienta
comunicarea etc [2]. Starea de nemultumire a profesorilor isi are
originea in propria lor constiinta. Simt ca nu sunt la eficienta lor
maximd, ca nu isi pot face datoria asa cum si-ar dori, ca nu este
eficienta aceasta metoda. Metodele de predare online necesita o
pregatire si formare prealabila. Suntem nepregatiti, din aceasta
perspectiva.

Atitudinea parintilor vis-a-vis de aceasta metoda educativa online
este cea mai diversa. incepand de la nepriceperea unora de a
folosi tehnologia, intrand in panica si disperare, pana la admiratia
acestora pentru ceea ce fac profesorii, parintii sunt nevoiti sa
alerge cateodata intre doi sau trei copii, intre deschiderea unei
sesiuni video, descarcarea unor fise, realizarea impreuna a unor
proiecte sau a unor teme. Au ajuns sa fie mai epuizati decat copiii,

din cauza solicitarilor din aceasta perioada.

Concluzionand, daca in alte tari au dezvoltat programe
consistente, viabile, si au facut cercetari prin care au demonstrat
ca educatia cu mijloace si resurse digitale este mai eficientd, luand
masuri pentru ameliorarea ei constantd, experienta de la noi din
tara nu e suficient pregatita si coordonata pentru a avea multe
beneficii, ci, din contra, se pare ca esecul scolar isi va pune
amprenta pe Invatamantul romanesc in acest an scolar.
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Tehnologii Google utilizate in
educatie

De Dorina Ursachi

Scopul prezentei lucrari este cel de a aduce in prim plan
tehnologia oferita de Google, cu accent pe aplicatiile ce vin in
folosul elevilor, profesorilor, dar si a celor ce isi doresc dezvoltarea
proprie personala si profesionala, fara a avea parte de prezenta
fizicd a unui indrumator, de un profesor ce ghideaza procesul de
invatare-evaluare. Dezvoltarea individului incepe odatd cu
educatia acestuia, iar avansul tehnologic este in stransa legatura
cu aceasta dezvoltare, putdnd sa o influenteze pozitiv, sau negativ,
in functie de cand, cum si cat este utilizata. Pentru educatie,
integrarea tehnologiei este un mijloc de reimprospatare a
strategiei didactice, prin crearea unui nou tip de interactiune
profesor-elev. Aplicatiile Google ofera un spatiu virtual relativ, cu
informatii reale. Orice tehnologie necesita a fi inteleasa,
gestionatd si implicatd in mod corect, pentru a-si putea dovedi
eficienta in actiunea de extindere, de aprofundare si de aplicare a
cunostintelor.

Invatamantul, un subiect amplu, complex, discutat si rediscutat,
analizat, modificat, re-organizat, supus unui lung sir de
transformari, datorat reglementarilor la nivel european si nu
numai, precum si a evolutiilor demografice, isi pune amprenta,
fara doar si poate, in toate aspectele functionarii unei tari,
neramanand un segment neatins.

Probabil cel mai evident aspect al influentei educatiei este
observabil in prosperitatea economica a unei tari, in transmiterea
si conservarea valorilor si traditiilor (lucruri ce definesc in definitiv
o natie), urmat indeaproape de stabilitatea si dezvoltarea sociala,
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in dezvoltarea persoana etc. In Romania, se incearca de 30 ani o
,marire de nota”, insa, dupa tot acest timp, sistemul educational
aduce niste statistici ingrijoratoare. In 2019, potrivit Institutului
National de Statisticd, sistemul de invatamant este disproportionat
(10% din scoli sunt supraaglomerate, in vreme ce 58% nu prezinta
capacitati excedentare), exista o rata a abandonul scolar timpuriu
de 18,1%, (cu 8 procente peste media UE; nu exista o abordare
propriu-zisa a situatiei, se incearca doar, sporadic, o imbunatatire
a calitatii invatdmantului in scolile cu rata ridicata de abandon).
Anul trecut, 44000 absolventi de invatdmant preuniversitar au ales
sd isi continue studiile in strdinatate (majoritatea cu rezultate
foarte bune). Lor li se adauga milioanele de copii ale roméanilor
plecati spre tarile in care civilizatia este data de educatie.

Dupa 30 ani, trebuie constientizata necesitatea schimbarii
paradigmei. Avem nevoie de metode moderne de predare, de a
invata sd né atragem elevii, sa schimbam mentalitati. Traim o
perioada cu schimbari rapide, ce nu s-au inregistrat de secole.
Intr-un carusel al avansarii tehnologice, al varstei tot mai precoce
la care copii tin in mana telefoane, tablete si alte dispozitive
moderne, poate ar trebui sa punem accent mai mare pe aceasta
nisa.

Cantitati enorme de informatii sunt disponibile on-line, accesibile
non-stop. Tehnologiile in curs de dezvoltare, cum ar fi Inteligenta
artificiala, analiza Big Data, cloud computing, realitate
augmentata si virtuald, isi gasesc deja pozitia in industria invatarii;
si nu fara motive.

Este lesne de observat ce beneficii aduce introducerea
tehnologiilor in educatie. Pornind de la formarea unor abilitati,
atat de necesare in toate domeniile active si pana la motivarea si
atragerea elevilor spre invatare, spre continuarea studiilor si spre
aprofundarea acestora, putem afirma ca lipsa tehnologiei din scoli
poate fi privita ca un handicap, oricat de urat ar suna. A nu oferi
elevilor accesul la informatia actualizata si a né incdpatana sa
mergem pe aceleasi vechi programe, pe aceleasi vechi metode de
predare-evaluare, depasite de timp si timpuri, inseamna a-i forta
pe elevi sd ramana in acelasi punct, sd nu avanseze, sa nu se
modele dupa cerintele lumii Inconjuratoare si de a se trezi in
punctul in care vor pierde in defavoarea unei persoane care a avut
norocul de indrumatori constienti de modificarile si evolutia
continua a omenirii. Este de datoria noastra, ca dascali, sa le
deschidem noi orizonturi.

Prin introducerea tehnologiei, educatia ar deveni virtuala, dar ar
ramané reala. Prin utilizarea tehnologiei, beneficiile nu ar fi doar
de partea celor instruiti. Printre beneficiile utilizarii
instrumentelor Google pentru scoald, enumeram:

¢ Un pachet de instrumente digitale pentru colaborare la clasa
si 0 educatie in pas cu tehnologia;

¢ Folosirea tehnologiei la clasa si pentru teme si proiecte 1i
ajuta pe elevi sa dezvolte abilitati digitale necesare in secolul
21, stimuleaza gandirea critica si creativitatea;

¢ Suport tehnic 24/7, fara réclame, spatiu de stocare nelimitat,
siguranta datelor;

¢ Disponibil oricand de pe orice dispozitiv indiferent de
sistemul de operare;

¢ Google gestioneaza securitatea, serverele si actualizarile;

¢ Instrumente educationale concepute pentru lucrul in echipa
care cresc eficienta si genereaza economii importante de timp

si de costuri.

Beneficii pentru administratorii TIC:

Implementare gestionata prin consola de administrare Google
disponibila online care reduce cu 90% timpul necesar pentru
suport;

Consola de administrare permite delegarea rolurilor (de ex.
profesorii pot reseta parola dar nu pot vizualiza alte
informatii);

Suport tehnic 24/7 din partea Google prin telefon sau prin
e-mail;

Actualizari automate gratuite cu posibilitatea de a programa
noi functionalitati.

Beneficii pentru profesori:

Instrumente intuitive usor de folosit la clasa care nu necesita
o instruire intensiva si ofera economie de timp si energie;

¢ O mai buna colaborare profesor - elev si comunicare in timp
real;

Elevii lucreaza impreuna si folosesc simultan documentele
care se salveazd In mod automat (pregatiti pentru lucrul in
echipa in viitor);

Feedback documentat pentru elevi prin comentarii inserate in
Google Docs, Slides sau Sheets;

Modificarile aduse documentelor pastreaza un jurnal al
tuturor actiunilor pentru a vedea contributiile elevilor la
munca de grup.

In ziua de azi, li se oferd elevilor un amalgam de informatii. Google
vine in ajutorul acestora, cu scopul de a crea ordinea in haosul
total informational. Oferd in acest sens variante simplificate
Google de cdutare a informatiei, precum GoogleX, care ofera, spre
deosebire de traditionalul Google si categorii posibile de incadrare
a informatiilor cautate.

Google DOCs este destinat utilizarii documentelor colaborative.
Documentele colaborative sunt acele tipuri de aplicatii care ofera
posibilitatea crearii si editarii unui document pe internet, cu
specificatia cd mai multi utilizatori pot lucra la acel document in
acelasi timp.

O altd aplicatie extrem de folositoare, mai ales pentru cei ce
lucreazd in domenii ce includ educatia, cercetarea etc, este Google
Notebook. Aceasta permite cautarea informatiilor, organizarea
acestora, scrierea unui articol, sau a unei lucrari etc.

Dac4, la o prima vedere, avansul urias al tehnologiei, combinat cu
raspandirea Internetului, pare a reprezenta o amenintare, la o
analizd mai atentd, se intalnesc suficiente elemente care atesta
faptul ca tehnologia poate reprezenta mai mult decat un
instrument de invatare, atunci cand este utilizat in mod eficace.
Aplicatiile existente, care se afla intr-o continua adaptare, un
continuu avans, faciliteaza nu doar acumularea de cunostinte si
abilitati, ci si faciliteazd comunicare inter-umand, trecand de
granitele geografice. Intr-o era in care capacitatea de a cauta bate
capacitatea de a memora informatii, unde creativitatea se doreste
a fi cat mai dezvoltatd, pentru a fi posibila plierea pe cerintele ce
vin tocmai din avansul néintrerupt al tehnologiei, viata este
schimbata in toate aspectele sale, iar individul are nevoie de o



pregatire temeinica tehnologica, pentru a putea supravietui
decent, pentru a putea mentine un standard al calitatii vietii si
pentru a se dezvolta insasi continuu, dar si pentru a contribui la
dezvoltarea celorlalti. Accesul la tehnologie a devenit o prioritate
pentru institutiile de invatdmant si cele academice, este
obligatoriu sa se gaseasca modalitati pentru a integra noile
tehnologii in procesul de invatamant superior.

Integrarea tehnologica este mai eficienta atunci cand invatarea se
axeaza, in egala masura, pe pedagogie si pe tehnologie
considerate ca un tot unitar, mai degraba decat cand se urmareste
invatarea de tehnologii izolate. O serie de studii au demonstrat ca
integrarea tehnologica este mai mare cand se invata despre
tehnologii, concomitent cu un feedback suportiv, referitor la
problemele pedagogice (de exemplu, cum ar fi: ,cum sa inveti cu
ajutorul tehnologiilor”). [10]
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Invatarea prin experienta: De
la ,putin pentru noi” la
,All4Brad”

De Adrian Farau

Articolul prezinta, intr-o maniera originald, creativa, literara, un
model original si practic de invatare, si anume invatarea prin
experientd, precum si transferul acestui tip de invatare cétre
mediul formal al scolii. Astfel, este prezentat contextul acestei
metode, cadrul de desfasurare si formele principale de punere in
practica: intalnirile Impact si proiectele de Service Learning.

A fost odata ca-n povesti - si mai exista incd - un tinut fabulos si
mioritic, numit Tara Zarandului. Situat la poalele Muntilor
Apuseni, acest tinut ascunde bogatii nenumarate, valori umane,
istorie, aur "fara numar”, dar si un mic orasel, care denumeste

simbolul vegetal al muntelui, si anume orasul Brad. Fugit parca
din fata civilizatiei, orasul freamata de traditie, de simplitate, de
mistere aproape inimaginabile pentru cei ce viziteaza locurile
acestea. Printre locurile cele mai apreciate din acest oras, se
numara “Castelul”, o cladire de basm, impunatoare, cu o
arhitectura impresionanta, care poarta numele eroului nostru
national, Avram Iancu, si prin incaperile caruia s-au perindat, de-a
lungul a 150 de ani, nenumarati Feti-Frumosi si Ilene Cosanzene,
ce au zburat ulterior spre alte tinuturi, au devenit oameni
responsabili si au facut cinste maretului “castel” - colegiu, din
micul nostru oras de munte.

De felul sau foarte linistit si cuminte, acum vreo 3 ani si jumatate,
Castelul a inceput sa freamate, sa se agite, sa vrea mai mult, sa
vrea ceva nou, o schimbare majora, in bine. Fetii-Frumosi si
Ilenele Cosanzene simteau nevoia de altceva, stiau ca, sub praful
istoriei, al rutinei si al monotoniei milenare, se ascunde CEVA.
Ceva ce trebuia descoperit si scos la iveala. Ca paj al regatului, am
recomandat tuturor mezinilor sa doarma linistiti noaptea si le-am
promis ca vor visa schimbarea. A aparut in vis tuturor: era Zana
cea Buna a Educatiei. Avea un nume ciudat, cica se numea
Fundatia Noi-Orizonturi, un nume spectaculos, curios si rar pentru
o0 zana de importanta ei. Ea né-a sfatuit cd, pentru a reusi
schimbarea, trebuie sa formam, cat mai multi paji, Feti-Frumosi si
Ilene Cosanzene, un cerc al increderii; o incredere in nevoia de
schimbare si in dorinta de a face ceva util si important pentru
Castel si, mai ales, pentru toata comunitatea din jurul lui. Zis si
facut! La sfatul ei, né-am adunat, cei mai vrednici, curajosi si
energici curteni, si né-am transformat peste noapte in ,impacti”, o
liga sociala care isi propunea o noua gnozd, cea bazata pe
responsabilitate sociald, spirit de voluntariat, cetatenie activa,
antreprenoriat social si leadership, valori cu care eram gata sa
luptam cu toti balaurii, zmeii si spanii care né stateau in cale. La
inceput, am fost doi paji transformati in conducatori si 35 de
mezini transformati in eroi de basm. Stiam ca vom avea o calatorie
grea, dar né pldcea asta, eram pregatiti si eram UNICI, prin ceea
ce faceam; eram gata sa dam "Totul pentru Brad”/ “ALL4 Brad”. Si
asa a inceput...

Ca in orice poveste frumoasa, mezinii-eroi au fost supusi unor
probe demne de capacitatile lor de lucru si de inovare. Au pornit
initial usor si au actionat la nivelul Castelului, iar provocarea a fost
una demna de un Treasure Hunt. Si-au aratat vitejia si curajul,
incercand sa ajute ceilalti Feti-Frumosi si Ilene Cosanzene, in a le
oferi un mediu de viata mai sanatos si mai curat. Au numit aceasta
incercare , 0 lume fara fum, o viata fara rasarit”, iar ea s-a
concretizat in achizitionarea si montarea unor detectoare de fum,
amplasate in toaletele Castelului.Toata lumea, de la mic la mare,
de la paj la print, de la moasa la printesd, ca sa nu mai vorbesc de
rege, a fost multumitd de finalul acestei incercari, adicd vreo 500
de suflete de la Castel. Chiar si unii zmei... Cu acest proiect, liga
impactilor a prins aripi, au vrut mai mult, au simtit ca lucrurile se
pot extinde, au crezut in steaua lor si au mers mai departe.
"Borcan Challenge” a fost o noua incercare, un next level al ideii
de a face ceva, de a ajuta si de a invata. Au iesit din sfera limitata
a Castelului lor, au iesit in lume, s-au extins. Dar au avut nevoie de
o strategie mai elaboratd, de unirea fortelor intr-o echipa de viteji
foarte puternica. Au realizat un spot al proiectului, au promovat
dorinta lor in mass-media, au facut rost de elemente auxiliare si
absolut necesare incercarii, au strans foarte multe borcane pline
de bunatati locale, s-au luptat si cu niste balauri care incercau sa
le distruga borcanele si intentiile, au donat ceea ce au strans unui
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numar de 20 familii nevoiase din minunatul nostru oras de munte.
Le-a iesit! Si au invatat multe din asta. Lucrurile au evoluat si mai
mult. Impactii si-au activat o latura nefolosita inca foarte mult,
talentul si creativitatea, au realizat obiecte de Craciun si au purces
la 0 minunata strangere de fonduri, in cadrul unui ,Bal Caritabil”.
Dovedind un excelent spirit antreprenorial, au folosit galbenii
stransi pentru a cumpara produse variate si a le oferi celor 50 de
batranei draguti, dintr-un tinut indepartat, oameni greu incercati
de balaurii destinului, ale caror zambete s-au stins foarte mult
timp dupa plecare mezinilor-eroi impacti.

Dar povestea inca nu s-a terminat. Ea continua si astazi. E vie si
energica, asemenea eroilor ce o populeaza. Impactii au devenit
celebri la Castel, dar si in comunitatea micului regat. Sunt
apreciati si recunoscuti, iar sentimentul de fericire absoluta se
vede in tot ceea ce fac. Intr-o noapte, un lider mezin-erou a
invocat-o pe Zana cea Buna a Educatiei care i-a spus ca ceea ce au
facut ei pana acum, toate incercarile peste care au trecut, poarta
un nume cu origini in vechea mitologie a Angliei, si anume Service
Learning. I-a explicat ce inseamna, de fapt, aceastd invatare si l-a
rugat sa transmita si celorlalti despre ea. Toti am inteles cat e de
important sa inveti si sa ajuti, in acelasi timp, sa schimbi ceva in
comunitatea minunata in care traiesti si sa contribui si la formarea
personalitatii proprii, prin asta. S-a dat mare sfoara in regat, cum
ca anumiti mezini ai Castelului schimba lucruri, fac ceva pentru
comunitate si, implicit, aceasta face ceva pentru ei: 1i ajuta sa
invete prin experienta. Ca in orice poveste frumoasa, impactii-eroi
au putut trece peste incercari doar cu ajutor important. Au realizat
legaturi puternice cu persoane importante din regat, cu institutii
importante, de la biserica, muzee, azil de batrani, pana la Marele
Rege Primar al regatului, care i-a apreciat, i-a incurajat si a
facilitat accesul lor in zone aparent interzise mezinilor de la
Castel.

Impactii au elaborat toata strategia de a trece cu bine peste
obstacole, au planificat, au discutat, au derulat si au implementat
ceea ce si-au propus, ca niste adevarati profesionisti. Vocea lor s-a
auzit in comunitate, semn ca ceva NOU se intampla la Castel, au
invatat prin asta ca lucrurile importante se fac, daca depui efort,
daca iti faci vocea auzita si daca esti dispus sa inveti din propria
experienta. lar Impactii “ALL4Brad” asta au facut. Si parintii
bravilor nostri eroi de poveste au reactionat pozitiv. I-am invitat la
Castel, le-am explicat ce presupune implicarea copiilor lor in astfel
de incercari, i-am asigurat ca, oricat de fiorosi ar fi monstri cu
care trebuie sa se lupte, copiii lor vor fi in sigurantd, vor invata din
asta si vor invinge, indiferent de rezultat, pentru ca sunt o echipa
puternica ce a devenit deja un glas important in comunitatea
minunatului nostru regat, Brad. In plus, am mai ficut un lucru
foarte important: am reunit, iIn momente-cheie, liga impactilor si
am reflectat la ceea ce am facut. Dupa fiecare incercare, am
analizat ce a fost bine si ce nu a mers, ce este de schimbat pe
viitor si ce nu trebuie deloc sa se schimbe, ce etape ale Service
Learning au fost indeplinite si ce nu, si mai ales, ce s-a invatat din
tot ceea ce s-a facut, ce valori, ce comportamente si aptitudini s-au
dobandit. A fost esential sa reflectdam, deoarece reflectia face liga
impactilor mai puternica, mai stapana pe strategiile sale, mai
dornica sa continue pe calea invatdrii prin serviciu in folosul
regatului din care fac parte ei.

Iar efectele povestii "ALL4Brad” nu se termina aici. Eu,
transformat din paj in conducator al ligii impactilor, am extins
metoda Service Learning si la nivelul formal al activitatilor mele

obisnuite, celei de paj-profesor. Am introdus in orele cu mezinii de
la Castel etape ale acestei metode, atét in invatare, cat si in
evaluare, am propus atat la limba si literatura romana, cat si la
limba franceza, pana nu demult balauri si dragoni cu care mezinii
nu aveau nicio sansa de castig, incercari si proiecte care respecta
in totalitate legea nescrisa si scrisa a Service Learning, iar
impactul a fost incredibil. Ei invata acum si la roméana si la
franceza din propria experientd, retin mai usor, vin la scoala cu
mai mare drag, reflecteaza la tot ce fac si, ce e si mai important,
au o relatie absolut diferita cu pajul-profesor. E o relatie de echipa,
in care toatd lumea e partasa la un act educational inovator si
placut si in care fiecare invata de la celdlalt, mezin de la paj, paj de
la mezin. De asemenea, am fost foarte altruist si am dorit sa fac
cunoscuta metoda si la alte Castele, din alte regate. Astfel ca m-am
dus in doua regate vecine si am instruit alti paji-profesori pe
drumul atat de util si esential al invatarii experientiale. Iar efectul
a fost cel scontat: curiozitate, dorinta de implicare si de
schimbare, precum si receptivitate la nou.

Ca in orice final de poveste, se restabileste echilibrul initial al
binelui. Momentan, toate incercarile au fost doborate, zmeii si
balaurii s-au ascuns prin cotloanele intunecate ale pamantului, de
frica impactilor-eroi, iar rasplata a fost pe masura: ,nuntirea”
definitiva cu comunitatea din regat si primirea unei jumatati din
imparatie drept responsabilitate. Si promisiunea ca
mezinii-impacti-eroi vor fi gata oricand de o noua aventura a
cunoasterii si a Invatarii.

,Si-am incalecat pe-o sa si v-am spus povestea «All4Brad» asa...”

Jurnalul profesorului-parinte
in perioada
#STAMACASACUFOLOS!

De Stanciu Nicoleta

Trdim zilele acestea o perioada unica in viata noastra, a tuturor, o
perioada cu panica, spaima, teroare, frustrari si lista poate
continua. Din pacate, viata ni s-a ingreunat tuturor, dar este si mai
mare pacat ca noi insine né complicam existenta si nu né gandim
mai mult la copii.

Prezenta lucrare este o frantura dintr-un jurnal de reflectie
realizat intr-o perioada ciudata pe care o traversam. Cine s-ar fi
gandit ca voi avea timp pentru un astfel de jurnal? Si, totusi, viata
né rezerva surprize. Pentru ca peste zeci de ani vom povesti cum
am petrecut aceasta perioada, si, probabil vom mai uita detalii,
mi-am propus sa scriu acest jurnal.

Ziua 8: vineri, 20 martie 2020. Ma trezesc, imi fac cafeaua si
incep sda ma gandesc ce trebuie sa fac azi. Ma simt ca in reclama
»,Ce cauta un caine in casa?” Elevi, facebook, zoom, google meet,
copilul meu de clasa a V-a, whatsapp, messenger, iarasi facebook,
google classroom, facturi, documente, cumparaturi etc. E o
avalansa de idei in capul meu. Suntem in a 8 - a zi de stat acasa,
de stat in fata calculatorului, de dileme si controverse, de obligatii
si responsabilitati mai mult sau mai putin impuse si lista poate
continua. Ma gandesc cd toatd nebunia asta ma transforma intr-un
robot, nu sunt aproape de copiii mei, nu pot sa 1i mangai, sa ii pup
parinteste pe frunte, sa 1i iau in brate, sa ii cert, sa ii incurajez, sa
le explic. Pacat, mare pacat, pentru ca acum este timpul lor, dar
mai bine sanatosi si in siguranta.
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De cand s-au inchis scolile a fost si pentru profesori o perioada de
incercari, de balbaieli etc. Acum cred ca lucrurile incep sa se
aseze. Fiecare profesor a cautat si a gasit pana acum calea cea mai
potrivita de comunicare cu elevii. E adevarat ca sunt mai multe
platforme unde trebuie sa-si faca cont, dar daca eu am inceput sa
ma mai obisnuiesc, vor reusi si ei.

Rezultate: Este vineri, si de luni tot experimentez diferite
platforme de invatare in mediul online. Am instalat si am
dezinstalat atatea programe ca mi-e teama ca se va ,praji”
calculatorul. Miercuri m-am hotarat sa folosesc Google classroom
pentru a posta materiale didactice, filmulete si sarcini de lucru
elevilor mei. Constat cd, azi, ei Imi raspund, imi completeaza
chestionare, incarca fise de lucru, ceea ce ma incanta si realizez ca
am facut o alegere buna. Incep s& comunic cu colegii mei si cu
elevii prin grupurile create pe facebook.

Concluzie: Am stat in fata calculatorului o sdptaméana de
dimineatd pana seara si am obtinut cea mai eficientd (momentan)
modalitate de lucru in mediu online cu elevii mei, dar totul in viata
se poate imbunatati, nimic nu este perfect. Am constatat ca si
copilul meu este epuizat de atatea canale de comunicare cu scoala:
whatsapp, messenger, edmodo, lectii-virtuale, zoom meeting,
facebook etc. Ma uit la copilul meu si brusc ma trezesc la realitate:
este prea mult. Toatd saptdmana am stat si eu, si copilul meu cu
ochii in calculator de dimineata pana seara si instantaneu ma
gandesc la elevii mei. STOP! Este prea mult si pentru ei. Ma
cuprinde o stare de nemultumire pentru ca este prea mult acest
,mediu online” si iau atitudine pe grupul de parinti al clasei fiului
meu unde imi exprim nemultfumirea ca elevii au prea multe teme si
prea multe canale de comunicare cu profesorii, motiv pentru care
ei uita conturi, parole, ore stabilite, pierd sirul temelor.

Reflectie: Ma gandesc, cd poate, aceeasi atitudine pot avea si
parintii elevilor mei. De ce? Pentru ca eu am pierdut sirul temelor
date in aceastd perioada pe toate aceste canale cu pagini intregi
de scris, transcris, copiat etc. si chiar il inteleg si pe Mihai al meu
si pe elevii mei, ca nu mai stiu de unde sa scrie si ce sa scrie si
actul didactic nu si-a atins scopul.

Eu sunt un parinte care am Incercat sa ii pun la dispozitie copilului
mei toata tehnologia de care este nevoie si toate aceste aplicatii
instalate, dar daca as fi fost un parinte modest de la tara, unde
uneori nu este nici semnal, care nu ar fi avut aceste posibilitati,
cum né-am fi descurcat cu asa-zis-ul mediu online care nu are nici
o finalitate, nici o relevanta si nici o eficienta?

Destul il terorizezi pe copil cu faptul ca stda numai in casa, afara
este frumos si nu are voie, toatd saptdmana am stat numai cu
zoom meeting, cu instructiuni pe facebook, etc. O vom lua razna si
va spun sincer ca eu impreuna cu copilul meu nu vom putea tine
ritmul in felul acesta. Si totusi, suntem optimisti ca TOTUL VA FI
BINE!

intamplari ale zilei: De la ora 11 am fost online s& urméaresc
atelierul despre Google meet, din cadrul proiectului CRED. La
sfarsit, concluzionez ca este o aplicatie bund, ca am invatat ceva
nou, ca pot utiliza aplicatia OPENBOARD pentru tabla interactiva.
Dar, ce folos? Cu ce sacrificii? Seara md gandesc cd nu noi suntem
victime ale acestei perioade, ci personalul medical, politistii,
personalul de la SMURD si familiile lor, care sunt cei mai expusi
pentru ca se duc la serviciu neechipati corespunzator. Pentru
mine, din tot ce am trdit astazi, acum, in aceastd seard, raimané
emblematic si imi rasuna in minte raspunsul unui elev: Ce lectii

online frate? Eu am de taiat la vie.

La distanta, dar impreuna pe
TwinSpace

De Ludmila Cojocari

Pe fundalul pandemiei de coronavirus, care a impins multe tari sa
inchida scolile pe o perioada care poate fi mai multe saptamani,
noi, profesorii suntem acum provocati sa né adaptam rapid si sa
transmitem un mesaj important elevilor: invatarea continua
dincolo de scoala cu instrumente online accesibile pentru toti si
multd determinare, putem face progrese impreuna.

Dat fiind faptul cd, fac parte din aceasta Comunitate a scolilor din
Europa - eTwining - am creat Clase Virtuale pentru a continua
procesul educational si a pastra legatura cu elevii. Aplic acele
competente digitale formate in cadrul activitatilor organizate in
cadrul eTwinning, diverse instrumente TIC invatate, pentru a
stimula interesul elevilor pentru studierea matematicii.

Dupa aprobarea proiectului de catre Biroul National din Republica
Moldova, am inceput imediat lucrul. Dat fiind faptul ca platforma
TwinSpace né ofera o multitudine de optiuni, le implementez cu
succes pe toate pentru ca colaborarea online cu elevii sa fie mai
atractiva, interesanta, diversificata. Platforma permite incarcarea
resurselor educationale pentru elevi, diverse materiale,
incorporarea jocurilor, testelor si ofera optiunea de chat.

Pentru fiecare tema noua studiatd, este creatd o paginad unde se
prezinta subiectul nou prin plasarea lectiilor-audio cu explicatii
inregistrate in prealabil, ce asigurd , dirijarea invatarii”. Astfel,
fiecare copil are posibilitatea sa studieze tema noua in orice timp
si cu tempoul caracteristic fiecaruia. La consolidarea
cunostintelor, propun diverse quiz-uri online, care presupun
aplicarea a ceea ce s-a invatat. Dupa care sunt propuse sarcini de
rezolvare si fiecare elev-participant plaseaza tema pe “Tabla
virtuald”-TwinBoard. Astfel, in calitate de profesor, pot monitoriza
activitatea fiecarui participant online.

Plasez poze din secventele lectiilor desfasurate sincron, pentru cei
care din diverse motive nu au fost prezenti.

TwinSpace-ul este unul dintre instrumentele-solutie in contextul
provocarilor de astazi, un instrument care asigura transferul de la
instruirea din salile de clasa la mediul online.

Dupa parerea mea, implementarea acestor modalitati noi de
organizare si combinare a resurselor si metodologiilor de instruire
motiveaza elevii pentru studiu si participare la ceea ce le
propunem. Intreband elevii dac le place invatarea la distanta pe
platforma eTwinning, au raspuns: interesantd, captivanta,
distractiva, productiva...
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Avantajele si dezavantajele
telescolii

De Daniela-Eugenia Vodita

Daca esti dascal, sigur te-ai confruntat sau remarci anumite
avantaje si dezavantaje in colaborare cu elevii sau studentii pe
care ii formezi in varianta on-line. iti este mai bine, mai usor, te
regasesti sau nu iti face placere, este mai obositor? Sunt doar
cateva dintre intrebarile care apar in mintea noastra, a
profesorilor.

De aproape patru luni, oamenii au facut cunostinta cu un nou
acronim, COVID19, cu multiple influente asupra unor grupuri-tinta
care s-au diversificat pe parcurs, reusind sa produca deja
schimbari majore la nivel medical, social, psihologic, lingvistic,
economic, educational, familial si implicit personal.

La inceput, cadrele didactice aveau un grad mai mare de relaxare,
intrucat erau convinse ca noul virus nu se dezvolta in corpurile
copiilor, apoi au aflat ca acestia ar putea fi potentialii purtatori si a
aparut teama. Predand in Scoala Europeana Luxembourg II,
mi-amintesc de sfarsitul lunii februarie cand, inainte de
parcurgerea continuturilor propuse predarii, le faceam instructaj
elevilor despre igiena personald, in special a mainilor si de
asemenea le spuneam cat de importanta este distantarea sociala.
Timp de doua saptamani, am lucrat diferit din punct de vedere
psihologic si metodic si am avut un sentiment straniu, necunoscut,
constientizand ca nu eram pregatita ca dascal pentru o asemenea
experienta. Unul dintre avantajele mele la momentul acela a fost
numarul mic de elevi din fiecare clasa (4—5 in medie) si am inteles
cat de important este acest aspect si cd ar trebui sa se ia masuri
de cdtre persoanele autorizate, astfel incat masele de elevi sa se
reducd. Pe langd acest avantaj, am descoperit si altele: holurile
largi, incaperile spatioase, varietatea curtilor pentru pauza, spatiul
generos al bibliotecii, multele banci si sali pentru destindere ale
elevilor, sala profesorilor mare, sala cu cele opt copiatoare de
ultimd generatie in care putea pdstra usor limita sociald, sala cu
diferite calculatoare pentru profesori si bineinteles posibilitatea ca
aproape toti dascalii sa aiba sala lor de clasa, elevii fiind cei care
vin spre profesori, nu invers. Zi de zi, subiectul fierbinte, de
interes general, era numadrul persoanelor infectate in Luxembourg,
in Romania si in toatd lumea. Desi eram de departe de locurile
natale romanésti, atat eu, cat si elevii né simfeam mai aproape de
cei dragi ca niciodata. Cred ca de la Revolutia din 1989, nu am
avut trdiri asa de puternice, cu toate cd la acea datd ma aflam in
perioada copildriei tarzii. Am remarcat spiritul de solidaritate,
bunatatea, dorinta de ajutor si sinceritatea roméanilor din diaspora,
parca era si este un tablou eschatologic, dupa cum marturisea
unul dintre elevi.

Pe fundalul nelinistii, al fricii accentuate, al confuziei, al
ingrijorarii si al incertitudinii, se poate vorbi despre un nou profil
comportamental si atitudinal nu doar pentru elev, ci si pentru
profesor, fiindca in scolile europene (Luxembourg, Belgia, Italia,
Franta, Spania, Germania etc.), cursurile se tin de la distanta.

In Scoala Europeana din Luxembourg II, profesorii au fost anuntati
cu aproximativ doua saptamani inainte cd, in eventualitatea unei
comunicari, procesul educativ va continua in varianta telescoala,
apeland la programul Teams. In acest sens, informaticienii au tinut
un training pentru cadrele didactice cu scop informativ. Am

apreciat buna organizare, implicarea si disponibilitatea de a
raspunde unor intrebari inainte de a se munci de acasa.

In cele ce urmeaza, as enumera cateva dezavantaje pe care le-am
identificat in varianta sustinerii activitatilor de invatare la distantd,
online:

lipsa unei comunicari eficiente

oboseala fizica si psihica

dureri in zona oculard, cervicala si lombara

petrecerea timpului indelungat in fata unui device

¢ absenta miscarii

conexiune slaba la internet

probleme tehnice

¢ absenta contactului direct

relationare virtuala

L]

factori externi perturbatori

L]

imposibilitatea de a detine un calculator (daca sunt mai multi
frati sau In mediile rurale)

L]

predare superficiala fara posibilitatea de notare a ideilor pe
tabla

L]

imposibilitatea de verificare a elevului

dublarea temelor

neadaptarea profesorului la noua tehnologie

imposibilitatea de exprimare a unor stari sufletesti

crearea dependentei de aparat

e comportamente deviante

imposibilitatea de a lucra din acelasi spatiu

neputinta de a lucra in echipe.
Dintre beneficiile telescolii, as preciza:

trezitul mai tarziu

hranitul corespunzator, mai sanatos

L]

respectarea celuilalt pentru a auzi informatia transmisa de
cdtre profesor

L]

lucrul intr-un spatiu confortabil

L]

placerea de a se afla in fata calculatorului

L]

evitarea aglomeratiei din mijlocul de transport

eficientizarea in organizarea timpului

pastrarea contactului cu profesorul prin chat, call sau
videochat

indeplinirea mai rapida a unei sarcini de lucru

posibilitatea de testare si de ascultare a elevilor

adaptarea dascalului la lumea digitald pe care o poate
intelege mai bine

creativitatea

insistarea pe munca individuala

responsabilizarea elevilor

primirea mai rapidd a sarcinilor de lucru indeplinite

¢ monitorizarea elevilor de catre parinti.
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In aceasta perioadd a starii de urgentd, a aparut sentimentul
accentuat de dor accentuat al elevilor fata de scoald. Dragul si
dorul de scoald apar in situatii-limitd, nu in conditii de relaxare, de
prosperitate, de confort sau de posibilitate. Oare elevul va pretui
mai mult valorile educationale? Nu am certitudinea unei
transformari, ci a ramanerii pe pozitie. Am devenit ca profesori si
ca elevi ofertanti si avem un discurs declarativ cu privire la scoala:

- Daca ma voi Intoarce, voi invata.

- Daca as fi la scoala, i-as respecta pe colegi si pe profesori.

- Daca eram in clasa, mi-as fi dat interesul.

- Daca as da un test, as lua note mari.

- Daca eram la scoald, as fi putut preda mai bine, mai eficient.
- Daca aveam tabla, puteam sa notez ideile principale etc.

Ce ar fi sa indepartezi conjunctia subordonatoare DACA, urmata in
general de un verb la modul conditional-optativ?! Se scriu si se
spun facil declaratii, dar este dificil a le dovedi faptic. Acum, in
momentul crizei, fiecare (dascal /elev) este si va fi identic. O
schimbare de mentalitate si de comportament nu are loc intr-un
timp scurt pe fondul fricii si al incertitudinii, ci este un proces de
lunga duratd care presupune mai intai constientizarea.

Starea de bine a
prescolarului in contextul
actual al izolarii

De Nica-Rozalia Oros

Contextul actual a adus schimbari pe toate planurile in viata
noastra, cu precadere in viata celor mici, a caror posibilitate de
intelegere este limitata. In acest sens, parintele se afla in fata unor
noi provocdri, iar cadrul didactic, prin intermediul diferitelor cai
de comunicare, continua sa ii fie partener in educarea
prescolarului. Articolul prezinta realitdti frecvent intalnite si ofera
cateva sugestii de abordare a prescolarului si de actiune cu acesta.
Educatia prescolarului continud acasa in aceasta perioada. Cu
toate schimbdrile survenite in viata fiecaruia, adult sau copil,
familiile au fost supuse unor noi provocari. Atitudinea si reactia
fiecdruia este diferita in perioada de stres. De multe ori le
pretindem copiilor anumite comportamente, cu toate ca si
adultului ii este dificil sa reactioneze conform normelor in aceste
situatii; cu atat mai mult, copilul nu este pregatit emotional si nici
biologic sa faca fata stresului.

Stim ca fiecare copil are la baza comportamentului modelul
parintelui, reactiile adultului, pe care le preia prin imitatie si le
internalizeaza. De aceea, adultul-model, in cazul acesta, parintele,
trebuie sa fie mai atent ca niciodata la propriile actiuni. Se
intampla ca parintele sa fie mult mai solicitat decat in trecut si aici
ma refer la presiunea exercitata de atributiile de serviciu care se
indeplinesc acasa si nu la locul de muncd, de respectarea nevoilor
celorlalti membrii ai familiei aflati in contact direct 24/24, de
gandurile si nesiguranta generate de pandemie, de schimbarile
survenite pe toate planurile. Copilul, prin fragilitatea varstei, nu
intelege aceste schimbari. i este neclar de ce petrece atat de mult
timp in casd, de ce este restrictionat doar la plimbarea in jurul
locuintei, de ce nu isi poate intalni colegii de gradinita sau bunicii,
de ce nu poate alerga in parculetul copiilor.

Parintii comunica cu copiii lor (si invers), nu doar prin mesaje
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verbale, ci si prin componente nonverbale, afectiv-emotionale,
gesturi vizibile sau abia perceptibile. O privire atenta sau
dezinteresata, o imbratisare sau un zambet, un gest de afectiune
sau de nervozitate, completeaza mesajul verbal, 1i confera alta
valoare. Parintii trebuie sa fie calmi si sa isi controleze primul
impuls cand copilul se comporta gresit. Copilul intelege cand ii
este criticat comportamentul, de aceea trebuie sa evitam a-l critica
pe el ca persoana, atentia noastra sa se axeze asupra faptei
gresite. Copiii incep sa realizeze ce reactie emotionala urmeaza
unui ton ridicat al unui adult sau ce expresie faciala pot observa la
o0 persoana care rade puternic. Prin intermediul conditionarii, al
empatiei sau al contagiunii emotionale, copilul, reuseste sa
inteleaga emotiile celorlalti.

In perioada prescolara, copiii reusesc treptat sa identifice cauzele
sentimentelor oamenilor, limbajul emotiilor castigand in acuratete,
claritate si complexitate. Copiii respecta reguli de exprimare a
emotiilor (Schaffer, R.):

1. reguli de minimizare: reducerea exprimarii maniei sau furiei;
2. reguli de maximizare: in cazul primirii unui dar mai putin
dezirabil, conform convenientelor, ar trebui sa prezinte aceeasi
intensitate ca in cazul unui dar mult dorit;

3. reguli de mascare: atunci cand se considera ca este mai
potrivita o expresie neutra;

4. reguli de substituire: cand o emotie este inlocuita cu una total
opusa.

In insusirea acestor reguli, un rol fundamental il au parintii.
Acegtia transmit regulile prin trei cai: antrenamentul (instructiuni
directe), modelarea (observarea si imitarea adultilor), invatarea
contingentelor (extrag regulile in urma interactiunilor cu adultii).

In contextul actual, aspectele care tin de asigurarea starii de bine
a copilului in familie se refera la:

climatul din familie: relatiile dintre parinti, dintre frati, dintre
parinti si copii;

rutinele copilului: trezirea, igiena personald, aranjatul
camerei, micul dejun, etc.;

implicarea copilului in realizarea unor activitati gospodaresti:
aranjatul mesei, spalatul si curatatul fructelor si legumelor,
impaturitul hainelor, adunatul jucariilor;

conceperea unui program de activitati distractive si jocuri
impreuna cu toti membrii familiei: activitati sportive in casa
(fitness, yoga), jocuri de societate, activitati practice de
confectionare de jucarii din materiale din naturd sau
reciclabile etc;

recapitularea cunostintelor insusite la gradinita prin
constanta legdtura cu educatoarea: cunostinte despre corpul
uman, despre natura si vietuitoare, mediul social, reguli de
comportament, cunostinte matematice, comunicare si limbaj,
congtientizarea si reglarea emotionala, deprinderi fizice,
abilitati practice;

¢ dozarea corespunzatoare a timpului petrecut pe device-uri e
importantd pentru sanatatea copilului. Beneficiile acestora nu
pot fi contestate (acumulare de informatii, dezvoltarea
spiritului de observatie, cresterea vitezei de reactie, a
capacitatii de selectie etc.), cu toate ca studii recente au
aratat ca efectele negative sunt inevitabile (aparitia durerilor
de cap, a dificultatilor de concentrare, problemelor de vedere,
limitarea interactiunilor si a comunicarii directe); -povestea
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de seara este un moment de conectare directa cu parintele,
iar castigul este de partea tuturor: copilul isi imbogateste
limbajul, isi dezvolta memoria, imaginatia, isi insuseste reguli
de comportament, afla despre noi moduri de actiune prin
prisma personajelor, indrageste cartile, ii este asigurat un
somn mai linistit, iar, pe de alta parte, parintele beneficiaza
de momente de apropiere cand isi tine in brate copilul, cand
se transpune In personaje diferite ca tipologie si e nevoit sa
isi modeleze vocea, sa gesticuleze, sa vorbeasca soptit sau sa
cante;

L]

stabilirea de comun acord a unor reguli de comportament si
aplicarea unor limite, deoarece parintii trebuie sa stie ca
regulile se formuleaza in termeni de comportamente
observabile, folosind termeni simpli, pe intelesul copilului,
evitand formularile vagi;

acordarea de recompense care trebuie sa respecte un
echilibru intre recompensele sociale (laudele) si cele
materiale.

Toate schimbarile survenite in ultimele 5 sdptdmani vor avea
repercursiuni in viitor. Pot sa apara situatii de oboseala a adultului
si copilului, lipsa somnului, schimbarea programului de odihna pe
timpul zilei si a noptii, lipsa poftei de mancare sau, din contra,
accentuarea ei, schimbari ale starii fizice resimtite prin usoare
dureri, oscilatii in greutate. In relatia cu copilul, parintele nu
trebuie sa 1i aminteasca mereu copilului sa faca activitatile de
ruting, pentru ca astfel comentariile lui vor fi mai putin eficiente.
Este mai bine s& i spuna: ,imi place ca ti-ai pus toate jucériile la
loc!” in loc de ,imi place ca o data ai reusit si tu sa-ti aranjezi
jucariile fara sa-ti spun!”.

Comportamentul bun trebuie rasplatit, dar este necesar ca parintii
sd inteleaga ca existd o diferenta intre rasplata si alintare.
Rasplata este ceva ce copilul primeste dupa ce s-a comportat bine,
in timp ce alintarea este ceva ce i se ofera Inainte pentru a-1
motiva sa faca ceva. Parintele trebuie sa fie un bun model de
urmat. Cel mai important este sa dezvolte un mediu sigur pentru
copil in care acesta sa se simtd in iubit si protejat, inteles si
sprijinit la nevoie. Cu toate acestea, comportamentele inadecvate
ale copilului sunt frecvente acum.

Copiii nu se comporta intotdeauna dupa asteptari din cauza unor
motive variate: nu stiu cum sa o faca, vor sa atraga atentia asupra
lor, se plictisesc si atunci, pe fondul izolarii si al incertitudinilor,
pot sd apara o serie de factori de risc cu referire la modul in care
parintii iau atitudine fata de manifestarile emotionale ale copilului.
Parintii care obignuiesc sa reactioneze la emotiile negative ale
copilului prin furie sau nemultumire, prin minimalizarea sau
descurajarea comportamentului vor amplifica reactiile negative ale
copilului.

Se stie ca parintii joaca rolul de facilitatori ai contextelor
emotionale si a experientelor sociale, astfel, este necesar ca
parintii sa utilizeze situatii de ghidaj si antrenament social legat de
comportamentele emotionale si sociale. Asa se dezvolta abilitatile
de cooperare, de negociere si empatia la copii.

In relatia cu copilul, constientizam faptul ca universul psihic este
marcat de emotie pentru fiecare dintre noi, ca placerea lucrului
bine-facut asigura trairea satisfactiei si ca intreaga noastra
existenta se deruleaza pe un fond emotional. Un context emotional
optim (conceput pentru a stimula) favorizeaza stabilirea unui
climat propice copilului, care ii ofera incredere si stabilitate, ii
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asigura o stare de bine.
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Profesor in timpul
pandemiei...

De Anca-Marcela Nadasan

In aceasta perioada care provoacd disconfort si aduce angoasa in
sufletele noastre, am avut timp sa reflectdm la faptul ca cerintele
in materie de competente s-au schimbat, ca tot mai multe locuri de
munca fac obiectul automatizarii, tehnologiile joaca un rol tot mai
important in toate domeniile de activitate, iar competentele
antreprenoriale, sociale si civice devin din ce in ce mai relevante
in vederea asigurarii rezilientei si capacitatii de adaptare la
schimbari. Capacitati precum solutionarea problemelor, gandirea
critica, capacitatea de a coopera, creativitatea, gandirea
computationald sau autoreglarea, sunt esentiale pentru cei care au
o cariera didactica.

Imbunétatirea sprijinului acordat personalului din invatdmant
pentru indeplinirea sarcinilor care le revin si imbunatatirea
educatiei lor, pentru actualizarea si validarea metodelor si
instrumentelor de evaluare si pentru introducerea unor forme noi
si inovatoare de predare si invdtare sunt mai necesare in zilele
noastre decat oricand.

Recomandarea Consiliului Uniunii Europene din 22 mai 2018
privind competentele-cheie pentru invatarea pe tot parcursul vietii
prevede, printre multe altele:

¢ cresterea si Imbunadtatirea nivelului de competente digitale in
toate stadiile procesului de educatie si formare, la nivelul
tuturor segmentelor populatiei;

e sprijinirea personalului didactic, precum si a celorlalte parti
interesate care sprijind procesele de invatare, inclusiv a
familiilor, In scopul imbunatatirii competentelor-cheie ale
cursantilor, ca parte a abordarii pentru invatarea pe tot
parcursul vietii in educatie, formare si mediile de invatare.

Cadrul de referinta stabileste opt competente-cheie: competente
de alfabetizare; competente multilingvistice;competente in
domeniul stiintei, tehnologiei, ingineriei si matematicii;
competente digitale; competente personale, sociale si de a invata
sd inveti; competente cetatenesti; competente antreprenoriale;
competente de sensibilizare si expresie culturala.
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Competentele digitale implica utilizarea cu incredere, critica si
responsabila a tehnologiilor digitale, precum si utilizarea acestora
pentru invétare, la locul de munca, si pentru participarea in
societate. Ele includ alfabetizarea in domeniul informatiei si al
datelor, comunicarea si colaborarea, educatia in domeniul
mass-mediei, crearea de continuturi digitale (inclusiv
programarea), siguranta (inclusiv bunastarea digitala si
competentele legate de securitatea cibernetica), chestiunile legate
de proprietatea intelectuald, precum si solutionarea problemelor si
gandirea critica.

Sub sceptrul pandemiei actuale, si profesorii de limba si literatura
romanad s-au adaptat noii situatii. Cursul CRED, promovat de
Ministerul Educatiei si Cercetarii prin intermediul CCD-urilor, s-a
dovedit in aceste conditii a fi un avantaj pentru cei care au avut,
de ce sd nu recunoastem, curajul de a-1 incepe si, mai ales,
indarjirea de a-1 duce pana la capat. Lungile ore petrecute in fata
calculatorului pentru documentarea in vederea intocmirii temelor,
pentru intelegerea perspectivei in ceea ce priveste abordarea
noilor programe scolare, sacrificarea timpului liber sau a timpului
alocat familiei, depdsirea inconvenientelor tehnice si dobandirea
abilitatilor pentru participarea le webinare, inghitirea frustrarilor
legate de postarea temelor pe platforma au contribuit la formarea
unor abilitati, sau mai bine zis a unor competente care se dovedesc
a fi extrem de utile in acest moment.

Astfel, profesorul de limba si literatura romana poate utiliza
tehnologiile digitale pentru a-si desfasura activitatea online,
pentru colaborarea cu elevii si parintii acestora, precum si pentru
a-si manifesta creativitatea in vederea realizarii obiectivelor.
Concis, are capacitatea de a utiliza, accesa, filtra, evalua, crea,
programa si impartasi continuturi digitale. Nu trebuie sd omitem
faptul ca utilizarea de tehnologii si continuturi digitale necesita o
atitudine reflexiva si critica, dar care manifesta in acelasi timp
curiozitate, este deschisa si orientata spre viitor.

Pentru derularea activitatilor cu elevii, pentru gestionarea clasei si
a activitatilor de invatare, pentru comunicare si colaborare cu
elevii se pot folosi diferite platforme digitale: Google Classroom,
Microsoft Teams, Edmodo, Moodle, Easyclass, Wand etc. Exista
platforme cu resurse pentru toti profesorii interesati sa-si dezvolte
competentele digitale si sa sustind activitati de invatare:
Digitaliada, iTeach, LearningPark, Livresq, MyKoolio etc.

Digitaledu.ro este o platforma cu idei de activitati de invatare
pentru elevi, contribuind la ameliorarea educatiei cu ajutorul
tehnologiei.

Profesorii care doresc sa valorifice noile tehnologii in activitatile
de invatare cu elevii, valorificand experienta si rezultatele obtinute
pana acum in proiectul CRED pot accesa digital.educred.ro.

12

Sectiunile din cadrul portalului ofera sprijin privind instrumente
online disponibile pe care le pot folosi dascalii in activitdtile de
invatare la distanta cu elevii. Sa nu uitdim de manualele digitale
care sunt la indeméana cadrelor didactice si elevilor care dispun de
internet. Accesibile profesorilor care au internet sunt si diverse
instrumente digitale: Microsoft Powerpoint, Edpuzzle, Bubbl.us,
Voki, Google slides, Openboard etc. si instrumente pentru
comunicare: Google Meet, Zoom, YouTube etc.

Solutii exista, doar trebuie sa dai dovada de determinare si, de ce
nu, de dorinta de a combina intr-o maniera atractiva alternativele
prezentate mai sus. Creand un canal YouTube, poti transmite
continut video online. Exemplu:

Pas 1: realizezi materialul didactic in Powerpoint;

Pas 2: Inregistrezi lectia cu OpenBoard (este un software de
predare multipla platforma open source pentru tabla interactiva,
conceput in principal pentru utilizare in scoli si universitati);

Pas 3: incarci materialul pe YouTube si obtii un link;

Pas 4: transmiti link-ul elevilor.

"
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Avantaje: elevii pot reveni oricand la materialul didactic; link-ul
poate fi foarte usor integrat in platforma Google Classroom si se
poate crea un test sau un chestionar care pot fi atribuite ca teme.
Dezavantaje: este necesara o buna conexiune la internet;
elaborarea materialelor necesita destul de mult timp din partea
profesorului. Se poate urmari pentru exemplificare link-ul:
https://youtu.be/oLL6LIjHi8I.

0

O resursa educationald utild pentru profesorii de orice
specialitatea este si Wordwall, o platforma pe care se pot alcatui
exercitii foarte atractive pentru elevii din ciclurile primar si
gimnazial, oferind profesorului posibilitatea de a vedea rezultatele
fiecdrui elev. Oferim cateva exemple de exercitii intocmite pentru
obiectul limba si literatura roméana, ciclul gimnazial:

¢ complementul circumstantial de loc si propozitia CL:
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wordwall.net/play/888/162/630 si
wordwall.net/play/888/303/555;

L]

formele clitice ale pronumelui personal:
wordwall.net/play/885/763/385;

L]

pronumele personal de politete:
wordwall.net/play/884/865/475 si
wordwall.net/play/858/272/378;

folosirea formulelor reverentioase:
wordwall.net/play/885/623/620;

cazurile pronumelui personal: wordwall.net/play/885/275/161;

pronumele reflexiv: wordwall.net/play/929/461/529;

ordinea cronologica a intdmplarilor in basmul ,Zana
Muntilor”: wordwall.net/play/951/711/575;

¢ basmul: wordwall.net/play/952/469/672;

functiile sintactice ale pronumelor personale:
wordwall.net/play/924/394/243;

formele proprii ale pronumelui reflexiv:
wordwall.net/play/929/461/848;
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Learningapps este o alta aplicatie utild pentru profesori, ddndu-le
posibilitatea acestora sa observe daca elevii au realizat sarcinile
oferite:

¢ vocabular si fonetica pentru clasa a VIII-a (in urma vizionarii
lectiei din cadrul scolii online oferite de TVR2 in colaborare
cu MEC): learningapps.org/display?v=p473zsaq220;

¢ cursa adjectivelor: learningapps.org/9318561;

¢ gradele de comparatie ale adjectivului:
learningapps.org/display?v=pkvomyigk20;

¢ pronumele reflexiv: learningapps.org/watch?v=p87tzu6h520;

£ Rastofeste exercii # Ricatuioste exscitis

In concluzie, profesorul actual poate si trebuie sa devind un
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profesor digital care sa sprijine dezvoltarea competentelor-cheie,
acordand o atentie speciala in ceea ce priveste sporirea
constientizarii de catre toti elevii si colegii a importantei
dobandirii de competente-cheie si a legaturii acestora cu
societatea. In contextul actual, cresterea si imbunatatirea nivelului
de competente digitale in toate stadiile procesului de educatie si
formare, la nivelul tuturor segmentelor populatiei se dovedeste a fi
nu un moft sau un vis, ci o necesitate.

Resurse:

¢ eur-lex.europa.eu/legal-content/RO/TXT/?uri=uriserv:0J.C .20
18.189.01.0001.01. RON&amp;toc=0]:C:2018:189:TOC

¢ digital.educred.ro/#h.7lakq2ml64vq

¢ digitaledu.ro
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