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Invatarea istoriei prin
proiecte eTwinning

De Antonia Silaghi

Liceul Teoretic Constantin Serban, Alesd (Bihor)

De multe ori, suntem pusi in situatia de a gasi noi si noi metode
pentru a-i capta pe elevii nostri. La istorie exista teme preferate si
mai putin preferate, in functie de bagajul de cunostinte si
informatii cu care elevii nostri vin de acasa. Adica acele povesti
spuse iIn familie, din tata-n fiu, de catre bunici nepotilor,
convingeri proprii, judecati si valori cu care elevii ajung in clasa, la
orele de istorie, asa cum prevede programa si nu cum au aflat ei
din diverse locuri. In acest moment, intre asteptarile lor si ceea ce
noi cdutam sa facilitdm spre buna lor invatare, se produce cat un
declic. ,Eu altfel am auzit de la bunici!”, "Eu am auzit ca de fapt
nu a fost asa...”, “Dar de ce nu se spune si ca....”. Aceste formule
né iau de multe ori prin surprindere si trebuie repede sa gasim
solutii pentru a raspunde in asa fel incat sa satisfacem dorinta de
curiozitate a elevului dar si sa respecta adevarul istoric, cel putin
asa cum este el transmis prin manualul de istorie. Lovindu-ma de
multe ori de dorinta elevilor de a sti alte fatete ale istoriei, am
cautat sa le satisfac curiozitatea si sa le incurajez cautarile,
descoperirile, analiza si formularea unor concluzii, in cunostinta
de cauza. Pentru aceasta am realizat diferite parteneriate cu
asociatii, ONG-uri de profil care realizeaza activitati cu elevii in
cadrul diferitelor ateliere. Un astfel de atelier este cel desfasurat
de Asociatia Istoria din casa in casa in parteneriat cu Fundatia
Konrad Adenauer, Centrul pentru Jurnalism Independent etc.
Aceste ateliere dau frau liber creativitatii elevilor, imaginatiei,
stimulandu-i la a pune intrebari si a gasi raspunsuri, in a descoperi
alte fete ale povestilor aflate in sanul familiei.

Insa cel mai de impact mod in care elevii au reusit s afle lucrurile
pe care le doreau, coreland istoria noastra cu istoria altor tari sau
afland despre lucruri din istoria noastra prin prisma altor ochi, a
istorisirii unei alte istorii decat cea stiuta de ei din clasa sau
familie, cu elemente noi care sa le suscite si mai tare interesul este
implicarea lor in proiecte eTwinning.

Recent, am aderat la un proiect intitulat YEP- Youth European
Parliament prin care elevii descopera etape din istoria constituirii
Uniunii Europene, invata despre institutiile acesteia, simuleaza
desfdsurarea unei sesiuni de lucru a Parlamentului European, dar
mai ales afla despre beneficiile integrarii Romaniei in Uniunea
Europeana.

Am ales sa particip la acest proiect deoarece am avut la clasa
discutii importante referitoare la ce face UE pentru cetateni, ce
face pentru tara noastra. Elevii m-au intrebat despre Brexit si au
fost curiosi sa afle de ce Marea Britanie a ales sd iasa din UE daca
aceasta ofera atatea beneficii. Dupa discutii in grupuri de lucru cu
colegii lor din Franta, Grecia, Portugalia si Belgia, au reusit sa-si

clarifice numeroase nedumeriri, sa-si satisfaca anumite curiozitati.
Au aflat parerea altor tari legate de brexit, de beneficiile ca stat
membru. De asemenea, au aflat despre initiativa Belgiei in care
tinerii voteaza pentru prima data la alegerile pentru Parlamentul
European inca de la 16 ani. Acest lucru i-a motivat pe elevii mei,
intelegand cat de important este sa fie corect informati, sa fie
cetateni responsabili si implicati.

Acest proiect nu este singurul in care noi am corelat activitdtile de
la clasa cu cele din mediul online, in colaborare cu alte tari. Alte
proiecte pe teme de istorie au fost Debate, Reflection, Creation -
Scientific Communications and Artistic Creations Session about
the Holocaust, Integration of Immigrants, Education fights against
rasism, Tinerii si Romania centenard, Old traditions in Romania,
Egali, dar diferiti prin traditie - Equals, but different by tradition,
Holocaustul, o lectie a trecutului pentru prezent, Istoria
invatatoarea vietii - Flipping through the pages of history, Winter
traditions and customs in Europe si altele.

Consider ca prin acest tip de activitati pe care elevii le desfasoara
in colaborare cu colegi de-ai lor din alte scoli, din alte sisteme de
educatie, beneficiaza o valoroase informatii care contribuie la
consolidare si mai ales la clarificarea unor aspecte contradictorii
referitoare la unele evenimente istorice. Astfel, prin proiecte pe
care de obicei le incadram la activitati extra curriculare, iatd ca
putem foarte usor contribui la consolidarea cunostintelor din
cadrul temelor din curriculum pentru Istorie.

Analiza transdisciplinara a
drumului din basmul
,Povestea lui Harap-Alb”, de
Ion Creanga, din perspectiva
competentelor transversale

De Ileana Trinca

Colegiul National Elena Cuza, Craiova (Dolj)

Competentele transversale reprezinta un concept al pedagogiei
moderne. Dupa cum este definit de Clasificarea Europeana a
Abilitatilor, Competentelor, Calificarilor si Ocupatiilor (ESCO),
LAbilitatile si competentele transversale (TSC) sunt acel tip de
abilitati invatate si dovedite, care sunt considerate in mod obisnuit
ca necesare sau valoroase pentru o actiune eficienta in aproape
orice tip de muncd, invatare sau activitate de viatd. Sunt
Ltransversale” deoarece nu sunt legate exclusiv de un anumit
context (post, ocupatie, disciplina academica, implicare civica sau
comunitara, sector ocupational, grup de sectoare ocupationale
etc.).”

Transdisciplinaritatea reprezinta gradul cel mai elevat de
integrare a curriculumului, mergand adesea pana la fuziune.
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Fuziunea este, asadar, faza cea mai complexa si mai radicalad a
integrarii. Termenul de tert inclus (finalitatea acestui tip de
demers) este introdus de Basarab Nicolescu in Manifest pentru
transdisciplinaritate.

Né este de mare folos delimitarea semantica a notiunii de
crono-topos. Conform lui Mircea Vulcanescu, in limbajul obisnuit,
poporul roman (prin acesta se intelege taranul cu putin inainte de
1900) echivaleaza spatiul si timpul (prea abstracte) cu locul si
vremea. Exista un arhaism in limba roméanului traditional care
refuza conventiile lingvistice. Spatiul e loc, timpul - vreme. Orice
se petrece Intr-o parte a lumii are reverberatii in cealaltd parte.
Timpul si spatiul sunt doua concepte ce releva tendintele
dezvoltarii epicii care sunt considerate printre cele mai importante
incepand cu Antichitatea, dar se observa ezitari privind incadrarea
specificitatii cronotopiei. In lucrarea Termenii filozofiei grecesti,
Francis E. Peters defineste cele doua sintagme aducéand in atentia
lectorului coordonatele fundamentale ale lumii, conditii
transcendentale ale experientei. Toposul este asociat termenului
de fiinta, iar timpul chronosul cu cel de miscare. Teoreticianul
literar M. Bahtin in Probleme de literatura si estetica defineste
conceptul de cronotop, astfel: ,Vom numi cronotop (ceea ce in
traducere ad litteram inseamna timp-spatiu) conexiunea esentiala
a relatiilor temporale si spatiale, valorificate artistic in literatura”.

Spatiul si timpul constituie doua coordonate ale textului literar,
fiind semne ale creatiei unei lumi pluridimensionale bazate pe noi
coordonate ce evoca un anumit cadru si anumite situatii narative.
Categoria spatiului, ca si cea a timpului, se refera la doua realitati
un spatiu exterior, real, obiectiv, al scriitorului si al lectorului si un
spatiu interior al universului fictiv care transforma cele doua
dimensiuni in una singura (vezi notiunea de spatiu-timp a lui
Stephan Hawking ). Spatiul universului fictiv poate fi inchis,
deschis, fantastic, citadin, circular, oblic, initiatic, interior.

In perioada circulatiei orale, naratiunile, mai ales cele de mare
intindere, multiepisodice (din care face parte si basmul) au nevoie
de elemente ordonatoare, care sa faciliteze memorarea si
intelegerea lor. Punctul de plecare al demersului critic il constituie
definitia lui Jung, care considera simbolurile structuri ordonatoare
la nivelul imaginii si al limbajului, forma timpului descrisa si
analizatd de St. Hawking, plecand de la reprezentarea newtoniana
a spatiului si timpului, dar si contradictia gasita de Kant in analiza
temporalitatii, despre care afirma ca este o ,antinomie a ratiunii
pure”. In lucrarea sa Stereotipia basmului, Nicolae Rosianu,
dorind sa sublinieze specificitatea structurilor basmelor, arata,
citandu-1 pe Axel Obrik, ca: naratiunile populare se supun unor legi
epice necunoscute literaturii culte [Rosianu 1973]. Intr-o astfel de
structura ce trebuie mereu sa se adapteze unui model impus de
traditie, creativitatea se manifesta mai ales la nivelul imbinarii
motivelor, iar rolul acestora in definirea unui model de comunicare
devine esential.

Ideea analizei transdiciplinare a drumului a pornit de la lectura
unei carti a lui Solomon Marcus : este cunoscuta si suficient
folosita de mecanica didactica, imaginea fibonacciana a
reprezentarii , Povestii celor cinci paini”, facuta de Solomon
Marcus. Alegerea s-a datorat faptului ca drumul este un simbol
fundamental al etosului folcloric traditional, foarte multe productii
folclorice de diverse tipuri, balade, basme, dar si unele colinde
textualizeaza acest simbol. Aceasta ipoteza de lucru a fost
generata si de foarte bogata simbolistica a drumului si de modul in
care acesta relationeaza cu alte aspecte ale culturii populare, unde

drumul apare legat de simbolismul trecerii (marile treceri, botezul,
nunta, inmormantarea, dar si cele din viata de zi cu zi). El se
coreleaza cu simbolul centrului si are la nivelul culturilor
traditionale o functie operatorie; este motiv literar structurant al
epicului. Descifrarea semnificatiilor acestui simbol conduce la
unificarea nivelelor realului si imaginarului, prefigurand initierea,
adica tertul inclus. In unele variante, simbolul si-a pierdut functia
initiala si s-a transformat in simplu motiv literar, ceea ce face ca
descifrarea functiei ordonatoare sa fie mai dificila. Dumitru
Tiutiuca in Teoria literard, defineste notiunea de drum prin motiv
si cronotop in acelasi timp, detaliind semnificatiile multiple ale
acesteia, in Povestea lui Harap-Alb. Dumitru Tiutiuca in Literatura
marilor clasici structureaza capitolul despre opera lui Ion Creanga
pe baza conceptului de Weltanschauung afirménd ca ,in definitia
noastra, oranduiala este deopotriva un criteriu (si concept)
filozofic, un Weltanschauung altfel spus, dar si un principiu estetic
de structurare a operei, dupa cum si unul moral” -
“Weltanschauungul popular”(basmul prezentand un alt termen
luat in discutie cel al cronotopului drum conceptie despre lume),
termen care a dobandit un statut de-sine-statator in literatura de
specialitate, in jurul anului 1800.

Basmul este din perspectiva lui G. Calinescu ,,0 oglindire a lumii in
moduri fabuloase”, o poveste dincolo de timp si spatiu. Avem de-a
face cu un drum si un timp curbate sub influenta factorilor ce pot
fi decodati doar metaforic. Toti acesti factori realizeaza o textura a
semnificatiei basmului dintr-o alta perspectiva decat cea clasica si
obisnuita.

Putem interpreta drumul si incercarile lui Harap-Alb, ca fiind o
alegorie a ritualului de initiere. Drumul trece prin mai multe
etape, reprezentate alegoric in basm prin cele trei incercari la care
e supus eroul de cdtre omul span: obtinerea salatei din gradina
ursului, a cerbului de aur si a fetei lui Ros-Impérat. La capatul
acestui sir de initieri si purificari, eroul atinge starea de initiat, de
sfant, reprezentata in basm prin incoronarea sa si casatoria cu fata
lui Ros-impérat, adica parcurge distanta dintre sacru si profan.
Din aceasta cauza avem de-a face cu un drum catre centru.
Aparent redata geografic - “de la 0 margine a pamantului la alta” -
aceasta reprezentare lineara a drumului trebuie coroborata cu
replica nazdravanului cal: “stiu eu pe unde te-oi duce la
Impéaratul-Ros, pentru ca m-au mai purtat o data pacatele pe acolo
cu tata-tau in tineretele lui”. Afirmatia constituie nu numai o
reprezentare a “intoarcerii”, a circularului, dar si a iesirii din real
si penetrarea fabulosului prin tineretea vesnica si vorbirea
animalului totemic. Este primul dintre indiciile spatiului rotund si
intoarcerii (curbare a timpului ce influenteaza spatiul). Adica
Harap-Alb, ,boboc in felul sau”, cum il numeste Sfanta Duminica,
pleaca din spatiul apararii totale, al protectiei maternale,
reprezentata de castelul parintesc, pe un drum - podul- cu directia
numai inainte, spre capatul lumii - imparatia lui Verde-impérat. De
acolo, la indemnul/porunca Spanului, va pleca catre Ros-impéarat
sa aduca fata, farmazoana cu care se va casatori.

Fantasticul personaj Sfanta Duminicd, acea “baba garbova de
batranéte”, care il ajutd pe Harap Alb sa depaseasca unele
obstacole ale drumului sau, poate reprezenta pe cel ce initiaza
novicele, samanul, vraciul, batranul tribului, sau maestrul
spiritual. Intereseaza prezenta ei in economia basmului in masura
in care aparitiile coincid cu intrarea in fabulous, dar si pentru ca
aceste aparitii schiteaza un desen al axei temporare: apare si
dispare ca un jalon intr-un cerc al incercarilor eroului, tocmai in
momentul cand trebuie ajutat. Ea il sfatuieste pe Harap-Alb sa



ceara tatalui sau armele, calul si hainele din tinerete. Acestea
simbolizeaza patrimoniul stramosesc sau calitatile spiritual
ereditare (cum ar fi vointa, setea de cunoastere, dragostea de
adevar, puterea de luptd etc). In altd ordine de idei, ele sunt
reperele necesare pentru o parcurgere in interior a drumului,
adica, spre sine, din nou element al curbarii liniei itinerante.

Asadar, Harap-Alb parcurge linear un drum pana la un punct
(Verde-impérat), apoi mai departe (Ros-impérat) si se intoarece.
Aplicand elemente de baza ale opticii, verdele reprezinta frecventa
luminii din centrul spectrului ROGVALIV, singura pe care noi o
putem percepe cu ochiul liber, element de echilibru si idealul pe
care trebuie sa-1 atinga eroul fabulous. Harap-Alb va revigora
imparatia centrului lumii, dupa trecerea prin ritualul initierii. Dar
pana la echilibru, parcurge un alt dum, mai departe, avand in
vedere ca rosul reprezinta culoarea cu cea mai lunga lungime de
unda, dar cu cea mai slaba sursa de fotoni. Deci, Harap-Alb, nu
ramané la capatul spectrului optic, ci se intoarce in starea de
echilibru pentru a imparati conform eticii de bun-sim{ a poporului
roman, el reprezentand exponentul cel mai vizibil al acestei
mentalitati, un model propus tinerilor in formare.

In concluzie, pentru a defini acest ,drum rotund”, bogat in
continut si semnificatii putem utiliza sintagma drum kairotic sau
drumul evenimentelor cruciale, dupa expresia sociologului
american Ph. Rieff, citat de I. Badescu. Mentionam ca in lucrarea
de baza, termenul este aplicat timpului, dar timpul si spatiul sunt o
singura dimensiune in fizica moderna. Notiune antonimica
timpului cronologic (istoric), timpul kairotic (sau implinitor) este
timpul eroului exceptional, timpul lui Harap-Alb, cel dominat de o
existenta duala: trecerea din orizontul timpului profan (al stingerii)
in cel kairotic, al implinirii si desavarsirii de sine.

In acest sens, se poate vorbi de o lecturd a drumul sinonima cu o
lectura a cercului. Acesta este tertul inclus, transdisciplinar al
analizei prezentate.

Bibliografie

1. Creanga, lon, Opere complete, Editura Ancora S. Benvenisti,
Bucuresti, 1928.

2. Barlea, Ovidiu, Povestile lui Creangd, Editura pentru literatura,
Cluj-Napoca, 1967.

3. Baluy, Ion, Viata lui Ion Creanga, Editura Cartea Romaneasca,
Bucuresti, 1990.

4. Boutiere, Jean, Viata si opera lui Ion Creanga, Editura Junimea,
lasi, 1976.

5. Calinescu, George, lon Creanga (Viata si opera), Editura pentru
literatura, Bucuresti, 1966.

6. Cristea, Valeriu, Despre Creanga, Editura Eminescu, Bucuresti,
1994.

7. Dan, Ilie, Studii despre Ion Creanga, Editura Albatros,
Bucuresti, 1973.

8. Dumitrescu-Busulenga, Zoe, Ion Creanga, Editura pentru
Literatura, Bucuresti,1963.

9. Gradinaru, Dan, Creanga. Monografie, Editura Allfa, Bucuresti,
2002.

10. Holban, Ioan, Ion Creanga - spatiul memoriei, Editura
Junimea, Iasi, 1984.

11. Ion Creanga interpretat de..., antologie, prefata, tabel
cronologic si bibliografie de Constantin Ciopraga, Editura
Eminescu, Bucuresti, 1977.

12. Lovinescu, Vasile, Creanga si creanga de aur, Editura Cartea
Romaneasca, Bucuresti, 1989.

13. Mot, Mircea, Ion Creanga si impactul cu cititorul, Editura
Paralela 45, Pitesti, 2004.

14. Munteanu, George, Introducere in opera lui Ion Creanga,
Editura Minerva, Bucuresti, 1976.

15. Oisteanu, Andrei, Gradina de dincolo, Editura Discobol,
Cluj-Napoca, 1980.

16. Scarlat, Mircea, Posteritatea lui Creanga, cu o prefata de
Nicolae Manolescu, Editura Cartea Roméaneasca, Bucuresti 1990.
17. Streinu, Vladimir, Ion Creanga, Editura Albatros, Bucuresti,
1971.

18. Studii despre Ion Creanga, vol.I-II, Editura Albatros, Bucuresti,
1973.

19. Tiutiuca, Dumitru, Ion Creanga sau oranduiala lumii, Editura
Geneze, Galati, 2000.

20. Trandafir, Constantin, Povestea lui Harap-Alb, Editura Dacia,
Cluj-Napoca, 2001.

21. llie Badescu, Timp si cultura. Trei teme de antropologie
istorica, 1988, Ed. Stiintifica si Enciclopedica, Bucuresti

22. Hawging, Stephen, Universul intr-o coaja de nuca, Editura
Humanitas, 2006, pag 34

Cauze ale tulburarilor de
invatare in ADHD

De Tatiana Popa

Scoala Gimnaziala, Aninoasa (Dambovita)

Cu toate ca in limba romana termenul ADHD cunoaste mai multe
sinonime, acesta le inglobeaza pe toate, fiind un termen folosit in
mod generic referitor la acele particularitati specifice deficitului
de atentie sau hiperactivitatii la copii. A existat tendinta de a
categorisi un copil mai neastamparat sau foarte energic ca
suferind de ADHD. Acum se stie ca numai un diagnostic de
specialitate poate fi considerat corect, iar acest diagnostic nu este
o limita pentru dezvoltarea acelui copil, dezvoltare cat mai
apropiata de normal poate fi. Desi exista tratamente
medicamentoase, precum si interventii ale parintilor si
specialistilor, copiii care dezvolta aceasta tulburare
psihopatologica prezinta dificultati in invatare, rezultatele lor
scolare si succesul scolar fiind afectate. Cauzele sunt aceleasi
pentru toti copiii afectati: deficitul de atentie, starea de neliniste,
impulsivitatea, nerabdarea. Acesti copii au nevoie de mult ajutor
pentru depasirea acestor probleme si acest ajutor trebuie sa vina
in principal din partea parintilor si a cadrelor didactice.

ADHD este deci, o tulburare psihopatologica grava, destul de
raspandita in intreaga lume, depasindu-se stadiul de etichetare a
unor copii cu probleme de comportament doar. Asociate acestei
boli sunt tulburari de invatare precum dislexii, disgrafii,
discalculii. Exista deja o problema la nivel global, copiii invatand
sa scrie pe telefoane, laptopuri, tablete, inainte sa inceapa sa scrie
de mana, lucru care afecteaza scrierea corectd si scrisul de mana.
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Problemele in scriere, citite, calcul matematic simplu apar
deoarece in ADHD functiile executive sunt dezvoltate la un nivel
foarte scazut. Se cunoaste deja rolul functiilor executive in
dezvoltarea normald, cognitiva si comportamentala a unui copil.
Deci, deficitul acestora nu poate duce decat la dificultati ale
invatarii, ale controlului comportamental.

Elevul cu ADHD nu poate sd se controleze, nu este capabil sa isi
inhibe anumite manifestari, perturband intreaga activitate scolard,
cauzand in acelasi timp efecte negative propriei invatari. Atentia,
precum si controlul inhibitor, autoreglarea, sunt acele procese
care ajuta copilul sa participe cu succes la activitatile scolare. Ori,
daca acestea sunt perturbate, elevul nu se poate concentra, da
dovada de impulsivitate, raspunde inainte sa auda toata intrebarea
sau fara sa gandeasca raspunsul. Rezultatul acestor actiuni
impulsive si neechilibrate este ca activitatea lui scolara este
departe de a fi de succes, rezultatele scolare justificand mai
degraba esecul acestuia. Limbajul scris, in stransa legatura cu cel
citit, este afectat tot din cauza functiilor executive deficitare.
Elevul nu poate sa isi coordoneze miscarea mainii cu modul in care
trebuie efectuata aceasta si cu modelul mintal pe care il are
referitor la semnul grafic sau literele noi. De asemenea, nu poate
elabora un plan de scriere corectd a unui cuvant sau a unei
propozitii, nefiind capabil nici sa execute corectarea celor gresite.
Cititul, fiind un proces interdependent cu cel al scrisului, este greu
de realizat in aceste conditii, campul de citire de o silaba si apoi de
un cuvant neexistand in cazul elevilor cu ADHD. Acestia au
tendinta de a termina de ,citit” cuvantul inainte de a-l vizualiza in
intregime, reproducand un cuvant gresit, care nu are legatura cu
cel scris. Functiile executive au un rol important si in efectuarea
calculelor simple matematice, elevul avand nevoie de mai multe
incercadri, cu material intuitiv concret, pentru rezolvarea corecta a
unor adunari sau scaderi.

Tulburarile de invatare asociate ADHD au un substrat
neuropatologic si sunt de obicei identificate si numite cu ajutorul
unor teste. Acestea sunt, din nefericire, permanente, pe toata
durata vietii copiii cu ADHD confruntandu-se cu dificultdti in a
procesa informatia si in a o reda corect.

Spre deosebire de dificultdtile in invatare clasice, obisnuite, care
pot aparea la un moment dar in viata oricarui elev, dar care pot fi
depasite cu ajutorul unor procedee si instrumente de lucru,
tulburdrile de invdtare cauzate de ADHD au cauze neurologice si
sunt de durata nedefinita. Functiile executive fiind afectate,
inteligenta si inteligenta emotionald a copiilor sunt si ele afectate.
Copiii nu pot raspund cerintelor educationale, dar nici cerintelor
sociale, interumane, relatiile lor cu colegii de clasa si cu adultii din
jur fiind destul de precare. Deficitul de atentie se produce ca
urmare a unor nefunctionari corecte a functiilor cognitive.
Specialistii sustin ca memoria de lucru este de asemenea
deficitara, elevul nereusind sa retina notiuni minimale, de baza,
deprinderi si abilitati primare. Elevii cu aceste probleme nu se pot
mentine conectati cu sarcina de rezolvat, nu au motivatia necesara
terminarii acesteia. Sarcinile li se par fie plictisitoare, fie greu de
realizat si fara necesitate. Prezenta unei recompense ajutd, dar nu
pentru mult timp sau de fiecare data. Neputinta de a sta
concentrati, lipsa motivatiei intrinseci, duc rapid la pierderea
interesului pentru orice recompensa si deci, pentru terminarea
sarcinii de lucru.

Elevii cu ADHD nu reusesc sa se supuna regulilor, de aceea ei nu
accepta nici lucrul in grup, integrandu-se cu dificultate sau chiar

deloc. Nu se supun majoritatii si de cele mai multe ori incearca sa
isi impuna vointa intregului grup, fapt care conduce la disensiuni
si certuri intre membrii grupului. Acesti elevi au nevoie de
permanenta supraveghere din partea cadrului didactic. Problema
apare tocmai din aceasta cauza. Daca un elev cu ADHD este
sustinut si incurajat mereu, supravegheat si dirijat atunci cand se
abate de la drumul corect, acesta poate sa aiba cele mai bune
rezultate posibile in acest caz. Dar, dat fiind numarul mare de elevi
dintr-o clasa, precum si numarul destul de mare de elevi cu
diverse dizabilitati din aceeasi clasa, cadrul didactic nu are timpul
necesar si nu poate fizic sa se ocupe permanent de copilul cu
ADHD.

Incadrarea copilului cu dizabilitati in scolile de masa poate fi
benefica, pe de o parte, pentru acesta, din punct de vedere
socio-emotional, dar de alta parte, in lipsa unui cadru didactic de
sprijin, care sa se ocupe numai de el, procesul instructiv-educativ
are de suferit pentru toate partile implicate.

Tulburarile in ceea ce priveste scrisul, la copiii cu ADHD, apar din
caza faptului ca procesul de scriere este unul complex. Memoria
de lucru a elevilor fiind afectatd, atentia fiind la randul ei
periclitatd, elevul nu poate sa duca pana la capat acest proces de o
complexitate covarsitoare uneori. Apar astfel greseli in realizarea
literelor, scris tremurat, scris care nu respecta spatiul, inversiuni
sau omiteri de litere, precum si greseli gramaticale. Scrisul poate
fi ilizibil, mai ales din cauza impulsivitatii care apare si nu permite
raspunsul intérziat cerut de anumite informatii primite. Stocarea
anumitor informatii necesare realizarii unor deprinderi primare nu
se poate realiza, aceste informatii nereusind sa se alinieze pentru
executarea lor in ordine, la timpul lor.

Controlul comportamental, autoreglarea aproape ca nu exista.
,Etiologia si patogeneza acestei tulburari este la fel de discutata si
se manifesta prin diferite mecanisme. S-au stabilit mai multe
mecanisme neuropsihologice candidate in ADHD: deficitele
functiilor inhibitorii pre-frontale, disfunctia memoriei de lucru si a
atentiei selective, deficitul motor sau de timing, deficienta
statusului energetic sau trasaturile particulare de personalitate.”
(Bucun, Glavan). Inatentia, hiperactivitatea, impulsivitatea
cauzeaza tulburdri ale invatarii in ADHD. Aceste tulburari provin
de fapt din exercitarea deficitara a functiilor executive, producand
o inconsistenta si o variatie a raspunsurilor cognitive si
comportamentale ale copiilor.

Notiunea de timp este vazuta diferit de copiii cu ADHD, acestia
suferind si din cauza néincadrarii in anumite limite de timp sau
trecerii prea rapide de la o sarcina la alta.

Fiecare dintre aceste lucruri duce la aparitia tulburarilor de
invatare si, aproape mereu, a esecului scolar.
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Problemele nonstandard la
ciclul primar

De Doina Ciocioi

Scoala Gimnaziala Nr. 4 Mircea Eliade, Cernavoda (Constanta)

Matematica nu este numai o stiinta, o simpla stiinta. Teoriile
despre matematica nu trebuie sa se margineasca la constructia ei
logicd, la validitatea sau semnificatia acestei constructii, privita in
aspectul ei static, de opera finisata. Matematica este mai mult
decat o stiintd; este un act de culturd, e un act profund uman, este,
uneori, o pasiune. Se ocupa cu matematica nu numai marii
matematicieni, ci si cei mici, nenumaratii matematicieni mici, care
nu creeaza opere fundamentale, dar traiesc, fie si in cadrul stramt
al unei probleme elementare, un act de creatie propriu-zisa. Un
matematician, mare sau mic, desfagsoara o complexa munca de
cercetare, in decursul careia parcurge nenumarate ocoluri,
drumuri infundate, esecuri provizorii sau de durata, greseli,
reveniri. In atentie se afld rezultatele si nu cum s-a ajuns la ele,
capatul drumului si nu drumul insusi, cu toate peripetiile lui.

In matematica, drumul nu are punct terminus. El este numai o
etapa. Mereu se deschid si preocupa probleme noi. Atentia este
mereu solicitatd Inainte si nu spre ce a fost. Problema rezolvata,
problema trecutului este utild, dar né silim sa ludm din ea atét cat
este necesar pentru a né continua drumul.

Efortul pe care-1 depune elevul in rezolvarea constienta a unei
probleme presupune antrenarea tuturor proceselor de cunoastere,
in special a gandirii. Deoarece rezolvarea problemelor este o
activitate cu cea mai bogata evolutie formativa, este nevoie ca
gandirea sa fie 1dsata liberd sd iscodeasca, sa nu fie indemnat
elevul decat la solutie, sa nu se puna prea mare accent pe felul in
care elevul isi exprima ideea, ci sa aiba mai mult in vedere
valoarea ei. Aceasta activitate mobilizeaza intreaga personalitate a
elevului, concentreaza intreaga experientd cognitiva dobandita de
acesta.

Rezolvarea problemelor constituie o aplicare a cunostintelor in
legatura cu numerele, operatiile aritmetice si proprietatile lor,
clasificarea, consolidarea si aprofundarea acestor cunostinte. De
asemenea, prin aceasta activitate elevii se conving de utilitatea
calculului.

La inceputul scolaritatii, invdtarea aritmeticii prin luarea in
considerare a fundamentelor teoriei multimilor, care energizeaza
si intretine starea activa a scoartei cerebrale - a constiintei
copiilor - corespunde cel mai bine modelului teoretic elaborat de
J.S. Bruner, pus in aplicare de colaboratorul sau Z.P. Dienes, care
in esenta explica invdtarea ca rezultat al modului de reprezentare
a obiectului cunoasterii si a trecerii de la o forma inferioara a
reprezentarii la alta formd, superioara, panad la simbolizarea sub
forma structurilor mintale economicoase, dar care prezintd putere

efectiva, adica posibilitatea de a genera noi cunostinte.

O sursa generatoare de noi cunostinte o reprezinta problemele
nonstandard care ofera posibilitatea dezvoltdrii gandirii elevilor pe
un plan general, prin eliminarea tiparelor, a sablonismului.

In categoria problemelor nonstandard sunt incluse problemele in
fata carora, dupa citirea enuntului, rezolvitorul, chiar si cel cu
experientd, nu reuseste sd le introduca in canoanele metodelor de
rezolvare bine stiute. In aceasta situatie gandirea si imaginatia
lucreaza febril, rezolvitorul devenind, in situatia in care reuseste
rezolvarea, un creator. Conduita este creativa deoarece nicio
problema nu seamana cu alta, de fiecare data rezolvitorul fiind
obligat sa gaseasca o anume cale de rezolvare proprie fiecarei
probleme.

Valentele formative ale acestei activitati rezolutive vizeaza
cultivarea creativitatii elevilor (indrazneala, istetime, spirit
novator, iscoditor, flexibilitate in gandire, nonconformism in
aplicarea metodei), crearea unor situatii generatoare de instruire,
motivatie intrinseca, cu consecinte favorabile in planul interesului
pentru matematica, al atitudinilor de cautare de noi probleme, al
aparitiei unor satisfactii noi care intaresc pozitiv motivatia scolara
in sfere mai largi de activitate, dar si educarea unor trasaturi
volitive pozitive pentru intreaga conduita a elevului (tenacitate,
concentrare, vointa de a invinge, dorinta de autodepasire
controlata didactic).

Datorita marii varietati a acestui gen de probleme si a gradului
inalt de particularitate al fiecareia este greu sau foarte greu sa se
faca analogii, sa se opereze cu transferurile de metoda.

Efortul pe care il face elevul in rezolvarea constienta a unei astfel
de probleme presupune o mare mobilizare a proceselor psihice de
cunoastere, volitive si, firesc, motivational-afective.

Din procesele cognitive cea mai solicitata este gandirea, prin
operatiile logice de analizd, sintezd, comparatie, abstractizare si
generalizare. Rezolvand probleme nonstandard, formam la elevi
priceperi si deprinderi de a analiza situatia data de problemd, de a
intui si descoperi calea prin care se obtine ceea ce se cere in
problema. In acest mod, rezolvarea problemelor contribuie la
cultivarea si dezvoltarea capacitatilor anticipativ- imaginative, la
educarea perspicacitatii si spiritului de initiativa, la dezvoltarea
increderii in fortele proprii.

Probleme nonstandard sunt considerate problemele recreative,
rebusistice, de logica, perspicacitate si ingeniozitate. Ele intrd in
categoria problemelor de optimizare care solicita transferul de
cunostinte din realitate sau de la alte discipline. Aceastd categorie
se regaseste intr-o clasificare a problemelor de aritmetica a lui W.
Reitman, din punctul de vedere al educdrii creativitatii.

Problemele nonstandard nu necesita deprinderi de calcul. Pentru a
gasi solutia este suficient un rationament logic. Astfel de probleme
le plac elevilor, 1i amuza, 1i stimuleaza, fiind deseori o cale
atractiva pentru insusirea notiunilor obligatorii din curriculumul
national. Aceasta se explica prin faptul ca, in categoria
problemelor nonstandard, sunt incluse multe tipuri de exercitii si
probleme ce nu fac apel la cunostinte cu continut aritmetic. Multi
elevi, care din cauza unui antrenament redus in operarea cu
numere intampind dificultati de rezolvare a problemelor, reusesc
sa rezolve astfel de probleme pentru ca utilizeaza doar
rationamente logice.


https://iteach.ro/experientedidactice/problemele-nonstandard-la-ciclul-primar
https://iteach.ro/experientedidactice/problemele-nonstandard-la-ciclul-primar
https://iteach.ro/profesor/doina.ciocioi
https://iteach.ro/profesor/doina.ciocioi

Datorita formelor atractive in care sunt prezentate (adresare
directa, accesibila si nepretentioasa), cat si a faptului ca nu
implica, in mod obligatoriu, un anumit "bagaj de cunostinte”,
problemele nonstandard fac sa creasca gradul de motivare a
elevilor si sa mareasca interesul acestora pentru activitatile in
care le sunt propuse spre rezolvare astfel de sarcini.

Spre deosebire de alte tipuri de probleme ce sunt introduse fie de
la clasa pregatitoare, fie de la clasele mai mari, problemele
nonstandard sunt accesibile indiferent de varsta. Un elev de sapte
ani poate gasi cheia unei probleme pe care un alt coleg mai mare
sau chiar un adult va reusi cu greu sa o descopere. Din acest motiv
nu se poate numi cu exactitate momentul/clasa in care se pot
propune elevilor probleme ce presupun utilizarea rationamentelor
logice.

Exersarea rationamentelor logice se face insa prin activitatea de
rezolvare a problemelor. in rezolvarea problemelor cu una sau mai
multe operatii, elevul invata sa ordoneze logic datele problemei, sa
analizeze ipotezele date, sa deduca consecintele posibile ce decurg
din analiza informatiilor date.

Experienta aratd ca elevul rationeaza logic la orice varsta, fara ca
acest aspect sa implice antrenamente indelungate. Problemele
nonstandard pot fi utilizate pe parcursul intregului ciclu primar, in
diverse momente ale lectiilor, in cadrul tuturor disciplinelor de
invatdmant, nefiind abordabile doar la orele de matematica. Ele
constituie de multe ori liantul intre diversele discipline, avand un
pronuntat caracter interdisciplinar, gasindu-si aplicabilitatea
imediata si fiind in majoritatea cazurilor inspirate din problemele
intalnite in viata de zi cu zi.
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Metode complementare de
evaluare

De Alexandra Ioana Terme

Scoala Gimnaziala, Calugari (Bihor)

Ca orice alta activitate umana, cea instructiv-educativa prezinta o
serie de caracteristici: se desfasoara in baza unor finalitati, este
pusa in practica prin intermediul unui sistem de metode si
procedee, apeleaza la o serie de mijloace tehnice de realizare, iar
rezultatele sunt verificate si evaluate printr-un sistem de strategii
specifice. Curriculum-ul scolar integreaza intr-un mod dinamic
toate aceste componente, dintre care un loc important ii revine

sistemului de metode care face posibila realizarea finalitatilor
educationale formative si informative.

»,Daca un copil nu se poate adapta metodelor noastre de
predare, poate ar trebui sa né adaptam noi cerintelor lui.” -
Ignacio Estrada

Etimologic, termenul metoda provine din grecescul ,methodos”
care inseamna , drum spre...”, ,cale de urmat catre...”. Metodele
de invatamant pot fi definite ca ,modalitdti de actiune cu ajutorul
carora elevii, in mod independent sau sub indrumarea
profesorului, isi insusesc cunostinte, isi formeaza priceperi si
deprinderi, abilitati, atitudini, conceptia despre lume si viata etc”.
Pe langa conceptul de metoda de invatamant, didactica moderna
mai aduce in discutie un termen foarte important pentru a intelege
modul de realizare a procesului instructiv-educativ, si anume:
procedeul, o parte componenta a metodei care face posibila
realizarea ei. Daca metoda are un scop propriu (comunicarea de
noi continuturi didactice, consolidarea celor insusite anterior,
fixarea si recapitularea cunostintelor insusite, verificarea si
evaluarea acestora etc), procedeul face posibila administrarea ei,
indicand modul in care poate fi aplicatd aceasta in contexte
educationale diferite. Pedagogia postmoderna promoveaza
imbinarea metodelor moderne si clasice, pornind de la ideea
unitatii dintre teorie si practica, respectiv dintre cunoastere si
actiune.

Strategiile si metodele aplicate in clasd influenteaza calitatea
actului educational, succesul invatarii depinzand de
comportamentul profesorului, care trebuie sa gaseasca cea mai
eficienta cale de a starni si mentine motivatia elevilor sai,
adaptand metodele didactice specificului fiecarei clase.

Analizand rezultatele evaluarilor initiale, ale celor de la final de
modul, dar si ale celor de la simularea Evaluarii Nationale, am
costatat cd unii elevi intampina dificultati precum: exprimarea
greoaie si incalcitd; confuzii ale partilor de vorbire sau de
propozitie; nu respecta, din necunoastere, neatentie sau din
neglijenta regulile ortografice ale limbii romané (scriu fara
cratima, fara semne diacritice) si nici regulile de punctuatie; nu
fac acordul predicatului cu subiectul, al adjectivului cu
substantivul determinat, nu folosesc corect modurile si timpurile
verbelor; nu dovedesc creativitate si originalitate si manifesta
retinere atunci cand trebuie sa exprime un punct de vedere
personal, nu citesc suficient de mult.

Prin urmare, am incercat sa diversific metodele utilizate la clasa,
din dorinta de a face atat predarea. cat si evaluarea mai atractive,
cu scopul de a remedia dificultdtile pe care elevii le intampina.

Dintre metodele utilizate, am ales spre exemplificare metoda R.A.I
care are la baza stimularea si dezvoltarea capacitatilor elevilor de
a comunica, prin intrebari si raspunsuri, ceea ce au invatat.
Denumirea metodei provine de la initialele cuvintelor Raspunde -
Arunca - Interogheaza si se desfasoara astfel: la finalul lectiei sau
a unei secvente de lectie, profesorul impreuna cu elevii sdi,
investigheaza rezultatele obtinute in urma predarii-invatarii,
printr-un joc de aruncare a unei mingi mici si usoare de la un elev
la altul. Cel care arunca mingea pune o intrebare din lectia
predata celui care o prinde. Cel care prinde mingea raspunde la
intrebare, apoi arunca mai departe altui coleg, punand altd
intrebare. Cel care pune intrebarea trebuie sa cunoasca si
raspunsul, iar elevul care nu cunoaste raspunsul iese din joc.
Eliminarea celor care nu au raspuns corect conduce treptat la


https://iteach.ro/experientedidactice/metode-complementare-de-evaluare
https://iteach.ro/experientedidactice/metode-complementare-de-evaluare
https://iteach.ro/profesor/alexandra.terme
https://iteach.ro/profesor/alexandra.terme

ramanerea in joc a celor mai bine pregatiti.

Aceasta metoda poate fi utilizata la sfarsitul lectiei, pe parcurs sau
la inceputul activitatii, cand se verifica lectia anterioard, in scopul
descoperirii de catre profesor, a eventualelor lacune in
cunostintele elevilor. Poate fi aplicatd atat in cadrul orelor de
limba si comunicare, cat si in cadrul orelor de literatura, putand fi
sugerate intrebari precum: Ce este textul narativ literar? Care
sunt personajele textului? Cum definesti numeralul? Ce valori
morfologice are verbul a fi ?Cum definim numele predicativ? etc.

Avantajele acestei metode consta in faptul ca este o metoda
eficienta de evaluare, dar si de invatare interactiva; transforma
demersul didactic evaluativ intr-o activitate placuta, atractiva si
stimulativa; promoveaza interevaluarea si interinvatarea;
contribuie la formarea si consolidarea deprinderii de ascultare
activa; formeaza si dezvolta competente de evaluare si
autoevaluare, dar si capacitati argumentative.Dezavantajele
metodei se refera la faptul ca este o metoda cronofaga; se primesc
raspunsuri incomplete si incorecte; exista dezinteres, neseriozitate
manifestatd de unii elevi; se iveste o aparenta dezordine in sala de
clasa etc.

Am folosit cu succes Tehnica 3—2—1 pentru a aprecia rezultatele
unei activitati didactice. Denumirea acestei metode provine de la
faptul ca elevii scriu: 3 termeni ( concepte) din ceea ce au invatat;
2 idei despre care ar dori sa invete mai mult in continuare; o
capacitate/ pricepere/ o abilitate pe care considera ca au
dobandit-o In urma activitdtii de predare-invatare. Avantajele
utilizarii acestei metode se refera la: constientizarea si
responsabilizarea elevilor cu privire la demersul
instructiv-educativ; cresterea implicarii elevilor; este o buna
modalitate de autoevaluare; ofera un raspuns rapid si eficient la
activitatea de predare-invatare, avand rol de feedback.

Fiind o modalitate alternativa de evaluare, are scop ameliorativ, nu
de sanctionare. Este o metoda ce poate fi aplicatd atat la finalul
orelor de literatura, cat si la finalul orelor de limba si comunicare,
iar functiile pe care le indeplineste sunt de constatare si sprijinire
continua a elevilor.

O altda metoda foarte utilizata la clasa este jocul didactic,
consemnat in sistemul metodelor de invatamant ca metoda de
simulare, din categoria metodelor de invatare prin actiune
practica, dar si ca metoda activa de instruire. Jocul didactic
reprezintd o activitate atractiva si accesibila prin care, intr-o
atmosfera de buna dispozitie, antrenantd, motivanta, se realizeaza
sarcini instructiv-educative complexe. Jocul didactic este
caracterizat de faptul ca include invatarea in contextul ludicului si
asigura un pronuntat caracter formativ. Acesta permite instalarea
unui climat psihologic favorizant dezvoltdrii armonioase a copilului
si contribuie la conturarea tuturor dimensiunilor educatiei:
intelectuald, morald, estetica etc. Avand multiple valente formative
jocul didactic indeplineste importante functii pedagogice:
cognitiva, motivationald, formativ-educativd, organizatoricd, de
socializare. Instruirea asistata de calculator este o noua cale de
invatare eficientd, ce utilizeaza jocul ca experienta definitorie
pentru copii. In timpul jocului, elevii isi dezvolta abilitatile
emotionale si cognitive, Isi antreneaza motricitatea si perceptia
senzoriald, isi dezvolta increderea in fortele proprii si
competentele de relationare, devin creativi. Jocurile digitale pot
viza invatarea cognitiva, vizuald sau auditiva. In activitatile
instructiv-educative se pot utiliza softuri educationale pentru elevi,

platforme specializate sau RED-uri realizate de cadrele didactice
pe teme diverse.

In cadrul orelor de limba si literatura romana, am folosit de cele
mai multe ori jocurile de pe platforma wordwall.net pe care le-am
integrat in diferite etape ale lectiilor pentru obtinerea unor
contexte educationale interactive, care sa sustina invatarea
diferentiata si autonomia elevilor, raspunzand intereselor acestora
prin captarea atentiei si oferirea unui feedback prompt. Eficienta
jocului este cu atat mai mare, cu cat se realizeaza o concordanta
intre procesul de cunoastere si actiunea de joc, intre componenta
instructiva, educativa si distractiva, copilul fiind dirijat de la joc la
invatare. Metodele si strategiile alese trebuie adaptate contextului,
cadrul didactic avand rol de moderator si facilitator de idei, care
stimuleaza motivatia si creativitatea elevilor sai prin continutul
educational propus.
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Strategia didactica si
succesul scolar

De Valentina Robertina Condrut

Liceul Teoretic Constantin Angelescu, Ianca (Braila)

Strategia didactica joaca un rol crucial in succesul scolar al
elevilor. O strategie eficienta implica adaptarea metodelor de
predare la nevoile si stilurile de invatare ale elevilor, crearea unui
mediu de invatare pozitiv si stimulant, precum si evaluarea
constantd pentru a masura progresul. Succesul scolar nu se
bazeaza doar pe transmiterea informatiei, ci si pe dezvoltarea
abilitatilor de gandire criticd, creativitate si rezolvare a
problemelor.

Strategia didactica eficienta implicd mai multe componente:

1. Individualizarea Invatarii: intelegerea si raspunsul la nevoile
individuale ale fiecarui elev pot imbunatati semnificativ
intelegerea si retentia informatiei.

2. Utilizarea tehnologiei: Integrarea tehnologiei in procesul de
invatare poate face materialele mai accesibile si interesante
pentru elevi, stimulandu-le curiozitatea si implicarea.

3. Interactivitatea: Le ofera elevilor oportunitatea de a participa
activ la procesul de invatare prin discutii, exercitii practice si
proiecte de grup

4. Feedback constant: Feedback-ul regulat si constructiv poate
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ajuta elevii sa inteleaga mai bine subiectele si sa Isi
imbunatdteasca performanta.

5. Dezvoltarea abilitatilor socio-emotionale: Nu doar cunostintele
academice sunt importante; dezvoltarea abilitatilor sociale si
emotionale, cum ar fi empatia si rezilienta, poate contribui la
succesul scolar.

6. Implicarea parintilor: Colaborarea stransa cu parintii poate crea
un sprijin aditional pentru elevi, incurajandu-i sa fie mai motivati si
responsabili.

7. Evaluarea formativa: in locul unei evaluari doar la sfarsitul unui
curs sau semestru, evaluarea formativa ofera feedback pe parcurs,
permitand elevilor sa isi corecteze greselile si sa invete din ele.

8. Invatarea bazaté pe proiecte: Acest tip de invétare permite
elevilor sa aplice cunostintele in contexte practice, stimulandu-le
creativitatea si capacitatea de rezolvare a problemelor.

Prin combinarea acestor elemente intr-o strategie didactica
coerentd si adaptatd, se poate contribui semnificativ la succesul
scolar al elevilor, pregatindu-i pentru provocarile vietii si carierei
lor viitoare.
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