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Inteligenta artificiala in

educatie: oportunitati si
provocari pentru viitorul
invatarii

De Viorica Stanescu

Colegiul National Sfantul Sava (Bucuresti)

Inteligenta artificiala (IA) are un potential imens in educatie, dar
este clar ca vine si cu limite semnificative. Intr-o lume tot mai
digitalizata, inteligenta artificiala devine un instrument tot mai
prezent in educatie. De la platforme educationale pana la asistenti
virtuali, tehnologia promite sa revolutioneze modul in care elevii
invata si profesorii predau. Cu toate acestea, apare intrebarea:
poate IA sd devind un aliat real in procesul educational sau existd
limite care o impiedicad sd inlocuiascd complet factorul uman?

Cu ajutorul IA invdtarea poate fi personalizata si ar oferi avantaje,
atat pentru elev, cat si pentru profesor. IA poate adapta continutul
educational in functie de ritmul, stilul de invatare si nivelul
fiecarui elev. Elevii pot primi feedback rapid si constant asupra
raspunsurilor, ceea ce ajuta la invatare activa si corectarea
greselilor in timp real.

Sistemele inteligente pot analiza performantele fiecdrui elev si pot
oferi lectii, exercitii si teste adaptate nivelului sau. Astfel, elevii
pot Invdta in ritmul propriu, ceea ce duce la o mai buna intelegere
a materiei si la cresterea motivatiei. Aceasta adaptabilitate este
greu de atins intr-o clasa traditionald, unde un profesor trebuie sa
se adreseze simultan unui grup eterogen de elevi. Asistentii
virtuali si chatbot-urile educationale pot raspunde la intrebarile
elevilor in orice moment, oferind explicatii suplimentare, resurse
sau clarificari.

Sarcinile administrative ale profesorilor ar putea fi preluate de IA,
se poate automatiza corectarea testelor, generarea de rapoarte si
alte activitdti administrative, economisind timp pentru profesori.
Un exemplu ar fi cataloagele scolare care asigura comunicarea
directa parinti - profesori - elevi, trimite notificari in timp real
despre note, absente, sedinte, teme, se obtin rapoarte scolare si
statistici periodice, se poate analiza situatia scolard individuala a
elevilor.

IA poate oferi sprijin pentru incluziune, poate ajuta elevii cu nevoi
speciale (ex. cu dislexie, autism, deficiente de auz sau vaz) prin
tehnologii de asistenta adaptate.

Un ajutor foarte bun in lectiile de stiinte il constituie simularile
interactive cu Al Unele aplicatii IA pot genera simulari de
experimente, chiar daca nu ai laborator complet echipat, de
exemplu la fizicd miscarea pendulului gravitational, legea lui Ohm,
refractia luminii, reflexia totala etc. Exista platforme precum
PhET, Algodoo, Labster bazate pe Al care sunt excelente pentru

lectii dinamice.

In educatie, vorbim despre predare, invatare si evaluare. Deja
exista incercari de evaluare automata si personalizatd. Al poate
corecta automat teste grila si chiar intrebari deschise, in functie
de platforma folosita. Profesorul poate primi rapoarte despre unde
gresesc elevii frecvent si poate adapta lectia in functie de nevoile
lor. De exemplu, Kahoot ofera rapoarte avansate: numarul de
intrebari dificile si care sunt acestea, numarul de elevi care au
raspuns sau nu la fiecare intrebare etc.

O intrebare foarte buna si tot mai actuald, avand in vedere cat de
mult se dezvolta Al-ul este aceea daca munca profesorului ar putea
fi preluata de Al. Un profesor bun are calitati care nu pot fi
inlocuite de inteligenta artificiald. Chiar daca inteligenta artificiala
poate ajuta foarte mult in educatie, sunt cateva calitati esentiale
ale unui profesor pe care tehnologia pur si simplu nu le poate
inlocui pe deplin. De exemplu, un profesor poate simti cand un
elev este trist, stresat, frustrat sau coplesit si poate reactiona cu
blandete, rabdare si incurajare. Al-ul poate simula empatia, dar nu
o ,simte” cu adevarat si evident ca nu poate transmite elevului
aceasta ,simtire”. Educatia nu inseamna doar transmitere de
informatii, ci si formarea gandirii critice, a valorilor si a relatiilor
interumane - aspecte care necesita interactiune umana. Un elev
are nevoie de un mentor real, nu doar de un software. Profesorii
buni au intuitie pedagogica si isi dau seama cand ceva nu
functioneaza in predare, chiar daca nu e evident. Ei simt cand
trebuie sa schimbe abordarea, cand clasa e obositd sau cand e
momentul perfect pentru o gluma. O conexiune reala si autentica
intre profesor si elev poate inspira, motiva si schimba vieti. Un
profesor devine mentor, model, uneori chiar sprijin emotional,
aceste lucruri fiind greu de oferit de catre o masina. Dascalii iau
decizii in functie de context, de particularitatile de varsta si de
educatie ale elevilor, de valorile lor si ale comunitatii. Al-ul nu are
constiinta sau simt moral real, deciziile lui fiind bazate pe reguli si
date, nu pe valori umane.

Un alt aspect important este cel al creativitatii. Un profesor poate
transforma un moment de haos intr-o lectie memorabild sau poate
improviza o activitate geniala pe loc. Creativitatea spontana si
adaptarea la contextul real sunt greu de programat. Profesorii
inteleg cultura locald, traditiile, realitatile sociale si pot face
legaturi intre continutul lectiei si viata elevilor. Al-ul, chiar daca
este antrenat pe date globale, nu are trairea personala a unei
culturi sau comunitati. Cand un profesor vorbeste cu entuziasm
despre stiinta, filozofie, literatura, fizica sau istorie, inspira elevii
prin pasiunea lui. Al-ul poate ,recita” entuziasm, dar nu poate
simti si transmite acea sete pentru cunoastere.

Este important de mentionat ca dependenta de tehnologie poate
avea conscinte grave asupra procesului educational. Elevii pot
deveni pasivi sau prea dependenti de solutii automate, fara sa-si
dezvolte gandirea critica. Dependenta de tehnologie a elevilor e ca
un cutit cu doua tdisuri: pe de-o parte, tehnologia poate fi un
instrument fantastic pentru invatare, dar pe de alta parte, poate
deveni o piedica serioasa daca nu e folosita cu masura.

Exista o serie de aspecte negative pe care le-am observat la unii
dintre elevii mei: scaderea concentrarii din cauza trecerii rapide
de la o aplicatie la alta sau multitasking-ul constant, izolarea
sociald, tulburdri de somn, acces la continut neadecvat sau fake
news etc. Am observat ca existd elevi care devin anxiosi sau agitati
daca nu au acces la telefon, se simt ,pierduti” fara tehnologie, vor
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sa faca chiar si un calcul simplu, utilizand telefonul.

Folosirea IA in educatie poate accentua inegalitatile. In timp ce
unele scoli au acces la tehnologie de ultima generatie, altele nu
dispun nici macar de internet stabil. Astfel, IA risca sa devina un
privilegiu pentru unii, si nu un sprijin universal. In plus, colectarea
masiva de date despre elevi ridica probleme etice legate de
confidentialitate si securitate.

Inteligenta artificiala are un potential urias de a imbunatati
procesul educational, insa nu poate substitui complet rolul
profesorului uman. Cea mai eficienta cale este integrarea
echilibrata a tehnologiei in educatie, cu accent pe colaborare intre
om si masind, nu pe inlocuire. Educatia viitorului trebuie sa fie una
inteligentd, dar si profund umana.
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Dezvoltarea creativitatii si a
gandirii critice la nivel
gimnazial prin proiectele
eTwinning

De Georgeta Pompilia Chifu

Colegiul National Alexandru Ioan Cuza, Galati (Galati)

Ciclul gimnazial reprezinta o etapa esentiala in dezvoltarea
cognitiva si socio-emotionala a adolescentilor, caracterizata prin
accelerarea proceselor de abstractizare, consolidarea identitatii
personale si cristalizarea intereselor academice si profesionale.
Cercetarile din domeniul psihologiei dezvoltarii evidentiaza faptul
ca aceasta perioada constituie o fereastra de oportunitate pentru
cultivarea gandirii divergente si a competentelor metacognitive,
esentiale pentru adaptarea la cerintele unei societati in continua
schimbare. In acest context, proiectele eTwinning emerg ca o
metodologie pedagogica inovatoare, capabild sa transforme
paradigma educationala traditionala prin integrarea invatarii
colaborative, interculturale si bazate pe tehnologie.

Fundamentarea teoretica a eficientei proiectelor eTwinning in
mediul gimnazial se regdseste in convergenta mai multor teorii
pedagogice contemporane. Constructivismul social al lui Vygotsky
sustine ca invatarea se realizeaza optim prin interactiunea sociala
si colaborarea cu parii, principiu care sta la baza intregii platforme

eTwinning. Teoria inteligentei multiple a lui Gardner
demonstreaza necesitatea diversificarii strategiilor didactice
pentru a raspunde eterogenitatii stilurilor de invatare ale elevilor,
aspect pe care proiectele eTwinning il faciliteaza prin varietatea
activitatilor si produselor finale. Totodata, modelul pedagogiei
digitale evidentiaza importanta integrarii tehnologiei nu ca scop in
sine, ci ca mijloc de imbunatdtire a procesului educational.

In cadrul proiectelor eTwinning, creativitatea transcende limitele
disciplinare traditionale, manifestandu-se ca o competenta
transversala aplicabild in toate domeniile de studiu. Elevii de
gimnaziu sunt stimulati sa dezvolte solutii originale la probleme
complexe, indiferent ca acestea se refera la rezolvarea unei ecuatii
matematice prin metode neconventionale, la interpretarea creativa
a unei opere literare sau la abordarea interdisciplinara a unei
tematici de actualitate. Aceasta abordare holistic-creativa se
concretizeaza prin proiecte precum dezvoltarea unei campanii de
protejare a mediului in parteneriat international, unde elevii pot
crea produse multimedia diversificate - afise digitale, videoclipuri
de constientizare, prezentari interactive sau podcasturi -
exprimandu-si ideile intr-un mod personal si inovator, in timp ce
colaboreaza cu colegi din culturi diferite.

Dezvoltarea gandirii critice reprezinta un alt pilon fundamental al
invatdrii prin proiecte eTwinning. Elevii sunt sistematic incurajati
sa formuleze intrebari de cercetare, sa analizeze date din surse
multiple, sa evalueze credibilitatea informatiilor si sa sintetizeze
cunostintele intr-un proces colaborativ de luare a deciziilor.
Aceasta invatare activa si reflexiva este deosebit de valoroasa in
perioada gimnaziald, cand elevii isi dezvolta treptat capacitatea de
metacognitie si rationament logic. Exemplificand, intr-un proiect
despre consumul responsabil sau schimbarile climatice, elevii pot
realiza analize comparative ale stilurilor de viata din diferite tari
europene, pot evalua impactul obiceiurilor cotidiene asupra
mediului si pot elabora propuneri de solutii durabile, dezvoltand in
acelasi timp competente de argumentare, analiza critica a surselor
si respectul pentru diversitatea perspectivelor.

Dimensiunea interculturala a proiectelor eTwinning aduce o
valoare adaugata semnificativa procesului educational gimnazial.
La aceasta varstd, elevii manifestd o deschidere naturala spre noi
experiente si o curiozitate crescuta fata de lumea din jurul lor.
Colaborarea in echipe internationale le ofera oportunitatea de a
comunica in limbi strdine intr-un context autentic si motivant, de a
descoperi asemanarile si diferentele culturale intr-un mod direct si
semnificativ, si de a dezvolta o perspectiva globala asupra
problemelor contemporane. Aceasta expunere multiculturala
contribuie la formarea tolerantei, empatiei si competentelor
interculturale, esentiale pentru functionarea eficienta intr-o
societate globalizata. Totodata, participarea la dialogul european
le consolideaza elevilor increderea in sine si in propriile idei,
dezvoltandu-le sentimentul ca opinia lor are valoare si poate
contribui la schimbari pozitive.

Transformarea rolului profesorului in contextul proiectelor
eTwinning reflecta evolutia paradigmei educationale
contemporane. Cadrul didactic nu mai functioneaza ca un simplu
transmitdtor de informatii, ci devine un facilitator al invatarii, un
mentor care ghideaza procesul de construire a cunostintelor si un
designer educational care creeaza experiente de invatare
semnificative. Aceasta noua postura presupune dezvoltarea unor
competente complexe: capacitatea de a proiecta activitati
interactive si angajante, abilitatea de a sustine autonomia elevilor
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fara a abdica de la rolul de coordonator, si competenta de a
integra eficient tehnologia in proces educational. Prin participarea
la eTwinning, cadrele didactice beneficiaza de oportunitati
continue de dezvoltare profesionala, accesand o retea activa de
schimb de bune practici si colaborand cu colegi din intreaga
Europa pentru imbunatétirea calitdtii educatiei.

Impactul proiectelor eTwinning asupra invatarii scolare se
manifesta prin multiple dimensiuni complementare. La nivel
cognitiv, elevii dezvolta competente de gandire de nivel superior,
capacitati de rezolvare creativa a problemelor si abilitati de
transfer al cunostintelor intre domenii diferite. Din perspectiva
dezvoltdrii sociale, acestia insusi competente de comunicare
interculturald, leadership si lucru in echipa, in timp ce
dimensiunea afectiva se imbogateste prin cresterea motivatiei
intrinseci, dezvoltarea increderii in sine si formarea unei atitudini
pozitive fata de invatare. Toate aceste competente se constituie
intr-un portofoliu valoros pentru continuarea studiilor si pentru
insertia socio-profesionala ulterioara.

Proiectele eTwinning se dovedesc a fi instrumente pedagogice de
exceptie pentru dezvoltarea competentelor secolului XXI la nivel
gimnazial, oferind un cadru integrat pentru cultivarea creativitatii,
gandirii critice si competentelor interculturale. Prin metodologia
invatarii colaborative, internationale si bazate pe proiecte, elevii se
simt valorizati, motivati si pregatiti pentru provocarile unei lumi in
continua transformare. Pentru institutiile de invdtamant gimnazial
care aspira sa transforme educatia intr-o experienta autentica,
relevanta si adaptata exigentelor contemporane, implementarea
proiectelor eTwinning reprezinta nu doar o oportunitate, ci o
necesitate strategica pentru asigurarea calitatii actului
educational si pentru pregatirea elevilor pentru rolul lor de
cetateni activi ai societatii globale.

Operatiile evaluarii digitale
in invatamantul special

De Ofelia-Cristina Nagy

Centrul Scolar de Educatie Incluziva Primavara, Resita
(Caras-Severin)

Evaluarea este un proces ciclic ce vizeaza masurarea progresului
elevilor in raport cu obiectivele de invatare. Initial, se stabilesc
obiectivele, urmate de selectarea metodelor si instrumentelor
adecvate pentru colectarea datelor. Aceste date sunt analizate si
interpretate pentru a formula judecati de valoare privind nivelul de
performanta. Rezultatele sunt comunicate partilor interesate, iar
informatiile obtinute stau la baza luarii deciziilor pedagogice si
administrative, intr-un demers continuu de optimizare a procesului
de invatare.

Evaluarea digitald in invatamantul special face referire la
utilizarea tehnologiilor digitale si a resurselor electronice in cadrul

procesului complex de colectare, analiza si interpretare a datelor
relevante privind progresul academic, dezvoltarea
socio-emotionala si comportamentala a elevilor cu cerinte
educationale speciale (CES) (Blackwell et al., 2014). Aceasta
modalitate de evaluare extinde si diversifica metodele traditionale,
oferind oportunitati inovatoare pentru a obtine o intelegere mai
profunda si nuantata a nevoilor individuale ale fiecarui elev.

Operatiile evaluarii digitale in invatdamantul special se desfasoara
printr-o serie de etape interconectate, fiecare beneficiind de
specificul si avantajele instrumentelor tehnologice. Initial,
stabilirea obiectivelor evaluarii in contextul digital necesitd o
transpunere atenta a competentelor si abilitatilor vizate in format
electronic, asigurand accesibilitatea si relevanta pentru elevii cu
diverse tipuri de CES (Rose et al, 2002). De exemplu, in cazul
elevilor cu dificultati de invatare, obiectivele pot fi fragmentate in
sarcini mai mici si prezentate intr-un format multisenzorial,
utilizand imagini, sunete si animatii pentru a facilita intelegerea
(Hitchcock et al., 2002).

In etapa selectarii metodelor si instrumentelor digitale de
evaluare, se exploreaza o gama variata de aplicatii software,
platforme online si resurse digitale adaptate nevoilor specifice ale
elevilor cu CES (Davies et al., 2011). Acestea pot include teste
interactive cu feedback imediat, simulari virtuale pentru evaluarea
abilitatilor practice, portofolii digitale care documenteaza
progresul in timp prin diverse formate media (text, audio, video),
instrumente de monitorizare comportamentala bazate pe
observatie digitala structurata si aplicatii de autoevaluare
accesibile prin tehnologii asistive (Bryant et al., 2005). Alegerea
instrumentelor trebuie sa tina cont de principiile Designului
Universal pentru invatare (UDL), asigurand multiple modalitati de
reprezentare, actiune si expresie, precum si de implicare (CAST,
2018).

Colectarea datelor digitale se realizeaza prin intermediul
instrumentelor selectate, generand informatii diverse si detaliate
despre performanta elevilor. Platformele de e-learning pot
inregistra automat timpul alocat sarcinilor, numarul de incercari,
tipurile de erori si strategiile utilizate de elevi in rezolvarea
problemelor (Anderson et al, 2012). Instrumentele de monitorizare
comportamentalad pot colecta date despre frecventa, durata si
intensitatea anumitor comportamente, oferind o perspectiva
longitudinala asupra evolutiei elevului . Portofoliile digitale permit
elevilor sa isi demonstreze achizitiile prin intermediul unor
produse autentice, reflectand procesul de invatare si
autoevaluarea (Barrett, 2007).

Analiza si interpretarea datelor digitale reprezinta o etapa
importanta in transformarea informatiilor brute in cunostinte utile
pentru personalizarea interventiilor educationale. Instrumentele
software specializate pot facilita analiza cantitativa a datelor,
generand rapoarte automate despre performanta elevilor,
identificand tendinte si evidentiind zonele de progres sau de
dificultate (Means et al., 2009). Analiza calitativa a datelor din
portofoliile digitale sau a Inregistrarilor video ale interactiunilor
poate oferi o intelegere mai profunda a proceselor cognitive si
socio-emotionale ale elevilor (Merriam et al, 2016). Este esential
ca interpretarea datelor sa fie realizatd de profesionisti calificati in
invatdmantul special, care pot contextualiza informatiile digitale in
raport cu nevoile individuale ale elevilor si cu obiectivele
educationale stabilite.
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Formularea judecatilor de valoare pe baza datelor digitale
analizate trebuie sa fie un proces holistic si responsabil.
Informatiile obtinute prin evaluarea digitala, alaturi de datele
colectate prin metode traditionale (observatii directe, interactiuni
verbale cu elevii si familiile), contribuie la formarea unei imagini
complete a progresului si a nevoilor elevului. Judecatile de valoare
trebuie sa fie centrate pe identificarea punctelor forte ale elevului
si pe stabilirea unor obiective de invatare individualizate si
realiste.

Comunicarea rezultatelor evaluarii digitale trebuie sa fie clara,
accesibila si orientata spre actiune pentru toti partile implicate:
elevi, parinti, profesori si alti specialisti. Platformele digitale pot
facilita generarea de rapoarte personalizate, vizualizari grafice ale
progresului si instrumente de partajare securizata a informatiilor.
Feedback-ul oferit elevilor prin intermediul instrumentelor digitale
poate fi imediat, specific si motivant, contribuind la cresterea
autonomiei si a implicarii in procesul de invatare.

In ultima etapa, luarea deciziilor educationale pe baza rezultatelor
evaluarii digitale vizeaza personalizarea interventiilor, adaptarea
curriculumului si alocarea resurselor necesare pentru a sprijini
progresul optim al fiecarui elev cu CES .Datele digitale pot
informa deciziile privind alegerea strategiilor de predare
diferentiate, implementarea tehnologiilor asistive, stabilirea
obiectivelor pe termen scurt si lung si monitorizarea eficacitatii
interventiilor.

In concluzie, operatiile evalurii digitale in invatdmantul special
reprezinta un domeniu dinamic si promitator, cu potentialul de a
transforma modul in care sunt intelese si abordate nevoile
educationale complexe ale elevilor cu CES. Implementarea
eficienta a acestor operatiuni necesita o intelegere profunda a
principiilor pedagogice specifice invatamantului special, o utilizare
judicioasa a tehnologiilor digitale si o colaborare stransa intre toti
profesionistii implicati in procesul educational.
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Control sau responsabilitate?
Obligatie sau educatie?
Reflectii asupra celor doua
motiuni ale Olimpiadei de
Dezbateri Juniori 2025

De Maria-Magdalena Dorcioman

Colegiul National Dinicu Golescu, Campulung (Arges)

Intr-un context social marcat de provocari precum cresterea
dependentei de tehnologie si criza climatica globala, educatia
democratica si exercitiul gandirii critice devin esentiale. Olimpiada
Nationald de Dezbateri pentru Juniori 2025 aduce in atentie doua
teme cu puternic impact asupra vietii cotidiene: dreptul la
intimitate digitald si rolul parintilor in spatiul online, respectiv
responsabilitatea ecologica prin masuri sustenabile la nivelul
fiecarei gospodarii. Cele doua motiuni propuse — formulate de
organizatori ca scenarii de dezbatere — ofera echipelor de elevi un
cadru structurat in care sa isi exerseze abilitatile argumentative.
Variantele de lucru atasate (structuri Guvern-Opozitie) nu sunt
solutii impuse, ci modele educationale orientative, menite sa ajute
participantii sa inteleaga pozitiile posibile si sa-si construiasca
propria abordare critica. Articolul de fatd analizeaza aceste
versiuni propuse, comenteaza aplicabilitatea lor in contexte reale
si discutd modul in care elevii pot adapta si personaliza
argumentele in functie de viziunea echipei si principiile
competitiei.Textul respecta formatul World Schools si valorile
asumate prin Regulamentul Olimpiadei de Dezbateri Juniori 2025,
promovand reflectia echilibrata, ratiunea argumentativa si
responsabilitatea cetateneasca.

Motiunea 1 - Accesul parintilor la conturile online ale
minorilor

Prima motiune adusa in discutie in cadrul Olimpiadei Nationale de
Dezbateri pentru Juniori 2025 propune un subiect actual si
controversat: ,Acest Parlament, ca minor, ar oferi acces
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parintilor/tutorilor legali la toate conturile din mediul online.”

Tema vizeaza direct viata cotidiana a elevilor, explorand o zona de
tensiune intre nevoia de protectie si dreptul la intimitate. Spatiul
digital este astdzi un loc de socializare, invatare si exprimare
personald, dar si un mediu unde pot apdrea riscuri majore:
cyberbullying, manipulare, expunere la continut daunator.

In exercitiile de pregatire pentru dezbatere, echipele pot juca atat
rolul Guvernului, cat si al Opozitiei, explorand puncte de vedere
diferite si invatand sa argumenteze convingator in favoarea unei
pozitii, chiar daca nu corespunde opiniei personale.

De exemplu, in varianta in care echipa Guvernului sustine
motiunea, se pot construi argumente in jurul ideii de preventie. Se
invoca situatii reale in care lipsa de supraveghere a condus la
consecinte grave: hartuire, depresie sau chiar tentative de suicid.
Este adus in discutie cazul unei eleve din Buzdu, care a transmis
online un mesaj de adio fara ca parintii sa fi avut vreo cunostinta
despre suferinta ei. Din aceasta perspectiva, accesul la conturile
online ar putea oferi parintilor ocazia de a interveni la timp si de a
proteja copilul. Alte argumente pot evidentia rolul parintilor in
formarea unui comportament responsabil in mediul digital, prin
monitorizare temporara, echilibrata si explicata.

Daca, in schimb, echipa joaca rolul Opozitiei si respinge motiunea,
se poate pune accent pe respectarea autonomiei personale. O
supraveghere constantd, chiar daca bine intentionata, poate fi
perceputd de copil ca o lipsa de Incredere si poate duce la
ascunderea activitatii reale, minciuni sau anxietate. Se pot invoca
pozitii sustinute de organizatii precum UNICEF sau Salvati Copiii,
care afirma ca minorii au dreptul la viata privata, inclusiv online.
Din aceasta perspectiva, solutia ar fi nu impunerea controlului, ci
construirea unei relatii bazate pe dialog, educatie digitala si
incredere reciproca.

Aceste variante de argumentare pot fi folosite ca puncte de
pornire pentru exersarea gandirii critice. Ele nu sunt modele fixe,
ci exemple care pot fi adaptate, completate sau reformulate de
fiecare echipa, in functie de modul in care intelege tema si de
valorile pe care alege sa le sustina: protectie, autonomie, echilibru
sau comunicare.

Astfel, motiunea nu oferd un raspuns unic, ci invita elevii sa
analizeze in profunzime o problema de actualitate, sd formuleze
pozitii clare si sd gaseasca solutii care sa imbine drepturile
copilului cu responsabilitatea adultului. Aceasta este, de fapt,
esenta dezbaterii: un exercitiu de reflectie si asumare in fata unor
dileme reale.

Motiunea 2 - Obligatia gospodariilor de a reduce consumul
de energie prin masuri sustenabile

Cea de-a doua motiune propusa in cadrul Olimpiadei Nationale de
Dezbateri pentru Juniori 2025 deschide o tema cu implicatii
majore la nivel social, economic si ecologic: ,Acest Parlament
crede cd fiecare gospoddrie ar trebui sd fie obligatd sd isi
diminueze consumul de energie prin mdsuri sustenabile.”

Aceasta afirmatie plaseazd in centrul atentiei ideea de
responsabilitate colectiva in fata crizei climatice, sugerand ca
schimbdrile de comportament trebuie nu doar incurajate, ci
impuse prin lege, pentru a avea efecte reale. In exercitiile de
dezbatere, elevii sunt invitati sa construiasca argumente din
ambele perspective posibile.

In varianta in care echipa Guvernului sustine motiunea, accentul
se poate pune pe urgenta reducerii impactului asupra mediului.
Argumentele pot evidentia efectele directe ale schimbarilor
climatice: secetd, temperaturi extreme, pierderea biodiversitatii.
Din aceasta perspectiva, statul are nu doar dreptul, ci si obligatia
de a impune masuri clare, cum ar fi izolarea termica a locuintelor,
folosirea becurilor economice, instalarea de panouri solare sau
achizitionarea de aparate electrocasnice eficiente energetic. Se
pot aduce in discutie exemple pozitive, precum programul
educational ,Saptaméana Verde”, care a demonstrat ca informarea
si aplicarea concreta a principiilor sustenabilitatii au efecte
benefice atunci cand sunt aplicate la scara larga. in plus, se pot
evidentia beneficiile economice pe termen lung: gospodariile care
aplica astfel de masuri devin mai independente energetic si
cheltuiesc mai putin pe facturi.

Daca echipa joaca rolul Opozitiei, motiunea poate fi combatuta din
perspectiva echitatii sociale si a libertatii individuale. Se poate
argumenta ca nu toate gospodariile au capacitatea financiara de a
implementa masuri sustenabile. De exemplu, instalarea de panouri
solare sau inlocuirea electrocasnicelor implica costuri mari, greu
de suportat pentru familiile cu venituri reduse, chiar si in prezenta
unor subventii. in plus, obligativitatea poate genera rezistenta
sociala, mai ales daca este perceputa ca o masura impusa ,de
sus”, fara consultare sau sprijin real. Opozitia poate propune ca
alternativa o strategie bazata pe educatie ecologica, stimulente
financiare si campanii de constientizare, care sa incurajeze
comportamente responsabile, fara a recurge la constrangere.

Ca si in cazul motiunii anterioare, aceste pozitionari nu trebuie
vazute ca solutii prestabilite, ci ca puncte de plecare pentru
constructia unor discursuri coerente si personalizate. Elevii pot
adauga date din alte surse, pot aduce exemple internationale sau
locale si pot adapta termenii motiunii in functie de contextul
dezbaterii. Esential este ca argumentele sa fie clare, bine
structurate si sustinute logic.

Aceasta motiune 1i provoaca pe elevi sa reflecteze asupra unui
aspect esential al vietii moderne: relatia dintre interesul individual
si binele comun. Cat de departe poate merge statul in impunerea
unor reguli ecologice? Este obligativitatea justificatd in fata unei
crize globale? Sau putem obtine aceleasi rezultate prin educatie si
constientizare? Dezbaterea devine, astfel, un instrument prin care
tinerii pot intelege mai bine realitatea si pot invata sa caute solutii
echilibrate la probleme complexe.

Comparatie si reflectii finale

Intre libertate si responsabilitate: o provocare pentru mintile
tinere.Cele doud motiuni analizate - una despre accesul parintilor
la conturile online ale minorilor, cealalta despre obligatia
gospodariilor de a-si reduce consumul de energie - pot parea, la
prima vedere, complet diferite. Totusi, ele exploreaza o tema
comuna si profunda: tensiunea dintre libertatea individuala si
responsabilitatea impusa din exterior, fie de familie, fie de stat.

In prima motiune, accentul cade pe spatiul privat al copilului si pe
relatia sa cu parintele. Este o dezbatere despre intimitate,
supraveghere si incredere, in care argumentele se construiesc in
jurul unor valori personale si psihologice. in a doua motiune,
discutia se muta in zona politicii publice, unde este pusa in balanta
responsabilitatea fata de mediu cu dreptul cetateanului de a alege
liber, in functie de posibilitdtile sale materiale.



Ambele situatii pun elevii in fata unor dileme reale, iar felul in care
sunt gandite si sustinute argumentele trebuie sa reflecte tocmai
aceasta complexitate. Aici intervine si rolul clar asumat de
regulamentul competitiei, care ofera nu doar un cadru tehnic, ci si
un fundament educational. Conform Regulamentului Olimpiadei de
Dezbateri pentru Juniori 2025, competitia urmareste formarea
unei atitudini critice bazate pe ratiune, incurajeaza documentarea
riguroasa, folosirea argumentelor etice, dar si respectul fata de
opiniile opuse. Se cere explicit ca participantii:

¢ sa evite prejudecatile si distorsiunile de argument;
¢ sa manifeste toleranta si spirit civic;

¢ sa respecte formatul World Schools, care presupune
confruntarea a doud echipe pe pozitii opuse, intr-un spatiu de
dezbatere democratica.

Mai mult, regulamentul subliniaza faptul ca nu exista un punct de
vedere ,corect” impus, iar motiunile propuse trebuie intelese ca
pretexte pentru formarea gandirii logice, a comunicarii publice si a
discerndmantului etic.

Prin urmare, modelele de discurs oferite pentru Guvern si Opozitie
nu sunt raspunsuri prestabilite, ci exercitii de antrenament
intelectual, care pot fi adaptate, nuantate si extinse in functie de
abordarea fiecarei echipe. Elevii nu sunt chemati sa recite un
punct de vedere, ci sa-1 inteleagd, sa-1 construiasca si sa-1 sustina
cu propriile lor idei, experiente si valori. Astfel, cele doua motiuni
devin nu doar teme de concurs, ci ocazii reale de formare. Prin ele,
elevii invata cum sa gandeasca, cum sa argumenteze, cum sa
respecte si cum sa aleaga - toate elemente esentiale pentru
devenirea lor ca cetdteni activi si responsabili intr-o societate
democratica.

Olimpiada Nationala de Dezbateri pentru Juniori nu este doar un
concurs intre echipe, ci un exercitiu profund de reflectie si
maturizare. Motiunile propuse invita elevii sa exploreze teme
actuale si complexe, in care valorile se ciocnesc si solutiile nu sunt
niciodatd simple.

Fie cd discutam despre supravegherea digitald in familie sau
despre politicile de sustenabilitate impuse la nivelul fiecarei
gospodarii, intrebarile ridicate nu pot primi raspunsuri grabite, ci
cer echilibru, empatie si rigoare logica. Prin formatul sau
educational, aceastda competitie le ofera elevilor un spatiu sigur in
care sd isi testeze convingerile, sa invete sa isi sustina ideile cu
respect fatd de ceilalti si sa devina constienti de rolul lor in
societate. In loc s& caute adevaruri absolute, participantii invatd sa
caute sens, sa inteleaga perspective diferite si sa construiasca
punti intre valori uneori aflate in opozitie.

Intr-o lume in care opiniile circula rapid, dar argumentele solide
sunt tot mai rare, dezbaterea devine un act civic esential. Iar cand
este exersata de tineri, devine o promisiune pentru un viitor mai
rational, mai empatic si mai responsabil.
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Metode de dezvoltare a
creativitatii plastice la elevi

De Madalina Samson

Scoala Gimnaziala Veniamin Costachi, Sinesti (Iasi)

[

Dezvoltarea creativitatii plastice reprezinta o componenta
fundamentald a educatiei artistice in invatamantul preuniversitar.
Cercetarile din domeniul psihopedagogiei demonstreaza ca
activitatile plastice contribuie semnificativ la formarea gandirii
divergente si a capacitatilor expresive ale elevilor. in contextul
actual al educatiei, identificarea si aplicarea unor metode eficiente
de stimulare a creativitatii devine o necesitate pentru cadrele
didactice care urmaresc dezvoltarea armonioasa a personalitatii
elevilor. Prezenta lucrare isi propune sa analizeze principalele
metode si tehnici care pot fi utilizate in activitdtile de educatie
plastica pentru a favoriza exprimarea creativa si pentru a cultiva
potentialul artistic al copiilor si adolescentilor.

Termenul de creativitate isi are originea in cuvantul latin ,creare”
care inseamnd ,a zamisli”, ,a fiuri”, ,a crea”, ,a naste”. Insasi
etimologia cuvantului né demonstreaza ca termenul de creativitate
defineste un act dinamic, un proces care se dezvolta, se
desavarseste si isi cuprinde atat originea cat si scopul.

Psihologii sustin ca a fi creativ inseamna a crea ceva nou, original
si adecvat realitatii. A crea iInseamna a face sd existe, a aduce la
viatd, a cauza, a genera, a produce. Creativ este cel care se
caracterizeaza prin originalitate, expresivitate, imaginatie,
generativ, intuitiv, inovativ, deschizator de drumuri.

In timp i s-au dat mai multe definitii:

J.L. Moreno afirma, in 1950: ,Creativitatea este facultatea de a
introduce in lume un lucru nou.” M. Stein afirma, in 1962:
»Creativitatea este acel produs care are ca rezultat o opera
personala, acceptata ca utila sau satisfacatoare intr-un grup social,
intr-o perioadd anumit de timp.” In 1981, Al. Rosca sublinia:
»Creativitatea este un complex de insusiri si aptitudini psihice care
in conditii favorabile creeaza produse noi si de valoare pentru
societate.”
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Termenul de creativitate a fost introdus in psihologie de G.W.
Allport pentru a desemna o formatiune de personalitate.

Creativitatea, din punctul de vedere al psiho-pedagogiei actuale,
asa cum né-o prezinta Andrei Cosmovici in ,Psihopedagogia
scolara”, capitolul VIII, Creativitatea si cultivarea ei in scoald, are
cinci dimensiuni:

¢ Creativitatea expresiva
¢ Creativitatea productiva
¢ Creativitatea inventiva
¢ Creativitatea inovatoare

¢ Creativitatea emergenta

Rolul oricdrei institutii scolare este acela de a dezvolta
creativitatea ca structura psihica. Alexandru Rosca Stanescu
afirma in volumul sau intitulat ,Creativitatea” ca ,Aptitudinile
creatoare se pot dezvolta in conditiile unei activitati adecvate care
se dezvolta pe baza dispozitiilor, ca punct de plecare. Aptitudinile
se formeaza si se dezvolta printr-o activitate intensa si organizata
in domeniul respectiv si prin insusirea cunostintelor adecvate”.

Factorul esential in stimularea creativitatii copiilor este profesorul
daca abordeaza un management bazat pe anumite repere si
anume:

Demersul sdu didactic are o viziune pozitiva asupra naturii
umane

Considera normala implicarea elevilor in actul decizional

Crede in capacitatea de autorealizare a elevilor, incurajandu-i

Incurajeaza, promoveaza si recompenseaza creativitatea

Apreciaza individualitatea, personalitatea fiecarui elev

Poseda competente necesare pentru a gestiona schimbarea
¢ Pune accentul pe motivatia interna

¢ Pune accentul pe proces si nu pe produs

Este cunoscut faptul ca activitatile plastice ofera elevilor
posibilitatea de a explora lumea vizual si tactil. Pornind de la
familiarizarea elevilor cu elementele de limbaj plastic se poate
ajunge prin intermediul unor explorari vizual-plastice la
descoperirea capacitatilor expresive ale acestora.

Creativitatea devine educabila in conditiile abordarii unui
management modern de catre cadrul didactic care utilizeaza
metode activ-participative, corelatii interdisciplinare, stimuleaza
potentialul creator al fiecarui copil. Elevul, prin procesul de
creatie, isi largeste universul, capacitatea de cunoastere.
Profesorul poate actiona in trei directii:

¢ Depistarea potentialului creator
« Incurajarea potentialului creator

¢ Organizarea de activitdti/manifestari creative ale elevilor

Mentiondm ca va creste spiritul de independenta al elevilor cu cat
vom solicita mai mult efortul creativ al acestora.

Creativitatea este o disponibilitate complexa de ordin psihologic ce
cuprinde o multitudine de procese, stari si capacitati care
coparticipa la realizarea unor produse noi, un proces care conduce
la un produs caracterizat prin noutate sau originalitate si valoare

pentru societate. Se refera si la gasirea unor solutii, idei, metode,
probleme care sunt obtinute de subiect pe o cale independenta.

Creativitatea ca dimensiune complexa a personalitatii angajeaza
diferite tipuri de resurse psihologice (fluiditate, flexibilitate,
sensibilitate) si solicitda anumite caracteristici de personalitate
(spirit de independenta, complexitate, constiinta de sine puternica,
autonomie).

J.J. Rousseau afirma: ,Copilul nu trebuie sa faca decat ceea ce vrea
el, dar el nu trebuie sa voiasca decat ceea ce voiesti tu sa facd; nu
trebuie sa faca un pas ca tu sa-1 fi prevazut, nu trebuie sa deschida
gura fara ca tu sa stii ce va spune.”

Cadrul didactic este factorul determinant in stimularea
creativitatii elevilor daca abordeaza la clasa un management bazat
pe urmatoarele elemente:

¢ Viziune pozitiva asupra naturii umane
* Considera fireasca implicarea elevilor in luarea deciziilor

¢ Crede in capacitatea de autorealizare a elevilor si 1i
incurajeaza in acest sens

« Incurajeazd, promoveaza personalitatea fiecirui elev

e Apreciaza individualitatea

¢ Pune accent pe motivatia intrinseca decat pe cea extrinseca
¢ Se angajeaza intr-un proces de schimbare permanenta

¢ Pune accent pe proces si nu pe produs

Concluzionam ca niciun act de creatie nu poate fi realizat fara
informatie, preparatie, fara cunostinte asimilate si bine
structurate.

Metode de dezvoltare a creativitatii plastice

Se cunoaste faptul ca actul creational nu se produce instantaneu,
ci are o anumita dinamica parcurgand mai multe etape.
Creativitatea, dupa E.P. Torrance reprezinta , procesul modelarii
unor idei sau ipoteze, al testarii acestor idei si al comunicarii
rezultatelor obtinute”.

fn acceptiunea lui P. Constantinescu Stoleru, creativitatea este
»procesul prin care subiectul sesizand o disfunctionalitate intr-un
domeniu teoretic sau practic, modeleaza si testeaza idei sau
ipoteze, le obiectivizeaza in produse noi, adecvate, utile si
recunoscute de ceilalti”.

Metodele care incita elevii in descoperirea unor solutii optime
pentru compozitiile la libera alegere avand drept scop dezvoltarea
gandirii vizuale sunt:

¢ Metoda punctelor unite cu linii

¢ Metoda petelor intamplatoare

e Metoda umanizarii antropomorfe
e Metoda animalului fantastic

¢ Metoda modularii

e Metoda masinariei

e Metoda compunerii si descompunerii

Metoda punctelor unite cu linii

Se aplica dupa ce elevii sunt deprinsi sa observe formele



intamplatoare, in plan bidimensional, apoi formele naturale,
spontane, create de naturd, dar si cele elaborate. Se distribuie
intamplator puncte pe foaia de lucru pe fond muzical, intr-un
anumit ritm. Acestea se vor uni intamplator obtinandu-se o retea
de linii, poate sa fie una ordonata sau nu. Formele care se
aseamana cu ceva din realitatea Inconjuratoare se contureaza, se
coloreaza si se evidentiaza prin folosirea detaliului.

Metoda petelor intampldtoare

Compozitiile realizate prin prelucrarea unor pete spontane de
culoare obtinute si prin fuzionarea pe suport umed sau uscat, dar
si prin pete picturale, obtinute prin stropirea suprafetei de hartie
uscata.

Cum se procedeaza? Se dispun intdmplator pe foaia de desen
pete/stropi, pe un fond muzical, in vederea descatusarii spiritului.
Se poate folosi si tehnica stampilei. Elevii descopera pete, forme
din realitatea inconjurdatoare.

Metoda umanizdrii antropomorfe consta in transformarea
lucrurilor, obiectelor catre trasaturi umane.

Metoda animalului fantastic. Elevii au prilejul sa creeze animalul
care nu exista in realitate prin imbinarea partilor componente ale
animalelor: coarne de cerb, aripi de fluture, cozi de paun si caruia
trebuie sa-i gaseasca un nume.

Metoda moduldrii consta in folosirea unui element-model care sa
se repete in spatiul plastic dupd o anumitd reguld. Acesta isi poate
pastra identitatea, dar modificandu-si dimensiunea, pozitia,
culoarea, valoarea tonala. Exemplificare: modularea patratului in
obtinerea florii fermecate, modularea cercului in obtinerea omului
de zapada.

Metoda masindriei. Conform acestei metode elevul este solicitat sa
inventeze un mecanism, o masinarie care sa produca ceva. De
exemplu: masina de faurit fericirea (in mecanismul de intrare apar
pietre, iar in cel de iesire bebelusi).

Metoda compunerii si descompunerii se bazeaza pe utilizarea
patratului Tangram. Compunerea unui element nou, repetitiv sau
nu, este necesar sa se realizeze utilizandu-se cele sapte piese
componente.

Concluzii

Valenta educativa a acestor metode este aceea ca elevul este
eliberat de captivitatea unor tipare aparute datorita rutinei, el
incepand sa gandeasca si sd lucreze liber, gasind cu mai multa
usurinta drumuri noi. Elevul este stimulat sa incerce, sa descopere
si sa devina constient de toate posibilitatile constructive si de
expresia pe care le oferd fiecare instrument si fiecare material
utilizat in raport cu celelalte.

Pe masura ce priceperea si deprinderile se formeaza, elevul poate
sd lucreze cu unitati din ce in ce mai mari si sa aiba perspectiva
unei activitati independente, placute, creatoare.

Evaluarea are drept criterii: designul placut, creativitatea
(neobisnuitul, unicul, imaginatia), personalitatea compozitiei.
Aceste activitati trebuie sa se desfasoare intr-o atmosfera afectiva
calda si destinsa pentru ca personalitatea elevului sa se dezvolte
permanent.

In concluzie, afirmdm ca educatia plastica intra in sfera
cunoasterii si a creativitatii, ea fiind educatia acelor simturi pe

care se bazeaza inteligenta si gandirea creatoare a copiilor,
stimuland flexibilitatea si spiritul critic.
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Lectura si scriere creativa

De Garofita Sorina Docolin

Liceul Tehnologic Electrotimis, Timisoara (Timis)

Cartea este un prieten adevarat. In sufletul fieciruia exista o
biblioteca pe care o duce cu sine si din cartile careia reciteste
uneori, invatda, memoreazd, dand sens cuvintelor si ideilor citite.
Practicarea lecturii individuale si active este o cale de acces la
valorile culturale si morale ale umanitatii. Dincolo de invatarea
propriu-zisa, lectura sistematica si lucrul cu textul sunt activitati
formative, esentiale si necesare pentru dezvoltarea si cultivarea
intelectului, pe tot parcursul anilor de studiu.

Pregatirea activitatii in vederea recenzarii textelor a presupus
realizarea in cadrul cercului de lecturd a unor afise cu imagini cat
mai atractive si expresive care sd ilustreze cartile citite si care sa
implice in acelasi timp entuziasmul si bucuria copiilor,
creativitatea si talentul lor, dar deopotriva de importante,
denumirea cercului nostru Ex libris si a institutiei participante,
Liceul Tehnologic Electrotimis din Timisoara. Unele afise au fost
realizate computerizat, cu IA, cel mai dificil fiind momentul
alegerii lucrarilor care sa reprezinte cu succes preocuparile
elevilor si apoi postarea acestora pe grupul Lecturiada. Nespusa
né-a fost surpriza cand elevii au remarcat cele doua afise create de
ei, si selectate in albumul virtual al Oanei Olariu, in cadrul
proiectului Lecturiada elevilor 2025 Nevoia de identitate. Cine
esti? De unde vii? Incotro te duci?, ANPRO.

In alta ordine de idei, continuand seria mesajelor cétre scriitorii
romani contemporani ale caror texte se studiaza in manual,
alaturam cateva observatii metodologice conturate pe parcursul
demersului didactic.

Consideram din start competentele generale si specifice corelate
la continuturi in aplicarea ideilor care se pot utiliza cu succes
maxim si garantat la clasele de gimnaziu, in cadrul lectiilor de
abordare a textului literar si nonliterar deopotriva.

2. Receptarea textului scris de diverse tipuri

2.1. Corelarea informatiilor explicite si implicite din texte literare
si nonliterare, continue, discontinue si multimodale

2.3. Prezentarea unor raspunsuri personale, creative si critice pe
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marginea unor texte diverse
3. Redactarea textului scris de diverse tipuri
3.3. Adecvarea textului scris la situatia si scopul de comunicare

Textele suport ale autorilor contemporani propuse si abordate la
clasa in acest scop sunt: Prietenul meu si Inocentii de Ioana
Parvulescu, Oracolul de Mircea Cartarescu, Indescriptibil de
Simona Popescu, O strada cu sentimente de Ana Blandiana, Tezeu
si Minotaurul, Si v-am spus povestea asa, Aventurile cailor
nazdravani rememorate de ei insisi de Florin Bican.

Modul nostru de a sarbatori cartea, lectura si autorii cartilor
pentru copii a constat in repetate randuri in lecturi, discutii,
reflectii relativ la fragmentele si cartile citite, iar apoi, in
redactarea/ scrierea/ rescrierea unor paragrafe, mesaje, scrisori si
carti postale cétre autorii preferati sau indragiti. Pasionati si stiind
din timp ce vom realiza, pentru ca né pregatim totdeauna, elevii au
adus ceara, plicurile, pecetea si au realizat chiar si sigiliul.

Ce né-a inspirat?

In februarie, anul acesta, cineva a postat pe grupul Lecturiada,
sper sd nu gresesc, timbre cu scriitori, redirectionand totodata si
linkul Romfilatelia. Vazand postarea, mi-am amintit ca in luna
noiembrie 2024, elevii s-au bucurat de o lectie deosebitd in cadrul
careia invitata noastra, Laura Ionela Mot, muzeograf a prezentat
elevilor camera unde obisnuia scriitorul Ioan Slavici sa isi petreaca
timpul scriind precum si cateva obiecte personale care i-au
apartinut: tablouri care infatiseaza prietenia cu Mihai Eminescu,
portrete, masina de scris, penita cu calimara de pe birou si
bineinteles o impresionanta colectie de scrisori care {i
apartinusera scriitorului. De aici ideile noastre.

Scrierea de carti postale, mesaje, scrisori adresate autorilor
contemporani sau personajelor create de acestia este o metoda de
a reflecta la textele citite si discutate in clasa si totodatd de
cunoastere temeinicd a ideilor sau versurilor in discutie.
Activitatea vizeaza doud, chiar trei competente deodata: elevii
invata sa scrie si sa redacteze corect mesaje despre textul literar,
despre personaj si caracteristicele acestuia, identificand modele,
valori morale si trasaturi pozitive de caracter si, in acelasi timp,
sunt atenti sa respecte destinatarul si conventiile specifice
corespondentei/ conventiile textului nonliterar precum scrisoarea
sau cartea postald. Nu in ultimul rand, ar fi de remarcat aspectul
estetic al lucrarilor pentru care elevii se straduiesc si datorita
armoniei tonurilor si nuantelor placute.

De remarcat, in textele propuse, ar fi dimensiunea ludica, morala
si educativa. Ana Blandiana, cunoscutd, in primul rand, ca poeta
de prestigiu, imbind cu delicatete, in cartile sale pentru copii si
tineri, imaginatia, umorul si reflectia, reusind sa transmita mesaje
profunde printr-un limbaj accesibil si plin de farmec. Un exemplu
remarcabil este volumul Intdmplari din gradina mea, unde plantele
si animalele devin personaje cu personalitate, personificate intr-un
spectacol minunat si impresionant in decorul maret al naturii.
Elevii invata din aceste versuri valori precum prietenia, respectul,
curajul, grija pentru natura si frumusetile create de Dumnezeu
pentru noi, oamenii, libertatea de a-ti exprima trairile interioare.
Din versuri vedem cum poeta considerd natura o minune de care
se apropie cu o emotie aproape mistica. Astfel, in ,gradina cu
intdmplari” si in versurile de aici, ,tot ce este firesc e miracol”, iar
contemplarea naturii este o forma de intelegere a miracolului
acestuia.

Asa cum autoarea precizeaza intr-un interviu cu Serenela
Ghiteanu, in versurile dedicate ,varstei inocente”, prima tema ar fi
»Natura, ca spectacol perpetuu de nastere si inviere, de defilare
somptuoasa de forme, culori, sucuri si miresme, de reprezentari
palpabile in metamorfoza lor eterna, de la seminte, frunze, fructe,
parguite” pana la ofilire si moarte, , o exaltare poetica si
existentiald”. Inrudirea de natura sufleteascd, spirituala cu
Eminescu si Blaga este evidenta.

Autoarea reuseste sa creeze o lume simbolica, din care copiii
invata lectii de viata fara a simti un accent apdasat pe morala si
moralitate. Scrierile Anei Blandiana, destinate copiilor si tinerilor,
sunt impregnate de o sensibilitate aparte, o privire calda spre
universul copildriei, insa si de un spirit critic fin, care predispune
cititorul la reflexivitate si introspectie. Prin intermediul versurilor
cu accente ludice, poeta ofera tinerilor cititori o buna dispozitie si
prilejuri de meditatie asupra lumii.

,O strada cu sentimente”, parte din trilogia lui Arpagic, este o
strada actuala si oarecum de data recenta, dintr-o ,lume de
basm... modern, un microcosmos vegetal si animal plin de
candoare si de umor”, actual, care atrage copiii -cititori tocmai
prin actiunea plasatd in zilele noastre. Personaje precum motanul
fenomenal ,cam increzut” si care ,nu-si mai incape in blana“
,doarme, toarce si viseaza“ in timp ce ,miauna subversiv”, un
fluture frumos, ,cu aripi de argint” care ,incearca singur/ sa se
surprinda... si sa se citeasca” in oglinda, cateva randunele care
»dandu-se-n leagan prin aer” ciripesc vesele, sunt locatarii
simpatici si delicati de pe strada cu cladiri personificate in fel si
chip si unde, précis gasim mult visatul ,muzeu de borangic”.

In literatura pentru copii si adolescenti, Ana Blandiana ramané o
voce distinctd, capabild sa inspire generatii intregi prin stilul
inconfundabil, eleganta, si profunzimea ideilor sale.

Revenind la demersul didactic de care pare sa né fi indepartat, se
pot aplica si alte idei. Pentru o intelegere de adancime a textelor
autorilor de literatura pentru copii, ar fi de remarcat cateva
incercari de prelectura si postlectura, orientate spre reflectie. O
activitate foarte apreciata de elevi a fost intocmirea unor scrisori
catre personajul Lefter Popescu din nuvela ,Doua loturi” de I.L.
Caragiale sau adresate chiar scriitorului. Pe plicuri au lipit timbre
preluate de pe linkul Romfilatelia sau marci postale create de ei
insisi In Canva cu chipurile unor autori roméni: Ana Blandiana,
Ioana Parvulescu, Simona Popescu, Florin Bican, Mircea
Cartarescu. Scrisorile contin sfaturile fiecarui elev, unii dintre ei
scriind din perspectiva unui psiholog sau chiar a unui consilier
financiar. Urmarind tiparul argumentativ, cu totii au oferit sfaturi
valoroase. Aceasta activitate este una foarte placuta, recreativa si
educativa si ofera elevilor posibilitatea de a invata temeinic
continuturile vizate prin metode noi si interesante.

Deseneaza-ti strada sufletului in culori luminoase si optimiste,
expresie vizualad a emotiilor. Elevii isi imagineaza sufletul ca o
strada pe care locuiesc sentimentele si emotiile. Vor schita
imagini/ simboluri utilizand culori diferite pentru sentimente si
emotii: gradina bucuriei, casa sperantei, fereastra increderii,
camera acceptarii, colful tristetii, pragul pentru teamd, holul
maniei, biroul surprizelor, biblioteca admiratiei/ reflectiei etc. Cei
mai talentati vor adauga 2-3 versuri fiecarui simbol/ imagine. Prin
transpunerea abstractului intr-un spatiu concret, elevii sunt
introdusi in textul liric precizandu-se cateva trasaturi esentiale ale
textului (liric: dispunerea In versuri, prezenta rimei, a ritmului/



muzicalitatii si a masurii versurilor) si ale modului de expunere
abordat (descrierea - textul abunda in substantive si adjective,
imagini puternice, emotionante, artistice precum cele vizuale,
introspectia adanca si utilizarea personificarii).

Un elev pronunta un cuvant care desemneaza o emotie/un
sentiment, iar ceilalti descriu in 2-3 propozitii gandindu-se la
emotii ca la elemente vii care aduc in memorie intdmplari
traite/experimentate. Dupa ce prezinta cei care doresc propozitiile
scrise, se discuta si se concluzioneaza harta mentala a cuvintelor
propuse.

Pornind de la ideea unui oracol - caiet cu intrebari numerotate -
care ,circula” prin clasa, elevii isi amintesc cand si unde au vazut/
completat/ auzit despre aceasta modalitate de ,distractie “/ dialog
intre prieteni. Sunt scrise cateva intrebari - model posibile pentru
un posibil oracol pe tabla precum: Care este culoarea preferata?
Ce gasesti interesant la colegul/ colega de banca? Ce carte ti-a
oferit un model pozitiv de comportare? Care este visul tau? Elevii
completeaza in caietele lor intrebari dupa model si apoi discuta in
perechi raspunzand pe rand la ele.

Versuri pentru fiecare casa

Pentru a ilustra versuri create de ei insisi, elevii au cusut casute
din fetru si danteld, paiete si nasturi realizand, la nivelul clasei, o
adevarata ,strada cu sentimente”. Cu totii s-au simtit sensibilizati,
iar bucuria de pe chipurile lor mi-a confirmat ca sunt sociabili si
prietenosi. Activitatea realizata la clasa a V-a, lectia despre textul
descriptiv literar, capitolul Pe strada mea, vizeaza competente
specifice de redactare precum: crearea de texte scurte, in versuri
sau proza, pe teme familiare, avand in vedere etapele procesului
de scriere creativa si structurile specifice, pentru a comunica idei
si informatii sau pentru a relata experiente traite sau imaginate;
redactarea in echipa a unui text simplu, pe o tema familiara, cu
integrarea unor imagini, desene, scheme (3.1; 3.2;). In acest an,
elevii au ales sa redacteze texte descriptive in versuri pentru a-si
prezenta propria locuintd exersand totodata notiunile stilistice si
de expresivitate invatate: personificarea, epitetul, repetitia,
descrierea peisaj sau portret.
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Metode moderne de
dezvoltare a deprinderilor de
scris si de citit in
invatamantul primar

De Andrada Tutulescu

Scoala Gimnaziala, Mihdesti (Valcea)
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Deprinderile sunt o parte importanta a activitatilor umane, peste
80%, si pot interfera functional la toate nivelele structurilor
complexe, fiind instrumentele fundamentale pe care se bazeaza
performantele. Totodata, au dovedit specialistii, peste 60% dintre
deprinderi se formeaza In ontogeneza timpurie (deprinderi de
mers, de vorbire, de comunicare nonverbald), punctul culminant al
formarii acestora situandu-se undeva pe la 4 ani, cand se formeaza
deprinderi de igiend, curatenie etc. Toate aceste deprinderi
alcatuiesc ceea ce psihologii numesc fondul activitatilor de
integrare socio-culturala primara sau deprinderile primare pentru
viata independentd, care ajuta individul sa duca mai tarziu o
existenta normala.

Deprinderea de citit si deprinderea de scris fac parte, alaturi de
deprinderea de ascultare (intelegere) si cea de exprimare, din cele
patru deprinderi fundamentale pentru invatarea limbii. Cele patru
deprinderi se formeaza concomitent, fiecare bazandu-se pe
celelalte, de aceea si studiile in domeniu recomanda abordarea
globala, avand in vedere ca limbajul este un intreg.

Citirea si scrierea sunt deprinderi care deschid noi posibilitati de
cunoastere a realitatii si devin noi forme de comunicare
interpersonala utilizate si de catre scolari. Activitatile de scriere si
citire sunt strans legate de activitatile de comunicare, de
activitatile exprimare corecta a trairilor si conduc cu succes la
dezvoltarea intelectuala, sociala si emotionala a elevului, mai ales
pentru ca capacitatea de comunicare se supune regulilor de
scriere, ortografie si punctuatie.

Invatarea citit-scrisului si a calculelor elementare sunt definite ca
fiind achizitii de baza pentru viata. Citirea si scrierea sunt
inseparabile, deoarece se coordoneaza intre ele. Reprezentarea
articulata a cuvintelor, precum si o serie de procese, cum ar fi
analiza si sinteza vorbirii, sunt comune atat in etapele de citire, cat
si in cele de scriere. In comparatie cu lectura, scrisul este o
activitate mai complexa, caci pe langa activitatea intelectuala se
complica cu eforturile fizice de a reproduce semnele grafice care
sunt mai dificile pentru mici scolari. Invatarea scrisului nu se
bazeaza doar pe functii mentale gata instalate, ci si pe deprinderi
care urmeaza a se instala.

Pentru a se forma si dezvolta aceste deprinderi esentiale, in ciclul
primar se recomanda alegerea unor strategii didactice potrivite,
care sd-si atinga obiectivele stabilite, In care invatatorul planifica
si organizeaza continutul de invdtare intr-o maniera integrata si se
ghideaza dupa cativa factori esentiali care depind de educabil, de
curriculum, de organizarea scolara si bineinteles, de stilul sau.

Strategiile didactice utilizate In formarea si dezvoltarea
deprinderilor se efectueaza cu sprijinul metodelor de predare si
invatare (informative si activ-participative, de studiu individual, de
verificare si evaluare).

Metoda de instruire se preteaza la desfasurarea unui set de
operatiuni efectuate pentru a atinge un scop, un plan de actiune,
prin urmare metoda de invatamant este un set de operatii mentale
si practice ale dihotomiei pedagogice in care subiectul cunoasterii
(elevul) cu ajutorul profesorului sau independent dezvaluie sau
releva esenta evenimentelor, proceselor si fenomenelor
inconjurdtoare.

,Privitd sub raport functional si structural, metoda poate fi
consideratd drept un model sau un asamblu organizat al
procedeelor sau modurilor de realizare practicd a operatiilor care
stau la baza actiunilor parcurse in comun de profesori si elevi si
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care conduc in mod planificat (programat) si eficace la realizarea
scopurilor propuse.” (Cerghit I, 2006, p. 62)

Metodele si procedeele didactice ,asigura atingerea obiectivelor
informative si formative ale invatdmantului fiind un mod de a
proceda, care tine sa plaseze elevul intr-o situatie de invatare, mai
mult sau mai putin dirijata, care sa se apropie pana identificare cu
una de cercetare stiintifica, de urmarire si descoperire a
adevarului si de legare a lui cu aspectele practice ale vietii”
(Ionescu M, Radu I (coord), 2001, p. 124).

Intr-un sens mai larg, metodele sunt practici organizate dupa
norme si principii rationale, care servesc la transformarea si
dezvoltarea naturii umane, generalizari confirmate de experienta
care né inconjoara si de experimentele psihoeducationale,
concluzioneaza Ionescu si Chis (1992).

Prin urmare, organizarea eficienta a predarii si invatarii
corespunde cercetarii si dezvoltarii metodologice. Din punct de
vedere metodologic, strategia didactica se bazeaza un ansamblu
de metode si procedee care conduc la obiectivul principal, al
cunoasterii si al actiunii, si anume dezvoltarea de noi structuri de
recunoastere si prelucrare ale celui care invata, esenta metodei de
invatamant deriva, in principiu, din natura activitatii de invatare
ca forma specifica de recunoastere umana, care este supusa
acelorasi legi ca si cunoasterea stiintifica. Din acest punct de
vedere, metoda de invatamant este un mod de acces la cunoastere
si de transformare a realitatii, un mod de dobandire a culturii, a
stiintei, a tehnologiei si a comportamentului pozitiv, potrivit
situatiei, In general.

Tipologia metodelor de predare -invdtare este vastd, existd o
multitudine de clasificari pe care studiile o prezinta, cea care se
bucura de notorietate fiind cea a prof. Cerghit care are ca norma
sursele invatarii si Imparte metodele in patru mari categorii,
subdivizate la randul lor in alte categorii mai restranse (Cerghit,
2006, p.p. 111-114):

1. Metode didactice de comunicare:

a) orald expozitiva (expunerea, naratiunea, explicatia, instructajul,
descrierea, prelegerea);

b) orala interogativa (conversatia euristica, dezbaterea, sinectica,
problematizarea, asaltul de idei - brainstorming);

c) scrisa (lectura explicativa, dirijata, lectura cu cartea, cu
manualul);

d) oral vizuale (instruirea prin televiziune, instruirea cu ajutorul
filmelor/video);

e) interioara (reflectia personala, introspectia ).

2. Metode didactice de exploatare:

a) direct (observatia sistematica si independentd, studiu de caz,
experimentul, anchete, cercetare documentelor istorice),

b) indirect/demonstrativ (demonstratia, demonstratia imaginilor,
demonstratia grafica modelarea).

3. Metode didactice de actiune practica, operationala:

a) reald (exercitiul, algoritmizarea, elaborarea de proiecte,
lucrarile practice, exercitiile creative),

b) simulata (jocul didactic, jocul de roluri, dramatizarea).

4. Metode didactice in care predomina rationalizarea (instruirea
programatd, educatia digitala, instruire asistatd de calculator).

Dintre metodele mentionate anterior, oricare poate influenteaza
pozitiv formarea si consolidarea deprinderilor de citit si de scris,
depinde doar de agerimea Invatatorului de a o folosi, de nivelul
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clasei si de continutul lectiei.

Printre metodele si tehnicile de formare a deprinderilor de
scris/citit in ciclul primar utilizate predominant in procesul de
predare-invatare-evaluare din ciclul primar, se numara:
citire/lectura activa (citirea pe roluri, citirea in lant, citirea in
stafetd citirea selectiva, citirea alternativa si chiar citirea in cor),
lectura explicativa, exercitiul, conversatia, jocul didactic, copierile
simple, transcrierile, dictarile, autodictarile, exercitiul, scrierea
libera etc.

Principala metoda prin care sunt invatate literele-sunetele in clasa
I este cea clasica, fonetica, analitico-sintetica care are un fond
fonetic pentru ca se bazeaza pe faptul ca limba roména este o
limba fonetica. Plus cele doua operatii, prima de analiza fonetica -
delimitarea cuvintelor din propozitie, a cuvantului in silabe, apoi in
sunete/ litere si identificarea sunetului /literei pe care trebuie sa o
invete elevii si respectiv, operatia inversa - de sinteza, de
reconstituire a cuvantului si a propozitiei.

Alaturi de aceste metode, studiile actuale promoveaza si alte
metode, precum: metoda fonomimica, metoda globald, metoda
Montesorri, metoda lingvistica integrala, metoda Freinet, metoda
functionala si metoda mixta.

Aceste metode, desi putin utilizate In scolile romanésti, ajutd la
formarea si dezvoltarea deprinderilor fundamentale, scris, citit,
ascultare si exprimare, conduce la crearea unui mediu antrenant si
captivant in sala de clasa si stimuleza elevii sa participe activ la
rezolvarea sarcinile didactice, sporind astfel eficienta lectiilor
desfasurate

O metodad moderna prin care sunt introduse literele -sunetele la
clasa I este metoda fonomimicd, in general folosita pentru vocale
sau consoane ce se pot rosti mai usor, precum: s, s, z, j, r. Aceasta
metoda se poate realiza ca o lectie care presupune pasii urmatori:
1. izolarea (dintr-un text, dialog, scenetd) a unei propozitiii ce are
un cuvant dintr-un singur sunet ( spre exemplu: Oooo, ce minunat!
Aaaa, nu stiam asta! Uuuu! ce dragut!.),

2. rostirea cu intonatie a propozitiei, utilizand gestul si mimica;

3. modelarea grafica a propozitiei (L,  !);

4. sublinierea sunetului - cuvant si rostirea lui cu intonatia
corespunzatoare (Oooo! aratd o mirare; fiind sunet-vocala);

5. introducerea literei de tipar;

6. identificarea sunetului-cuvant cu litera corespunzatoare de
mang;

7. exercitii de pronuntare, recunostere si identificare a sunetului si
a literei noi (de pronuntare a cuvintelor cu acest sunet in diferite
pozitii;

8. alcdtuirea si citirea cuvintelor din silabe etc.

Metoda globald, ,0 metoda ce are la baza ideea ca elevul
experimenteaza si comunica in contact cu faptele si fortele care
provoaca faptele de limba” (Barbulescu, Belsiu, 2009, p.84) si-a
facut loc printre metodele pe care invatatorii inca le testeaza si
este recomandatd acolo unde metoda traditionala -
fonetico-analitico-sintetica nu da rezultate.

Aceastda metoda se bazeaza pe memorarea unor cuvinte sau chiar a
unor propozitii care privesc experientele directe placute, foarte
recente din viata copiilor. Pornind de la aceste experiente se va
realiza un text pe care invatatoarea il va scrie pe o coala de hartie
mare. Dupa ce se realizeaza textul, acesta se imparte pe bucatele,
pe propozitii, cuvinte, silabe, litere pentru ca apoi sa se refaca.



Metoda Montesorri care se bazeaza pe activarea mai multor
canale de receptare a informatiei ( auz, vaz, pipait) in realizarea
scrisului si a cititului. Autoarea explica aplicarea metodei ,
urmarind cativa pasi esentiali:

Pasul I: dezvoltarea mecanismului scrisului, in primul rand sub
aspectul:

1. Mecanismelor motricitatii, referindu-se aici la manuirea
instrumentului sau formarea unei maini usoare, prin exercitii de
pregatire indirecta si directa:

* exercitii de pregatire indirecta: jocuri cu forme geometrice,
inmuierea varfului degetelor in apa caldutd si apoi suspendarea
manii , ridicand-o usor; jocuri de potrivire dupa pipairea unor
forme;

* exercitii de pregatire directa: desenul, exercitii de pipaire a
literelor, a scrisului;

Pentru a se retine semnul grafic al literei, Montesorri considera ca
impletind privitul cu atingrea copiii vor reusi s memoreze mai
usor

2. Activitatea propriu-zisa a inteligentei, realizata dupa ce elevul
recunoaste cateva vocale si consoane. Invititoarea va putea s
formeze cuvinte scurte folosind alfabetarul, de exemplu: car - va
citi cuvantul, va arata fiecare sunet si va accentua asezarea in
ordine a literelor, apoi va cere elevilor sa faca singuri cuvinte.

Pasul II: dezvoltarea mecanismelor cititului folosind metoda
globala:

Metoda lingvisticd integrald, destul de cunoscuta in Occident, se
bazeaza pe utilizarea unor povesti, poezii, cantecele, ghicitori
aduse in fata copiilor ca niste Carti Uriase pe care invatatoarea le
citeste marcand cu degetul fiecare cuvant, pe care elevii le
observa. Totodata, fiecare elev va avea acceasi carte Intr-un
format normal, pe banca, astfel orice propozitie din carte, poate fi
studiata, transcrisa, copiata. Pentru predare integrata se poate
scrie o alta propozitie formulata de elevii pornind de la textul citit.

Metoda naturala (Freinet) are ca punct de plecare formularea unor
texte scurte de catre copiii pe care le vor memora si apoi le vor
rescrie impreuna cu invatatoarea. Metoda are ca fundament
descoperirile lui Guilford care spun ca este necesar si suficient
repetarea de 3 ori a unei propozitii/fraze de 15 cuvinte pentru a fi
retinuta.

In aplicarea metodei functionale sunt folosite textele functionale
(afise, scrisori, réclame, retete).

Metoda mixtd constd in achizitionarea de cuvinte (substantive,
verbe, adverbe, prepozitii), urmata de segmentarea pe silabele si
literele pentru fiecare cuvant.

fn metoda gestuala de invatare a citit-scrisului este folosita
asocierea unui gest pentru fiecare literd, gest care se face cand
trebuie scrisa litera respectiva.

Inainte de a invata alfabetul, elevii vor participa la activitéti care
vizeaza dezvoltarea auzul fonematic, pronuntarea corectd a
cuvintelor care contin sunete greu de pronuntat precum: z, v, r, 1 si
t. Totodata, se vor realiza exercitii care contribuie la dezvoltarea
capacitatii de a formula propozitii.
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literaturii romané in invatdmantul primar, Ed. Corint, Bucuresti;
2. Cerghit I, 2006, Metode de invdatamant, Editura Polirom, Iasi;
3. Ionescu M., Radu I (coord) , 2001, Didactica modernd, Editura

12

Dacia, Cluj-Napoca;
4. Tonescu M, Chis V, 1992, Strategii de predare si invatare,
Editura Stiintifica, Bucuresti;

Sprijin pentru fiecare pas.
Educatie remediala la clasa a
II-a

De Daniela Lenuta Voinea

Scoala Gimnaziala Nicolae Iorga, Focsani (Vrancea)

In contextul actual al invatdmantului roméanesc, unde diversitatea
nivelurilor de invatare dintr-o clasa este tot mai evidentd, sprijinul
diferentiat pentru elevii care intampina dificultati de invatare
devine o necesitate, nu un moft. Clasa a II-a este un moment-cheie
in formarea bazelor educationale ale copiilor: cititul, scrisul,
calculul si exprimarea devin competente esentiale, pe care se va
construi intreaga cariera scolara. Tocmai de aceea, recuperarea
educationala pentru elevii cu ramaneri in urma este una dintre
cele mai importante misiuni ale cadrului didactic in acest stadiu.

De ce apar ramanerile in urma?

Dificultatile de invatare pot avea cauze multiple, care trebuie
identificate cu empatie si profesionalism. Printre cele mai
frecvente:

e Diferente in ritmul de dezvoltare cognitiva - unii elevi au
nevoie de mai mult timp pentru a Intelege si a fixa
informatiile.

Factori emotionali sau de mediu - lipsa unui sprijin acasa,
conflicte familiale, anxietate, stima de sine scazuta.

Tulburari de invatare precum dislexia, disgrafia sau
discalculia, care necesitd o abordare specializata.

Absente frecvente, cauzate de probleme de sanatate, mutari
dese sau contexte socio-economice dificile.

Metode de predare neadaptate stilului de invdtare al elevului,
care pot duce la demotivare si néintelegere.

Indiferent de cauzd, elevii care raméan in urma au nevoie de
interventie timpurie, structuratd si constantd, pentru a-si regasi
increderea si ritmul de invatare.

Obiectivele recuperarii la clasa a II-a

Scopul principal nu este ,nivelarea” fortata a tuturor elevilor, ci
oferirea sansei fiecarui copil de a progresa in ritmul sdu, fara a fi
marginalizat sau pierdut in dinamica clasei. Recuperarea
educationala are cateva obiective clare:

¢ Consolidarea notiunilor de baza la citit, scris si matematica.

¢ Cresterea increderii in sine si a motivatiei pentru invatare.
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¢ Corectarea lacunelor acumulate, pentru a evita adancirea
decalajelor.

¢ Facilitarea participarii active in cadrul orelor si al evaluarilor.

¢ Sprijinirea tranzitiei catre clasele urmatoare fara
vulnerabilitati majore.

ees

Metode eficiente de sprijin

Recuperarea eficienta presupune un ansamblu de strategii care
combina rigoarea pedagogica cu empatia umana. Iatd cateva
metode dovedite ca fiind eficiente la nivelul clasei a II-a:

Grupuri de sprijin dupd ore. Organizarea unor sesiuni de lucru in
grupe mici (2—5 copii) permite profesorului sa ofere o atentie
personalizata. Aceste grupuri pot functiona zilnic sau saptamanal,
cu accent pe exercitii aplicate, jocuri educationale si recapitulari
interactive. Important este ca aceste intalniri sa fie percepute ca
sprijin, nu pedeapsa.

Fise de lucru diferentiate. Elevii cu dificultati trebuie sa primeasca
teme si exercitii adaptate nivelului lor. O fisa de lectura cu
propozitii scurte si intrebdri clare va fi mai eficientd decat un text
complex care i frustreaza si descurajeaza. Adaptarea materialelor
este esentiala pentru a le mentine atentia si a le stimula invatarea.

Parteneriate de invatare intre elevi. Un coleg mai avansat poate
lucra impreund cu un coleg care intampina dificultati, intr-un
sistem de tip ,invdtare prin colaborare”. Astfel, cel care explica isi
fixeaza cunostintele, iar cel care invata se simte sprijinit si
acceptat. Se creeaza un mediu cooperant, in care progresul
fiecdruia conteaza.

Utilizarea jocului ca metodd de recuperare. Jocurile didactice sunt
excelente pentru recapitulare, mai ales in momentele de oboseald.
Bingo cu litere, stafeta numerelor, jocuri de rol sau puzzle-uri cu
propozitii pot transforma recuperarea intr-o activitate doritd, nu
impusa.

Proiecte interdisciplinare si invdtare experientiald. Uneori, un
copil care nu performeazd la matematica sau citit in contexte
formale poate da dovada de competente surprinzdtoare in
activitati practice - desen, teatru, povestire, constructii. Acestea
pot fi integrate pentru a stimula invdtarea prin alte canale si
pentru a valoriza talentele ascunse ale fiecarui elev.

Rolul familiei in procesul de recuperare

Recuperarea nu se termina in sala de clasa. Fara implicarea
parintilor, rezultatele pot fi limitate. Este esential ca familia:

¢ Sa sustind un program regulat de teme si lectura acasa.

¢ Sa incurajeze copilul fara presiune, valorizand orice progres.

¢ Sa colaboreze deschis cu Invatatorul, participand la sedinte si
discutii.

¢ Sa ofere un mediu emotional stabil, cu reguli clare si rutine
zilnice.

Pentru parintii ocupati sau fara cunostinte pedagogice, scoala
poate organiza ateliere de sprijin parental, in care sa li se ofere
instrumente simple pentru a-si ajuta copiii eficient.

Colaborarea intre specialisti

In cazurile mai complexe, invatitorul trebuie sa colaboreze cu:
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Consilierul scolar, pentru sustinerea emotionala a elevului si
consilierea familiei.

¢ Logopezi si profesori de sprijin, daca este identificata o
tulburare de invatare.

¢ Asistentul social sau mediatorul scolar, pentru cazurile
sociale grave.

Directiunea scolii, pentru a organiza ore suplimentare,
activitati remediale sau chiar sprijin material, acolo unde este
nevoie.

Concluzie: Educatie cu rabdare, viziune si suflet

Recuperarea pentru elevii cu ramaneri in urma nu este doar un
proces pedagogic, ci un act de justitie educationala si umanitate.
Fiecare copil are dreptul la o sansa realg, indiferent de punctul din
care porneste. in clasa a II-a, unde se formeaza baza alfabetizarii
si a logicii numerice, interventia timpurie este cheia succesului pe
termen lung.

O scoala care investeste in recuperare nu este una slaba, ci una
care isi intelege profund misiunea: sa creasca oameni, nu doar
performante pe hartie. Prin empatie, strategie si colaborare,
putem asigura fiecarui copil nu doar un loc in bancg, ci si un loc in
viitorul sau.

Metodologia formarii
capacitatilor de comunicare
la prescolari

De Nicoleta Nicola

Gradinita cu Program Prelungit, Rovinari (Gorj)

.

Procesul de indrumare a formarii capacitatilor de comunicare
cuprinse mai multe etape care se intrepatrund: ascultarea vorbirii
celorlalti, reproducerea ei pe baza imitatiei, construirea unui
sistem verbal propriu, consolidarea lui prin exersarea zilnica,
prevenirea unor deficiente si corectarea vorbirii. Situatiile de
instruire ce presupun comunicarea se diversifica in functie de
modalitatile, cdile si mijloacele la care poate apela educatorul.

Povestirea este modalitatea utilizata frecvent la varstele mici
datorita caracterului ei mai colorat afectiv, mai accesibil. De multe
ori, continutul povestilor reproduce propria experienta de viata a
copiilor, fapt ce permite reluarea in diverse variante a unei teme,
de fiecare data cu elemente de noutate si surpriza. In povestirea
libera sau fara inceput sugerat, copilul poate aborda un aspect
nesemnificativ, neinteresant, poate lungi fara rost povestirea,
poate ajunge la un final neelocvent, insa importanta ramané
aceasta cale in sensul exersarii capacitatii creatoare.

Se recomanda a se expune unele povesti de doua ori, iar in
stabilirea repetarilor sa se tina seama de grupa si de continutul
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fiecarei povesti, ponderea cea mai mare a repetarilor aparand in
activitatea cu prescolarii. Se are in vedere trezirea si mentinerea
interesului copiilor pentru ascultarea povestilor, captarea atentiei
pe tot parcursul activitatii/lectiei, intelegerea si retinerea textului,
ca si reproducerea lui cu usurinta.

Ca metoda si ca mijloc de instruire si educatie, povestile
educatoarei sunt activitati de expunere orala a continutului unor
texte literare, cu caracter realist-stiintific sau fantastic (povesti,
basme, legende, balade, schite). In masura in care educatoarea
expune povestea intr-o forma corecta din punct de vedere stilistic
si gramatical, patrund in limbajul copiilor forme de exprimare
specifice atat limbii literare, cat si celei populare, se favorizeaza
insusirea fara dificultate a unor forme stilistice, expresii populare
(epitete, hiperbole).

Ascultand povesti sau basme, copiii nu numai ca sesizeaza
mijloacele verbale folosite de educatoare, dar retin si cuvintele cu
care incep si se incheie basmele ori expresiile care se repeta in
basme. Astfel, limba literara si cea populara, cu mijloace stilistice
proprii, intra in limbajul curent al copiilor. Prescolarul mare si
scolarul mic invatd poezii, citeste dupa imagini, traind scenariile
povestilor emotional, dovedind o crestere aproape incredibila a
gamei de nuante emotionale legate de personajele povestilor, dar
si de conflictul care se realizeaza in cadrul acestora.

Printre modalitatile de realizare a activitatilor de povestire din
gradinita se numara:

a) Teatrul de papusi

Folosirea lui necesitd din partea educatoarei o foarte buna
pregatire. Pe langa cunoasterea perfecta a textului in scopul
redarii dialogului, a stdrilor sufletesti si a imitarii glasului
personajelor, este necesar sa se selecteze corespunzator papusile
care trebuie sd intruchipeze céat mai fidel personajul si sa se
perfectioneze manuirea acestora astfel incat sa prinda viata.

Exemplu:

e 3-4 ani: Soricelul cel prostut

e 4-6 ani: Lupul si vulpea, Capra cu trei iezi, Puf alb si puf gri

Textul trebuie imprimat pe banda de magnetofon, educatoarea
realizand sincronizarea textului cu miscarile personajelor. Teatrul
de papusi isi pastreaza néstirbit farmecul pentru prescolari. Astfel,
prin intermediul unor papusi usor de manuit, prescolarii pot
asculta pareri sau pot participa la diverse conversatii pe teme
interesante: relatiile dintre colegi, respectarea adultilor, pastrarea
obiectelor din clasd/gradinita. Efectul asupra prescolarilor este
mare atunci cand papusile nu dau nume de elevi se relateaza
intamplari petrecute in ore sau in recreatii, in care prescolarii se
regasesc cu greselile lor sau cu faptele lor bune.

b) Teatrul de masa

Se poate folosi atat la gradinita, cat si la clasele mici. Pe masura
ce se expune povestirea, personajele sunt prezentate cu actiuni
specifice fiecaruia, pe masa/banca, in fata copiilor. Se folosesc
papusile din trusele pentru teatru, ca si alte jucarii: animale din
celuloid sau guma, ori modele din plastilina.

Exemplu: Turtita (se poate realiza chiar din aluat copt la cuptor).
Astfel, In momentul in care realizeaza prezentarea si descrierea ei
(rumena, calda, cu miros placut si gust bun), copiii o pot analiza
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apeland la multi analizatori (vizual, olfactiv, tactil, gustativ).

Pentru intelegerea semnificatiei cuvintelor si expresiilor populare
(ie, fata-i stransa-n betelie, cingatoare, itari) se pot imbraca doi
copii in costume nationale si pot fi prezentati in fata grupei pentru
a-i introduce pe copii in activitatea de invatare a poeziei , Portul
meu”. Prin povestile selectate din ,, Amintiri din copilarie” de Ion
Creanga, copiii se familiarizeaza cu expresiile limbii populare care
marele povestitor le-a folosit cu atata dibacie in scrierile sale
(,scoala duglisule”, ,né amagea mama”, ,tolaniti-va”). Foarte multi
copii din grupa mare si din grupa pregatitoare retin corect
zicatorile si proverbele, folosindu-le corespunzator in diferite
imprejurari.

Repovestirea, ca activitate organizata in gradinita, reuneste
intreaga grupa de copii si are ca scop transformarea calitativa in
sfera vorbirii, deprinzandu-i sa se exprime cursiv, logic sub toate
aspectele. Prin repovestire copilul isi formeaza deprinderea de a
sesiza valoarea de sugestie a comparatiei:

Exemplu: Cenusareasa era buna si cuminte ca fata mosului.

Sau/si a antitezei:
Exemplu: Fata babei era lenesa si a mosului harnica.

Nu toate povestirile educatoarei necesita repovestirea lor de catre
copii. La varsta prescolara sunt indicate acele povesti care contin
dialoguri, cu actiuni simple, putine personaje si pot fi reproduse cu
usurintd. Tinandu-se seama de posibilitatile de redare a povestilor
de catre copil, activitatea de repovestire se introduce la 4 ani.

Reproducerea continutului unor povestiri (povesti, basme)
cunoscute anterior are ca scop formarea deprinderii de a le
expune cursiv si logic si de a exersa vorbirea contextuala si
monologatd. Indiferent ca se apeleaza la repovestiri libere, fara
sprijin intuitiv sau verbal, la repovestiri pe baza unui plan verbal
ori pe baza unui suport intuitiv (material ilustrativ - tablouri,
machete, siluete), copiii au prilejul sa invete tehnica memorarii si
reproducerii.

Lectura dupa imagini este mai frecvent intalnita in invatdmantul
prescolar. Succesiunea de intrebari si raspunsuri stimuleaza
perceptia orientand gandirea si activizand exprimarea verbala.

Lectura dupa imagini implica folosirea unor ilustratii, tablouri,
imagini proiectate care sa sugereze un moment al desfasurarii
unei povesti, sd infdtiseze o scena si sd cuprinda un anumit peisaj.
In perceperea unui astfel de material, accentul cade pe
valorificarea elementelor cunoasterii si experientei anterioare si
pe descrierea si sesizarea situatiilor noi pe baza unei analize
atente a interpretdrilor proprii, exprimate verbal cat mai corect si
mai complet.

Conversatia reprezinta o cale importanta de activizare a
vocabularului. Ea serveste consolidarii si verificarii cunostintelor
deja existente, dar si formarii deprinderii de a exprima intr-o
formad corecta gramatical gandurile, cu ajutorul cuvantului.
Cuvantul 1i ajutd pe copii sa-si formeze deprinderea de a se asculta
reciproc, de a vorbi in fata celorlalti copii, de a raspunde cand sunt
intrebati.

Conversatiile isi justifica valoarea in mdsura in care sunt corelate
cu celelalte modalitati deoarece copiii trebuie sa dispuna de
suficiente cunostinte pentru a putea participa la dialog; de aceea,
le-am folosit mai mult la grupa pregatitoare pentru scoala.

Memorizarea exercitd si dezvoltd memoria si functiile ei,



imaginatia si gandirea precum si vorbirea expresiva. O poezie nu
este inteleasa de toatd lumea. Ea cere o intelegere, o implicare
sufleteasca. Prin continutul ei poezia infatiseaza figuri indragite,
natura cu frumusetile ei. Fiind la varsta cand se joaca cu cuvintele
ca si cu propriile jucarii, copii invata poezii despre copilarie.

Comunicarea prin jocul didactic se realizeaza prin fixarea sau
repetarea anumitor cunostinte in mod placut, fara ca interesul
celor care comunica sa scada. Comunicarea prin joc se constituie
ca activitate fundamentala la varsta prescolara. J. Piaget
denumeste jocul ca fiind un anumit tip de activitate, inteleasa ca
un exercitiu functional.

Jocul exprima experienta sociala a copilului sub forma comunicarii
cu cei din jur. In invatdmantul prescolar am apelat la o larga
paleta de jocuri precum:

a) Jocuri didactice pentru formarea deprinderii de a pronunta
corect sunetele

Exemplu: Cu ce sunet incepe cuvantul ,pitic”?

In cadrul acestora se pot introduce cuvinte ce denumesc nume de
personaje din diferite povesti sau obiecte cunoscute din povesti
(oala, cosul, oglinda).

b) Jocuri didactice pentru formarea deprinderii de a efectua
analize fonetice

Exemplu: Jocul silabelor - grupa pregatitoare pentru scoala clasa I.

Prescolarilor de grupa mare si pregatitoare li se poate cere sa
despartd cuvinte in silabe si silabele in sunete (exemplu: capra,
iezisori, lup); de asemenea, trebuie sa se insiste pe formarea
deprinderii de construire a cuvintelor din sunete initiale date.

c¢) Jocuri didactice pentru consolidarea deprinderii de a folosi
corect substantivele la singular si plural, in nominativ, acuzativ,
dativ, genitiv

Printre principalele scopuri urmadrite de cadrul didactic se numara
utilizarea in vocabularul activ si pasiv a cat mai multe cuvinte si
asocierea lor cu sensurile pe care le poartd, precum si folosirea
corectd a singularului si a pluralului sau folosirea corecta a
cazurilor substantivelor.

Pentru atingerea primului scop amintit se poate recurge la
urmatoarea sarcina: Ce stii despre Scufita Rosie? Se poate
raspunde apeland la mai multe variante precum: Este trimisa de
mama sa cu cosul de mancare la bunica/ Trece prin padure, canta
si culege flori/ Se intalneste cu lupul si este ademenita de el/ Este
pacalita de lup in casa bunicii/ Este salvatd de vanator. De
asemenea, li se cere copiilor sa spuna semnificatia diferitelor
cuvinte: sezatoare, speriata, departe. In vederea atingerii celui
de-al doilea scop se poate apela la jocul ,Eu spun una, tu spui
multe”, iar pentru exersarea folosirii corecte a cazurilor
substantivelor, am recurs la urmdtoarele intrebari:

¢ Cuii-a dat mama mancare in cosuletul sa-i duca bunicutei?
(pentru cazul dativ)

¢ Pe cine au gasit piticii in casuta cand s-au intors din padure?
(pentru cazul acuzativ)

¢ Cum il strigau nepoteii pe bunic? (pentru cazul vocativ)

¢ Cine n-au ascultat-o pe capra? (pentru cazul nominativ)

d) Jocuri didactice pentru folosirea corectd a adjectivului
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Exemplu: Raspunde repede si bine - cum este Cenusareasa?
Raspunsurile se bazeaza pe reamintirea caracterizarii din povestea
Cenusareasa.

e) Jocuri didactice pentru consolidarea deprinderii de a construi
propozitii si fraze cu sens logic si pentru formarea unei vorbiri
expresive

Exemplu: Citeste pe carticica.

Povestile create de prescolari pot fi inregistrate pe casetofon, iar
la sfarsitul activitatii/lectiei se poate premia cea mai frumoasa si
originala poveste. Cadrul didactic poate spune o ghicitoare despre
animale, rechizite scolare, anotimpuri, cerand apoi elevilor sa
alcatuiasca si ei o ghicitoare despre un obiect din aceeasi
categorie sau grupare.

f) Jocurile-exercitiu pentru analiza foneticd

Acestea trebuie sa cuprinda si elemente de joc pentru a fi cat mai
atractive. Jocul POC are ca scop inspiratia pe nas, oprirea
expiratiei, apoi expiratia prelungita pe gura insotita de
onomatopeea POC (exemplu: pentru a auzi ce zgomot a facut oala
cand s-a spart). Ex.: Casuta din oala.

Jocurile-exercitiu de dezvoltare a vorbirii le-am integrat in alte
activitati ca povestirea, lectura dupa imagini sub forma unor
versuri, ghicitori.

g) Dramatizdrile

Dramatizarile sunt variante ale jocurilor de creatie; sunt jocuri de
o constructie aparte. Limbajul dramatic dispune de o intreaga
serie de procedee ce apar in vorbirea personajelor, producand
efecte comice. Corecta interpretare a dialogului din text impune
obligatoriu referinta la planul autorului, reprezentat de indicatiile
scenice, de parantezele regizorale. Acestea indica frecvent
prezenta unei serii foarte bogate de reactii nonverbale (in
spectacol mimico-gestuale) ale personajelor care pot contrazice,
completa sau suplini expresia verbala.

Dramatizarile sunt transpuneri scenice de maniera artistica.
Copilul intelege treptat ca el este un interpret de rol. in aceasta
calitate, dupa ce invata bine textul (rolul incredintat) face
numeroase exercitii de interpretare artistica a rolului ce sil-a
asumat.

Dramatizarile mai pot avea si sensul de redare a continutului
povestii prin dialog. In acest caz, fiecare copil, sub indrumarea
cadrului didactic, interpreteazd, cu prilejul repovestirii, un rol
incredintat de ceilalti copii in sugestia adultului. Efectele
psihologice ale unei asemenea modalitati de lucru sunt
impresionante: interpretii traiesc momente deosebite in procesul
redarii pe roluri a continutului povestii, mai ales atunci cand ei
reusesc sa redea, in mod adecvat, suficient de nuantat, ceea ce
relateazd, uneori cu lux de amdnunte, autorul.

Alte jocuri didactice pe care le-am folosit se pot referi la:
convorbiri telefonice (prin telefoane-jucarie), La doctor, La
magazin; importante sunt si jocurile de cantec si de miscare: Ce
pot face copiii, La padure.

Sezatorile literare au un farmec deosebit si se pot organiza cu
prescolarii unei grupe sau intre grupe paralele. In cadrul acestei
sezatori, prescolarii pot recita (intrecandu-se in recitare frumoasa,
expresiva), pot povesti, pot canta, pot spune ghicitori sau pot chiar
prezenta dramatizari.



Fie ca se apeleaza la o modalitate sau alta, rolul acestora este
acela de a forma capacitatea de comunicare a prescolarilor si a
scolarilor mici, de a-i pregati ca autentici purtatori de mesaje
pertinente intr-o cultura a comunicarii.

Program de dezvoltare
personala pentru copiii de
clasa a V-a. Terapia de grup
psihoeducationala

De Irina Botici

Colegiul National Pedagogic Regina Maria, Deva (Hunedoara)

Perioada cuprinsa intre 10 si 12 ani reprezinta o etapa importanta
in dezvoltarea copilului, marcand tranzitia de la copilaria mijlocie
spre adolescenta timpurie. In acest interval, elevii din clasa a V-a
se confrunta cu provocdri majore: trecerea de la scoala primara la
cea gimnaziald, transformari fizice si psihice accelerate, si nevoia
acuta de a-si forma identitatea personala in contextul unui mediu
social in continua schimbare. Erik Erikson sublinia importanta
acestei perioade ca fiind momentul in care copiii trebuie sa
dezvolte ,sentimentul de industrie”, invatand sa coopereze cu
colegii si adultii, in timp ce isi construiesc o imagine de sine
bazata pe competenta si performanta. Terapia de grup
psihoeducationald se dovedeste un instrument terapeutic ideal
pentru aceasta varsta, oferind un cadru structurat in care elevii
pot dezvolta abilitati de autoreglare emotionald, pot experimenta
intercunoasterea autentica si pot construi coeziunea grupului de
clasa. Prin intermediul activitatilor experientiale si al reflectiei
ghidate, aceasta abordare terapeutica raspunde nevoilor specifice
de dezvoltare ale preadolescentilor, sprijinindu-i in construirea
unei identitati pozitive si in dobandirea competentelor necesare
pentru a face fata provocarilor vietii scolare si sociale.

I. Cadrul fizic in terapia de grup

Caracteristici generale

Grup psihoeducational: elevi clasa a V-a

Dimensiunea grupului: 27 elevi inscrisi in prezent (cu
posibilitatea mdririi pe parcursul anului scolar in functie de
acordul pdrintilor)

Tipul grupului: eterogen, deschis pe parcursul anului scolar
2025-2026 (cu perspective de continuare pe parcursul
nivelului de Invatamant gimnazial)

Tematica: Dezvoltare personald a elevilor din invatamantul
gimnazial

Durata si frecventa: 80 de minute, o intalnire pe saptdmana

Principiile componentei grupului de terapie
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¢ Aspecte ale functionarii grupului

¢ Caracterul si procesul grupului
Obiectivele grupului pe termen lung

¢ Dezvoltarea abilitatilor de autoreglare emotionala si control
emotional

¢ Dezvoltarea gradului de intercunoastere a elevilor
¢ Cresterea coeziunii grupului de elevi

¢ Dezvoltarea abilitatilor de gestionare si rezolvare a situatiilor
problematice intervenite in grup

I1. Fundamentul teoretic
Particularitatile varstei 10-12 ani

Anii intre 10 si 12 ani - copildrie mijlocie spre adolescenta
timpurie - sunt o perioada a progreselor importante ale dezvoltarii
care stabilesc drumul spre intelegerea sentimentului identitatii
copiilor. Pe parcursul acestor ani, copiii fac progrese devenind
competenti, independenti, constienti de sine si implicati in lumea
dincolo de familiile lor.

Asteptarile de reusita sau nereusita la diferite sarcini ar putea
dezvolta o orientare spre realizare care sa le coloreze raspunsul
privind educatia si, de ce nu, alte provocari pentru multi ani. in
adolescenta timpurie, fizicul zbuciumat de diferite transformari
externe si interne si schimbarile sociale care insotesc pubertatea
in plan psihic aduc dorinta de autonomie si distanta fata de familie
si trecerea de la scoala primara la scoala gimnaziala.

Perspectivele teoretice

Erik Erikson a descris ,cele opt etape ale omului”, subliniind
importanta copildriei mijlocii ca timp cand copiii se muta de acasa
in contexte sociale mai largi care le influenteaza puternic
dezvoltarea cognitiva si emotionald. Erikson a privit anii intre 7 si
11, ca perioada in care copiii ar trebui sa dezvolte ceea ce el a
numit ,sens al industriei” si invatd sd coopereze cu colegii si
adultii (cu mai multi profesori in treapta gimnaziald de
invatdmant).

Freud si Piaget au vdzut copildria mijlocie ca platou in dezvoltare,
o perioada in care copiii si-au consolidat castigurile pe care le-au
obtinut in timpul cresterii rapide a prescolarului si cand s-au
pregatit pentru schimbarile dramatice ale adolescentei.

Factorii cheie de influenta
Trei forte cheie se combind pentru a influenta increderea in sine si

implicarea copiilor in sarcini si activitati in anii de varsta medie:

¢ Schimbari cognitive ce dezvolta capacitatea copiilor de a
reflecta asupra succeselor si esecurilor proprii

¢ Dezvoltarea gradului de socializare secundara cu alti copii si
adulti in afara activitatilor din familie

¢ Expunerea la comparatie sociald si concurenta in sdlile de
clasa scolare si la grupuri de egali

III. Etapele in formarea grupului de terapie
Conform modelului Tuckman (1965) si Yalom & Leszcz (2005)

Etapa I: Formarea


https://iteach.ro/experientedidactice/program-de-dezvoltare-personala-pentru-copiii-de-clasa-a-v-a-terapia-de-grup-psihoeducationala
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https://iteach.ro/experientedidactice/program-de-dezvoltare-personala-pentru-copiii-de-clasa-a-v-a-terapia-de-grup-psihoeducationala
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In aceasta etapa de constituire a grupului, elevii nu sunt dispusi sa
vorbeasca despre propria persoana si sa isi asume riscuri. Mai
degraba se incearca un anumit sentiment de anxietate, se cauta un
anumit timp de alianta, se mascheaza slabiciunile individuale.
Recepteaza acest fapt ca o problema unde activitatile de spargerea
ghetii sunt eficiente.

Activitatea 1: ,Citeste gandurile celorlalti” - spargerea ghetii

Obiective pe termen scurt:

¢ Sa se integreze grupului
¢ Sa participe activ, prin idei realiste, adaptate situatiei
¢ Sa respecte punctele de vedere ale celorlalti

¢ Sa isi asume responsabilitatea
Descrierea activitatii:

Participantii sunt impartiti in trei grupuri. Fiecare grup trebuie sa
formeze o linie, cu privirea indreptata spre celelalte doua grupuri,
astfel incat sa se formeze un triunghi. Fiecare grup se separa si
incearca sa gaseasca, intr-un mod secret, un sunet sau o miscare
care, cred ei, vor face celelalte doua grupuri sa rada.

Dupa aceasta, grupurile formeaza din nou triunghiul si prezinta
sunetele sau miscarile. Dupa demonstratie, fiecare grup va incerca
sa repete miscarile sau sunetele celorlalte doua grupuri. Cele trei
echipe se separa din nou si, fara niciun mod de comunicare intre
echipe (in afard de telepatie), incearca sa ghiceasca miscarea sau
sunetul pe care celelalte doua echipe le vor face.

Intrebari de reflectie:

¢ Ce ati avut de facut?

¢ Cum ati reusit sa finalizati sarcina?
¢ Ce vi s-a parut mai dificil?

¢ Ce v-a placut la acest joc?

» Puteti asocia jocul cu o intdmplare din viata reald?

Sarcina finala: Terapeutul propune elevilor sa aleaga un sunet/o
miscare din joc pentru a deveni emblematica pentru grup. Se va
construi un slogan, o sigld, imn al clasei pe parcursul a 3
saptamani.

Activitatea 2: ,Céte puncte se pot face?”

Obiective pe termen scurt:

¢ Sa se implice activ in sarcinile de echipa

¢ Sa analizeze alternativele pentru a lua o decizie

¢ Sd actioneze prompt si corect, tinand cont de toate aspectele
situatiei

Materiale necesare:

¢ 3 cutii de carton sau de plastic sau cosuri pentru hartie
30-50 de obiecte identice care se pot arunca (mingi de
ping-pong, mingi de cauciuc, de burete)

¢ Banda adeziva sau creta cu care se poate trasa un spatiu de
joc

¢ Flip-chart sau tabla de scris pe care se poate tine scorul
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Reguli:

Existda doua categorii distincte de specialisti: ,cei care
arunca” si ,cei care recupereaza”

,Cei care arunca” trebuie sa stea tot timpul jocului in spatele
liniei si sunt cei care de fapt fac punctele aruncand mingea
intr-una dintre cele trei cutii

,Cei care recupereaza” trebuie sa stea de cealalta parte a
liniei si pot trimite Inapoi mingile care n-au ajuns in cutii, dar
nu au voie sd puncteze in niciun fel

¢ Compania poate decide numarul celor care arunca si al celor

care recupereaza mingile Inainte de fiecare runda

Durata: Terapia dureaza 80 minute/saptaméana
Etapa a II-a: Atacul sau rabufnirea

Este etapa de confuzie in care elevii isi cautd locul si rolul in grup,
traiesc cele mai multe momente de confuzie. De modul in care
sunt rezolvate aceste conflicte depinde supravietuirea si eficienta
grupului in continuare.

Activitatea 1: Restructurare cognitiva (Ellis, 1962)
Obiective pe termen scurt:
« Intelegerea modului de gandire in perceperea realitatii

« Invatarea modului de reevaluare a situatiilor stresante

¢ Confruntarea cu ideile irationale

Fundamentul teoretic: Terapia rational-emotiva are la baza
provocarea si combaterea ideilor irationale ce genereaza tulburari
emotionale:

* Este mai usor sa eviti decat sa te confrunti

¢ O persoana trebuie sa fie competentd, perfecta

¢ Lipsa de control a emotiilor nu te ajuta sa simti lucrurile

Exercitiu: Gandirea de detectiv si gandirea realista

EVENIMENT:

In legatura cu ce sunt ingrijorat?

Ce dovezi exista?

Ce s-a intamplat in trecut, cand am mai fost ingrijorat/a?
Care sunt datele?

Ce altceva s-ar putea intdmpla?

Care este gandul meu calm?

Ce se va intampla de fapt?

Si ce daca ceea ce ma ingrijoreaza se intampla?

Durata: Terapia dureaza 2 saptamani, 80 minute/saptamana

Activitatea 2: ,Cat de bine imi gestionez rationalitatea in situatiile
de limita?”
Obiective pe termen scurt:

¢ Sd inteleaga diferenta dintre mesajele de tip ,rationalitate in

<n

situatia de criza” si cele de tip ,irationalitatea in situatia”
¢ Sa identifice reactiile rationale si irationale in situatii
conflictuale

¢ Sa analizeze importanta utilizarii mesajelor de tip ,rational”
in rezolvarea conflictelor



¢ Sa construiasca un mesaj de tip ,rational” pentru o situatie
conflictuala

Fundamentul teoretic - Nietzsche si dialectica Apollo-Dionisos: in
lucrarea ,Nasterea tragediei”, F. Nietzsche prezinta faptul ca omul
isi joaca propria scena in care mastile starilor lui penduleaza intre:

¢ Opacitate, irationalitate (asemeni Dionisos - zeul betiei,
vinului)

¢ Transparentd, rationalitate (asemeni Apollo - zeul Soarelui)
Apollo - Zeul Soarelui:

¢ Simbolul ratiunii, coerentei si claritatii

« Intoarcerea sufletului cétre sine
Dionisos - Zeul Betiei:

¢ Simbol al iratiunii, neclaritatii, intunericului

¢ Rabufnirea sufletului afara din sine
Activitatea practica:

1. Elevii prezinta pe rand, pe foaia de flipchart, printr-un cuvant
sau o expresie care sa descrie ,metaforic” comportamentul
lor in situatii conflictuale

2. Confectionarea unei masti reprezentative pentru
cuvantul/expresia aleasd

3. Discutii in grupe de 3-5 elevi despre situatiile conflictuale

4. Formularea unui motto pe spatele mastilor care sa
evidentieze modalitatea de depasire a situatiilor conflictuale

Fisa de evaluare:

Comportament in situatii de criza
Metafora (adjectiv):

Comportamentul meu rational:

Mesajul meu rational:

Comportamentul meu irational:

Mesajul meu irational:

Motto:

Durata: Terapia dureaza 2 saptamani, 80 minute/saptamana
Etapa a III-a: Normarea

In aceasta perioadd, grupul de elevi este matur, au capacitatea de
a vorbi despre sinele lor, au sentimentul coeziunii grupului,
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dorinta lor este de experimentare si dezvoltare a clasei.
Activitatea: ,Vorbeste-mi despre tine”

Obiectivele grupului pe termen scurt:

¢ Cunoasterea propriilor trasaturi de caracter, deprinderi,
aptitudini

¢ Identificarea caracteristicilor generale ale grupului

¢ Sd dezvolte comunicarea intre membrii grupului

Timp necesar: 80 minute

Materiale necesare: post-it-uri, instrumente de scris, foaie de
flipchart

Regulile activitatii:

e Participa la joc toti membrii grupului
¢ Fiecare participant respecta instructiunile
¢ Se tine cont de regulile comunicarii

¢ Nu se emit judecati de valoare legate de ceea ce spune
fiecare participant

Descrierea activitatii:

Participantilor li se dau cate doud post-it-uri:

Pe unul dintre acestea li se cere sa scrie trei aspecte (calitati,
aptitudini, deprinderi, hobby-uri) cu care ar putea contribui la
dezvoltarea grupului din clasa

Pe celdlalt post-it noteaza trei aspecte ale personalitatii pe care si
le pot imbunatdti cu ajutorul colegilor din grup

Odata completate, post-it-urile sunt afisate, fiecare dintre
participanti prezentand ceea ce a notat

Intrebari de reflectie si evaluare:

¢ Ce poti face pentru ca clasa din care faci parte sa devina mai
buna?

Ce calitati/deprinderi/hobby-uri de-ale tale crezi ca ar fi de
folos dezvoltarii grupului?

¢ Crezi ca grupul poate avea o influenta decisiva in modelarea
personalitatii tale?

e Cum crezi ca te-ar putea ajuta grupul?

o In ce privint&?
Proiectul ,,Copacul grupului”:

Terapeutul realizeaza pe o foaie de flipchart un copac prin care sa
se urmareasca evolutia grupului:

e Radacini (punctul de pornire): calitati, aptitudini, deprinderi
initiale ale membrilor grupului

e Coroana (punctul la care se ajunge): calitati, aptitudini,
deprinderi dobandite - de la cine, cand etc.

Etapa a IV-a: Performarea
Rezolvarea de probleme si antrenamentul asertiv

Obiectivul principal: Identificarea problemelor de anxietate si
descoperirea modalitatilor prin care elevii pot face fata
dificultatilor intervenite, avand ca strategie realizarea la nivel de



grup a unui plan in vederea realizarii unei activitati de promovare
pozitiva a propriei imagini prin modelul I CAN DO.

Modelul I CAN DO:

I - INCIDENT

C - CONSEQUENCE
A - ALTERNATIVE
N - NARROW
D-DOIT!

O - OUTCOMES

Strategia de rezolvare a problemelor (conform Goldfried, 1971):

Elevii au ca sarcina:

a) Realizarea unui jurnal de ganduri si trairi pentru monitorizarea
circumstantelor in care a aparut problema (timp de doud
saptamani Inainte)

b) Definirea aspectelor problemei - problema, conflict, posibile
bariere - formularea problemei

c¢) Solutii posibile: strategii generale, tehnici de implementare -
generarea de alternative

d) Alegerea celei mai bune alternative

e) Monitorizarea consecintelor actiunii in ce masura rezultatul
asteptat coincide cu cel real

Obiectivele pe termen scurt:

Spargerea circularitdtii vicioase a anxietatii
e Restructurare cognitiva

¢ Reducerea anxietatii anticipatorii prin rezolvarea de
probleme prin antrenament asertiv

Contracararea focalizarii excesive pe sine

Modificarea cognitiilor centrale prin strategia FEAR si STOP

L]

Intarirea tolerantei la anxietate

e Reducerea comportamentelor de inhibare

L]

Expunere la situatii fobice in vederea reducerii anxietatii in
mod natural

Strategii terapeutice:
FEAR:

F - FRICA
E - ASTEPTARI
A - ACTIUNE

R - REZULTAT

STOP:

S - SPAIMA (Scare)

T - GANDURI NEGATIVE (Thoughts)

O - GANDURI ALTERNATIVE (Other Thoughts)
P - RECOMPENSA (Prize)

Avantajele terapiei de grup

« Invatare vicariantd
¢ Angajamentul pentru acceptare, adaptare la schimbare
o Exersarea interactivitatii in cadrul echipelor prin jocuri de rol

¢ Mai multi adolescenti ofera alternative impotriva cognitiilor
distorsionate

¢ Audienta pentru situatia de expunere cu posibilitate de
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feedback asupra performantei

¢ Posibilitatea de a descoperi asemanari cu ceilalti adolescenti,
parinti, cadre didactice in vederea contracararii convingerii
adolescentilor ca fobia, teama lor nu este unica

Criterii de constituire a grupului

e Grup de 27 persoane

e Grup echilibrat din punct de vedere al varstei, sexului,
severitatii anxietatii sociale

¢ S-au exclus persoanele cu comportamente ostile sau cu
dorinta de a fi in centrul atentiei

Stabilirea timpului si spatiului

¢ Terapia dureaza 12 saptamani
¢ 2h, 30 min/sedinta
¢ Spatiul dotat cu scaune ergonomice

¢ Se vor asigura toate materialele necesare desfasurarii optime
a orelor de terapie

Etapa a V-a: Suspendarea/incheierea
Povestea terapeutica: ,Bancnota de 200 de lei”

Obiective pe termen scurt:

¢ Sa inteleaga faptul ca, indiferent de situatie, noi suntem
aceiasi

¢ Dezvoltarea stimei de sine

« Intelegerea conceptelor de incredere, compasiune, respect
prin intermediul povestii terapeutice

Descrierea povestii:

Paul, cu o figura trista si abatutd, se intalni cu prietena lui Carla
intr-o cofetarie, la o cafea. Deprimat, incepu sa se descarce in fata
ei, povestindu-i despre numeroasele lui probleme, despre locul de
munca, bani, prieteni, scopul lui in viata si multe altele... Totul
parea sa ii mearga prost...

La un moment dat, Carla baga ména in geantd si scoase o
bancnota nou-nouta de 200 de lei. I-o intinse zambind:

- Vrei aceasta bancnota?

Paul, putin confuz, i raspunse:

- Daca o vreau? Bineinteles, Carla... doar sunt 200 de lei! Cine i-ar
refuza?!

Atunci Carla muta bancnota in mana stanga si o mototoli pana facu
din ea un mic ghemotoc. Aratandu-i ghemotocul lui Paul, il intreba
din nou:

- Dar acum, mai vrei bancnota?

- Carla, nu stiu ce urmaresti, dar ghemotocul acela din mana ta
valoreazd in continuare doua sute! Bineinteles ca vreau bancnota,
chiar si asa, daca mi-o dai.

Carla desfacu ghemotocul, arunca bancnota sifonata pe jos si o
calca cu piciorul pana cand se murdari toata.

- Tot mai vrei bancnota?

- Ascultd, Carla, tot nu inteleg unde vrei sa ajungi. Chiar si asa,
calcata in picioare si murdaritd, este tot o bancnota de 200 de lei,
si pana nu o rupi, isi pastreaza valoarea...

- Paul, tu ai spus-o - o0 bancnota de 200 ramané o bancnota de
200! Ei bine, trebuie sa stii ca indiferent ce se intampla cu tine,
chiar daca uneori ceva nu iese cum vrei tu, chiar daca viata te



»indoaie” sau te face un mic ghemotoc, tu continui sa fii la fel de
important cum ai fost intotdeauna... Ceea ce trebuie sa te intrebi
este cat valorezi tu in realitate, nu cat de abatut esti la un moment
dat sau cat de deprimat din cauza unor situatii mai mult sau mai
putin trecatoare din viata ta.

Intrebari de reflectie la nivel de grup:

¢ Ce s-a Intamplat?

Care este parerea voastra in legdtura cu povestea?
¢ Ce reprezintd de fapt bancnota?

¢ Ce puteti sa invatati din aceasta situatie?

¢ Ce incearca de fapt Carla sa-i explice prietenului ei?
¢ Ati avut vreodata experiente similare?

¢ Ce concluzie putem sa tragem?

Ce ati invatat fiecare despre voi insiva din aceastd poveste?

¢ Ce veti pune in practicd si cum veti pune in practica cele
invatate?

L]

Ati simtit, trait in viata de zi cu zi o experienta similara sau
cunoasteti cazuri?

¢ Ati gandit, reactionat la fel ca in joc in viata de zi cu zi sau ati
vazut oameni care sa reactioneze, actioneze similar?

L]

In ce situatii din viata de zi cu zi am putea folosi concluziile
pe care le-am obtinut?

¢ Cum putem folosi concluziile la care am ajuns, in viitor?

Durata: Terapia dureaza 80 minute/saptamana
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Formele educatiei si
interdependenta acestora

De Ioana Opris

Colegiul National Pedagogic Andrei Saguna, Sibiu (Sibiu)

In cadrul existentei sale, fiecare persoana este supusa unor
influente educative care pot actiona concomitent, succesiv sau in
forme variate. Unele actioneaza spontan, altele au un caracter
organizat si sistematic, provenit din partea scolii sau a altor
institutii extrascolare. Ca urmare, distingem actiunile educative de
informatiile educative, prin modul in care sunt organizate si gradul
de eficienta pe care il au, totusi ambele avand o finalitate
educativa si contribuind la formarea personalitatii umane.
Educatia se poate obiectiva in trei ipostaze: educatia formala,
educatia nonformala si educatia informala, in functie de varitatea
situatiilor de invatare si de gradul diferit de intentionalitate
actionala.

Educatia formala cuprinde ansamblul actiunilor intentionat
educative, realizate in mod planificat, sistematic, in cadrul
institutiilor scolare si universitare, structurate si ierarhizate in
trepte scolare si pe ani de studiu. Educatia formala include
ansamblul actiunilor intentionate, organizate si realizate in mod
planificat, sistematic si in cadrul institutiilor scolare prin
intermediul sistemului de invatamant structurat si ierarhizat pe
trepte scolare si pe ani de studiu. Prin educatia formala se asigura
o formare intensiva, cu obiective clar precizate, esalonate pe baza
unor programe de studii, sub conducerea unui corp profesoral
specializat si care se adreseaza unui public ce beneficiaza de un
statut aparte - elevi sau studenti. Aceasta forma a educatiei
permite asimilarea cunostintelor, ca sistem din vaste sisteme ale
experientei umane, ale stiintei si tehnologiei, ale literaturii si
filosofiei, ale artei si eticii, oferind concomitent si un cadru
metodic al exersarii si dezvoltarii aptitudinilor si capacitatilor
umane. Educatia formala reprezinta un autentic instrument de
integrare socialg, fiind intotdeauna evaluata social.

Cucos (2014) afirma ca ,educatia si instruirea sunt explicite in
virtutea unor obiecte clar formulate, iar procesul se caracterizeazd
prin intensitate, concentrare a informatiilor si continuitate. Scopul
acestui tip de educatie il constituie introducerea progresivd a
elevilor in paradigmele cunoasterii si instrumentalizarea lor cu
tehnici culturale care le vor asigura o anumitd autonomie
educativa”.

Educatia nonformala (extrascolara) cuprinde ansamblul
actiunilor educatiei néscolare, structurate si organizate intr-un
cadru institutionalizat, dar situate in afara sistemului scolar
(activitdti situate in afara clasei - cercuri, intreceri, competitii,
concursuri, olimpiade scolare; activitati situate in afara scolii -
excursii, vizite, tabere, cluburi, universitati populare, vizionari de
spectacole, expozitii, cursuri de perfectionare, reciclare - cu
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programe speciale de educatie permanenta).

Actiunile de educatie si instructie extrascolara se subdivid in:
parascolare (desfasurate in medii socio-profesionale, de
perfectionare, recalificare, de formare civica sau profesionald) si
periscolare (realizate In medii socio-culturale, de autoeducatie si
de loisire, de refacere a echilibrului psihic si fizic prin relaxare).
Intalnim actiuni ale educatiei nonformale atat in scoald, dar
inafara orelor de curs, cét si in cluburi ale copiilor si elevilor,
organizatii nonguvernamentale (organizatii de parinti, organizatii
confesionale), cluburi sportive, teatre, muzee, biblioteci, excursii,
emisiuni radio si televiziune (cele care ofera continuturi educative
special structurate de pedagogi), cinematograf, presa (reviste sau
ziare care se adreseaza explicit elevilor), Internet (soft-uri
educationale) etc. Aceasta forma a educatiei prezinta o mare
flexibilitate, cuprinde programe variate in functie de varstd, sex,
categorii socio-profesionale, religioase, etc. Este voluntara,
optionala si bazata pe interesele si aptitudinile indivizilor. Se afla
in raport de complementaritate cu educatia formala.

Educatia informala (incidentald) cuprinde ansamblul influentelor
cu efecte educative care rezulta din contextul situatiilor si
activitatilor cotidiene si nu isi propune in mod deliberat atingerea
unor scopuri de ordin educativ. Aceasta forma a educatiei provine
din mediul de viatd, din ambianta familiala, civilizatia urbana, viata
satului, grupuri de varsta sau din meseria practicatd, din
participarea la viata socio-culturala si este in afara cadrului
organizat, institutionalizat. Este mijlocita de miile de contacte
spontane ale existentei cotidiene, ceea ce face ca fiecare individ sa
achizitioneze in decursul vietii sale informatii, sa interiorizeze
valori, sa adopte atitudini, sa exteriorizeze comportamente, care
imbogatesc, pe neobservate, profilul sau spiritual. Prin urmare,
educatia informala desi are un caracter spontan si difuz, ocupa
ponderea cea mai mare in timp si ca influentd extensiva asupra
diferitelor laturi ale fiintei umane.

Fiecare forma a educatiei are ratiunea ei de a fi si campul ei de
actiune In procesul de educatie. Educatia formala si cea
nonformala au puncte comune in sistemul organizat de societate,
in scopul facilitdrii si a grabirii achizitiilor cunoasterii,
interiorizarii valorilor culturii, modelarii comportamentelor.
Ambele se realizeaza in forme institutionalizate, diferentiate prin
cadrul si modalitatile de realizare.

Educatia formala beneficiaza de modalitatile educatiei informale,
deoarece scoala nu mai poate ignora bogatia de informatie si
experientele inedite acumulate de elevi in timpul lor liber.
Educatia formala orienteaza, completeaza si corecteaza achizitiile
obtinute prin intermediul educatiei nonformale si ocazionale,
exercitand o functie integrativa, de sinteza, a diferitelor experiente
traite. (Cretu, D., Nicu, A., 2009)

Pe langa faptul cd educatia formala corecteaza si completeaza
achizitiile obtinute prin celelalte doua forme ale educatiei, ea
exercita o ,functie integrativa a experientelor traite. ,Experienta
acumulatd in cadrul educatiei scolare, adaptata si valorificata in
mod corespunzdtor este in mdsurd sd contribuie la cresterea
celorlalte forme de educatie.” (Cerghit, 1988, p. 29).

Articularea celor trei forme ale educatiei trebuie sa se desfasoare
conform finalitdtilor educatiei formale. Educatia nu se mai poate
reduce la instruirea de tip scolar (formal), institutiile de
invatdmant pierzand daca s-ar izola de contactul cultural educativ
(specific nonformal) sau daca nu s-ar angaja in lupta pentru
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impunerea valorilor si pentru contracararea unor influente sau
orientari daunatoare (aspect informal).

Scoala nu isi mai poate permite sa ignore mesajele celorlalte tipuri
de educatie, informatiile si experientele acumulate de elevi in
timpul liber. Acestea vin in intarirea activitatii desfasurate in
procesul instructiv-educativ.

In acelasi timp, educatia formala ghideaza, completeaza si
cerceteaza achizitiile obtinute prin intermediul educatiei
nonformale si informale, exercitand o functie de sinteza pentru
cele trei forme ale educatiei. Sunt asadar vizate experientele
traite.

George Vaideanu propune variate modalitati de articulare ale celor
trei forme de educatie:

1. Lectii tematice sau cu deschidere spre informatiile obtinute
de cdtre elevi in cadrul activitatilor extracurriculare.

2. Lectii tinute de catre echipe de profesori care se axeaza pe
informatiile obtinute informal.

3. Ore de educatie moral-civica/dirigentie care abordeaza
probleme concrete.

4. Unele activitati extrascolare care pot servi aceluiasi scop.

,Relatia cu copilul nu reprezintd un dat absolut si imuabil. Ea
constituie un construct circumstantial de ordin actional-axiologic
generat de caracteristicile fundamentale ale copilului (prescolar si
scolar mic) in calitate de beneficiar al educatiei. Pentru a deveni
optime, eficiente, raporturile copil-cadru didactic se pot modela, se
pot construi/ reconstrui dupd necesitatile contextuale... Orice
interventie formativd a adultului asupra unui copil care are nevoie
imperativd de date referitoare la personalitatea acestuia.
Cunoscandu-si partenerul, profesorul va stii cum sd procedeze
pentru a scoate la lumind din individualitatea lui ceea ce are mai
bun, raportdnd ceea ce este la ceea ce ar putea fi, nu numai la ce
ar trebui sd fie. De altfel, domeniul teoretic al pedagogiei varstei
mici afirmd cd principiul distinct al actiunii paideice este acela al
cunoasterii copilului.” (Stan, L., 2014, p.45)
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Strategii didactice interactive
in educatia sociala, disciplina
Gandire critica si drepturile
copilului

De Cristina Simion

Scoala Gimnaziala Nr. 28 Dan Barbilian, Constanta (Constanta)

Nevoile si cerintele elevilor, participanti activi in actul educational,
sustin necesitatea unei schimbari majore pivind modul in care
cadrele didactice abordeaza activitatile de predare - invatare.
Activitatile care conduc spre modernizarea si perfectionarea
metodologiei didactice au la baza sporirea caracterului
activ-participativ al strategiilor didactice, aplicarea unor metode in
care se remarca caracterul formativ, imbinarea activitatilor de
invatare cu cele de cooperare, de invatare in grup si munca
independenta. Un aspect specific strategiilor didactice interactive
il reprezinta faptul ca acestea promoveaza interactiunea,
cooperarea, colaborarea, comunicarea.

Predarea continuturilor legate de Drepturile copilului incurajeaza
la elevi caracteristicile leadershipului democratic si
responsabilitatea individuala. Luarea in considerare de cétre
profesori a Drepturilor copiilor determina la elevi o reflectie
asupra curriculumului, care tine cont de principiile integrate
Conventiei pentru Drepturile copilului.

Prezenta lucrare abordeaza necesitatea introducerii si utilizarii
strategiilor didactice interactive in activitatea de predare -
invatare la disciplina ,Educatie sociala - Gandire critica si
drepturile copilului”, in scopul promovarii drepturilor copilului,
asumarea de catre elevi a rolului de participanti activi la propria
formare.

Obiectivele cercetarii au fost formulate dupa cum urmeaza:

1. Evaluarea competentelor de comunicare, interrelationare
sociald la elevii de clasa a V-a la inceputul programului
psiho-pedagogic experimental si dupa introducerea
strategiilor didactice interactive in cadrul activitatilor de
predare - invatare la disciplina ,Educatie sociala - Gandire
critica si drepturile copiilor” din cadrul programului
psiho-pedagogic experimental;

2. Proiectarea si implementarea unor strategii didactice
interactive in cadrul disciplinei ,Educatie sociala - Gandire
critica si drepturile copiilor” pentru dezvoltarea
competentelor de comunicare, interrelationare sociala si
acceptarea diversitatii culturale la elevii din clasa a V-a

3. Aprecierea rezultatelor demersului didactic la elevii
participanti din clasa a V-a inscrisi in experiment.

Scopul acestei cercetari a fost acela de a proiecta si implementa
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strategii didactice interactive care sa conduca la dezvoltarea
competentelor de comunicare, interrelationare sociala si
acceptarea diversitatii culturale la elevii de clasa a V-a.

Ipotezele de lucru de la care am pornit au avut in vedere existenta
unor diferente intre nivelul de dezvoltare a competentelor de
comunicare si inter-relationare sociala ale elevilor de clasa a V-a
participanti la programul de cercetare psiho-pedagogica,
comparativ cu elevii din lotul de control.

In cadrul cercetrii, am utilizat metoda experimentului
psihopedagogic, metoda testelor docimologice la disciplina de
educatie sociala Gandire critica si drepturile copiilor si metoda
anchetei pe baza de chestionar. Programul psihopedagogic
experimental s-a desfasurat in cadrul Scolii Gimnaziale nr. 28
»,Dan Barbilian” din Constanta si a urmat directii de actiune
diferite asupra elevilor de clasa a V-a participanti, cei inscrisi in
cele doua loturi: cel experimental (25 elevi cu varste cuprinse intre
11-12 ani) si cel de control (25 elevi cu varste cuprinse intre 11-12
ani).

Asupra lotului de control s-au aplicat cu preponderenta metode
traditionale de invatare in cadrul disciplinei ,Educatie sociala -
Gandire critica si drepturile copiilor”, adaptate temelor studiate pe
parcursul experimentului didactic.

Pentru elevii din lotul experimental, s-au aplicat urmatoarele
strategii didactice interactive la disciplina ,Educatie sociala -
Gandire critica si drepturile copilului”, clasa a V-a: brainstorming
(,furtuna in creier”), interviul in trei etape - metoda de invatare
prin colaborare in cadrul careia elevii se intervieveaza reciproc in
legatura cu anumite situatii. (Temple, Steele si Meredith, 2003),
metoda schimbarii perechii (Share - Pair Circles) - o strategie
interactiva care se realizeaza in perechi. (Temple Ch., Steele ]J.L.,
si Meredith, K.S., 2003), metoda piramidei sau metoda bulgarelui
de zapada (Tiron, E., Tufeanu, M., si Stanciu, T., 2017), metoda
mozaicului (Jigsaw sau Zigzag) - metoda care presupune invatarea
prin cooperare a subiectelor de natura teoretica (Temple Ch.,
Steele J.L., si Meredith, K.S., 2013) si imbina eficient invatarea
individuala cu cea in echipa.

Rezultate obtinute versus rezultate asteptate

Ipotezele au fost validate, demonstrand cd utilizarea strategiilor
didactice interactive a condus la dezvoltarea unor abilitati,
deprinderi de comunicare, cooperare, gestionarea propriilor
emotii, prin participarea la programe de formare si mobilitati
internationale, cadrele didactice au dobandit competente
psihopedagogice valorificabile in sustinerea demersului didactic la
disciplinele cuprinse in aria curriculara ,Om si societate”, ducand
la o implicare activa si a elevilor in proiectele de cooperare
internationald.

Concluzii

Pe toata perioada deruldrii programului psihopedagogic
experimental am constatat ca activitatile desfasurate la orele de
Educatie sociald ofera elevilor o stare de bine, fiecare elev
devenind increzdtor si constient de sine, ca persoand unica si
valoroasd, care isi cunoaste potentialul individual si
interactioneaza armonios cu ceilalti. Obiectivele cercetdrii au fost
atinse prin proiectarea si desfasurarea unor activitati care au
corelat creativ competentele cu elementele de continut curriculare
ce privesc invatarea notiunilor privind Drepturile copiilor, pe baza
introducerii unor strategii interactive cu grad diferit de dirijare a
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invatarii, cu rol in formarea competentelor de comunicare,
interrelationare sociala si acceptarea diversitatii culturale la elevii
de clasa a V-a.

Ipotezele formulate au fost confirmate, utilizarea strategiilor
didactice interactive au dus la optimizarea demersului didactic
pentru intelegerea si utilizarea notiunilor privind gandirea critica
si drepturile copiilor, in cadrul lectiilor de educatie sociala la clasa
a V-a. Introducerea strategiilor interactive de grup elevilor din
lotul experimental a condus la dezvoltarea unor abilitati,
aptitudini, deprinderi de comunicare, cooperare, interrelationare,
autocontrol si gestionarea propriilor emotii.
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Descentralizarea angajarii
cadrelor didactice - intre
autonomie locala si
responsabilitate nationala

De Ovidiu George Nicut

Liceul Tehnologic Petre Ionescu Muscel, Domnesti (Arges)

M

Intr-o perioada in care scoala roméneasca se afla intr-o continué

tranzitie, una dintre temele cele mai arzatoare ale dezbaterii
publice este legata de descentralizarea angajarii personalului
didactic. Initiativa, aflatd in stadiul de propunere, prevede ca
decizia privind selectia profesorilor sa nu mai apartina exclusiv
Ministerului Educatiei prin concurs national, ci sa fie transferata
catre unitatile de invatdmant, prin intermediul directorilor si
consiliilor de administratie.

Ca manager al unei unitati de invatamant tehnologic, aflata la
confluenta dintre formarea profesionald, incluziunea sociala si
sansele reale la angajare ale tinerilor, privesc aceasta posibila
reforma cu maturitate, prudenta si simt al raspunderii. in mod
firesc, descentralizarea aduce oportunitati de adaptare la
contextul local, dar totodata ridica semne de intrebare privind
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echitatea, transparenta si calitatea actului educational.
Autonomie cu rost sau libertate riscanta?

Pe hartie, descentralizarea inseamna incredere acordata scolii -
fiecare unitate isi cunoaste specificul, nivelul elevilor, profilul
comunitatii, asadar ar putea alege cadre didactice compatibile cu
aceste realitati. In cazul liceelor tehnologice, unde provocarile
sunt majore - abandonul scolar, lipsa motivatiei, necorelarea
curriculei cu piata muncii - selectarea unor profesori implicati,
empatici si inovatori poate face diferenta intre esec si reusita.
Este, insd, Romania administrativa suficient de pregatita pentru o
astfel de mutare? Ce garantii avem ca selectia profesorilor nu va
deveni prizoniera intereselor locale, politice sau personale? Se
poate garanta ca deciziile nu vor fi influentate de criterii
subiective, partinitoare ori chiar corupte?

Argumente pentru descentralizare:

¢ Flexibilitate si adaptare: Un liceu din mediul rural sau dintr-o
zonad industriala in reconversie are nevoi educationale diferite
fatd de o scoala centrald din oras. Un director bun stie sa
selecteze profesori potriviti comunitatii.

Responsabilizare manageriald: Daca directorii sunt pusi in
pozitia de a selecta cadrele, raspunderea lor creste. Nu mai
pot invoca decizii ,de sus” ca scuza pentru esecuri locale.

Reducerea birocratiei: Se elimina pasii formali ai examenelor
nationale, uneori rigide, care nu reflecta intotdeauna vocatia
didactica reala. Se incurajeaza dialogul direct intre candidat
si comunitate scolara.

Argumente impotriva descentralizarii:

¢ Politizarea Invatdmantului: Exista deja avertismente din
partea unor rectori si ONG-uri educationale ca ,fiul
primarului” sau ,verisoara consilierului local” ar putea deveni
profesori fara competente reale, dar cu sustinere politica.

Inegalitati intre scoli: O scoala rurala defavorizata va avea
dificultdti reale in atragerea profesorilor bine pregatiti. Se
creeaza astfel un cerc vicios: scoala slaba nu atrage profesori
buni, iar profesorii slabi nu redreseaza scoala.

Lipsa culturii evaluarii: In multe scoli nu exista practici
consolidate de selectie obiectiva, bazatd pe interviuri
relevante, portofolii sau probe de predare. Pericolul
subiectivismului e real.

Ce e de facut?

Ca director si dascal, cred in puterea comunitatii de a se
autoguverna, dar si in necesitatea veghei morale si profesionale.
Daca descentralizarea va deveni realitate, Ministerul Educatiei
trebuie sa pastreze un cadru general riguros, cu standarde clare,
comisii mixte, transparenta in decizii si, mai ales, formare
manageriald solida pentru directorii de scoli.

Totodata, trebuie consolidatd cultura meritului si a vocatiei.
Angajarea unui cadru didactic nu este un simplu contract de
munca - este o chemare, o misiune in slujba copiilor si a viitorului
unei natiuni.

Concluzie

Descentralizarea, in sine, nu este nici buna, nici rea. Totul depinde
de oamenii care o aplica si de valorile care stau la temelia ei. Daca
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vrem scoli vii, relevante si adaptate timpurilor, atunci trebuie sa
construim nu doar politici, ci caractere.

In acest sens, liceul tehnologic poate fi un teren fertil pentru
reforma, dar si un teren minat daca nu exista viziune, vigilenta si
virtute. Caci acolo unde se cladeste cu adevar si curaj, chiar si din
ruine se poate ridica o cetate.
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