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Scenarii ameliorative de
integrare a copiilor cu
cerinte speciale in
invatamantul de masa

De Adriana Ciubotaru

In vartejul cotidian persoanele neavizate nu remarca pe cei ce
arunca soapte de ajutor, pe cei cu deficiente, si, mai mult, i
percep diferit, poate 1i marginalizeaza, poate doar ii ignora si ii
trateaza cu indiferenta. Indiferent de natura deficientelor pe care
le au, copiii ar trebui mereu tratati cu blandete, calm, intelegere
si dragoste. Dupa 10-15 ani la catedra, né vedem pusi in fata
unei situatii noi: cum sa ii tratam pe cei cu CES. E vorba de
integrarea acestor copii printre colegii de clasd, care pot fi foarte
cruzi sau foarte draguti, pot imita sau pot rade de acestia, se pot
juca pe langa ei fard a-i intelege. Tine de abilitatea noastra
pedagogica sa inventam, sa cream mediul ideal emotional,
educativ, care sa le permita copiilor cu CES sa se exprime, sa-si
exprime propriile capacitati si sa creasca normal.

Imaginea celor de langa noi poate fi adesea motiv de studiu si
analiza. Imaginea copiilor din scolile romanésti, ce poate fi
caracterizatd printr-un singur cuvant — diversitate, este una
frumoasa, colorata si plind de viatd. Ici-colo, cate o umbra, cate
o privire discrepanta, cate un gest diferit, cate un scris
tremurat....

Dar in viata noastra, ca si cadre didactice — educatori,
invatatori, profesori, psihologi, mai ales parinti — am remarcat
ca omul/copilul e o fiinta dependenta de ceilati. E o fiinta ce are
nevoie de ajutor, comunicare si cooperare. De-a lungul evolutiei
noastre s-a oferit o conotatie negativa notiunii de altfel, chiar si
in spatiul educatiei. In timp, diferenta a devenit o tema central,
importantd in domeniul educatiei, cu slogane incurajatoare
pentru acceptarea diferentei, punandu-se accent pe
personalizarea educatiei, ca demers de valorificare a diferentei,
a caracteristicilor individuale prin sprijin specific si promovare
a individualitatii in contextul societatii.

Notiunea de incluziune pare atat de seaca/ dry si de
discriminatorie, Incat parintii acestor copii, de multe ori, se
eschiveaza in a recunoaste problemele copiilor. Cei care acceptd
la timp ca existd o problema sunt cei norocosi, caci depistate la
timp aceste deficiente se pot ameliora si chiar indrepta.
Integrarea scolara a copiilor cu CES exprima o atitudine pozitiva
a elevului fata de mediul educational in care intrd, iar actiunile
instructiv-educative {i devin accesibile, aparand astfel si
motivatia ce-l determind pe elev sa invete, colaborand si
favorizand randamentul.

In scoald, copilul cu tulburari de comportament apartine de
obicei grupului de elevi slabi sau indisciplinati, el incdlcand
deseori regulile si regulamentul. Din aceste motive, copilul este
respins si se simte respins, ca urmare intra in relatii cu alte
persoane marginalizate, intra in grupuri subculturale si traieste
in cadrul acestora tot ceea ce nu-i ofera societatea sau scoala.

Tulburarile identificate in mod direct, in lucrul la clasa sunt
extrem de variate: de variate, de limbaj, vizuale, de auz, cu

dizabilitdti fizice moderate sau mai accentuate — toate insa
necesitda programe si modalitdti de predare, adaptate cerintelor
lor educative, obligd la realizarea unor programe de terapie si
consiliere, asistenta medicala sau psihoterapeutica. Notiunile
teroretice legate de notiune de incluziune sunt numeroase. Si
abstracte. Ele ofera informatii cheie despre deficiente si
barierele de invdtare, ele descriu strategiile pe care cadrele
didactice le-ar putea folosi pentru a face fata diversitatii de la
clasg; ele sugereaza idei despre modul de adaptare a planului de
studiu la necesitatile individuale; ele incurajeaza cadrele
didactice sa colaboreze cu familia si cu personalul medical, social
si comunitar.

Cadrele didactice pot folosi strategii si interventii utile, tinand
cont de crearea unui climat afectiv-pozitiv. Exista cateva aspecte
semnificative pe care trebuie sa le avem in vedere pentru
facilitarea integrarii scolare si ulterior sociale a acestor copii.
Stimularea increderii in sine si a motivatiei pentru invatare,
incurajarea sprijinului si a cooperarii din partea colegilor,
formarea unei atitudini pozitive a colegilor, incurajarea
independentei si cresterea autonomiei personale sunt aspecte
semnificative aldturi de aprecierea pozitiva in sarcinile scolare,
folosirea sistemului de recompensd, de laude, intdrirea pozitiva
— toate sunt extrem de importante, deloc de neglijat in
activitatea practica cu elevii cu CES. Profesorul trebuie sa fie
ferm, consecvent, sa foloseasca intelegerea si calmul ca
modalitate de stingere a manifestarii agresive a elevului, sa
comenteze actiunea elevului si nu personalitatea acestuia. Este
indicat ca profesorul sa aprecieze limita de suportabilitate

a elevului, sa nu accentueze momentul de mustrare si sa evite
umilirea prin abordarea unei mimice binevoitoare si a unei
atitudini deschise, fara a se incrunta sau a-si incrucisa bratele.

Intr-o abordare incluziva, toti elevii trebuie sa fie considerati
importanti, fiecaruia trebuie sd-i valorificam calitatile, pornind de
la premisa ca fiecare persoana este capabila sa realizeze ceva
bun. Nu exista o reteta sau un prospect de urmat pentru
integrarea copiilor cu CES in invatamantul de masa, dar cei ce
manifesta deschidere pentru acest lucru vor gasi si strategiile
potrivite. Fiecare scoala care doreste sa fie deschisa si flexibild,
prin aplicarea principiilor de baza ale incluziunii, trebuie sa
demonstreze, prin managementul pe care il propune,
urmatoarele:

intelegerea reala si recunoasterea incluziunii ca
o modalitate de egalizare a sanselor persoanelor cu cerinte
speciale;

recunoasterea legaturilor dintre educatia incluziva si
valorizarea diversitatii umane prin promovarea unui mediu
scolar ce valorizeaza toti copiii si pe familiile lor;

favorizarea unui climat de sprijin flexibil si oferirea unor
raspunsuri adecvate cerintelor individuale prin oferta
educationala a scolii;

accesul personalului didactic la oportunitati de dezvoltare
profesionala care sa sprijine dezvoltarea practicilor
incluzive.

Scoala incluziva pune in centrul ei persoana umana ca fiinta
originald, unicad si irepetabild avand la bazd urmatoarele
principii-cadru:
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e toti elevii au dreptul sa participe la toate activitatile incluse
in programa scolilor obisnuite;

in timpul programului scolar personalul se va implica direct
in sustinerea pe toate caile a integrarii mximale a elevilor cu
cerinte educationale speciale;

scoala va trebui, prin schimbari radicale in domeniul
curriculum-ului, sa vina in intdmpinarea cerintelor
educationale ale elevilor, fara a leza demnitatea si
personalitatea acestora.

Sintagma scoala pentru diversitate este echivalenta sintagmei
scoala pentru toti (school for everyone) si reprezinta dezideratul
maximei tolerante in ceea ce priveste diferentele de orice natura
existente intre copii, misiunea fiind de a le oferi tuturor
posibilitatea de a Invata in functie de ritmul, capacitatile si nevoil
proprii si de a se exprima conform trasaturilor individuale de
personalitate. Aparitia planului de servicii personalizat,

a planului de interventie personalizat si a planului educational
individualizat in cadrul scolii s-a produs tocmai pentru ca scoala
reprezinta numai un segment al sistemului social, iar schimbarile
din cadrul ei au loc in acelasi timp cu schimbarile din societate.

(Fragment dintr-un proiect de redactare a unei planificari la
limba si literatura romadnd.)
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Studiu privind formarea
corecta a deprinderilor
motrice de baza la copii cu
varste de 5-6 ani prin
programe de kinetoprofilaxie

De Cristina Comanescu

Obiectivul studiului a fost formarea corecta a deprinderilor
motrice de baza prin programe de profilaxie. Alte obiective
kinetoprofilactice au vizat: intarirea starii de sandtate,
antrenarea si perfectionarea marilor functiuni organice,
dezvoltarea musculaturii corpului, pentru a crea raporturi de
echilibru si coordonare intre musculatura agonistd si antagonista
a segmentelor corpului i a organismului in ansamblu, formarea
unei tinute corporale corecte in toate pozitiile (stdnd, sezand,
deplasare), invatarea unei respiratii corecte si complete si
prevenirea respiratiei bucale.

Kinetoprofilaxia studiaza procesul de optimizare a starii de
sdndtate si de prevenire a imbolnavirilor organismului cu ajutorul

exercitiilor fizice (Craciun, D. 2002). Kinetoprofilaxia aplicatd in
scopul prevenirii formarii unor deprinderi motrice incorecte,
instalarii unor deficiente fizice sau aparitiei unor decompensari
fizice poarta numele de kinetoprofilaxie primara. Kinetoprofilaxia
primara a copiilor vizeaza stimularea si consolidarea procesului
natural de crestere si dezvoltare activa psiho-somatica.

Varsta prescolara mare este foarte importanta pentru
dezvoltarea motricitatii si prevenirea deficientelor fizice,
deoarece copiii se subordoneaza cu usurinta adultilor. Grupul pe
care s-a realizat studiul a fost format din 15 copii cu varste
cuprinse intre 5 si 6 ani, selectati dintr-o grupa mare din
Gradinita cu Program Prelungit nr. 29 din Bacau.

Mijloacele kinetoprofilaxiei primare utilizate au fost: exercitii de
gimnastica analitica, din pozitii cu suprafata mare de sprijin,
exercitii pentru dezvoltarea si consolidarea deprinderilor motrice
de baza (mersul, alergarea pe distante scurte, saritura,
aruncarea si prinderea), jocuri de miscare, care au vizat pe langa
deprinderile motrice si dezvoltarea calitatilor motrice, stimuland
competitia atat la nivel individual cat si la nivelul unor grupuri
mici, trasee aplicative.

Studiul s-a desfasurat pe parcursul unui an scolar. Metodele de
cercetare folosite au fost: metoda documentarii teoretice, metoda
anchetei, metoda observatiei, metoda experimentald, metoda
masurarii si evaluarii, metoda Inregistrarii si prelucrarii statistice
a datelor.

S-au folosit resursele materiale oferite de sala de sport

a Gradinitei cu Program Prelungit nr. 29 Bacau: banci de
gimnastica, cosuri de baschet, tobogan mare, tobogane mici,
balansoare, mingi de diferite marimi, corzi, seturi de popice,
cercuri din material plastic.

Evaluarile s-au realizat pe baza unei figse de evaluare sintetica
privind aprecierea gradului de realizare a obiectivelor specifice
educatiei fizice - SDF 3/6 propusa de autorii Sabau, E., Dragoi,
C. si Sabau, L. in lucrarea “Educatia fizica la prescolari” (1989).

Programele de profilaxie s-au desfasurat de doua ori pe
saptamand, fiecare activitate avand o durata de 30-35 de minute
si au respectat structura specifica: pregatirea organismului
pentru efort, antrenamentul aerob propriu-zis si revenirea
organismului dupa efort.

Rezultate si interpretare

Rezultatele obtinute la evaluarile finale au evidentiat faptul ca
desfdsurarea unor programe de kinetoprofilaxie cu copii de
varsta prescolara de 5-6 ani contribuie la formarea corectd

a deprinderilor motrice de baza. Deprinderea Testarea initiala
Testarea finald Mers 77.00% 97.00% Alergare 72,66% 95,33%
Saritura 73,86% 94,33% Aruncare si prindere 65,96% 93,20%
Mers. Valorile cele mai bune s-au inregistrat la deprinderile mers
pe célcaie, mers pe varfuri si mers cu pasire peste obstacole
(100%), iar cele mai mici la mersul spre o directie indicata
(94,67%).

Alergare. Cele mai bune rezultate s-au obtinut in cazul alergarii
in ritm variat (97,33%), valori mai mici inregistrandu-se la
alergarea spre o directie indicata (93,33%). Saritura. Cele mai
bune rezultate au fost obtinute la saritura in adancime (98,67%),
fatda de 92% la saritura cu desprindere de pe ambele picioare.
Aruncare si prindere. Rezultatele cele mai bune s-au inregistrat
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la aruncarea si prinderea mingii cu ambele maini de jos (98%),
valorile cele mai mici inregistrandu-se la aruncarea si prinderea
mingii cu ambele maini de la piept (90%).

Prezinta importanta si urmatoarele aspecte, care contribuie la
integrarea copiilor cu usurinta in scoala: cresterea autonomiei
personale, a responsabilitatii individuale si a increderii in fortele
proprii prin implicarea copiilor timizi in activitati de grup si
asumarea cu usurinta a unor responsabilitati, adoptarea tinutelor
corecte in toate pozitiile corpului (stand, sezand, deplasare) si
corectarea pozitiei corporale a celorlalti copii din grupa de catre
copiii din grupul de lucru.

Experienta ultimilor ani in gradinitele cu program prelungit

a evidentiat existenta unui numar mare de copii cu probleme
motrice. Avand in vedere cd acesti copii petrec aproape toata
ziua in gradinita, crearea unor cabinete de kinetoterapie in
gradinite ar conduce la identificarea din primul an de gradinita
a problemelor de natura motrica si, in colaborare cu
educatoarele si profesorii psihologi, kinetoterapeutii ar contribui
la dezvoltarea lor armonioasa din punct de vedere psihomotric si
implicit la integrarea cu succes in scoala.

Bibliografie: 1. Sabau, E., Dragoi, C. si Sabau, L., Educatia
fizica la prescolari”, Bucuresti, E.D.P., 1989 2. Marza, Doina,
Kinetoprofilaxie primarad, lasi, Editura Tehnopress, 2005
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Lectura - mijloc de formare
si dezvoltare

a competentelor de
comunicare

De Adina-Elena Sabangeanu

Cateva concluzii le voi sustine cu tarie in raport cu experienta
mea de dascal de peste treizeci de ani la catedra. Cartea de
lecturd are un rol deosebit in educarea afectivitdtii copilului,
stimulandu-i sensibilitatea, generozitatea, omenia, gustul estetic,
optimismul, dragostea de viata si un bogat ansamblu de trasaturi
afective care il imbogatesc sufleteste ca om. Si-apoi, indiferent
de ce drum isi alege in viatd sau ce profesie va practica mai
tarziu, cultura generala si bogatia spirituala — a lui ca individ si
ca un bun specialist — sunt tributare cartii, prieten nedespartit
in orice imprejurare, mijloc de relaxare si educatie permanentd.

Proverbul roménesc ”Cartea face omul-om, ca altoiul
pomul-pom” arata cd prin carte se mosteneste de la inaintasi si
se transmite urmasilor patrimoniul cultural al civilizatiei

nationale si universale. Mottoul “Nu crede ca poti ajunge
departe, departandu-te de carte!” ar trebui sa fie un indemn clar
pentru toti cei care se respecta. Fenomen real al ultimului
deceniu si jumatate, criza lecturii ingrijoreaza nu numai cadrele
didactice si parintii, ci pe toti cei care se ocupa de destinul cartii,
de la autori si editori, pana la bibliotecari. Oare de ce copiii
nostri nu mai au bucuria de a citi, bucurie pe care o simteam noi,
parintii si bunicii lor? Un raspuns ar fi ca noi né amintim de
primii ani ai copilariei cand mama, tata sau bunica né citeau
povesti inainte de culcare sau né spuneau un basm preferat
pentru a adormi. Astfel ca noi am crescut intr-o lume populata cu
pitici, zané si personaje care né-au educat sa-i pretuim pe cei
buni, sa né temem de cei rai si sa facem bine celor din jur.
Jocurile copilariei sunt desprinse din povesti si basme, iar
jucariile prind viata in universul inocent, actionand sub influenta
modelelor fabuloase indragite.

Intr-o societate dominaté de televizor si calculator, parintii il
aseaza pe copil in fata televizorului pentru a viziona un desen
animat sau il invata de la o varsta frageda sa manevreze
calculatorul si sa-si petreaca destul timp ucigand monstri,
jubiland in urma reusitei, formandu-si alte deprinderi de
conduita.

Adevarul este ca, in societatea actuald, in care informatizarea
pune stapanire pe un numar tot mai mare de activitati si oameni,
se poate observa ca se citeste din ce in ce mai putin. Principalul
motiv invocat este lipsa timpului liber, care existda totusi atunci
cand este vorba despre televizor, jocul pe calculator sau
navigarea pe internet. Lectura este pusa adesea la colt si pe
motiv ca nu aduce mari beneficii, ca este pierdere de timp.

Lucrurile nu stau tocmai asa si, la o simpla analiza, se pot
evidentia numeroase argumente in favoarea lecturii. Copilul,
atunci cand citeste o carte, se identifica cu personajele literare
care-i apar in poveste si astfel, treptat, treptat, isi formeaza un
tipar de personalitate. Primul contact cu cartea este foarte
important, de aceea el trebuie incurajat si indrumat in
permanenta. Uneori, copilul, din proprie initiativa doreste sa
studieze o carte, dar de cele mai multe ori invatatorul este cel
care il indruma sa faca acest lucru. Este foarte important ca si
parintii sa-1 incurajeze pe micut in acest demers, nu numai prin
faptul ca 1i cumpara carti sau 1i prezinta importanta acestora, ci
si prin simplul fapt ca insusi parintele citeste o carte, puterea
exemplului fiind mult mai mare, deoarece cunoastem faptul ca
elevii isi copiaza parintii si dascalii.

Se cunoaste foarte bine importanta lecturilor literare la varsta
scolara mica, deoarece are un mare impact asupra dezvoltarii
personalitatii copilului din toate punctele de vedere :
imbogateste orizontul de cultura al elevilor, le ofera exemple de
conduita morald superioara, le prezinta cazuri de comportamente
pentru a-i invata sa distinga binele de rau, le dezvolta gandirea,
imaginata, capacitatea de comunicare.

Nu in ultimul rand, in formarea trasaturilor morale ale elevilor,
né putem sprijini de proverbe si ghicitori. Acestea sunt specii ale
literaturii populare, de mici dimensiuni, de obicei in versuri, care
cer identificarea prin asociatii logice a unui obiect, a unei fiinte,
etc. prezentate intotdeauna invaluit, metaforic. Pe langa
caracterul lor distractiv, ghicitorile sunt un mijloc foarte bun
pentru dezvoltarea gandirii elevilor determinandu-1 pe copil sa
observe mai atent Insusirile lucrurilor, fiintelor, etc. Ghicitorile
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vorbesc, de asemenea, despre munca si unele despre lene si
lacomie. In aceste cazuri, ele dau nasere la discutii vii in clasa,
putand sa constituie pasul premergator unei dezbateri pe teme
moral-civice.

In orele de limba si literatura romand, si eu incerc pe cat posibil
sd le dezvolt elevilor mei gustul pentru citit, desi este o misiune
foarte grea. Din pacate, foarte putini copii citesc de dragul de

a descoperi lumea, de a gasi mai multe informatii sau pentru
cultivarea unor trasaturi morale. Cei mai multi citesc pentru ca
le impun acest lucru, dandu-le tema saptamanala cate o lectura
de studiat. Este important sa respectam anumite exigente atunci
cand facem o recomandare de lectura.Textul literar trebuie sa se
potriveasca gradului de dezvoltare din punctul de vedere al
experientei de viatd, al gandirii, al limbajului, al trairilor psihice,
al imaginatiei, sa detina valori estetice si etice, sa se refere la
universul de viata propriu copiilor sau un univers inteligibil lor.

Personal, am mai incercat si o alta abordare a acestui subiect, in
cadrul disciplinii optionale “Micul actor” sau prin organizarea
multor activitati extracurriculare atractive, antrenante si
stimulative pe tema cartii de lectura, la care elevii au

participat cu mare insufletire si chiar cu talent artistic,
costumandu-se in multe din personajele indragite din cartile
citite si interpretandu-le rolurile in fata colegilor, parintilor si

a altor invitati.

Lectura suplimentara a elevilor se realizeaza in afara de scoald,
acasa, in biblioteca, in cluburi etc. De aceea, pe langa pregatirea
asigurata prin lectiile de citire/lectura in care sunt initiati cu
tehnici generale ale muncii cu cartea, la orele speciale de
lectura, invatatorii sunt datori sa asigure si o anume pregatire
speciald, care sa-i orienteze pe elevi in vederea folosirii cartii
pentru lecturd. Este vorba atat despre carti sau lecturi
recomandate de programe si manuale scolare, cat si despre carti
pe care elevii insisi, din proprie initiativa, trebuie sa stie cum sa
le caute, cum sa le solicite de la o biblioteca si, mai ales, cum sa
le foloseasca.

Experienta mea didactica dobanditd in aceasta privinta a selectat
unele asemenea forme de indrumare a elevilor pentru efectuarea
lecturii suplimentare, care pot fi folosite in mod orientativ. Pe
langa povestirea folosita in clasele mici si recenzia poate fi utila
in clasele a IlI-a si a IV-a. Este vorba de prezentarea lucrarilor
recomandate, si, mai ales, de a le cere elevilor sa formuleze
propriile lor pareri despre creatiile citite. Invatatorul va dirija cu
atentie “comentariul” respectiv prin intrebari adecvate. Elevii pot
fi solicitati sa-si formuleze parerile asupra operei respective in
scris, dupd un plan bine stabilit, care poate cuprinde: 1) autorul,
titlul cartii; 2) despre ce se povesteste in cartea respectiva —
continutul foarte pe scurt; 3) ce episod sau fragment i-a atras
atentia in mod deosebit si de ce.

Realizarea unor portofolii cu tematica literara duce la culegerea
unor informatii despre scriitori si operele lor, invatandu-i pe elevi
sa faca studiu independent, sa culeaga date pe diferite
cai(biblioteca, reviste, manual, internet, etc.), starnind in ei si un
anumit spirit de competitie. Pornind de la cuvantul competitie,
vreau sa mentionez importanta concursurilor pe teme literare
atat la nivel de scoald, judet sau tard, in care imi antrenez mereu
elevii pentru a le dezvolta spiritul competitional si de echipa.

Daca dascdlul stie sa indrume bine lectura, cartea devine
partener de viatd al elevilor, acel prieten devotat, ca un vehicol

placut, gratuit care 1i poarta prin toatd lumea, prea mare pentru
a fi strabatuta altfel. Iata un indemn memorabil pentru elevii
nostri: Dragi copii, Cdrtile sunt scrise cu iubire Si tot asa se
cuvine sd le cititi si voi, Sd nu le rupeti, s nu le trantiti in noroi!
Fiecare cuvdnt va face mai frumosi, mai intelepti, Mai buni si mai
drepti. Cu un cuvant poti clddi o lume. Ce mai! Poti infdptui orice
minune! Iar cdrtile care gdzduiesc cuvinte Sd vd fie calduzd
pentru inimd si minte! Prieteni dragi, pe care sd-i iubiti Si sd-i
respectati ca pe niste frati.

Nicolae Iorga spunea un mare adevar despre carte: “Cultura unui
om se formeaza, in primul rand, prin lectura. De aceea, din
frageda copilarie, e bine sa iubim cartea, sa o citim, sa o pastram
cu grija, ca pe un bun de pret.”

Bibliografie: Nuta Silvia,”Metodica predarii limbii romané in
clasele primare”,Ed. Aramis, Bucuresti,2000. invatamantul
primar Nr.4, Ed. Miniped, Bucuresti, 2008. Serdean
Ioan,”Didactica limbii si literaturii romané in invatamantul
primar”, Ed.Corint, Bucuresti, 2005.
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Rolul si importanta
limbajului in formarea
personalitatii - varsta
prescolara

De Cristina Ivana

Etapa actuala de dezvoltare a societatii noastre se confrunta cu
o explozie informationala puternica, bazata pe mijloace moderne
de informare, in principal calculatorul si internetul, la care au
acces copiii de la cea mai frageda varsta. In aceasta situatie,
gradul de alterare a volumului de cunostinte a crescut intr-o
masura greu de controlat si stapanit. Copilul este parte
integranta a acestui sistem informational, de aceea el cauta sa se
adapteze schimbadrilor si solicitarilor care-i sunt adresate. Pentru
a rezista acestei etape dinamice, procesul de pregatire incepe
din gradinitd, prima institutie in care copilul primeste
cunostintele sistematizate pe diferite arii de cunoastere.

Pregatirea treptata a copilului prescolar pentru intrarea in
scoald, antrenarea proceselor memoriei, stimularea limbajului
sdu exterior i mai ales al celui interior, ca si activizarea
diferitelor procese, sunt obiective deosebit de importante in
pregatirea prescolarului pentru regimul de viata scolara.

La varsta prescolard, problemele muncii educative sunt si mai
complexe in comparatie cu varstele anterioare. De modul in care
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sunt valorificate posibilitatile native ale copilului si castigurile
obtinute pana la aceasta varsta depinde foarte mult evolutia lui
ulterioarad, atat pe plan psihic, cat si pe plan social.

Perioada prescolaritatii reprezinta varsta la care se creeaza
fundamentul personalitatii copilului, gradinitele si educatoarele
din intreaga lume desfasurand un demers educativ intens si
complex, ale carui rezultate sa se repercuteze in dezvoltarea
copilului pe tot parcursul vietii acestuia. Se impune astfel tuturor
educatoarelor sa cunoasca “provocarile” lumii contemporane si
sa-si proiecteze si evalueze propriile resurse pedagogice, in
acord cu acestea, gisind o strategie optima de raspuns. in acest
sens, reforma declansata in invatamant vizeaza schimbari de
amploare in ceea ce priveste organizarea si structurarea
procesului didactic, schimbare ce impune o noua abordare

a procesului de predare-invatare.

Pentru copil, cuvantul tine locul explicatiei si al justificarii.
Limbajul copiilor este egocentric si socializat. Cadrele didactice
au obligatia de a stimula permanent comunicarea intre elevi, de a
tine seama de nevoile comunicarii spontane ale acestora, de

a cultiva aceasta tendintd, intervenind pentru corectarea stilului
si clarificarea ideilor formulate de elevi.

La nivelul prescolaritatii si a scolii primare, esential este ca
educatorul sa puna bazele, sa cultive dragostea pentru limba si
literatura romana si respectul pentru expresia artistica.
Capacitatea de comunicare a elevilor se poate educa si forma,
inca din perioada prescolara, prin incurajarea copilului de a se
exprima si de a "citi” imagini din povestile si poeziile invatate.
Prin dezvoltarea abilitatilor de comunicare si relationare putem
preveni starile de afectivitate negativa, care ii marcheaza pe
adolescenti si care au consecinte negative multiple.

Scoala reprezintd un spatiu axiologic prin excelenta, un camp de
negociere si de validare valorica; este un univers uneori calm,
alteori tensionat; iar tensiunile redefinesc valorile prin
discutarea, confruntarea si ameliorarea acestora. Climatul scolar
este creatie colectiva, evolueaza sub grija colectivului, modifica
relatiile dintre elevi si are atribute specifice: intr-o ambianta
favorabila educatorul primeste dorintele prescolarului ,
deceleaza interesele fiecaruia, creeaza un mediu polivalent,
incitator la creativitate, furnizeaza securitate si ajutor discret
pentru copii, ii stimuleaza in cautarea unor surse noi de
informare, favorizeaza comunicarea, ajuta la depasirea situatiilor
de tensiune sau blocaj.

Climatul educational este o valoare si interactioneaza cu alte
valori, exprimate in comportamente specifice. Ambianta
educationala este climatul psihosocial ce se constituie din
totalitatea reactiilor afective ale celor doi poli - emitdtorul si
receptorul - ca fiinte umane. O ambianta educativa in care
domina optimismul, buna dispozitie si increderea reciproca se
rasfrange In mod pozitiv asupra intregii actiuni educationale.
Continutul si sensul starilor afective pe care le include ambianta
sunt determinate in primul rand de personalitatea subiectului
actiunii.

Din punct de vedere psihologic ambianta este cea care confera
o semnificatie specific umana comunicarii, starile afective ale
agentului si receptorului avand un puternic rol motivational.
Omul se dezvolta si traieste in concordantd cu mediul - intr-un
mediu fizic ce reprezintd totalitatea conditiilor economice,
politice si culturale. Mediul familial este centrat pe relatiile de

tip informal, incarcate de o gama diversa de trairi emotionale.
Mediul gradinitei este usor formalizat, se creeaza o tranzitie
necesara catre cel de tip scolar, mult mai riguros, mai exigent si
mai normativ. Programul gradinitei ofera prilejul unei educatii
asistate, supervizate, in cadrul unui mediu educativ destul de
diferit de cel familial si destul de neasemanator cu cel de tip
scolar.

Largirea relatiilor cu mediul, complicarea procesului de
comunicare cu ceilalti oameni, sporirea cunostintelor copilului
despre obiectele si fenomenele lumii reale, presupun si
determina o insemnata crestere a vocabularului. Viata omului nu
este posibila in afara comunicarii pentru ca omul comunica in
mediul in care traieste. Pentru construirea personalitatii, este
necesar atat un continut al educatiei bine structurat, cat si un
mediu educational optim.

Bibliografie: - Dima, S. Modalitdti de imbogatire

a vocabularului copiilor prescolari, in vederea pregatirii pentru
scoald. In: Revista de pedagogie, Bucuresti, 1987. - Dobos, G.
Prevenirea si corectarea defectelor de vorbire la copiii prescolari
. In: Revista de pedagogie, Bucuresti, 1970.
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Principii aplicabile
profesorului in contextul
dezvoltarii resurselor
educatiei contemporane

De Delia Mustaca

Profesorii si formatorii sunt actori cheie in orice strategie care
are in vedere dezvoltarea unei societati sau economii

a cunoasterii. O pregatire corespunzatoare a acestora ii poate
ajuta sa raspunda provocarilor unei societati bazate pe
cunoastere. Articolul descrie cateva principii cu rol fundamental
pentru desfasurarea optima a activitatii instructive-educative,

a caror aplicare corecta permite realizarea cu succes a activitatii
didactice.

Pentru utilizarea optima a resurselor investite in educatie si
formare profesionald este necesard asigurarea unei distribuiri si
utilizari echitabile a resurselor financiare, dezvoltarea de analize
cost-beneficiu in ceea ce priveste investitiile in educatie si
formare, precum si sprijinirea evaluarii si asigurarii calitative

a sistemelor prin utilizarea indicatorilor si a banchmarking-ului.
In ultimii ani, in tara noastra, se constata cresterea ofertelor de
formare si a participarii cadrelor didactice la programele de
educatie si formare profesionala.
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Acesta este contextul in care se aplica principiile pedagogice si
cele didactice. Principiile pedagogice sunt definite din

“ n

perspective celor trei “c” si sunt delimitate de triunghiul
eficientei:

¢ principiul cunoasterii pedagogice,

¢ principiul comunicarii pedagogice si

¢ principiul creativitdtii pedagogice.

Principiile didactice rezulta din intersectarea celor pedagogice.
Cele mai cunoscute dintre acestea sunt:

¢ principiul participarii constiente a elevului la activitatea de
invatare;

principiul participarii active;

principiul accesibilitatii cunostintelor;

principiul legdrii teoriei de practicd;

principiul corelarii activitatii frontale, de grup si individuale;
o principiul continuitatii, unitatii si sistematizarii;
¢ principiul intuitiei/corelatiei dintre intuitive si logic;

« principiul insusirii temeinice a cunostintelor.

Pe langa principiile didactice traditionale, existd si altele care
jaloneaza modul de dezvoltare a unui invatamant eficient. Ele au
un rol fundamental in asigurarea desfasurarii optime a activitatii
instructive-educative. Dintre acestea, multe se refera la cadrul
didactic, iar aplicarea lor corecta permite realizarea cu succes

a activitatii didactice.

1. Principiul autometivarii cadrului didactic. Este cel mai
important dintre principiile amintite, fara de care celelalte raman
fard obiect, mai ales ca demotivarea se manifesta atat in cazul
profesorilor debutanti, cat si al celor titulari. Cauzele demotivarii
sunt complexe: motivatia salariala redusa, degradarea climatului
scolar, birocratia in crestere, schimbarile frecvente din sistemul
de invatamant.

Motivarea pentru cariera didactica este importantd, profesia
didactica este una dintre cele mai importante dar este afectata
de imaginea structuratd in mentalul colectiv care nu ajuta
desfasurarea procesului unstructiv-educativ. Automotivarea este
la fel de importanta ca si motivarea si tine de resursele interne
ale fiecdrei persoane. Sistemul trebuie si el sa ofere cadrelor
didactice o strategie de motivare coerenta si adaptata.

2. Principiul competentei cadrului didactic. Competenta
este vazutd in mod diferit. Spencer vorbea de un iceberg al
competentei in varful caruia se afld cunostintele si abilitétile care
sunt mai usor de evaluat decat partea invizibila a competentei
care cuprinde conceptul de sine, atitudinile, valorile,

motivatia. Un alt criteriu care determina competenta este
cunoasterea psihopedagogica dezvoltata de fiecare cadru
didactic deoarece cunostintele de specialitate nu sunt suficiente.
De fapt, competenta cadrului didactic este un ansamblu de
elemente in care cunostintele de specialitate si cele
psihopedagogice trebuie sa se intrepatrunda.

3. Principiul cunoasterii pedagogice. Se refera la faptul ca un
proces instructiv -educativ eficient este conditionat de
cunoasterea pedagogica. Profesorul aplicd anumite tipare in
diverse situatii pedagogice, acestea sunt rezultatul cunoasterii

pedagogice. Ioan Ovidiu Panisoara sustine chiar ca
recunoagterea tiparelor este similara cunoasterii pedagogice pe
care cadrele didactice o folosesc pentru alegerea solutiei
corespunzatoare unei anumite situatii.

4. Principiul autoritatii didactice. Este important mai ales ca
in societatea contemporana se vorbeste adesea despre scaderea
sau lipsa acestui tip de autoritate a cadrelor didactice in fata
elevilor. Acest fenomen este considerat si o cauza a crizelor prin
care trece sistemul de invatamant actual. Explicatia consta in
bulversarea valorilor sociale in care elevii nu isi mai respecta
profesorii.

In cazul autoritatii didactice trebuie sa avem in vedere c& vorbim
despre prestigiu mai mult decat despre putere sau imputernicire
de comanda care face parte din definirea autoritatii. Greseala
multor profesori constd tocmai in raportarea la definitia
autoritatii ca putere si considera ca este legitim ca elevii sa
asculte de profesor. Puterea este insd implicita, nu impusa,
elevul nu este un subordonat, relatia elev - profesor nu trebuie
sa fie una bazata pe formalism ci pe calitatile concrete ale
cadrului didactic.

5. Principiul libertatii de alegere. Scoala traditionala punea la
dispozitia elevului o singura optiune, obligatia de a invata. De
aceea ea creeaza o presiune de respingere ridicata. Daca
profesorul utilizeaza comanda directa pentru a se asigura ca
elevii fac ce li se spune atunci acestia vor repinge sarcina. Daca
este formulata o interdictie, elevul va dezvolta ceee ce se
numeste fenomenul de reactanta psihologica conform careia cel
caruia i se adreseaza interdictia o va respinge deoarece nu are
libertatea de a alege si considera interdictia ca fiind nelegitima.

Psihologic, daca elevului i se ofera macar doua variante, una
dintre ele fiind cea dorita de profesor si cealalta de neacceptat,
va alege in final ceea ce profesorul a urmarit. Dar alegerea
trebuie sa fie una reala nu iluzorie, elevii trebuie sa poata alege
dintre mai multe variante de activitati pentru a putea fi cu
adevarat motivati.

6. Principiul construirii independentei. Este unul care
trebuie sa guverneze invatdmantul modern, elevul nu trebuie sa
fie dependent de profesor sau de materia de invatat ca in
invatamantul traditional. In scoald se poate dezvolta usor
dependenta de autoritate, respectiv dependenta elevului fata de
profesor. Rezultatul este crearea unui elev pasiv, fara initiativa,
manipulabil si influentabil. Dar societatea are nevoie de persoane
implicate, autonome, care sa aiba initiativa. Trebuie aplicate
principiile echitatii, cadrul didactic trebuie sa le ofere elevilor
elemente de autoevaluare pentru a le da sentimentul
independentei in judecata prestatiei personale fata de
calificativul primit.

Psihologia defineste ca etape intermediare intre dependenta si
independentd, contradependenta si dependenta reciproca
(interdependenta). Contradependenta apare in momentul in care
elevul nu doreste sa fie controlat iar cadrul didactic ca figura de
autoritate nu intentioneaza sa renunte la acest rol. Ea determina
acte de rebeliune deoarece este singura forma de a reactiona

a persoanei controlate. Dependenta reciproca presupune
impdrtirea controlului intre cadrul didactic si elev (negociata
direct sau indirect dinainte).

7. Principiul primelor impresii. Se refera la faptul ca pana la



85% din imaginea pe care oamenii si-o fac unii despre altii este
rezultatul primei impresii. Cadrul didactic care apare pentru
prima oara in fata unor elevi le va creea acestora o prima
impresie care va persista pe tot parcursul relatiei didactice. De
aceea cadrele didactice trebuie sa se preocupe de modul in care
apare in fata clasei deoarece acest fapt va genera atitudinile
ulterioare ale elevilor.

Principiul poate fi aplicat si momentului initial al lectiei.
Captarea atentiei nu trebuie privita superficial, daca elevii au

o impresie favorabild despre lectie de la inceput o vor pastra pe
tot parcursul acesteia. Asfel profesorul isi va asigura un mai
mare grad de implicare a elevilor care vor avea si o dorinta de
cunoastere ridicata.

8. Principiul familiaritatii. Este opus celui al primei impresii si
se refera la diminuarea efectului acesteia. Acest principiu poate
fi aplicat in scoald in diverse situatii. De exemplu, cand
managementul impune masuri care nu sunt agreate de catre
elevi sau profesori, acest principiu, combinat cu puterea
obisnuintei va transforma, cu timpul, opinia despre acea
problema iar masurile luate vor fi in final acceptate.

In stiintele socio-umane, acelasi lucru poate insemna si success si
insucces didactic. Insuccesul se numeste efect bland si este

o eroare de evaluare conform careia cadrele didactice au
tendinta de a aprecia mai bland greselile elevilor pe care ii
cunosc mai bine.

9. Principiul ambiantei se refera la influenta contextului fizic
asupra procesului de invatamant. Sta in puterea profesorului
care, impreuna cu elevii, pot modifica sau crea un mediu de
invatare pldcut (o clasa curata, luminoasa, amenajata placut).
Ambianta nu imbundtateste semnificativ, conform studiilor,
performanta propriu-zisa ea avand un efect pozitiv asupra
procesului general si mai ales asupra creativitatii. Contextul
social-economic ca parte a ambiantei este cel care are o influenta
mai mare asupra procesului instructive-educativ.

10. Principiul evitarii gandirii stereotipe.Chiar daca né
consideram obiectivi, nu putem scapa de gandirea stereotipa.
Referindu-se la capacitatea elevilor asteptarile profesorilor pot
constitui motorul de dezvoltare al acestora. Totodata aceasta
poate duce la rezultate slabe, daca asteptarile sunt pe masurad,
chiar daca performantele ce vor fi atinse ar fi mai ridicate.

Elevii vor fi mai atenti la ore, mai sarguinciosi si linistitti daca li
s-a spus despre profesor ca este inteligent si competent. In cazul
in care un profesor considera ca toti elevii sunt inteligenti si nu
se poate sa nu reusesca, el va obtine maximum de la elevi, prin
simplul fapt cd a ignorat o realitate evidenta.

11. Principiul incurajarii. Un fenomen ce poate fi identificat in
practica scolara este depresia scolara. Despre persoanele care
sufera de depresie Fontaine spune ca sunt “ apatice, demotivate
si sensibile doar la faptele negative din viata lor, ceea ce creeaza
un feedback de intretinere a starii lor”. Cauzele depresiei
scolare:

¢ presiunea exercitata asupra elevului pentru obtinerea
performantelor scolare deosebite;

¢ obtinerea notelor care nu corespund efortului depus de
catre elev conduc la revolta sau depresie;

¢ compararea propriilor performante cu performantele altor

elevi considerate superioare.

Elevul trebuie provocat in permanentd sa isi depaseasca starea
actuala, iar stimulentul constd in exercitarea unei presiuni
optimale. In lipsa acesteia, elevul nu se va simti motivat sa-si
depaseasca limitele si sa evolueze la maxim, iar presiunea prea
mare exercitata asupra acestuia si orice rezultat negativ obtinut
va fi greu de suportat si acceptat.

Elevul are nevoie si de sprijinul familiei si al profesorului pentru
cresterea nivelului de implicare. Aplicarea acestui principiu, la
momentul potrivit, ajuta elevul sa depaseasca starea depresiva
cauzata de unele esecuri.

12. Principiul efectului placebo. in dictionarele de psihologie,
romanésti sau straine, termenul de placebo (dummy in limba
engleza; Etimologic este vorba despre traducerea verbului latin
placere la dativ insemnand placere) desemneaza un preparat
farmaceutic lipsit de orice principiu activ.

In plan educativ, daca profesorul nu este convins de adevarul
ideilor pe care le sustine, nu 1i va convinge nici pe ceilalti de
veridicitatea acestora. Este o problema de persuasiune
psihologica, un profesor care are o dispozitie mai proasta intr-o
zi, aceasta se va vedea in modul in care isi desfasoara activitate
in acea zi. Optiunea profesorului este aceea de a exersa tehnici
de relaxare si de vizualizare prin care profesorul sa se
autoconvinga de faptul ca are o zi buna si ca va realiza o lectie de
calitate indiferent de starea sa de moment.

Aceste principii didactice sunt unele dintre cele mai moderne, ele
pot fi insotite si de altele precum cel al personalizarii relatiei, al
empatiei, al flexibilitatii, al reciprocitatii, al dialogului coerent, al
feedback-ului, al lucrului in echipa sau al monitoring-ului si
coaching-ului s.a. Toate acestea, combinate cu alti factori
endogeni si exogeni, asigura succesul procesului de
predare-invatare, fac diferenta intre un profesor de succes si
unul mediocru sau slab si, dacd avem in vedere ca profesorul
face parte din mecanismul organizatiei care este orice institutiei
de Invatamant, indiferent de nivelul acesteia, asigura succesul
sau insuccesul procesului de invatamant.

Cod QR

Scanati QR-ul pentru a citi articolul online (sau vizitati
http://iteach.ro/experientedidactice/principii-aplicabile-profesorul
ui)




Invatarea prin joc la clasa
pregatitoare
De Adriana Fericean

Clasa pregatitoare reprezinta inca o noutate a sistemului de
invatamant romanesc si este privita de multi actori implicati in
procesul instructiv-educativ, ma refer aici atat la cadrele
didactice cat si la parinti, cu o oarecare reticenta. Pot afirma cu
certitudine ca printre acestia m-am aflat si eu, pana in urma cu
un an, anul scolar care tocmai se incheie oferindu-mi prima
experientd de acest gen si pot afirma acum, la sfirsitul primului
an petrecut alaturi de clasa pregatioare, ,Clasa Mamarutelor”,
ca a fost un an in care am redescoperit ce inseamna bucuria in
starea cea mai pura, fericirea de a te implica, de a te darui cu
toata fiinta ta jocului, deoarece in activitatea de la clasa
pregatitoare, jocul didactic are un rol preponderent. Tot ceea ce
invata copilul la aceastd varsta este mult mai usor asimilat daca
este imbrdcat in haina atractiva a jocului.

Programa clasei pregatitoare nu este una foarte incarcata, nu
exista ,presiunea” notelor sau a calificativelor, iar copiii se
implica cu multa pasiune si interes in activitati educative
desfasurate sub forma de joc, activitati care ii ajutd pe micii
scolari sd dobandeasca noi cunostinte, priceperi si deprinderi,
fara un efort deosebit din partea lor. Pentru a face cat mai
usoara trecerea de la gradinitd la scoala am incercat sa folosesc
cat mai multe jocuri didactice pentru a facilita asimilarea noilor
notuni si pot sa spun ca aproape toti copiii stiu acum sa citeasca,
sd scrie cu litere de tipar si sa socoteascd, si au invatat acest
lucru jucandu-se.

De exemplu, pentru a-i invata pe copii sa recunoasca mai usor
literele am folosit jocul ,0, nu!”. Acest joc se poate juca in grup
sau in echipe, fiecare grup avand setul propriu de cartonase cu
litere, sau cu un singur set de cartonase, fiecare echipa
desemnand, pe rand cate un participant care va extrage o litera
si o va ,citi” in fata clasei. Se acorda cate un punct pentru
fiecare litera recunoscuta sau, daca se joaca in grup, copilul care
a recunoscut litera pastreaza cartonasul. Daca se extrage jetonul
,O, nu!” echipa/copilul va pierde toate punctele. Castiga
echipa/copilul care are cele mai multe puncte/cartonase la
sfarsitul jocului.

Folosind aceleasi jetoane cu litere mari si mici (fara jetonul ,0,
nu”) se poate realiza si o altd varianta a jocului. Se impart cite
4 jetoane la fiecare copil. Jetoanele ramase se asaza pe masa cu
fata In jos. Copiii vor extrage, pe rand, cate un jeton si vor
incerca sa faca perechi formate din litere mari si mici de tipar.
Cand jetoanele de jos se epuizeaza, copiii vor lua céte un jeton
unul de la celalalt pana cand se formeaza toate perechile.
Castiga copilul care are cele mai multe perechi.

Un alt joc pe care l-am folosit, tot pentru recunoastere literelor,
dar la ora de educatie fizicd (in cadrul unitdtii tematice
Intamplari cu furnici”) a fost , Furnicarul”. Un copil a fost
,Furnicarul”. Ceilalti au fost furnicute-litere, asezati in cerc si
avand pe piept un cartonas cu una din literele invdtate. Pentru ca
invatasem doar cateva litere, au fost mai multi copii care aveau
aceeasi literd. Cand Furnicarul striga ,Mi-e foame de litera...”,
toti copiii care au pe piept litera respectiva alearga pentru a nu fi
prinsi de ,Furnicar”. Copilul care va fi prins devine, la randul lui,

LFurnicar” si ii da litera sa fostului ,Furnicar” care se va aseza in
locul Iuj, in cerc.

[caption id="attachment 3961” align="alignright” width="300"
caption="Panza de paianjen”]

[/caption]

Jocul ,Pdnza de pdianjen” le-a placut foarte mult copiilor. Am
pornit de la intalnirea de dimineata, salutdandu-né folosind
metoda ,Ghemul”. Firele de ata au realizat pe covor o retea pe
care am asemanat-o cu panza unui paianjen. Din loc in loc am
asezat cartonase cu literele invatate. Copiii au avut sarcina de
a recunoaste cat mai multe liere, ei fiind paianjenii care isi
culeg prada din plasa. Aici a existat si posibilitatea tratarii
diferentiate a copiilor. Cei care stiu deja sa citeasca au avut
cerinta de a forma cuvinte cu literele ,prinse” de paianjen

in plasa.

Sila matematica se pot organiza numeroase jocuri — si voi
aminti aici un joc pe care l-am folosit la unitatea tematica ,Opt
Roti”, pentru consolidarea numeratiei de la 0 la 7. Fiecare copil
a avut la dispozitie o masinuta de jucarie numerotata de la 1 la 7.
Pe covorul din clasa am delimitat o zona pentru parcare. Copiilor
li s-a cerut sa ducad In parcare masinutele care aveau un anumit
numar (de exemplu: ,Toate masinutele cu numarul 2 sa fie
parcate”). S-a comparat numarul de elemente al multimilor
formate din masinute care aveau pe ele numere diferite. De
exemplu am comparat multimea masinutelor cu numarul 2 cu
multimea masinutelor cu numarul 6. Am aranjat apoi masinutele
in ordinea numerelor, crescator si descrescator. Am observat
care sunt ,vecinii” fiecarei masinute.

Ceea ce diferentiaza jocul didactic de alte jocuri scolare este ca,
la jocul didactic predomind invatarea si nu distractia. Folosit in
diverse situatii de invatare, jocul didactic face ca elevul sa fie
solicitat la un efort intelectual deosebit: sa observe, sa identifice,
sa analizeze, sa compare, sa transforme etc. El face toate aceste
operatii in timpul jocului motivat, intr-o forma atractiva, placuta,
si-si mobilizeaza toate fortele pentru a rezolva sarcinile jocului.
De fapt, pus in situatia de joc, copilul realizeaza o invatare
adevaratd, dar avand impresia ca se joaca. Jocul este
,proprietatea copiilor”, iar noi dascalii trebuie sa veghem pentru
a nu li se incdlca dreptul la joc. Cei ce-i invata pe copii jocuri
sunt rasplatiti cu dragostea si admiratia acestora.

Va indemn sa priviti in ochii copiilor atunci cand ei se joaca. Veti
vedea In ei toata bucuria si fericirea pamantului. Veti intelege
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atunci ca sunteti cel mai rasplatit om de pe pamant, pentru truda
si rabdarea dumneavoastra — va puteti retrai copilaria de fiecare
data cand intrati in jocul copiilor.
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Cadrul didactic, moderator
sau formator in comunicarea
interculturala

De Sofia Vasilescu

In cariera mea de cadru didactic la Clubul Copiilor Costesti, am
intalnit cel putin douad categorii de situatii educationale in care
comunicarea interculturala a depins in foarte mare masura de
activitatea cadrului didactic, in doua ipostaze diferite, aceea de
moderator si de formator. Abordarea didactica a celor doua
ipostaze implicd, In opinia mea, in egala masura, pregatirea
pedagogica moderna, dar si o serie de abilitati pe care doar
experienta personala si atasamentul fata de aceasta profesiune le
pot oferi.

Moto: "Educatorul care practicd o pedagogie interculturald va
profita efectiv de prezenta copiilor de origini diferite pentru a
(re)valoriza cultura lor de origine si de a-i sensibiliza, in acelasi
timp, pe ceilalti la diversitatea culturald, dar va evita sd impund
o0 oarecare identificare, va evita stereotipiile, prezentarea
culturilor in mod static.” (P. Dasen si altii)

Epoca moderna a debutat prin cunoastere, prin descoperire, prin
demonstratie si experiment stiintific, dar si prin autocunoasterea
fiintei umane, prin reasezarea valorilor si in final prin acceptarea
diferentelor, biologice, genetice, sociale si culturale intre indivizi
si intre natiuni, rase, sexe sau religii. Diversitatea

acceptatd, respectul optiunilor si traditiilor diferite, venite
dintr-un trecut diferit este apanajul lumii in care traim si premisa
unui viitor impreuna. Viitorul umanitdtii este indisolubil legat de
interculturalitate, inteleasd ca ansamblul caracteristicilor
definitorii ale unui individ, grup etnic sau natiune, este decis
fundamental de capacitatea de adaptare, acceptare, toleranta

a diferentelor culturale, este impins spre evolutie si progres
tocmai prin diferente, nu prin asemanari sau uniformizare.

Pe de altd parte, cultura si in general personalitatea unui individ

si identitatea unui grup se formeaza si se consolideaza prin
educatie, se dobandeste si se slefuieste pe parcursul intregii vieti
a individului si perioade de existenta a grupului respectiv. De
aceea, dimensiunea formatoare a educatiei pentru cultura si
identitate individuala si de grup este fundamentald. In lumea
modernad, tocmai nevoia de comunicare, alaturi de progresul
tehnic si stiintific accelerat care reduce distantele si barierele
dintre indivizi si grupuri diferite, precum si existenta unor
identitati multiple, a valorilor, traditiilor, obiceiurilor si

a modului de relationare diferit dintre diversi indivizi sau
grupuri, impun cu necesitate abordarea educatiei si a societatii
din perspectiva interculturala. Interactiunea interculturala este
inevitabila si din punct de vedere al educatiei, reprezinta atat

o provocare cat si o conditie esentiald pentru formarea unei
tinere generatii cu adevarat europene, ancorata in acelasi timp la
valorile definitorii ale grupului din care face parte, etnic, national
si comunitar, care are la baza cultivarea respectului reciproc si a
intelegerii atat intre indivizi cat si intre grupuri, imbogatita
cultural si stiintific.

Comunicarea interculturala bazata pe intelegere reciproca este
solutia optima pentru a evita conflictele generate de diferentele
intre indivizi si grupuri, este solutia optima pentru crearea unei
lumi mai bune, mai pasnice, pentru respectarea drepturilor
omului, este abordarea pedagogica optima a diferentelor
culturale, luand in consideratie specificitatile spirituale
(diferente culturale) sau de alt gen (diferenta de sex, diferenta
sociala sau economica etc.), este solutia evitarii riscurilor ce
decurg din schimburile inegale dintre culturi sau a pierderii si
disiparii bogatiei culturale specifice fiecarui grup, cu consecinte
incalculabile pentru viitor.

Comunicarea interculturala, ca parte a educatiei pentru viata si
componenta fundamentala a definirii personalitatii unui adult
este in opinia mea preocuparea fiecarui cadru didactic indiferent
de domeniul de activitate si specializare, indiferent de categoria
de tineret de care se ocupa sau de forma de invatamant.

Cu atat mai mult In institutiile de invatdmant extrascolar, a caror
menire educativa este cu atat mai importanta cu cat prin natura
activitatilor desfasurate se adreseaza si zonei

afective, empatice, recreative, a cultivarii inclinatiilor si
talentelor artistice native formate tocmai din mediul cultural din
care provin copiii, (de multe ori din zona mai defavorizata

a comunitatilor din care fac parte) si utilizeaza bugetul de timp
liber din afara scolii, trebuie sa se puna un accent deosebit pe
dezvoltarea comunicarii interculturale, iar cadrul didactic are
menirea si responsabilitatea sa coordoneze acest proces fara
greseala. Siin acest caz se opereaza cu aceleasi teme ale
educatiei interculturale, respectiv, “acceptare si
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participare”, “invatarea convietuirii - a invata sa traiesti
impreuna”, evitarea “stereotipiilor si a prejudecatilor”, iar
reusita este conditionata de o noua abordare a orizontului
valorilor, deschiderea de noi piste de manifestare a diversitatii si
diferentelor, de cultivarea atitudinii de respect si de deschidere
fata de diversitate, ca raspuns specific, pedagogic la incercarea
de solutionare a unor consecinte socio-culturale ale impactului
multicultural, ca modalitate de prevenire si atenuare

a conflictelor, ca solutie pentru promovarea valorilor democratiei
si interculturalitatii/multiculturalitatii.

In cariera mea de cadru didactic la Clubul Copiilor Costesti, cu
o vechime de 15 ani, am intélnit cel putin doua categorii de
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situatii educationale in care comunicarea interculturala a depins
in foarte mare masura de activitatea cadrului didactic, in doua
ipostaze diferite, aceea de moderator si de formator. Abordarea
didactica a celor doua ipostaze implicd, in opinia mea, in egala
masura pregatirea pedagogica moderna, dar si o serie de abilitati
pe care doar experienta personala si atasamentul fata de aceasta
profesiune le pot oferi.

Astfel, cadrul didactic este un moderator al comunicarii
interculturale, in situatia in care in colectivul de copii cu care
lucreaza sunt diferente individuale si de grup, exista o diversitate
culturala complexa legata de individ (varstd, sex, stare materiala,
categorie sociald) si de grup (diversitate etnicd, religioasa, legata
de traditii sau de mediul social -rural/urban). In aceasta situatie
impactul intercultural este evident si nemijlocit, valorile culturale
constituie zestrea cu care intra fiecare copil in colectivul
respectiv, iar cadrul didactic este moderatorul acestui impact,
acestui schimb de informatii si cultura inevitabil, acestui transfer
cultural nemijlocit, care pana la un punct se desfasoara peste tot
in societate. Diferenta majora este ca in acest caz comunicarea
are loc intre copii, in procesul educativ, ca acum se pun bazele
individului de mai tarziu si in acest caz nimic nu trebuie lasat la
voia intamplarii.

Experienta didactica mi-a demonstrat ca inca de la formarea
colectivului de copii, de la primirea fiecarui nou venit, odata cu
participarea la primele activitati, indiferent de tematica si
domeniul abordat, acceptarea, ca prim pas in comunicarea
interculturald, depinde in foarte mare masura de medierea
cadrului didactic, de tratamentul egal si nediscriminatoriu, de
ascultarea cu atentie si seriozitate egala a fiecarui copil. Prin
aceasta atitudine, prin aceasta abordare, avand in vedere
calitatea de mentor, de instructor, de coordonator, prin puterea
exemplului personal, se realizeaza de la inceput integrarea
fireasca in colectiv a fiecarui copil, ca entitate, cu tot bagajul
cultural pe care il posedd. Mai departe, prin natura lor, copiii,
odata acceptati ca atare, se afirma cultural pe masura
potentialului, aptitudinilor si talentului, iar comunicarea
interculturala tinde spre un echilibru firesc, valorile si
demersurile formative ajung la fiecare in parte, fara a afecta
identitatea specifica. Insasi copii constata ca sunt asemanatori in
a deveni mai buni, mai performanti in aptitudinea si talentul

lor, ca pot contribui fiecare la realizarea activitatilor si ca acest
lucru conteaza si este apreciat de colegi si profesor, ca
patriotismul de exemplu, nu tine seama de etnie, de varstd, de
sex sau religie, ca respectul fata de comunitate, fata de mediu,
fata de istoria patriei sau fata de natura sunt valori ale tuturor,
ca binele sau raul au aceeasi semnificatie, iar munca si efortul
sunt calea spre implinirea dorintelor si idealurilor fiecaruia. Abia
acum rolul de moderator este foarte important, pentru pastrarea
acelor diferente in conditiile promovarii valorilor universale.

Concret, depinde de cadrul didactic ca in activitatile desfasurate
sa razbata identitatea, diversitatea si multiculturalismul. Copiii
vin de la sine cu propuneri, mai ales in conditiile non-formale, in
care creativitatea si abilitatea de comunicare au frau liber si
néingradit, iar acceptarea acestora, toleranta respectul fata de
diversitate, vine de asemenea tot din partea colectivitatii,
neimpusd, ca urmare a unui proces permanent de mediere, in
care abordarea trebuie sa fie echivocd, incurajantd dar prudentd,
suport al liberului arbitru fara a impune, ordona sau ierarhiza
proportional. Cadrul didactic in acest caz utilizeaza un arsenal de
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expresii care doar asigura un cadru de comunicare, doar
mediaza, incurajeaza dialogul, asigura acordul si suportul
necesar desfasurarii personalitatii. Diversitatea interculturala
este perceputd prin curiozitatea specifica varstei

copiilor, prejudecatile se topesc repede, modelele culturale sunt
percepute ca apartinand intregului colectiv, reusitele sau
esecurile sunt comune, iar autoevaluarea din ce in ce mai
obiectiva. Din punct de vedere etnic de exemplu, avand in vedere
ca la Clubul Copiilor Costesti sunt copii romani si rromi, am
cautat ca in mod firesc, bogatia culturald, traditiile, abordarile
etnice specifice sa aduca totdeauna un plus de valoare tuturor
activitatilor.

Demersul a fost un succes, comunicarea interculturala a fost de
la inceput facila, lipsita de prejudecati, copiind atitudinea mea,
copiii au trecut repede peste diferente si au legat prietenii,
afectiv, empatic, legdatura a fost foarte rapida in beneficiul
tuturor. Pe parcursul anilor am organizat activitati din cele mai
diverse, iar spectacolele organizate cu prilejul diverselor
evenimente au capatat un plus de originalitate, un plus de
calitate, o complexitate artistica imposibil de atins altfel,
incepand de la utilizarea costumelor traditionale specifice etniei
rrome, concomitent cu portul popular din zona centrala

a Argesului, pana la valentele interpretative, melodice specifice
si a sensibilitatii artistice diferite prin utilizarea in egala masura
a zestrei culturale interetnice, Toate acestea asigura in opinia
mea un viitor intercultural comunitatii, o comunicare
interculturala pe baze sanatoase, o conservare a identitatii etnice
concomitent cu educare tinerei generatii in spiritul valorilor
europene.

In acelasi timp, sunt situatii in care comunicare interculturala
trebuie formatd, educatd, prin activitatile organizate, sunt de
aceasta data trasate intentionat repere interculturale, cadrul
didactic este elementul activ, formator al comunicarii
interculturale. Este astfel cazul impactului cu alte culturi si
civilizatii cu care copiii nu vin in contact direct, comunicarea este
prin import al diversitatii, prin acceptarea de la distanta

a diferentelor, prin modelarea unei atitudini tolerante
interculturale, in special pe baza simularii unui contact
intercultural, dar in acelasi timp cu obtinerea unui rezultat
similar unui contact real. Pentru rolul formator, cadrul didactic
trebuie sa fie foarte bine pregatit, sa cunoasca foarte bine
diverse culturi si particularitatile lor, sa trezeasca prin situatii
pregatite si derulate minutios curiozitatea copiilor, participarea
si comunicarea interculturala. Acest gen de comunicare are
nevoie de un prilej, de un scop si de un anumit calendar, iar eu
am utilizat In acest sens diversele activitati organizate in
colaborare si parteneriat cu cadre didactice, copii si institutii din
alte zone geografice si etnice, inclusiv din afara spatiului national
dar si din domenii educationale diverse, care implica un
comportament de grup specific, o cultura ocupationala cu grad
ridicat de diversitate (politie, pompieri, SMURD, ISU, mediul
academic si stiintific, unitati sanitare si de cercetare). In acest
caz, copiii realizeaza comunicarea interculturala sub indrumarea
cadrului didactic, profesorul stabileste conduita, activitatea,
aportul de cunostinte si impactul. Rolul determinant in
comunicare este al cadrului didactic, prin organizarea,
desfasurarea si evaluarea rezultatelor activitatilor

desfasurate, iar activitatea acestuia mai ales in spectrul educativ
nonformal este de cea mai mare importanta. Necesita o foarte
buna pregatire teoretica si practica, experienta si abilitati de



comunicare deosebite pentru a fi un succes. Copiii percep foarte
repede orice abatere, orice disfunctionalitate, iar acest lucru este
de natura sa compromita procesul educativ.

Pe baza experientei acumulate am constatat ca de fapt orice
prilej poate fi folosit ca factor educativ
intercultural/multicultural, cel putin pentru atingerea tintelor de
acceptare si toleranta a diferentelor, dar in invatamantul
nonformal latura afectiva si empatica, componenta puternica de
educatie pentru viata nu permite nici o eroare sau esec. Succesul
activitatilor cu caracter educativ, de voluntariat, ecologice, sau/si
artistice garanteaza concomitent si reusita comunicarii
interculturale, daca sunt create si organizate astfel incat sa
cuprinda schimb intercultural de calitate.

In concluzie, una din cele mai puternice componente ale
educatiei interculturale/multiculturale, ca tendinta necesara si
obligatorie in invatamantul modern, respectiv activitatea
extrascolara organizata in institutii de invatamant specializate,
garanteaza pregatirea pentru viata a tinerei generatii, in spiritul
valorilor europene moderne, in masura in care cadrul didactic
are pregatirea si inzestrarea necesara atat ca moderator cat si ca
formator al comunicarii interculturale.
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