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Profilul psihosocial al
adolescentului in actualitate
(Studiu)

De Elena-Monica Nitu

Colegiul National Dinicu Golescu, Campulung Muscel (Arges)

Vorbind in termenii cei mai generali despre ceea ce Inseamna
adolescenta si care sunt caracteristicile esentiale ale acestei
perioade, né punem intrebarea: Sunt adolescentii din ziua de azi
diferiti sau se incadreaza in aceleasi tipare din punct de vedere
evolutiv? Ritmul de viata este din ce in ce mai rapid prin prisma
dinamicii transformarilor tehnologice si stiintifice, deschiderii si
accesului catre informatie, comunicare si socializare. De mici,
copiii sunt prinsi in valtoarea acestor schimbari spectaculoase si
cresc odata cu ele. Daca avem pretentia ca tinerii de azi sunt mult
mai sofisticati in gandire, mai sensibili In raport cu schimbarile,
emancipati in perspectiva deschiderii catre nou, atunci trebuie sa
recunoastem ca a venit vremea sa invatam si noi de le ei si sa
incepem sa regandim intregul sistem educational din perspectiva
relationarii, schimbului, deschiderii, coparticiparii si participarii
active, a comuniunii si Impartdsirii.

Prin trasaturile sale principale de natura biologica, psihica si
sociald, adolescenta este etapa de varsta care implicd cele mai
dramatice schimbari in evolutia personalitatii. Majoritatea
cercetatorilor care s-au ocupat de aceasta perioada considera ca
dinamica atat de pregnantd si spectaculoasa se datoreaza in
principal starilor de criza care insotesc procesul de crestere si
maturizare. Seria dezechilibrelor fiziologice si emotionale, a
dificultatilor volitive, a tulburarilor de conduita si comportament
descriu cel mai bine figura tanarului care-si neaga propria
copilarie, revendicativ in raport cu o noua identitate care sa-1
plaseze in lumea adultului, dar pentru care nu este pregatit. Unii
autori vorbesc despre o "prelungire a minoratului social al
tinerilor, datorate prelungirii duratei de scolarizare, continuarii
dependentei economice fata de parinti si absentei unui statut
social bine definit, ceea ce face ca adolescentul sa nu mai apartina
lumii copilariei, dar nici universului adultilor.” (Sorin Radulescu,
Sociologia varstelor, Editura Hiperion XXI, Bucuresti, 1994). in
acest context, sentimentele de ostilitate fata de adulti si
incercdrile de a-si dobandi independenta in raport cu tutela
acestora, interesul pentru grupul de prieteni si tendintele de
emancipare in acord cu stilul lor sunt justificate, in masura in care
traduc manifestarile caracteristice tranzitiei.

In timpul acestui proces de ciutare de sine, de regasire si
recunoastere, se intdmpld ca imaginea pe care si-o formeaza
despre propria persoana sa fie doar una fragmentara. Aceasta
néamplinire, corespunde cu ceea ce unii autori au denumit ,stadiul
oginzii sparte”, ,perioada neagra”, ,varsta dramelor”, ,storm and
stress”.

Primul demers al adolescentului este de a-si recunoaste propriul
corp de adult, diferentiat din punct de vedere sexual, de a-l
accepta si valoriza printr-o grija deosebita pentru look. Crescand
presiunea pulsionald, aceasta angoasa de faramitare este chiar
mai greu de controlat iar sentimental de dezradacinare sau
ratacire devine mai evident. Recastigarea senzatiei de unitate, a
autonomiei autentice se realizeaza cu efort si chiar cu suferinta,
nelipsita de revendicari si opozitii. Asumarea noilor roluri sexuale
si sociale naste intrebarea frecventd "Cine sunt eu?” Aceasta
curiozitate dar si nevoie intrinseca de a se descoperi pe sine in
raport cu ceilalti determina aparitia altor intrebari menite sa
contureze problematica reorganizarii vietii interioare.
Normalitatea, competenta, potentialul de dezvoltare, imaginea
sociala sunt preocupari prin care adolescentul problematizeaza
propria sa existenta.

In demersul sau de adaptare la viata adulta si castigare a
identitatii, acesta trece de la stadiul intenselor conflicte interioare
reflectate intr-o independenta exprimata revendicativ si
deziderativ cdtre o zona in care dobandirea autonomiei se
realizeaza mai natural, mai nuantat, mai expresiv.

Adolescenta propriu-zisa sau marea adolescenta (16+18 ani - 20
de ani) este al doilea stadiu al adolescentei, dupa preadolescenta
(14 ani - 16 ani) . Conform analizei celor doua perioade: "De la o
forma de evaluare impulsiva critica se trece la forme de evaluare
in care cauta sd se exprime originalitatea. Gustul personal are mai
mare pregnanta si se poate sustine si demonstra. Intensa este si
socializarea aspiratiilor, aspectele vocationale, profesionalizarea
ce se contureaza treptat, cuprinzand in esenta si elemente
importante ale conceptiei despre lume si viata. In contextual
tuturor acestor aspecte exista un dinamism deosebit ce vizeaza
transformarea (revolutionarea vietii si a lumii).” (Ursula Schiopu ;
Emil Verza, Psihologia Varstelor - Ciclurile vietii, 1997).
Psihologia varstelor analizeaza longitudinal si vertical fiinta umana
in contextul existentei ei sociale, naturale, educationale, culturale,
a statusurilor si rolurilor pe care le indeplineste. Una din
perspectivele abordarii acestei perioade este cea a invatarii
sociale, a factorului uman care amprenteaza dezvoltarea
ulterioara.

Exista numeroase teorii sociologice si antropologice cu privire la
adolescenta, care au menirea de a evidentia odata in plus, desi din
unghiuri diferite, acest proces anevoios, esential contradictoriu, al
trecerii catre maturitate. In aceeasi carte, Sociologia Varstelor,
Sorin Radulescu dezvolta aceste teorii: teoria ”anxietatii
socializate” (A. Davies), teoria "sarcinilor de dezvoltare” (R.
Havighurst), societatea adolescentina si “subcultura” tineretului (J.
Colman), ambivalenta atitudinala adolescentina (T. Parsons),
teoria “comunitatii dezvoltarii” (R. Benedict si M. Mead). Fie ca
este vorba de amprenta cadrului cultural si normativ al socialului,
echilibrul intre trebuintele individuale si exigentele sociale, un set
de norme si valori caracteristice grupurilor de tineri dincolo de
orice criteriu paternalist si care poate fi creat pe considerente de
ambivalentd, sau pur si simplu de reglementari legislative care
creeaza discontinuitati in dezvoltare, existd un numitor comun
care amprenteaza puternic pleiada de manifestari atitudinale si
comportamentale. Tinerilor li se cere sa actioneze precum adultii,
pretinzandu-le in acelasi timp dependenta fatd de acestia.

Accentul prea mare pus pe conformism in detrimentul creativitatii
si dezvoltarii independentei in gandire si vointd impiedica
obtinerea unor rezultate favorabile in actiunile de socializare,
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invatare si dezvoltare psihologica. Tratarea omogena,
nediferentiatd, fara a se tine cont de ritmuri si stiluri individuale
de invatare dar si de specificitatea personalitatii fiecaruia dintre
elevi, acestia dezvolta reactii de revolta sau retragere cu pierderea
capacitatii asertive in interactiunea educationald. De asemenea,
intre imperativele morale ale adultului si setul specific al
normativitatii adolescentului cu centrul de interes in universul
hedonist, de multe ori nu se face nicio diferentiere.

In sprijinul acestor considerente, teoriile structuraliste evidentiaza
modalitatile prin care, pe parcursul vietii si in functie de stadiul de
dezvoltare in care se afld, fiinta umana reuseste sa-si organizeze
continutul invatarii. Corelandu-si teoriile dezvoltarii cognitive si
teoriile dezvoltarii morale, J. Piaget considera ca exista o legatura
intre nivelul rationamentului cognitiv al unui copil si simtul sau
etic. Cu alte cuvinte, incepand cu 12 ani, stadiului operatiilor
formale, ca nivel maxim de maturizare a gandirii si inteligentei
umane, cum il considera autorul, ii corespunde etapei autonome in
care moralitatea este un produs al propriului sau rationament. La
randul sau, L. Kohlberg aprofundeaza teoria dezvoltarii moralitatii
bazandu-se chiar pe corelatiile lui Piaget, luand insa in calcul
factorii determinanti socio-familiali si ai anturajului. Ursula
Schiopu, Emil Verza, Psihologia Varstelor - Ciclurile vietii, 1997)
Acelasi moment de referinta al varstei de 12 ani reprezinta
inceputul manifestarilor pe care le denumeste postconventionale,
de depasire a normelor si regulilor impuse social, cu deschidere
catre libertatea si tensiunea trairilor circumstantelor de generatie.

In virtutea acestor fenomene, autorul Howard Gardner anticipeaza
,0 scufundare temporara a sensului responsabilitatii in perioada
adolescentei”. Prin prisma proiectului "Munca Bine Facuta” dar si
a numeroaselor cercetari cu privire la internalizarea valorilor
clasice, subscrie acestui fenomen, ba mai mult, considera ca
principiile generale ale postmodernismului, alaturi de impactul
noilor media digitale "au ridicat miza - caci ameninta cu
subminarea oricarui set de absoluturi etice sau morale”. (Howard
Gardner, Adevarul, frumosul si binele - Noi valente in educatia
secolului XXI, 2012)

Pe baza acestor contributii teoretico-metodologice ale dezvoltarii
cognitive si morale apartinand autorilor mentionati mai sus, James
W. Fowler analizeaza dimensiunea credintei din perspectiva
cunoasterii aratand ca insdsi credinta este expresia puternica a
gandirii constructive. A doua dimensiune, credinta ca relatie,
presupune existenta atasamentului, angajarii si a loialitatii in
raport cu celalalt. Pe baza teoriei stadiilor structurate in
dezvoltarea credintei (7 stadii de dezvoltare), autorul
caracterizeaza adolescenta ca fiind in termenii
sintetic-conventionali (stadiul 3) dar si individual-reflexivi (stadiul
4). (Mihaela Roco Religie si creatie In Psihologia vietii cotidiene,
1997)

Experienta personala se intinde dincolo de familie catre
individualizare sau aparteneta la grup, ancorarea puternica in
identitatea proprie si judecata autonoma tinde catre actualizarea
si afirmarea de sine versus servirea altora, tratarea impersonala
sau trecerea catre obiectivitate si reflectie versus subiectivitate si
instabilitate emotionala.

Aceeasi perspectiva o intalnim si in analiza evolutiei gandirii
religioase dezvoltate de F. Oser si P. Gmunder, cercetare realizata
tocmai pe fundamentul teoriilor dezvoltarii gandirii cognitive si
morale la J. Piaget si etapelor dezvoltarii credintei la J. Fowler. La

validarea universalitatii celor 5 stadii ale dezvoltarii judecatii
religioase a contribuit si cercetarea realizata pe un esantion de
persoane de religie ortodoxa. Conform acesteia, pentru grupul de
15-16 ani apare caracteristic stadiul 2 (3) al gandirii religioase
reprezentat de dihotomia dintre Dumnezeu si lume precum si o
naivitate cauzal-istoricd, iar pentru grupul de varsta 17-18 ani a
reiesit ca specific stadiul 3 al gandirii religioase, exprimat prin
autonomia Ego-ului si autoresponsabilitate, asistdnd la o separare
completa a lui Dumnezeu de propriul Eu. (Mihaela Roco; Beatrice
Ticu, Cercetari preliminarii privind fazele judecatii religioase,
Revista de psihologie nr.1-2, 1998.)

Iata deci, ca si in plan spiritual, adolescentul functioneaza scindat,
constientizand existenta a doua lumi diferite, cu sensuri si valori
diferite, care nu pot interfera doar pe promisiuni si nu se pot
media, ceea ce duce la negarea influentei divine.

A treia perspectiva importantd in abordarea dezvoltarii
ontogenetice este cea psihanalitica, incepand cu marea contributie
a lui Freud in ceea ce priveste structurarea personalitatii pe cele
trei componente: Id (Sinele), Ego (Eul) si Superego (Supraeul),
fiecare parte avand functii bine definite care se completeaza
armonios In cadrul personalitdtii sanatoase. Daca sinele si
supraeul apar si se dezvolta prin influenta trecutului, ereditar
respectiv social, eul este determinat de prezent, prin experienta
personala a fiintei umane. Acesta este si motivul pentru care
neofreudienii s-au axat mai mult pe dezvoltarea eului,
considerandu-l un domeniu neglijat de catre Freud. (Sigmund
Freud, Introducere in psihanaliza, Prelegeri de psihanaliza,
psihopatologia vietii cotidiene, Bucuresti, 1992).

In teoria psihosociald, Erikson a evidentiat 8 stadii de dezvoltare,
in fiecare dintre ele omul confruntandu-se cu un conflict, dar care
nu apare ca in cazul teoriilor lui Freud in legatura cu o parte a
corpului ci In raport cu relatiile individului cu ceilalti membrii ai
societatii. Adolescenta corespunde stadiului genital (Freud, 1992)
si stadiului 5 in care predomina conflictul identificare - confuzie
de rol. Multimea noilor roluri sociale si apartenenta la grupurile
sociale diferite presupun dezvoltarea unui simt integrator al
propriei persoane; astfel, copilul este coplesit de multitudinea de
roluri pe care trebuie sa le joace. Gasirea unor raspunsuri
satisfacatoare presupune integrarea unei game variate si
contradictorii de perceptii despre sine si de perceptii ale altora
despre sine intr-o structura coerentd, respectiv propria identitate.
Nerealizarea propriului viitor, asumarea de responsabilitati,
edificarea unei identitati negative, deviante (cu elemente pe care
subiectul nu le doreste) sunt elemente ale identitatii care se afla in
contradictie si sunt putin compatibile cu normele sociale. Putem
observa din teoria lui Erikson ca dezvoltarea Eului continua toata
viata si ca fiecare varsta se confrunta cu propriul sdu set de
probleme si conflicte.

Pubertatea si adolescenta se caracterizeaza prin definitivarea si
stabilizarea structurilor de personalitate, fenomen care se produce
la 14 -15 ani. Dincolo de multitudinea transformarilor ce
invadeaza intreaga personalitate a adolescentului, exista trei
dominante care dau culoare si specificitate acestei varste:
cristalizarea congtiintei de sine prin identificarea eului, identitatea
vocationala determinata de capacitatea de a-si defini aptitudinile si
debutul independentei ca rezultat al spectrului autonomiei.

In pubertate si adolescentd, constiinta de sine inregistreaza un salt
calitativ remarcabil, datorita frecventelor replieri ale individului in
propriul sau for interior. Procesul de cristalizare a imaginii de sine



se realizeaza si evolueaza concomitent cu dezvoltarea
personalitatii. Mielu Zlate né vorbeste despre consubstantialitatea
celor doua fenomene: ” Nu né nastem nici cu Eu, nici cu
personalitate, ci vom dobandi Eul, vom deveni personalitati. nu
este deloc intamplator faptul ca omul devine personalitate atunci
cand ajunge la constiinta de sine, deci cand se formeaza ca Eu, si
nici faptul ca degradarea Eului duce inevitabil si invariabil la
degradarea personalitatii.” (Mielu Zlate, Eul si personalitate,
Editura Trei, Bucuresti, 2008). Daca Eul contine si exprima
personalitatea, atunci adolescentul are privilegiul autodescoperirii:
trebuinte, sentimente, aspiratii, convingeri, valori, roluri sociale,
dar si autodezvaluirii catre un plan exterior, actional si social.

Vorbind in termenii cei mai generali despre ceea ce inseamna
adolescenta si care sunt caracteristicile esentiale ale acestei
perioade, né punem intrebarea: Sunt adolescentii din ziua de azi
diferiti sau se incadreaza in aceleasi tipare din punct de vedere
evolutiv?

Ritmul de viata este din ce in ce mai rapid prin prisma dinamicii
transformarilor tehnologice si stiintifice, deschiderii si accesului
catre informatie, comunicare si socializare. De mici, copiii sunt
prinsi in valtoarea acestor schimbari spectaculoase si cresc odata
cu ele. Deschiderea lor catre nou este atat de mare, iar perceptia
lor despre lume, atat de diferitd, incat prapastia intergenerationala
se adanceste si ea, ingreunand totodata intelegerea si acceptarea
diferentelor. In ultimele decenii elevii au fost incurajati sa accepte
diversitatea culturala si perspectivele diferite a celor ce provin din
medii diferite, sa evite formarea si instalarea prejudecatilor cu
privire la deciziile, mentalitatea, comportamentul altora si chiar in
raport cu ceea ce este adevarat sau bine. Ei stiu acum ca
informatiile din manuale nu sunt absolut valabile si nici pentru
totdeauna, provin din anumite surse, fiind predate de profesori
care au o maniera personala in abordare, context care poate foarte
usor sa bulverseze o minte in curs de dezvoltare si care incearca o
formulare simpla, fixata de societate. Evaluarea si sortarea
continuturilor, pe care in copilarie le considerau indiscutabile, se
antreneaza individual, odata cu antrenarea gandirii flexibile,
critice si mai ales complexe. Avand in vedere rezistenta lor la
interferenta adultilor, tinerii ar avea sansa dezvoltatii
independentei in gandire si vointd, rigurozitatii si acuratetii
intelectuale pe fondul reflectiei si angajamentului constructiv.
Daca scoala a devenit o suprapunere de voci care defineste lumea
noastra suprasaturata informational si cultural, tot scoala ar putea
furniza instrumente de lucru in dezvoltarea capacitatii de a
transcende catre noi planuri ale realitatii.

In ultimii ani, s-a remarcat o crestere a numarului de
comportamente antisociale in randul adolescentilor si chiar a
copiilor. intr-o lume atat de complexa, incoerentele din planul
moralitatii sunt inevitabile. Mesajele sunt amestecate,
contradictorii si nu ar trebui sa né mai surprinda faptul ca multi
tineri se maturizeaza fara sa stie sau fara sa fie siguri de ceea ce
este bine si ce este rau.

Este nevoie mai mult ca oricand de o educatie a motivarii,
permisiva in raport cu posibilitatea participarii directe in cadrul
problematizarilor si dezbaterilor, o abordare in care constrangerea
disciplinara lasa locul angajamentului constructiv iar aplicarea
seaca, sterila a unui regulament, reflectiilor asupra unor modele
reale sau evenimente cu implicatii morale. Daca avem pretentia ca
tinerii de azi sunt mult mai sofisticati in gandire, mai sensibili in
raport cu schimbarile, emancipati in perspectiva deschiderii catre

nou atunci trebuie sa recunoastem ca a venit vremea sa invatam si
noi de le ei si sa incepem sa regandim intregul sistem educational
din perspectiva relationarii, schimbului, deschiderii, coparticiparii
si participarii active, a comuniunii si impartasirii.
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Comunicarea prezentului sau
despre tandemul
psihologie-literatura

De Cristiana Haruta

Scoala Gimnaziala Lucian Blaga Bistrita (Bistrita-Nasaud)

Prezentul sau postmodernismul né propune provocdri permanente,
apeland deseori la situatii contradictorii sau ale caror rezolvare nu
se gaseste teoretizatd. De aceea, pentru orele de literaturd, de
pilda, suntem nevoiti sa gasim solutii astfel incat elevul sa fie atras
de cartea care ,nu se deschide singura” si sa uite de tableta sau
telefonul care e atat de prietenoasd/prietenos. Solutia pentru a
pune literatura in trendul actual este aceea de a apela la
psihologie, incercand sa intelegem cum gandeste, ce prefera sau

ce il trage pe elev.

Prezentul, aflat din perspectiva literara sub semnul
postmodernismului, presupune in mod paradoxal transformarea
lumii tridimensionale de pana acum intr-o lume situata pe o
suprafatd plana tocmai datorita nevoii noastre accentuate de a
descifra misterele lumii - cum ar spune Blaga. Altfel spus, am pasit
pe o treaptd a spiralei evolutiei care né permite sa detinem tot
ceea ce apartinea celor dinaintea noastra, singurul inconvenient
fiind handicapul nostru: incapacitatea de a vedea adevaratele
valori dupa care se conduce o societate. Comunicarea umana - cea
care sta la baza (con)vietuirii - a fost inlocuitd de o comunicare
falsd: comunicam prin televizor, radio, telefon, tableta sau presa
scrisd, dar foarte rar direct, fata in fata; rolurile s-au inversat:
subordonatul a preluat masca sefului si viceversa.
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Vazut ,prin lentile de psiholog”, postmodernismul priveste
cunoasterea ca produs al interactiunii dintre ideile si experientele
noastre despre lume si viata (Oprea, 2007, p. 102), in sensul ca ea
trebuie sa fie una functionald, practica, cu alte cuvinte, ca nu
inveti numai pentru ,a sti”, ci si pentru ,a folosi”, ,a aplica” ceea
ce ai invatat pe de o parte, iar pe de altd parte pentru ,a fi”,
pentru ,.a deveni” cineva. A fi constient de ceea ce ai avut si a
analiza ceea ce detii confera posibilitatea de a caracteriza succint
contemporaneitatea, prin termeni psihologici, dupa cum urmeaza:
nonconformism, tendinta accentuata catre unicitate, cerinta acuta
de noutate, necesitatea comunicarii interUmane si nevoia de a
avea pe cineva mereu aldturi, in calitate de suport moral. Dupa
cum se poate observa, rolul Celuilalt in actualitate este unul
esential, astfel ca, in calitate de profesori, avem sarcina de
determina elevii sa constientizeze, inainte de toate, placerea
oferita de comunicarea directa (aceasta constituind cheia
adevaratei comunicari dupa Roland Barthes), iar apoi de a-i
impulsiona sa intre in orchestra (Gregory Bateson) pentru a putea
participa la jocurile de comunicare, pana la a ajunge sa stabileasca
ei insisi regulile acestora, datorita competentelor acumulate in
domeniul comunicarii.

Comunicarea postmoderna nu mai trebuie privita drept situatie
tehnica - tocmai datorita accesibilitatii universale acordata de
postmodernism -, ci trebuie abordata din prisma psihosociologiei;
dupa Shannon C.F (1952), in primul caz avem de-a face cu un
sistem rigid, matematic as spune, acela configurat de un Emitator,
Cod, Mesaj, Canal si Receptor; totusi, acest model nu satisface
cerintele cercetatorilor datorita inflexibilitatii sale pusa fata in fata
cu maleabilitatea domeniului psihologic, caci, oricum am privi
problema comunicarii, psihologia sta la baza oricarei explicatii
cerute/ oferite. Asadar, emitatorul nu are niciodata un singur
statut, ci unul dublu (situatie identica in cazul receptorului), fiind,
simultan, emitator si receptor: el gandeste, codifica si trimite
propriul sau mesaj, dar, in acelasi timp, il si recepteaza, il
decodifica, incearca sa-l inteleaga, ca si cum s-ar autoanaliza/
verifica, intre cei doi avand loc nu numai un simplu proces de
transmitere, ci si unul de tranzactie. Avem, astfel, de a face cu o
continua interactiune, echivalenta unui schimb de informatii, de
semnificatii, intre doi ,actori” sau interlocutori. Acesta este
punctul de vedere al psihosociologiei: orice comunicare este o
interactiune (Abric, 2002, p. 15), care cere a fi interpretata dupa
temeiurile domeniului pe care se bazeaza: elementele de
psihologie.

Abordand problema comunicarii din unghiul actului educational,
suntem pusi in fata triunghiului didactic, delimitat de prezenta
Profesorului, Elevului si Informatiei, in centrul caruia se afla
comunicarea (interindividuald). Asa cum puncta si Alex Machiavelli
(2005), intre cei doi ,actori” are loc o intalnire interindividuala -
efort de interferenta si de aprehensiune cognitiva (p. 186) -, fapt
ce implica identificarea semenului dupa criteriul cultural, social si,
nu in ultimul rand, psihologic. Prin urmare, profesorul - cel care e
principalul raspunzator de comunicarea din acest caz - priveste
personalitatea elevului drept edificiu cu mai multe paliere,
caracterizate de verbele: a sti, a gandi, a face si a crea; e vorba, cu
alte cuvinte, de a acumula cunostinte/ informatii, folosind
inteligenta si avand un stil propriu de invatare, pentru ca apoi sa
fie aplicate in alte contexte cu ajutorul creativitatii.

Intrebarea de la care pleaca profesorul ihaintea inceperii activitatii
didactice este mereu aceeasi: ce conditii i-ar permite elevului sa se

exprime liber, fara constrangeri - pus fiind in situatia
interindividuala? Raspunsul poate fi gasit doar apeland a
personalitatea acestuia. Astfel, cele doua paliere de mijloc -
inteligenta si stilul de invatare - sunt cele doua trasaturi de ordin
psihologic ale elevului, care isi fac simtita prezenta din momentul
aparitiei comunicarii didactice, intrucat el nu se vede nevoit doar a
intelege, a descifra mesajul profesorului, ci a retine totodata
informatia, a acumula cunostinte.

Ultimele doua decenii ale secolului XX au dus la nuantari in
semnificarea termenului de ,inteligenta” in sensul delimitarii unor
forme specializate. De pilda, Howard Gardner elaboreaza in 1983
teoria inteligentelor multiple prin care arata ca inteligenta este
multimodald, el vazand in inteligenta aptitudinea de a rezolva
probleme sau a crea produse care au importanta intr-un context
cultural particular sau intr-o comunitate (Gardner, 2006, p.15).
Aceasta aptitudine permite persoanei sa abordeze o situatie care
presupune atingerea unui scop si gasirea caii celei mai potrivite
spre obiectiv. Gardner a delimitat opt tipuri de inteligente
multiple, si anume: inteligenta lingvistica, matematica, spatiala,
corporal-kinestezica, muzicala, interpersonald, intrapersonala si
naturalista. In plus, acesta subliniaza c4, in ciuda regasirii la
fiecare individ a aproape fiecdrei inteligente, proportia in care
sunt detinute si utilizate in rezolvarea problemei cu care se
confruntd omenii favorizeaza doar un anumit tip, in functie de
fiecare ins.

Privind problema inteligentei din punct de vedere didactic,
profesorul are rolul de ,a cauta” inteligenta la elev, de a o gasi,
apoi a o provoca si a-i urmari manifestarea si evolutia pentru a o
impulsiona mereu, deoarece, nefructificata, existenta inteligentei e
nula.

Psihologul american David Kolb, in calitate de profesor, a observat
diferentele la nivelul participarii elevilor la cursuri, diferente care
depind de modul in care este tratat continutul lectiei la clasa,
deoarece, asa cum sunt caracterizati de unicitate/ singularitate,
indivizii proceseaza informatiile in moduri diferite, fiind implicate
latura cognitiva, elementele afectiv-emotionale, psihomotorii si
anumite caracteristici ale situatiilor de invatare. De aceea, €l a
formulat si a diferentiat patru stiluri de invatare (acomodat,
asimilator, convergent si divergent), valorificate si imbunatatite de
catre Peter Honey si Alan Mumford (omul de actiune, ganditorul,
pragmaticul si observatorul), stiluri care arata calea si modalitatile
in care omul (elevul) invata.

Odata cunoscute cele doua trasaturi de ordin psihologic ale
elevului, profesorul isi indreapta atentia catre aflarea metodei
optime, catre crearea acelui ambient benefic comunicarii
interindividuale libere, care are rolul atat de a informa elevul, cat
si de a-l forma. Psihologia comunicarii postmoderne in scoald pune
profesorii fata in fata cu personalitati ale elevilor aflate deseori in
stari contradictorii, ,vreau si nu vreau”, ,ma adaptez/ refuz sa ma
adaptez”, ,totul e dupa bunul meu plac”, fapt care il determina sa
gaseasca modalitati de interactiune care sa imbine trasaturile
contemporaneitatii/ postmodernismului cu valorile ce stau la
temeiul societatii; aceasta nu inainte de a se convinge de anumite
caracteristici de ordin psihologic ale acestora, cum ar fi
inteligentele multiple si stilurile de invatare.
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Scoala romaneasca moderna

De Cornelia Frai

Colegiul National Avram Iancu Stei (Bihor)

In pofida criticilor venite din toate partile, avem nevoie de
profesori capabili sa formeze acei oameni pe care societatea de azi
si de maine sa se poata baza. De aceea, este necesara o formare
continua a personalului didactic, in acest mod realizandu-se
diferenta dintre ,profesionisti” si ,amatori”. Daca in invatdmantul
traditional rolul elevului se reducea la a asculta si memora spusele
profesorului, invatamantul modern priveste elevul ca un ax in jurul
caruia graviteaza totul. Astfel, profesorul urmeaza sa se adapteze
la trebuintele elevului, sa ia in considerare interesele si inclinatiile
sale.

Pe de alta parte, parintii trebuie sa cunoasca si sa inteleaga
valorile reale, concrete ale adolescentului, principiile, normele si
regulile dupa care isi orienteaza comportamentul. E de asemenea
necesar sa intervind cu rabdare si calm atunci cand aceste reguli il
influenteaza negativ. Nici misiunea profesorului nu este prea
usoard, el trebuind sa-1 invete care sunt valorile, normele,
principiile si legiile pe care trebuie sa le respecte pentru a nu
gresi, dar si sa incerce sa medieze relatia dintre parinte si copil
atunci cand este cazul. Asadar, relatia optima intre elev, parinte si
profesor se bazeaza pe existenta unei puternice legaturi afective.
La aceasta varstd, adolescentul are nevoie sa fie inconjurat de
dragostea si sprijinul tuturor celor din jurul sau.

A fi profesor azi in Romania este o misiune pe cat de nobild si de
frumoasa, pe atét de grea si chiar controversatd. Pe de o parte,
profesia didactica este singura care nu se rezuma strict la
programul obligatoriu de la serviciu, profesorul ramanand un
model pentru cei din jur, indiferent de situatia in care se gaseste.
Pe de alta parte, intreaga gama a nereusitelor societatii este
aruncata pe umerii profesorului. Daca la toate acestea mai
adaugam si diversificarea surselor de cunoastere specifice
societatii de azi, vom avea o vedere de ansamblu asupra dificultatii

profesiunii didactice.

Un profesor bine pregatit in domeniul didactic va intelege mult
mai profund specificul activitatii sale si o va realiza la un nivel
superior. Nu este exclus ca un profesor mai putin bine pregatit sa
obtina rezultate satisfacatoare in activitatea sa scolara, insa
acestea vor fi ocazionale, rod al hazardului si, in orice caz, nu vor
putea asigura intelegerea in profunzime a fenomenului
educational.

Invatamantul de azi trebuie remodelat pentru a forma
competentele cerute pe piata muncii, iar la nivel guvernamental
exista aceastd strategie. Chiar in cadrul unei conferintei, unul
dintre ministrii educatiei a prezentat la un moment dat strategia
de dezvoltare a institutiei pe care o conduce, prin care se
urmareste introducerea unei platforme de eLearning si a unei
biblioteci virtuale. Smartboard, Augmented reality, sistemele
multitouch, 3D - toate acestea imbunatatesc colaborarea intre
elevi si profesori, implica elevii in activitati de grup, ii motiveaza
sa experimenteze, facand trecerea de la invatarea bazata pe
memorare la cea bazata pe descoperire si construire a cunoasterii.
Acesta este, de fapt, rolul scolii moderne: sa pregateasca elevii
pentru meseriile de maine. Cuvintele- cheie de la care trebuie sa
plece fiecare profesor de azi sunt comunicare si cooperare.

In acest context se cuvine mentionat faptul c& la sfarsitul sec. XX,
un anonim profesor francez, Celestin Freinet pune bazele unui
sistem denumit mai tarziu pedagogia Freinet. In mare parte,
invatatorul plecat dintr-un mic satuc francez nu avea sa-si vada
roadele muncii sale de-o viata. Astazi in peste 40 de tari din
intreaga lume, zeci de mii de copii din ciclul primar invata sa scrie,
sd citeasca, sa se descurce in viata conform pedagogiei Freinet.
Literatura de specialitate din strainatate observa de-a lungul
timpului aplicabilitatea acestui tip de pedagogie la ciclul primar,
gimnazial, liceal.

Pedagogia Freinet se bazeaza pe o serie de principii, clar stabilite:
scoala centrata pe copil, munca scolara motivata, activitate
personalizatd, expresie libera si comunicare, cooperare, invatare
prin tatonare experimentala, globalitate a actiunii educative.

,Veti fi la nivelul copiilor. {i veti vedea cu ochi nu de pedagog
si de sef, ci cu ochi de om si de copil si veti reduce imediat,
prin acest fapt, distanta periculoasa care existd, in clasele
traditionale, intre elev si profesor”, spune Freinet.

In acest context rolul profesorului este riguros si considerabil in
faza organizdrii clasei, pentru a permite fiecarui elev sa lucreze
liber. Coborat de la catedra, profesorul devine mult mai prezent si
dobandeste o mult mai mare importanta, deoarece el trebuie sa
creeze néincetat. Se realizeaza astfel in clasd un climat nou,
asociind profesorul si elevii in realizarea de sarcini comune.
Elevul, cu propriile lui cunostinte, cu informatiile lui diverse si
difuze, are si el de dat informatii profesorului.

Profesorul ajutd, nu controleaza, ameninta sau pedepseste.
Raporturile dintre profesor si elev nu prezinta numai o latura
intelectuala. Factorul afectiv are o importanta deosebita asupra
randamentului intelectual al elevului. Crearea de buna dispozitie
in clasd reprezintd o conditie esentiala pentru un act educativ
eficient, dar si pentru evitarea esecului scolar. Fiecare lectie de
desfasoara intr-un climat afectiv particular, dispozitia clasei
variaza in functie de cea a profesorului.

Este necesar in primul rand sa se instaureze in clasa climatul unei
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comunicari reale, adica la care subiectul sa participe astfel decat
prin metoda interogativa: tocmai in acest sens comunicarea se
bazeaza pe exprimarea libera. Scolii, respectiv profesorului, ii
revine sarcina, pana acum neglijata, de a utiliza exprimarea orala
ca mijloc eficace de comunicare. Regula de aur in acest sens
consta in a da cuvantul copilului. : doar astfel va invata sa
vorbeasca, sa asculte, sa discute. Scoala trebuie sa creeze cadrul
necesar pentru ca elevul sa accelereze perfectionarea exprimarii
pe cale orala. Profesorul trebuie sa multiplice si sa diversifice
situatiile de comunicare reala, care sa intretina si sa addnceasca
nevoia de exprimare si comunicare. Una dintre tehnicile utilizate
este convorbirea. Convorbirea prilejuieste elevilor luari de cuvant
spontane, generand un climat de incredere si buna dispozitie. Se
face apel la tot ce spune elevul pentru placerea lui si a grupului,
unele dintre interventii producand cu timpul comentarii ale
ascultatorilor. Calitatea ascultarii si sentimentul de intimitate,
datorat faptului de a vorbi cu ai tai , reprezinta conditii stimulative
pentru conversatie. Profesorul trebuie sa faciliteze exprimarea, s-o
incurajeze printr-o atitudine de ascultare deschisa. In acest sens,
un principiu de baza este ca profesorul sa manifeste toleranta fata
de greseli, cdci dorinta de a comunica este mai importanta decat
corectitudinea exprimarii la un moment dat. Aceasta dorinta
reprezinta garantia perfectionarii exprimarii si comunicarii.

Rolul conducator in procesul de educatie il are fara indoiala
scoala, dar in calitatea sa de cel mai apropiat colaborator al scolii,
familia, trebuie sa o secondeze de aproape si sincer. Dialogul cu

familia este unul din elementele indispensabile ale reusitei scolare.

Intotdeauna scoala a colaborat cu parintii in diverse forme, dar
astazi din punct de vedere al cerintelor sociale si institutionale,
apare mai mult ca niciodata necesitatea intariri legaturii dintre
scoala si familie. Cunoasterea cerintelor specifice ale scolii,
valorificarea muncii elevilor, urmarirea activitatii de invatare in
modul familial, contribuie la imbunatatirea acestei legaturi si
diminuédnd sursele de néintelegere, plaseaza parintii si elevii in
relatii de incredere cu mediul scolar. Parintii si scoala prin rolul
fiecaruia este necesar sa formeze un tot unitar. Adeseori il auzim
pe adolescent vorbind de ,vremea voastra” si ,vremea noastra”.
Copilul crede ca parintii si profesorii nu pot intelege
circumstantele in care trebuie sa se formeze el. Se creeaza astfel
ceea ce ei numesc ,prapastia intre generatii”. Asa se explica
revolta adolescentilor impotriva principiilor, normelor pe care
incearca sa le impuna parintii si cadrele didactice. Cum poate
interveni parintele sau profesorul in situatii de acest tip?

Parintii trebuie sa cunoasca si sa inteleaga valorile reale, concrete
ale adolescentului, principiile, normele si regulile dupa care 1si
orienteaza comportamentul. E de asemenea necesar sa intervina
cu rabdare si calm atunci cand aceste reguli il influenteaza
negativ. Tot parintele trebuie sa-1 faca sa inteleaga ce sunt valorile
si nonvalorile si care sunt acestea, sa fixeze in comportamentele
copilului orientarea dupa valorile perene (binele, adevarul,
dreptatea, libertatea, frumosul, etc.), sa creeze o stare de
permanentd comunicare intre el si adolescent si nu in ultimul rand
sa cultive respectul intre generatii si sa ofere model de respect al
varstei prin propriul comportament.

Nici misiunea profesorului nu este prea usoara, el trebuind sa-1
invete care sunt valorile, normele, principiile si legiile pe care
trebuie sa le respecte pentru a nu gresi, dar si sa incerce sa
medieze relatia dintre parinte si copil atunci cand este cazul.
Asadar, relatia optima intre elev, parinte si profesor se bazeaza pe

existenta unei puternice legaturi afective. La aceasta varstd,
adolescentul are nevoie sa fie inconjurat de dragostea si sprijinul
tuturor celor din jurul sau.

Parintii si profesorii pot contribui la satisfacerea nevoii de
afectivitate a copilului contribuind la conturarea unei personalitati
armonioase. Toate aceste aspecte trebuie luate in considerare
daca dorim sa dezvoltam indivizi de un nivel cognitiv, moral si
civic potrivit pentru o societate democratica mereu in schimbare.
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Importanta invatarii prin
descoperire in invatamantul
primar

De Claudia Boar

Liceul Tehnologic Feldru (Bistrita-Nasdaud)

In activitatea de Invatare, elevii isi insusesc continutul
invatamantului pe doua cai diferite: fie primind cunostintele de-a
gata, in forma finita, prin expunere, demonstrare de cétre
invatator, si aceasta este calea cea mai usoara si mai operativa, fie
descoperindu-le ei insisi printr-o activitate proprie de cautare si
cercetare, ceea ce este mai dificil de realizat. Indiferent de calea
pe care o parcurge, rezultatul material concret al invatarii este
acelasi - atingerea finalitatilor disciplinelor de invatamant, dar
efectele formative produse de cele doua modalitati didactice sunt
cu totul diferite. Printr-o invatare dirijata in mod riguros din
exterior de catre invatator prin mijlocirea conversatiei, elevul este
poate fi constrans in libertatea sa de gandire, fiind obligat sa
evolueze intr-o directie impusa, limitandu-se potentialul
capacitatilor cognitive de sinteza, gandire critica, creare.

Procesul cunoasterii presupune privirea de ansamblu, cuprinderea
intregii structuri de operatii, capacitatea de anticipare a
solutiei,posibilitatea de integrare a fiecarui pas in structura
generala a solutiei, principiului, formulei etc. Fiecare copil poate
gasi cdi de rezolvare a unei sarcini, in functie de informatia
specificd pe care o detine, de experienta proprie, manifestandu-si
astfel originalitatea, componenta principala a personalitatii.

Prin dirijarea riguroasa si directa se limiteaza posibilitatile de
dezvoltare ale copilului si se reduce dezvoltarea autonomiei lui
morale. Invitarea prin descoperire - ca forma de cunoastere,
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elimina aceste neajunsuri, dat fiind faptul ca este o modalitate de a
intra in posesia adevarurilor prin demersuri proprii, in contact cu
realitdtile de cunoscut. Aceasta tehnica de instruire se bazeaza pe
forta personald de cunoastere si pe instrumentele de cunoastere
pe care le poseda fiecare individ.

In cunoasterea prin descoperire primeaza aportul personal, e o
cunoastere preponderant individuala, bazata pe autodirijare.
Descoperirile de tip didactic sunt de fapt niste redescoperiri,
intrucat elevii, in general, descopera adevaruri deja cunoscute pe
plan social. O astfel de descoperire, spre deosebire de celelalte
(stiintifice), e insotita de o dirijare exterioard, astfel incat, de cele
mai multe ori, in fazele de inceput ale instruirii, nu e o descoperire
autentica, ci mai mult o semidescoperire, deoarece contribuie si
profesorul intr-o anumita masura.

Descoperirile didactice trebuie realizate in timp foarte scurt si prin
ele nu se vizeaza, in primul rand, gasirea adevarului, ci mai ales
educarea elevilor in spirit stiintific, dezvoltarea intelectuala si
morala a lor. in clasele primare, invitarea prin descoperire este un
mijloc de antrenament intelectual, in vederea efectuarii de
experiente stiintifice in anii urmatori. Dat fiind faptul ca elevii de
6-10 ani nu dispun de suficiente resurse intelectuale pentru a fi
apti sa discearna structuri, sa anticipeze manifestarea unor
fenomene prin ipoteze, descoperirile se limiteaza la inventarierea
unor date despre obiecte, procese, pe baza carora, ulterior,
analizand in profunzime, vor ajunge la formularea de legi, definitii,
reguli.

Freinet numeste invatarea prin descoperire,”metoda
experientei prin incercare”, deoarece este o activitate de
autoinstruire intr-o ambianta empirica, determinata
pedagogic.

Invatarea prin decoperire ii ajutd pe elevi sa se adapteze in mod
independent la imprejurari noi. Ea consta intr-o reuniune de
procedee ce raspund imperativelor: “priveste, cerceteaza,
intelege”. Invitarea prin descoperire dezvolta spiritual de
initiativa si independenta, spiritul critic, indrazneald, spiritul de
raspundere, seriozitatea, flexibilitatea intelectuala.

Acest tip de cunoastere prezinta avantajul ca orientarea spre
directia de rezolvare si de indeplinire a sarcinii de cunoastere se
face cand elevii au in vedere ansamblul operatiilor si devin
constienti de scopul urmarit si de mijloacele folosite. Acest fapt
contribuie la dezvoltarea si formarea gandirii si a capacitatii de
sinteza. Invétarea prin descoperire le confera elevilor un grad mai
mare de autonomie si de libertate de actiune care favorizeaza
angajarea unui potential cognitiv din partea elevilor, manifestarea
individualitdtii si originalitatii, cresterea responsabilitatii pentru
demersurile si cdile alese.

In procesul descoperirii, efortul intelectual e mai mare, datoritd
mobilizdrii si concentrarii fortelor cognitive in scopul depasirii
dificultatilor si patrunderea prin actiuni proprii in necunoscut,
deoarece se produc restructurari mintale necesare indeplinirii
sarcinilor noi. in procesul cunoasterii prin descoperire sunt
stimulate functiile creativitatii: ingeniozitatea, inventivitatea,
originalitatea etc. Pentru a descoperi, elevul cautd, exploreaza,
angajand atat gandirea logica, cat si imaginatia si gandirea
creativd, gandirea intuitiva.

Invatarea prin descoperire contribuie nu numai la dob&ndirea
reala a unor concepte noi si la largirea unor concepte insusite

numai partial, ci si la dezvoltarea posibilitatilor generale de
investigatie ale elevului, il invata sa invete, creandu-i o motivatie
interna si redandu-i increderea in fortele proprii. Necunoscutul
constituie pentru copii o atractie, un mister care le suscita
interesul si curiozitatea, nevoia de informare, perseverenta.
Satisfactia data de o descoperire personala creeaza acel sentiment
de realizare personald,care creste potentialul cognitiv. Fiind o
cunoastere cu obstacole, va fi nevoie de efort mai mare pentru ca
acestea sa fie depasite. De gradul de efort depinde si dezvoltarea
mintala.

In acelasi timp,fiind o cunoastere dramatica, e insotita de emotii
de natura intelectuala si trairi foarte intense legate de cunoasterea
insasi. Momentul descoperirii creeaza o stare de euforie generala,
de bucurie intensa si de multumire pe care o traieste intens elevul,
si care devine, la randul ei,stimulent, motivatie sau mijloc de
Lintdrire” pentru invatare si continuarea procesului de descoperire
a noi cunostinte.

In concluzie, in cursul instruirii prin descoperire, se obtin avantaje
mari:

a) Se realizeaza o cunoastere si o intelegere profunda a lucrurilor
si fenomenelor. Prin cercetare, prin construirea adevarului,
cunoasterea atinge performantele cele mai inalte. Un adevar
descoperit devine mult mai usor aplicabil in situatii variate si
permite construirea altor adevaruri pe baza sa.

b) In activitatea de descoperire poate fi angajat intregul potential
cognitiv al elevilor si, mai ales, functiile superioare.

c) In procesul descoperirii se formeaza o multime de capacitati si
abilitdti care contribuie la formarea multilaterala a elevilor
(capacitatea de a sesiza si rezolva problema, capacitatea de a se
adapta la nou, capacitatea de analiza si sintezd, spiritul stiintific).
La acestea se adauga influentele de ordin moral (curajul,
perseverenta, dragostea de adevar, increderea in sine), precum si
posibilitatea elevilor de a se autocunoaste si autocontrola.

J.Bruner rezuma invatarea prin descoperire la patru categorii de
avantaje:

1. dezvoltarea potentelor intelectuale;
2. cresterea motivatiei intrinseci;
3. dezvoltarea capacitatii de prelucrare a datelor memorate;

4. invatarea cailor euristice de descoperire.

Nu putem reduce intreaga invatare la aceastd modalitate, dupa
cum nu putem avea pretentia de a face din fiecare elev un
descoperitor. Invatarea prin descoperire nu acopera toate nevoile
procesului de invatamant, atat de complexe. Se cere deci sa
realizam un echilibru intre activitatea de transmitere a unor
informatii de catre invatator si activitatea investigatoare a elevilor.
Calea descoperirii se imbina cu celelalte modalitati de a intra in
posesia cunostintelor si tehnicilor de lucru dorite. Din punct de
vedere psihologic, un fapt descoperit, constatat si inteles prin
incercari proprii, indiferent daca acesta a fost sau nu cunoscut
anterior, este un act de descoperire, de vreme ce elevul parcurge
aceleasi cai prin care stiinta a relevat fenomenul respectiv.
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Importanta creativitatii in
procesul de invatare a
matematicii in gimnaziu

De Marinela Suliman

Scoala Gimnaziala Nicolae Iorga Focsani (Vrancea)

Gandirea logico-matematica are un loc important in dezvoltarea
creativitatii deoarece matematica este cea care ajuta la gasirea de
solutii, iar profesorul are sarcina principala de a depista
potentialul creativ al copiilor, asigurandu-le conditiile de
dezvoltare a capacitatilor creatoare. De aceea, copilul de azi
trebuie sprijinit si modelat pentru a deveni omul creator de maine,
pregatit pentru a putea face fata marilor confruntari ale vietii.

Creativitatea este un concept care se refera la potentialul de care
dispune o persoana pentru a desfasura o activitate creatoare. Ea
poate fi considerata si ca aptitudine, reprezentand capacitatea de
a elabora idei, teorii, modele noi, originale in care gandirea este
procesul cognitiv cel mai important:

»,Gandirea, ca o capacitate de prim ordin a
personalitatii-exista ca gandire umand numai prin
creativitate” (I. Kant)

Creativitatea este, In acelasi timp, un produs si un proces. Este un
produs pentru ca se concretizeaza ca abilitate de a realiza ceva
nou si este totodata si un proces pentru ca necesita evolutie in
timp. Creativitatea poate fi cunoscuta, masurata si stimulatd de
aceea un rol deosebit de important ii revine scolii pentru
dezvoltarea creativitatii copiilor.

La nastere, copilul posedd doar o anumita potentialitate creativa,
ulterior, in procesul educatiei, al rezolvarii unor probleme ridicate
de viatd, sporeste capacitatea creativa . Creativitatea se poate
manifesta la toate etapele de varstd, pe tot parcursul vietii, insa
varsta cea mai productiva in creativitate este 25-30 ani. Acesta
este principalul motiv care justifica preocupdrile numeroase
pentru studiul creativitdtii, pentru gasirea si utilizarea unor
metode de antrenare si dezvoltare a creatiei, la nivel individual si
de grup.

Epoca contemporana, care este o epoca a vitezei fiind framantata
de adanci prefaceri in directia unui progres iminent, aduce ceva
nou: constientizarea necesitatii dezvoltarii creativitatii si
intreprinderea unor actiuni concrete in acest sens. Copilul de azi
trebuie sprijinit si modelat pentru a deveni omul creator de maine,
pentru a participa creativ la modelarea acestui ,tot dinamic” care
este viata. Totodata creativitatea il ajutd sd se dezvolte ca
persoang, sa se realizeze si sa transforme activ mediul
inconjurator, determinand astfel schimbarile viitoare.

Creativitatea, fiind o dimensiune importantd a omului

contemporan, trebuie sa constituie o preocupare permanenta a
scolii, iar profesorul are sarcina principala de a depista potentialul
creativ al copiilor, carora e firesc sa li se asigure conditiile de
dezvoltare a capacitatilor creatoare si sa li se lase lor initiativa de
a gandi independent, aceasta fiind calea prin care elevul va invata
sa gandeasca creativ. Initiativa se manifesta prin uimire, cautarea
unor raspunsuri, curiozitate, punerea unor intrebari. Prin
invatarea creativa profesorul trebuie sa reuseasca sa faca din
fiecare copil un participant activ al redescoperirii adevarurilor
despre lucruri si fenomene.

Gandirea logico-matematica are un loc important in dezvoltarea
creativitatii deoarece matematica presupune gasirea de solutii noi
in rezolvarea problemelor, la fel ca si viata de zi cu zi.
Modernizarea invatamantului matematic, inseamna potentarea
acestor valente formative, studiul acestei discipline contribuind cu
precadere la dezvoltarea gandirii creatoare.

Una din metodele de dezvoltare a creativitatii specifice
matematicii este cea a abordarii trans(inter)disciplinare. Deoarece
competentele ce se urmaresc a fi formate prin aria curriculara
"Matematica si stiinte” se refera la comunicare, studiul individual,
intelegerea si valorificarea informatiilor tehnice, relationarea la
mediul natural si social precum si formarea unor aptitudini (grija
fata de mediul natural, interesul pentru explicarea rationala a
fenomenelor din natura, stimularea curiozitatii si a inventivitatii in
investigarea mediului apropiat), structurarea lectiilor se bazeaza
pe anumite teme, care pot face legaturi cu subiecte abordate la
alte discipline (fizica, informatica, biologie, chimie, educatie
tehnologica), creandu-se si un mediu prielnic pentru ca fiecare
elev sa se exprime liber, sa-si dea frau liber sentimentelor, sa
lucreze in echipa sau individual. Sarcina educatorului este insa
aceea de a corela astfel diferite discipline, asigurand dezvoltarea
personalitatii creative a elevilor, aceasta insemnand cd elevul
trebuie sa foloseasca in rezolvarea problemelor date, asociatii
stabilite la alte discipline sau sa coreleze problema cu cunostintele
insusite anterior.

De foarte multe ori, imi desfasor orele de matematica apeland la
abilitatile practice ale elevilor, dobandite de ei in orele de
tehnologie, de a construi machete sau de a realiza colaje.

Uneori, solicit elevilor ca tema pentru acasa sa formuleze
probleme pe baza cunostintelor pe care le detin din domeniul
fizicii, chimiei, geografiei, sugerandu-le ca problemele sa aiba cel
putin doua cerinte.

Pentru dezvoltarea creativitatii si pentru a face mai atractiva
fixarea unor notiuni, in special la geometrie, am recomandat
elevilor sa faca eseuri dupa un subiect dat In care notiunile
matematice sa prinda viata si sa devind personaje. Aceasta metoda
consta in a alege un concept matematic: de ex triunghiul
dreptunghic si se cere elevilor sa creeze o povestire in care
personajul principal este conceptul ales, iar alte personaje sunt
,rudele” acestuia, cum ar fi triunghiul oarecare si triunghiul
isoscel. In acest fel elevii ajung in mod natural la caracterizarea
unei notiuni sesizand asemanarile si deosebirile dintre notiunea
noua si alte notiuni studiate anterior.

Foarte des am apelat si la jocul de rol prin care elevii interpretand
personajele unei scenete reusesc sa insuseasca diferite notiuni
matematice. Dupa desfasurarea jocului sunt utile urmatoarele
intrebari: Ce ar fi putut fi diferit in interpretare? Ce alt final ar fi
fost posibil? Ce ati invatat din aceastd experientd?
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De asemenea, in catalogul personal am o rubricd unde notez elevii
pentru activitatea de creativitate, iar testele de evaluare contin si
subiecte de creativitate.

In concluzie, elevii devin interesati de activitatea pe care o
desfasoara si invata de placere cu un minim de efort doar daca
devin subiecti ai Invatarii; sunt coparticipanti la propria formare;
isi angajeaza intens toate fortele psihice de cunoastere; se afirma
individual si in echipa; isi dezvolta gandirea critica; dezvolta
motivatia pentru invatare; isi pot evalua propria activitate.

Propunerea unor astfel de teme, utilizarea unor metode
activ-participative, organizarea activitatii ( frontal, grupe,
individual) dezvolta in egala masura interesul pentru studiul
matematicii, capacitatea de gandire creativa si abilitatile de lucru.
Nu trebuie uitat ca primii pasi in stimularea creativitatii i
constituie crearea cadrului adecvat care sa permita favorizarea
comunicarii libere, astfel ca elevii cu tendinte spre pasivitate,
neobisnuiti cu efortul intelectual, sa intre treptat in procesul
muncii intelectuale, prin dorinta de autoafirmare, aceasta
implicand schimbari importante, atat in mentalitatea profesorilor,
cat si in ceea ce priveste metodele de educare si instruire.
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