1ITEACH: EXPERIENTE DIDACTICE

ISSN 2247 - 966X

NR. 95/ TULIE 2019

Plagiatul - intre intentie si motivatie (Studiu)
| de MiHAELA-RAMONA FLOREA
Fata neplacutd a educatiei
| de SiLviu SuLrTA
Educatie pentru progres continuu
| de LORETA MOISA
Familia — prima scoal a fiecarui copil
| de ADELITA ANOCA
Legatura dintre limbaj si gradul de integrare sociala a scolarului mic
| de GRATIELA VISAN
Activitatile outdoor — exemple de buni practica
| de ADINA-CRISTINA NEACSU
Competentele sociale ale copilului prescolar
| de MARILENA IFROSA
Proiecte eTwinning la orele de Consiliere si dezvoltare personala
| de ANAMARIA CORINA GOLUMBEANU
Temele de vacanta — sunt ele justificate sau nu?
| de ViorRICA MATILA-PARFENI

a

Editor: TEHNE- Centrul pentru Inovare in Educatie

&

Online: www.iteach.ro/experientedidactice

£ Partener: Institutul de Stiinte ale Educatiei



Revista “iTeach: Experiente didactice” isi propune si promoveze aspectele practice ale predarii, invatarii si
evaluarii scolare prin aducerea in prim plan a experientelor concrete ale cadrelor didactice. Constituie un
canal de comunicare si de informare in cadrul comunitatii cadrelor didactice inscrise pe platforma iTeach.

Descriere prin cuvinte cheie:
didactica aplicatd, practica pedagogicd, situatii educative, experiente didactice

iTEACH: EXPERIENTE DIDACTICE

Cod de identificare ISSN / inregistrarea Bibliotecii Nationale a Romaniei:
iTeach: Experiente didactice (online) = ISSN 2247 — 966X
ISSN - L = 2247 - 966X

Eprror: TEHNE- Centrul pentru Inovare in Educatie
www.tehne.ro

o

REDACTIA:
Str. Dr. Louis Pasteur 54
Bucuresti 050536

COLECTIV DE REDACTIE

dr. Olimpius ISTRATE (Universitatea din Bucuresti, Departamentul pentru Formarea
Profesorilor)

dr. Oana GHEORGHE (Institutul de Stiinte ale Educatiei)

dr. Simona VELEA (Institutul de Stiinte ale Educatiei)

Alexandra BUNICA (Institutul de Stiinte ale Educatiei)

Doru STEFANESCU (Social IT)

dr. Simona GABUREANU (Universitatea Politehnica Bucuresti, Catedra pentru Pregitirea
Personalului Didactic)

dr. Ema FACIU (Universitatea “Vasile Alecsandri” din Bacau, Scoala doctorala; Casa
Corpului Didactic “Grigore Tabacaru” Bacau)

E-MAIL: echipa@iteach.ro

PAGINA REVISTEL

www.iteach.ro/experientedidactice



Plagiatul - intre intentie si
motivatie (Studiu)

De Mihaela-Ramona Florea

Termenul a ,copia” a devenit in ultimul timp un lucru tolerat
moral, oarecum tacit, in multe medii de activitate. In ceea ce
priveste insa mediul educational, societatea se asteaptd, pe buna
dreptate, la un comportament integru de la cei ce sunt formatori
de caractere. Atunci cand un profesor devine un fel de ,xerox”
cred ca se pierde orice sansa de construire a unui viitor mai bun.
Privind lucrurile din punctul acesta de vedere, nu e de mirare ca
plagiatul a devenit una dintre problemele majore ale eticii
academice. Dar ce iInseamnad, panad la urma, a plagia?

»Plagiatul este modul in care oamenii isi copie existenta unii
de la altii.” (Octav Bibere)

Conform Dictionarului explicativ al limbii romané, a plagia
inseamna ,a-si Insusi, a copia total sau partial ideile, operele, etc.
cuiva, prezentandu-le drept creatii personale; a comite un furt
literar, artistic sau stiintific.” (Academia Romana, 2012, p. 826)

Desi a existat dintotdeauna, plagiatul nu a fost condamnabil moral,
cu atat mai putin legal, chiar de la inceput. Cu toate acestea,
resentimente impotriva plagiatului au Inceput sa apara inca
dinainte existentei tiparului. ,Un exemplu in acest sens il
reprezintd poetul latin Matial, care in secolul I D.Hr, a reactionat
impotriva rivalului Fidentius care i-ar fi citit operele in public ca si
cand ar fi fost ale lui.” (Stuart P. Green, 2002, p. 177)

In Romania, Conform Legii nr. 206 din 27 mai 2004 (articolul 4,
aliniatul d) privind buna conduita in cercetarea stiintifica,
dezvoltarea tehnologica si inovare, plagiatul se defineste ca fiind:
Lexpunerea intr-o opera scrisa sau o comunicare orala, inclusiv in
format electronic, a unor texte, expresii, idei, demonstratii, date,
ipoteze, teorii, rezultate ori metode stiintifice extrase din opere
scrise, inclusiv in format electronic, ale altor autori, fara a
mentiona acest lucru si fara a face trimitere la sursele originale.”

Simplificand aceasta definitie, intelegem ca plagiatul inseamna a-ti
insusi unele materiale fara a recunoaste ca acestea apartin alti
autor. ,Acest lucru lasd ,portite deschise” unor forme mai
complexe de plagiat, care se pot realiza cu recunoasterea adecvatd
a contributiei altcuiva. Totodatd, din definitie nu putem afla dacd
plagiatul presupune o intentie sau nu. E posibil ca acesta sd fie
fdcut si din ignorantd sau dintr-o eroare de documentare.” (C.
Vica, E. Socaciu, T. Gibea, 2018, p. 111)

Fie cd este vorba despre utilizarea involuntara a unor idei fara a
preciza autorul acestora, fie cd este vorba despre insusirea
intregului material al unei persoane, din punctul meu de vedere,
actiunea poartd acelasi nume: plagiat.

Argumentul realizarii studiului de caz

Inca de la inceput, as vrea sa precizez ca alegerea acestei temei nu
a fost deloc intamplatoare pentru mine. Lucrez ca profesor pentru
invatdmantul primar de 15 ani, perioada in care am publicat un
numar mare de auxiliare didactice, articole in reviste de
specialitate, studii de caz pentru diverse cursuri de specializare,
am elaborat programe scolare pentru disciplinele optionale
insotite suporturi de curs, etc. Cu toate acestea, niciodatd nu
mi-am pus problema ca cineva s-ar putea folosi de materialele

mele prezentandu-le drept creatii proprii. Primul semnal de alarma
a aparut in luna ianuarie a acestui an, dupa ce am trimis programa
de optional si suportul de curs, spre avizare, inspectorului de
specialitate. Cand né-au fost transmise fisele de avizare am avut
neplacuta sansa de a afla ca o colega de aceeasi specialitate cu
mine, se folosise de programa de optional pe care o elaborasem cu
un an in urmd, precum si de o parte a suportului de curs pe care
intre timp il publicasem obtinand un I.S.B.N. pentru el.

Materialele elaborate de mine au fost puse la dispozitia colegilor
de comisie metodica atat In varianta tiparita, cat si electronica,
gandindu-ma ca le vor fi de folos la clasa, nicidecum ca se vor
folosi de ele ca fiind creatie proprie. Cu aceasta ceasta intamplare
inca proaspata in mintea mea, am ales sa realizez un sondaj,
pentru a descoperi modul in care este inteles/ acceptat plagiatul la
nivelul institutiei in care lucrez, astfel ca in luna aprilie am aplicat
sondajul denumit , Plagiatul intre intentie si motivatie”

Scopul sondajului: Studierea cunostintelor privind
caracteristicile plagiatului si a modului in care contribuie fiecare
participant la studiu la prevenirea acestui fenomen.

Obiective:

- Descoperirea caracteristicilor plagiatului;

- Intelegerea efectelor pe termen lung a plagiatului;
- Gasirea unor metode de evitare a plagiatului;

Metoda de realizare: metoda anchetei

Instrumente de realizare: chestionare cu intrebari inchise
(participantii au completat chestionarele anonim, pentru a creste
gradul raspunsurilor sincere)

Esantionul: 20 de profesori pentru invatdmantul primar

Acest chestionar are la baza brosura Ghid impotriva plagiatului
realizata de Centrul de Cercetare in Etica aplicata si a fost inspirat
din materiale similare a altor universitati ca: Universitatea de Stat
»Alecu Russo” din Balti, Cornell Univerity, Clark College,
University of Texas at Austin.

Chestionar ,Plagiatul intre intentie si motivatie”

Acest chestionar este anonim.

Va rugdm sa raspuneti sincer la toate intrebarile.

Fiecare intrebare poate avea una, doud sau trei variante corecte.
Succes!

Intrebarea 1

Ce reprezintd in viziunea dumneavoastra plagierea?

- Incdlcare a normelor morale si juridice;

- Insusirea partiald sau in totalitate a materialului altcuiva si
prezentarea drept creatie proprie;

- Publicarea in nume propriu a unui material deja publicat;

Intrebarea 2

Ce tipuri de plagiat cunoasteti?
- Copiere - lipire;

- Resezarea cuvintelor;

- Copiere - amestecare - lipire;

Intrebarea 3

O lucrare/un material in care autorul preia idei sau texte din alte
surse se considerd plagiat?

- Nu, daca se precizeazad sursa ideii sau a textului;

- Da, pentru cd toate materialele si textele publicate sunt protejate
de drepturi de autor;

- Nu, deoarece are scop didactic;
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Intrebarea 4

Care sunt efectele ignordrii plagiatului in mediul educational?
- Plagiatorii pot obtine beneficii materiale si profesionale;

- Se descurajeaza efortul celorlalti de a munci cinstit;

- Deteriorarea imaginii institutiei educationale;

Intrebarea 5

Orice informatie de pe internet este de domeniu public si poate sd
fie folositd cum dorim?

- Da, toate informatiile de pe internet se pot utiliza fara restrictii;
- Nu, deoarece sunt protejate de drepturi de autor;

- Nu, in unele cazuri trebuie mentionata sursa;

Intrebarea 6

Cum ati reactiona dacd un coleg v-ar plagia?
- Nu as face nimic;

- L-as da in judecatad;

- As discuta cu el;

Intrebarea 7

Ati practicat plagiatul?
- Nu am practicat;

- Ocazional;

- Destul de des;

Intrebarea 8

Care sunt cele mai frecvente moduri prin care ati plagiat?
- Absenta citdrii;

- Parafrazare inadecvata a textului;

- Citare vaga;

Intrebarea 9

Cum putem evita plagiatul?

- Punem intre ghilimele citatul;

- Reformuldm informatia folosind cuvinte proprii;

- Imprumutdm doar ideile de bazd pe care le dezvoltdm folosind
cuvinte proprii;

In urma aplicérii si a interpretérii acestui chestionar, se constata
urmatoarele lucruri:

Cadrele didactice chestionate au un nivel ridicat al
cunostintelor referitoare la caracteristicile plagiatului;

Un procent ridicat al celor chestionati nu ar reactiona daca
cineva i-ar plagia;

¢ Cele mai multe persoane intervievate au plagiat cel putin o
data;

L]

Un procent ridicat al celor chestionati inteleg efectele pe
termen lung a plagiatului si cunosc metode de evitare a
acestuia.

LExistenta contrafacerii sau a plagiatului se stabileste, in
principiu, pe baza de asemdndri si nu de deosebiri. Simpla
existentd a unor deosebiri nu apdrd de invinuirea de plagiat, dacd
se dovedeste existenta si importanta asemdndrilor. Stabilirea
existentei plagiatului este, prin urmare, o problemd de fapt.
”(Yolanda Eminescu, 1997, p. 197).
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Fata neplacuta a educatiei

De Silviu Sulita

In sistemul de invatimant existd multe probleme grave care ar
necesita o rezolvare urgenta. Dar nepdsarea voitd a persoanelor
care ocupa functii de conducere face ca aceste chestiuni sa fie
ocolite. Toate aceste probleme trec de la o guvernare la alta care
refuza sa vada realitatea. Din pdacate, motto-ul ,Educatia -
prioritate nationala” afisat in campaniile electorale a fost inlocuit
de facto cu ,Educatia la kilogram”.

Diriguitorii invataméantului se ghideaza dupa principiul comunist
»daca nu discuti despre o problema atunci ea nu exista si, ca atare,
ea nu trebuie rezolvatda”. A pune batista pe tambal e foarte usor,
mai ales cand sefii din institutii au in subordine politicd si 0 mare
parte a mass-mediei care nu ii deranjeaza cu intrebari incomode.

Atunci cand problemele sunt aduse, in sfarsit, in atentia publicului,
iar sefii sunt nevoiti sa dea raspunsuri concrete, stilul alunecos de
eludare iese imediat in evidenta. Iatd cateva exemple de
raspunsuri tipizate.

,Datele care au aparut in mass-media nu sunt cele exacte.”

,Nu va pot prezenta o situatie exactd acum, pentru ca nu am
stiut cd vreti sa abordati aceastd problema in emisiune.”

,Avem deja in dezbatere publicd aceasta chestiune.”

»Nu sunteti informati corect.”

,Nu ati inteles corect situatia.”

,Cred cd e doar o chestiune de comunicare.”
¢ ,Am propus un proiect pentru rezolvarea acestei chestiuni.”
¢ ,De ce prezentati doar elementele negative?”

o ,Haideti sa va prezint mai intdi realizdrile pe care le avem.”

»Sunt cateva neajunsuri in educatie, dar cu implicarea tuturor
le vom depasi.”

,In prezent lucrdm la un proiect pe care-1 consideram
prioritar si as vrea sa vi-l prezint inainte de a va raspunde la
ce m-ati intrebat.”

E vorba doar de ,promovarea unei imagini pozitive”, fie ca este
vorba despre sef sau institutia pe care o conduce. Totul are doar o
miza electorald, nefiind vorba despre ,politica institutionald”, ci
despre ,politica de partid” promovata de cadrele didactice cu
functii de conducere.
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Mai grav e faptul cd unii sefii si-au facut un obicei in a-si nega cu
vehementd declaratiile facute in spatiul public, abordand o pozitie
de ,personalitate nevinovata”. Bineinteles, acest comportament nu
ramané nesanctionat de catre opinia publica care prin valurile de
dezaprobari si critici determina , persoana inocentda” sa aiba noi
reactii nepotrivite cu statutul unui profesor aflat intr-o pozitie de
conducere.

Iar cand asemenea tipologii comportamentale domina sistemul
educational, nu este de mirare ca problemele grave nu-si gasesc
rezolvarea nici dupa decenii de framantari. Desigur, mai trebuie sa
avem in vedere somnul, mutenia si pasivitatea majoritatii cadrelor
didactice. Un comportament rezultat din frica, obedienta
nefireascd, pregatire profesionala indoielnica si lipsa unei atitudini
civice.

Care este spectrul problemelor din educatie pe care ar trebui
concentratd dezbaterea publica?

Existenta scolilor din zonele izolate care nu ofera conditii minime
pentru desfasurarea procesului educativ.

Miile de grupuri sanitare care nu au apa curenta si canalizare.
Lipsa avizelor si autorizatiilor de la D.S.P. si I.S.U. pentru unitatile
de invatamant.

Spatiile improprii puse la dispozitie in unele scoli pentru
desfasurarea orelor.

Inexistenta spatiilor pentru pregatirea si servirea mesei in unitatile
scolare.

Lipsa sistemelor de incalzire, racire si conditionare a aerului in
scoli.

Inexistenta unui proiect national care sa vizeze informatizarea
unitatilor de invatamant.

Lipsa unui proiect national care sa vizeze dotarea standard
minimald a unitatilor de invatdmant.

Inchiderea scolilor din cauza epidemiilor sau a vremii nefavorabile.
Repartizarea elevilor in grupele de la gradinitd, scoli primare si
gimnaziale pe baza aranjamentelor.

Numarul prea mare de elevi (37) sau prea mic (8) la anumite clase
din unitatile scolare.

Existenta claselor cu predare simultana.

Neglijarea elevilor cu C.E.S. (un numar mic de persoane de sprijin,
lipsa curriculum-ului aprobat de M.E.N. pentru aceste cazuri,
ambiguitatea modalitatilor de integrare).

Lipsa masurilor impotriva comportamentului neadecvat
(indisciplind, conflicte, bullying, violenta, distrugere de bunuri,
furturi) al unor elevi, profesori si parinti.

Abandonul scolar ridicat.

Rezultate slabe la unele examene nationale.

Lipsa manualelor sau calitatea precara a acestora.

Autorizarea si avizarea unor programe de studii in universitati
care nu au cautare pe piata muncii.

Slaba calitate a scolilor doctorale.

Plagiatul si impostura universitara.

Numadrul mare al documentelor scolare care trebuie intocmite si
tiparite.

Multitudinea functiilor de conducere.

Legislatia stufoasa si neclara.

Ambiguitatile referitoare la echivalarea studiilor si diplomelor
obtinute de elevi si profesori.

Propaganda politica agresiva din scoli.

Prozelitismul religios din unitatile de invatdmant.

Pasivitatea persoanelor avand functii de conducere in sistemul de
invatamant referitoare la sesizarile, memoriile si propunerile

profesorilor, elevilor si parintilor.

Neimplicarea autoritatilor locale in rezolvarea problemelor
administrative ale scolilor.

Revizuirea criteriilor pentru acordarea gradatiilor de merit pentru
profesori.

Decontarea navetei profesorilor si elevilor, problema care
genereaza multe conflicte la nivel local.

Neplata burselor scolare sau intarzierea pentru perioade mari de
timp a platii acestora.

Finantarea per elev care genereaza probleme mari, in special
scolilor care au numar mic de elevi.

Subfinantarea educatiei - ,6% din P.I.B.” fiind doar un deziderat
pur teoretic.

Aceasta lista nu se doreste a fi una exhaustiva, fiind doar un
semnal de alarma menit sa semnalizeze gravitatea situatiei. Toate
aceste probleme trec de la o guvernare la alta care refuza sa vada
realitatea. Ministrii sunt schimbati foarte des, neavand timp sa-si
promoveze ideile si planurile pe care le au. Incertitudinea functiei
ii Indeamna la pasivitate, ramanandu-le doar discursul public
alterat de greseli gramaticale, plin de sloganuri si lozinci
patriotarde. Tafna neputintei transpare in discursurile publice,
varsandu-se tumultuos asupra elevilor, parintilor si profesorilor
care indraznesc sa vind cu sugestii, idei si propuneri.

,Dar cine suntem noi ca sa facem schimbari? Stim noi ce sa
facem?” se intreba, retoric, o doamna inspector din M.E.N. la o
dezbatere publica pe teme educationale. Ignoranta si pasivitatea
nu au fost, nu sunt si nu vor fi instrumente ale progresului.
Diriguitorii Invatdmantului uita prea des ca intr-o societate
democratica transparenta, libertatea cuvantului si gandirea critica
sunt factori care pot determina schimbarile mult dorite de toti.

Educatie pentru progres
continuu

De Loreta Moisa

Societatea este intr-o continua evolutie. in functie de
caracteristicile fiecarei etape, ea si-a creat intotdeauna scoala de
care a avut nevoie si care a corespuns intereselor sale.
Invatamantul modern a creat o deschidere catre nevoile elevului
ca viitor membru al societatii, plasandu-l in centrul actiunii tuturor
tipurilor de educatie. Pentru pregatirea elevilor conform cerintelor
pietii se impune implicarea lor in activitdti productive, in care sa-si
valorifice cat mai mult posibil creativitatea. Pentru aceasta, in
scoala trebuie sa existe laboratoare, cabinete si ateliere inzestrate
cu aparatura si utilaje adecvate, si mai ales cadre didactice cu o
pregatire corespunzatoare care sa le permita investigarea
aptitudinilor elevilor pentru a gasi caile cele mai potrivite
stimularii fiecdrui elev si angajarea lui intr-o activitate eficienta.
Timpul petrecut realizand diferite machete, referate, prezentari
Power Point, piese de mobilier si alte materiale didactice atat de
necesare nu face decat sa-i pregateasca pe elevi pe un fond larg de
specializare.

Societatea in care traim este o societate caracterizatd printr-o
dinamica accelerata a schimbarilor. Permanentele inovari
tehnologice ridica in permanenta noi sarcini educatiei, cdarora
aceasta trebuie sa le faca fata. In contextul actual, activitatile de
invatare sunt planificate si structurate pentru a promova si
incuraja un proces didactic modern. Cel mai potrivit pentru
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oferirea oportunitatilor de educatie, de instruire teoretica si
practica accesibila, de inalta calitate s-a dovedit a fi invatamantul
centrat pe elev. Instruire nu inseamna doar transmitere de
cunostinte, ci si conducerea unui sistem din care face parte si
profesorul, dar in centrul caruia se afla elevul.

Tot ce né inconjoara este tehnologie. Importanta practica pe care
notiuni simple o prezinta pentru infaptuirea muncii fizice grele a
fost cea care a trezit interesul oamenilor. Folosirea tehnologiilor
implica un grad de civilizatie, iar atuurile civilizatiei nu necesita
demonstratii pentru ca produsele tehnologice fac parte din mediul
nostru.

Tot ceea ce se intampla in aceasta societate informatizata né
determina sa acordam o atentie deosebita educatiei pentru
progres. Educatia pune accent pe oameni, urmareste dezvoltarea
unor calitati umane si explorarea potentialului uman, este
orientata predominant spre pregatirea pentru viata. Cadrul
didactic este dator sa dezvolte si sa restructureze in acelasi timp,
actul educational. Trebuie sa trezeasca dorinta de cunoastere
permanenta. Elevii trebuie sa constientizeze ca doar asa se poate
progresa.

Talcott spunea: ,Avem nevoie sa planificam invatarea noastra
pe durata vietii si sa vedem cum, printr-o invatare
programata pe ritmul propriu la locul de munca si in educatia
si instruirea formala, putem ramané vigurosi intr-o economie
schimbatoare”.

Profesorii aleg strategia de predare, opereaza schimbari in
prezentarea continutului in functie de disponibilitati, profil de
invatare, interese. Elevii utilizeaza cunostinte dobandite nu numai
prin educatia oferita de scoala ci si cele acumulate prin educatia
informala (care precede si depaseste ca durata pe cea formala) si
nonformala (ce rezida din activitati optionale si extrascolare).
Toate cele trei tipuri de educatie trebuie sa interfereze deoarece
au un scop comun: formarea unui tanar absolvent ce a devenit
congtient de capacitatea sa de a se integra pe piata muncii (aflata
intr-o continua schimbare) si in societate, bine pregatit atat din
punct de vedere profesional cat si social.

Rolul apostolic al profesorului este de coordonator, de a-i
determina pe elevi sa descopere singuri modul in care pot lucra in
cadrul lectiei. In acest sens, testele initiale aplicate de catre
profesorii diriginti la inceputul anului scolar pentru stabilirea
caruia dintre stilurile de Invatare - vizual, auditiv sau practic -
apartine fiecare elev in parte, sunt de un real folos pentru toate
celelalte cadre didactice de la toate disciplinele de invatdmant.

Activitatea educativd inseamnad atat lucrul in echipa cat si
capacitatea de a lua decizii individual. Munca in echipa presupune
organizarea si dirijarea specifica a relatiilor sociale din cadrul
grupului de elevi, favorizand stimularea participarii active a
elevilor in procesul propriei instruiri. Din acest lucru se deduce ca
elevii participa constient la procesul de invatamant. In conditiile
unei rapide acumuldri de date noi, organizarea orelor de curs
eficiente ridica problema insusirii cunostintelor, nu atat cantitativ,
cat mai ales, calitativ. Elevii sunt indrumati sa patrunda in
sensurile multiple ale lucrurilor, sa surprinda relatiile logice dintre
fenomene, sa incorporeze datele cunoscute in experinta proprie, sa
invete cum sd-si valorifice cunostintele in activitatea practica, sa-si
insuseascd tehnica unei continue autoinstruiri, sa inteleaga
sensurile sociale ale progresului lor intelectual si practic.

Lucrul pe echipe nu se limiteaza numai la colaborarea elevilor ci la
momentul oportun intervine si profesorul, el fiind cel care dirijeaza
din umbra instruirea. Acesta stie de ce cunostinte, priceperi si
deprinderi au nevoie elevii pentru indeplinirea sarcinii. Este bine
ca acestea sa fie amintite, completate, daca este cazul, prin
discutii inainte de Inceperea activitatii. Profesorul trebuie sa aiba
grija ca toti elevii sa participe efectiv la studiul si prelucrarea
materialului.

Munca in echipa ii obisnuieste pe elevi cu organizarea si
conducerea activitatii, cu distribuirea sarcinilor tindnd seama de
aptitudinile si posibilitatile fiecaruia, cu planificarea timpului si le
dezvolta toate acele calitati morale si de personalitate pe care le
reclama munca in comun si convietuirea sociala. Cultiva
deopotriva simtul de raspundere fata de obligatiile asumate,
constiinciozitatea si punctualitatea in indeplinirea lor. Preocuparea
pentru reusita actiunii implica dezvoltarea spiritului de initiativa,
creativitatea dar in acelasi timp si spiritului critic. Elevii invata
cum sa ofere fara a jigni si cum sa ceara sprijin pastrandu-si
demnitatea. Invatd cum sa critice si cum sa primeasca observatiile
colegilor, deducand numai aspectul pozitiv si transformand
contradictiile in discutii constructive.

Interdisciplinaritatea si transdisciplinaritatea au si ele un rol
important, esential, in educatia pentru progres.
Interdisciplinaritatea presupune abordarea fenomenelor si
proceselor complexe, ducand la realizarea unei imagini unitare a
realitdtii, la insusirea unei modalitati de abordare a realitatii.
Transdisciplinaritatea se refera la exercitarea proceselor de studiu
al realitatii, astfel incat sa se ajunga in cele din urma la definirea
unor domenii noi ale cunoasterii. Transdisciplinaritatea realizeaza
legaturi intre discipline prin ceea ce au in comun.

La orele de curs, elevul se aflad intr-o dubla ipostaza: obiect al
educatiei si subiect al educatiei. El nu este un simplu consumator
al instructiei, ci se afla pe o pozitie selectiva fata de actul
instructiv-educativ. Acumuleaza ceea ce concorda cu interesele si
cerintele lui la un moment dat, Intr-o anumita etapa a dezvoltarii
sale. Devine asociat al profesorului in actiunea de modelare a
propriei persoane, atat din punct de vedere profesional cat si
social.

La obtinerea unor rezultate bune contribuie si alegerea adecvata si
la timpul potrivit a modului de organizare a procesului de
invatamant. Este indicatd folosirea combinata a tuturor
parametrilor, atat in sarcina datd elevilor cét si in modul de
participare a acestora la lectie si modul de desfasurare a actului
instructiv-educativ.

Elevul isi poate alege sarcina pe care o indeplineste gradat,
rezultatele consemnandu-se in fige de lucru si apoi in fise de
progres. Curba rezultatelor trasata pe baza acestor notari
dezvaluie informatii despre capacitatea de prelucrare a datelor in
sens creator a celor implicati in procesul de formare.

Periodic, exploreaza realitatea sau substitutele ei. invata prin
descoperire, face apel la metode active care favorizeaza insusirea
unei experiente deduse din contactul direct cu lumea obiectelor si
fenomenelor reale-observarea directa si independentd,
experimentul, studiul de caz. In ansamblul lor, aceste metode
plaseaza elevul intr-o situatie de cercetare a propriei identitdti,
ajutandu-l sa-si insugeascd, nu numai noi cunostinte, ci si calitati si
comportamente apropiate acelora implicate in actul de cercetare
stiintifica.



Introducerea si folosirea calculatoarelor in educatie constituie o
mare realizare a acesteia. Calculatorul este un suport global, care
amplifica capacitatea de a gandi si a comunica. In decursul
istoriei, cea mai rapida dezvoltare a avut-o informatica.

Calculatorul este prezent in toate mediile datoritd reducerii
costurilor, miniaturizarii, ale cresterii vitezei de calcul si stocarii
volumului de date.

Daca pana acum, profesorii care predau discipline tehnice
spuneau ca 10% dintre elevii de liceu utilizeaza calculatorul in
scopul instruirii, acum, acest procent este cuprins intre 80 si 90%.
Insa, este adevirat si faptul ca toti elevii au acces la internet, 90%
acasa si 100% la scoala. In aceste conditii, devine o necesitate
utilizarea platformelor AeL in procesul de
predare-invatare-evaluare, special dezvoltate pentru a sprijini
procesul de predare-invatare, fiind proiectate si prezentate intr-o
maniera atractivd, moderna si motivanta. Lectiile multimedia
interactive ofera noi metode de invatare care imbunatatesc
performanta scolara si contribuie, prin atingerea obiectivelor
operationale propuse, la formarea de aptitudini, abilitati si
competente.

De asemenea, platforma Ael. combina experimente, simulari, filme,
activitati interactive, teste, toate vizand motivarea diferitelor tipuri
de cursanti. Procesul de invatare este, prin urmare, transformat
intr-o activitate interesantd, o modalitate de a descoperi si explora,
de a observa principii stiintifice complexe si de a aplica teoria
abstracta in activitatile de zi cu zi. Continutul educational digital
permite elevilor sa repete lectia ori de céte ori este necesar pentru
a Iintelege un anumit subiect. Fiecare unitate de invatare i ajuta
pe elevi sd exploreze, sa descopere, sa gasesca solutii, sa isi
construiasca propriul bagaj de cunostinte si sa formuleze concluzii
proprii. In acelasi timp pune un accent deosebit pe cunostintele
operationale, de invatare prin actiune.

In concluzie, educatia pentru progres inseamna mai curand
posibilitatea de a descoperi prin experimentare decat de a primi
un transfer de informatii directe.
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Familia - prima scoala a
fiecarui copil
De Adelita Anoca

Familia are o responsabilitate uriasa si menirea de a oferi copilului
exemple practice, de a crea un mediu in care acesta sa invete, sa
cunoascad, sa simta si sa inteleaga, sa experimenteze si sa traga
concluzii. Familia este si va ramané prima scoala a fiecarui copil.
Cei sapte ani de acasa reprezinta bagajul cu care copilul porneste
la drum in scoala in care va invata. Fiecare familie alege sa
actioneze asa cum considera ca este mai bine pentru cei apropiati,
insa alegerile facute nu sunt intotdeauna cele corecte. Locul
parintelui nu poate fi tinut in copilarie de bunici, prieteni, alte
rude sau psihologi. Aparent, copilului nu-i lipseste nimic, dar
parintii trebuie sa inteleaga ca cei mici au nevoie de ei in preajma

lor pentru a se dezvolta armonios din punct de vedere emotional,
moral si intelectual. Cele materiale sunt necesare trupului, insa
cele spirituale sunt mult mai de pret si sunt necesare sufletului
care va ramané mereu cu acel gol neumplut, cu acea suferinta
nealinatd, lipsa parintilor si dorul de acestia.

, Viitorul unui copil este totdeauna fapta mamei sale.”
-Napoleon

Traim intr-o lume in care siguranta este relativa, totul este intr-o
continua miscare, intr-o continua schimbare, valorile sunt
ignorate, principiile nu prea mai exista si copiii sunt lipsiti de
reper. Omul isi doreste sa obtind multe intr-un timp scurt si, daca
se poate , fara prea mult efort. Din nefericire, unii copii sunt
nevoiti sa stea departe de parintii lor sau sa locuiasca doar cu unul
dintre parinti, celdlalt alegand sa plece in strainatate pentru a
intretine familia, ca sa nu mai vorbim despre copiii care cresc
alaturi de bunici, frati mai mari sau alte rude.

In acest context social, familia ar trebui sa fie punctul de pornire,
prima scoala a fiecdrui copil, parintii avand un rol fundamental in
viata copilului care are nevoie de modele.

Psihologii au constatat in unanimitate ca familia este cea care
pune bazele educatiei. Ei afirma: ,In familie si pe genunchii mamei
se formeaza ceea ce este mai valoros pe lume - omul de caracter”.
Educatia primita in familia naturala sau in cea adoptiva are o
influenta covarsitoare in selectarea si ierarhizarea valorilor ce
definesc sistemul personal de valori al copilului. Caci , adevdrata
mamd nu este cea care-i da viata copilului, ci bund crestere”,
spunea Sfantul Ioan Gura de Aur, care compara familia cu o
biserica mai mica in care copilul se dezvolta armonios si echilibrat
datorita valorilor fundamentale pe care aceasta i le transmite sau
ar trebui sa le transmita.

Astfel, familia devine prima scoala in care copilul, aflat in crestere
si dezvoltare, cunoaste si experimenteaza emotiile. Este important
ca acestea sa fie din categoria celor pozitive, caci asa cum spunea
Henry Ward Beecher ,inima mamei este sala de clasd a copilului”.

Biserica crestina are, de asemenea, un rol fundamental in educatia
morald, sanatoasa a copiilor. Cei care cresc aproape de Biserica,
fiind adusi de parinti, invata sd iubeascd, sa fie blanzi, generosi,
sinceri, sd nu judece, sa se implice in activitati de voluntariat fara
sd ceara nimic in schimb. Important este ca parintele sa inteleaga
aceste lucruri si sd i le insufle copilului, cdci ,ndscandu-si copilul,
mama dd mai intdi un om, iar pe urmd tot in el trebuie sd dea
cerului un inger” (Richard Wurmbrand).

Nu toate familiile sunt orientate de aceleasi valori si atitudini in
cresterea si educarea copiilor. Parintii apartinand unor categorii
socio-economice diferite transmit copiilor lor valori diferite.
Copilul stie inca de la o varsta fragedad, din familie, care sunt
lucrurile bune si care sunt lucrurile rele, mama si tata sunt primii
educatori, parintii il invata si le servesc drept model.

Familia ramané si in zilele noastre leaganul unde se contureaza
personalitatea umang, cu calitatile, virtutile, dar si cu defectele ei.
Copiii invata foarte repede atitudinile, comportamentele,
credintele si convingerile parintilor, insd ei sunt expusi zilnic
multor atitudini si comportamente, care nu sunt intotdeauna cele
transmise de parinti. Prin urmare, parintii trebuie sa fie foarte
atenti la mesajele pe care le transmit copiilor si la anturajul in care
acestia se invart, deoarece acesta ar putea influenta negativ
distorsionand adesea ceea ce ei au invatat in familie.
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De asemenea, copiii pot sa isi insuseasca aspiratii si convingeri
promovate de diverse emisiuni de divertisment sau vedete TV.
Mass-media promoveaza modele de viata care au un impact foarte
puternic asupra copilului si pot contribui mult la formarea
sistemului sdau de valori. Tot parintii sunt cei care trebuie sa
supravegheze copiii si sa evite vizionarea unor desene animate
care nu sunt educative sau vizionarea unor filme sau emisiuni cu o
influenta negativa asupra dezvoltarii copilului.

Chiar daca experienta parintilor nu a fost una exemplara in familia
din care au facut parte, in momentul in care devin parinti se pot
autoeduca si constientizeaza responsabilitatea de a oferi urmasilor
lor lectii de viata bazate pe virtuti si valori autentice, care fac din
copii oameni adevarati, pe care te poti baza. Uneori, este dificil sa
transmiti si sa sustii veridicitatea valorilor in fata copiilor intr-o
societate in care né confruntdm adesea cu non-valori, carora
trebuie sa le facem fatd, iar virtuti precum: bunatatea, cinstea,
adevarul, sinceritatea, dreptatea, corectitudinea, generozitatea
sunt considerate perimate si inutile.

,O mamd pretuieste cat o sutd de profesori”, afirma Johann
Friederich Herbart. Copiii au nevoie de modele, insa daca in
familie nu le gasesc, este important sa le fie oferite in cadrul scolii
prin puterea exemplului care 1i determina sa indrageasca un
profesor si sa il imite. Existd familii monoparentale, dezbinate care
nu pot oferi copilului o baza in ceea ce priveste formarea si
dezvoltarea atitudinilor si transmiterea valorilor moral-civice si
religioase. In aceste cazuri mai putin fericite si, din pacate, tot mai
frecvente, in care frustrarea, néimplinirea, neajunsurile vietii si
problemele familiale isi pun amprenta pe copii, un rol fundamental
il are scoala, educatia oferita de educatori, invatatori, profesori.

Copiii trebuie sa simta ca exista un loc unde sunt primiti cu
caldura, sunt apreciati, sunt sprijiniti, iubiti si ascultati. De
asemenea, este necesar ca ei sa fie convinsi ca viata lor are
valoare, sa fie constienti de potentialul si talentul lor nativ si sa
inteleaga ca responsabilitatea de a le valorifica le apartine.
Bineinteles cd le putem fi alaturi ajutandu-i sa se cunoasca foarte
bine si sa isi puna in valoare calitatile. La inceput, copiii cred in
anumite lucruri doar pentru ca sunt spuse de parinti sau de
dascali, invata sa le faca pentru ca sunt modelate de ei la nivelul
comportamentului, iar ulterior ajung sa le testeze valoarea de
adevar pentru a vedea daca functioneaza. Unele vor functiona,
altele nu. Astfel, ajung sa creada in ele si sa transmita mai departe
aceste convingeri.

Existd o perioada in care copiii pun mai mult accent pe partea
exterioara, de exemplu In preadolescentd au tendinta de a vedea
doar frumusetea exterioara si nu reusesc sa-si dea seama de
adevaratele valori ale unei persoane sau daca le vad, le
minimalizeaza. Aceste manifestari apar si la copiii care au primit
lectii bune de viata si modele sanatoase de comportament si cu
atat mai mult la copiii in familiile carora au primat indicatorii de
ordin material. Familia are o responsabilitate uriasa si menirea de
a oferi copilului exemple practice, de a crea un mediu in care
acesta sa Invete, sa cunoasca, sa simta si sa inteleagd, sa
experimenteze si sa traga concluzii.

Familia este si va ramané prima scoala a fiecarui copil. Cei sapte
ani de acasa reprezinta bagajul cu care copilul porneste la drum in
scoala In care va invata. Fiecare familie alege sa actioneze asa
cum considera ca este mai bine pentru cei apropiati, insa alegerile
facute nu sunt intotdeauna cele corecte. Locul parintelui nu poate

fi tinut in copildrie de bunici, prieteni, alte rude sau psihologi.
Aparent, copilului nu-i lipseste nimic, dar parintii trebuie sa
inteleaga ca cei mici au nevoie de ei in preajma lor pentru a se
dezvolta armonios din punct de vedere emotional, moral si
intelectual. Cele materiale sunt necesare trupului, insa cele
spirituale sunt mult mai de pret si sunt necesare sufletului care va
ramané mereu cu acel gol neumplut, cu acea suferinta nealinata,
lipsa parintilor si dorul de acestia.

Este o binecuvantare sa fii parinte, dar si o misiune dificila uneori,
pentru ca stii ca de tine depinde in mare masura formarea omului
ce va sa devina copilul pe care il tii de mana pe drumul vietii.
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Legatura dintre limbaj si
gradul de integrare sociala a
scolarului mic

De Gratiela Visan

Cand copilul invata sd vorbeasca, cand invata codurile specifice
care regleaza actele sale verbale, el invata structurile sale sociale.
De cate ori copilul vorbeste ori ascultd, structura sociald din carte
face parte este intarita de el, iar identitatea lui sociala este
modelatd. Codurile sociolingvistice sunt metode fundamentale de
control ale transmiterii culturii sau subculturii si de creare a
identitatii sociale.

Atét E. Durkheim, cat si Weber au atras atentia asupra
semnificatiei sociale a limbajului. Sapir scria ca ,limbajul este un
ghid in realitatea sociala”, in timp ce Whorf (discipol al lui Sapir)
afirma ca legatura dintre limbaj, cultura si obisnuintele de gandire
nu este mediata de structura sociala.

Basil Bernstein, in ,Studii de sociologie a educatiei”, sustine ca ,,
forma relatiei sociale dd nastere unor forme lingvistice sau unor
coduri distincte, iar aceste coduri sunt cele care in mod esential
transmit cultura si, prin acestea, conditioneazd comportamentul”.
Principalii agenti socializatori analizati de Basil Bernstein sunt
scoala si familia, el referindu-se cu prioritate la fazele timpurii ale
scolarizarii. Formele diferite ale relatiilor sociale pot da nastere
unor coduri lingvistice cu totul diferite. Manifestarea unui tip de
cod depinde de anumite conditii sociale si mai ales de forma
relatiilor sociale la care participa o persoana.

»Copiii care au acces la diferite sisteme de vorbire (respectiv care
invatd roluri diferite ca urmare a pozitiei de status pe care o ocupd
intr-o structurd sociald datd) pot adopta diferite conduite sociale si
intelectuale in ciuda unui potential comun.” La nivelul psihologic,
codurile se pot distinge dupa gradul in care fiecare usureaza (cod
elaborat) sau inhiba (cod restrans) orientarea spre exprimarea
intentiei intr-o forma verbala explicita.

Codul restrans se caracterizeaza prin utilizarea in vorbire a unor
fraze scurte, simple, adesea neterminate, cu formulari implicite,
prin dificultatea de a pastra intr-un discurs unitatea temei, lipsa
formularilor impersonale, prin retorica de consens (repetarea
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frecventa a expresiei ,nu-i asa?”). Acest tip de cod se dezvolta
acolo unde cultura existenta favorizeaza pe ,noi” in raport cu ,eu”
si s-a constituit o comunitate cu o mare densitate a relatiilor
sociale.

Codul restrans apare in grupurile de aceeasi varsta (peer groups)
ale copiilor. In aceste relatii sociale, vorbirea tinde s fie rapida si
fluentd, formulele de articulare sunt reduse; anumite intelesuri
sunt fragmentate, condensate si foarte particulare, nivelul selectiei
vocabularului si al sintaxei va fi scazut; semnificatia unica a
individualitatii va fi, probabil, implicita.

,Codurile restrdnse nu sunt in mod necesar legate de clasele
sociale. Toti membrii unei societdti utilizeaza coduri restranse
intr-un moment sau altul. Functia principald a acestui cod, este
cea de a defini si intdri forma raportului social, restrangand
semnalarea verbald a experientelor individuale.”

Codul elaborat poate sa apara intr-o relatie sociala care incita
indivizii ,sd selectioneze dintre resursele lor lingvistice o
modalitate verbala care sd se potriveascd in cat mai mare mdsura
cu referenti specifici.”

Capacitatea de a schimba codurile controleaza capacitatea de a
schimba rolurile. Prin intermediul codului se genereaza nu numai
un anumit mod de vorbire, dar se si transmite o anumita forma a
relatiei sociale.

Asadar, codul restrans are o puternica previzibilitate lexicala si
sintactica. Acesta surprinde componentele rituale ale status-ului
sau raporturilor pozitionale. Codul restrans poate fi regasit in doua
modele : 1. model: universal; inteles: particular si 2. model:
particular; inteles: particular. Codul elaborat are o slaba
previzibilitate sintactica si are urmatorul model: particular;
inteles: universal.

Din punctul de vedere al structurii de clasa, codul elaborat este
asociat mai ales cu clasa mijlocie, in timp ce codul restrans este
specific clasei sociale din zonele defavorizate, cu o densitate mare
a populatiei. Aceasta relatie nu este insa absolut necesarad. Un cod
restrans poate fi usor invdtat prin relatii informale, in timp ce
codul elaborat necesitd un timp indelungat si o initiere speciala
pentru a fi asimilat.

Consecinte ale tipurilor de cod restrans si cod elaborat

Atunci cand invata un cod elaborat, copilul ,invatd sa exploreze o
sintaxd speciald”, invata de timpuriu sa se orienteze spre canalul
verbal. Astfel, copilul devine treptat constient de o anumita ordine
a relatiei - intelectuale, sociale si afective - din anturajul sau, iar
propria experienta se va transforma prin aceste relatii. Bernstein
distinge doua moduri specifice de coduri elaborate:

¢ unul usureaza explorarea verbala a relatiilor interpersonale;

¢ unul usureaza explorarea verbala a relatiilor dintre obiecte.

La un copil limitat de un cod restrans vorbirea este simplificata,
vocabularul sarac. Se da o intrebuintare limitatd si adesea rigida a
calificativelor (adjective, adverbe, etc) si acestea ,functioneaza ca
un fel de apreciere sociala prin care se transmit intentiile
individuale”. O altd caracteristica a codului restrans este aceea ca
vorbirea nu e perceputa ca un mijloc de a prezenta celorlalti
starile sale interioare. ,Gdndurile se insird adesea ca unitdti
distincte, in loc sa urmeze o anumitd ordine a unei secvente
construite constient.” lar acest lucru va conduce la o repetare de

informatii.

Orientarea spre un cod sau altul, spune B. Bernstein, este
determinata de forma relatiei sociale, de calitatea structurii
sociale, deoarece: ,Procedeele intelectuale si sociale prin care
indivizii stabilesc relatii cu mediul lor, sunt in mare parte, in
functie de modelele de vorbire intrebuintate in interiorul familiei.”

Basil Bernstein subliniaza faptul ca ceea ce simbolizeaza
identitatea sociald a copilului este codul pe care acesta il aduce in
institutia de invatamant. Acest cod il raporteaza pe copil la familie
si la mediul social imediat. Codul restrans, ca o mostenire
culturala transmisa copilului prin intermediul procesului lingvistic
poate duce uneori la un insucces scolar relativ. in ciuda acestui
fapt, codul restrans nu trebuie depreciat, deoarece el este simplu,
direct, ritmat, iar psihologic uneste copilul de familie si
comunitate.

Cumularea urmatoarelor aspecte:

1. slaba exercitare a luarii de decizii;

2. afirmarea valorii este un act colectiv, nu individual;

3. sarcinile de munca presupun actiunea si controlul fizic;

4. locuinta supraaglomerata ;

5. socializarea intr-un mediu inconjurdtor sarac in stimuli
intelectuali poate genera o forma particulara de comunicare, dupa
parerea lui Basil Bernstein, care va influenta formarea
intelectuald, sociala si afectiva a copiilor.

Rezultatul firesc al acestei situatii este transmiterea , genelor
claselor sociale nu atat printr-un cod genetic”, cat mai ales prin
codul de comunicare promovat de clasa sociala insasi.

Acest sistem de comunicare nu este depreciat de autorul studiului,
dar poate fi in neconcordanta cu sistemul de comunicare al scolii.
Adaptarea la aceasta din urma reprezinta pentru copil schimbarea
identitatii sociale: ,Indivizii invatd rolurile lor sociale prin procesul
comunicdrii.”

Rolurile sociale

,Un rol social poate fi astfel considerat ca o activitate de codificare
ce controleazd atdt crearea si organizarea unor intelesuri
specifice, cdt si conditiile transmiterii si receptdrii acestora.”
Rolurile sociale principale sunt acele prin care se transmite
cultura, ele sunt invatate in familie, in grupul de covarstnici, in
scoald si in munca. Se intalnesc doud cazuri:

e codul restrans va aparea unde cultura sau subcultura
accentueaza pe ,noi”, fata de ,eu”; in acest caz solidaritatea
sociala este orientatd spre solidaritatea mecanica;
un cod elaborat va aparea oriunde cultura accentueaza pe
,eu” fata de ,noi”.

Daca in primul caz orientarea se face catre canalul nonverbal
(pentru transmiterea intentiilor, scopurilor si calificarilor), in al
doilea caz ea se face catre un canal verbal (exprimarea intentiilor).
Codul elaborat transmite simboluri individuale, iar codul comun
transmite simboluri comune.

Urmarind sistemul rolurilor, in ceea ce priveste educabilitatea, B.
Bernstein ajunge la urmatoarea concluzie: copiii care traiesc
intr-un mediu defavorizant pot ramané in urma la scoala din cauza
limitarilor impuse de codul restrans:

o dificultati fata de conceptele abstracte;



¢ esecurile lor in domeniul limbajului;

¢ incapacitatea lor generala de a profita de scoala.

Multi romani, mai ales din mediul rural sau din comunitatile
urbane marginalizate (periferice) sarace, nu isi trimit copiii la
cresa sau la gradinitd. In momentul de fatd, sistemul romanesc de
crese nu are o componenta de educatie timpurie si furnizeaza doar
servicii de ingrijire de baza. Anii petrecuti de copii la cresa sau la
gradinita sunt foarte valorosi. Nu numai ca socializeaza, invatand
sa interactioneze unul cu celalalt, dar isi dezvolta si o serie de
deprinderi de viata, isi imbogatesc vocabularul, iau contact cu
lumea exterioara si invata sa se concentreze. Mai tarziu, copiii din
aceste comunitati sunt inscrisi la scoald, dar multi dintre ei au
freceventa redusa si de multe ori apare abandonul scolar.

Legatura dintre socializare si tipul de familie

Clasificand dupa criteriul separarii rolurilor in familie, acestea pot
fi familii pozitionale si familii orientate spre persoane. Familiile
pozitionale presupun o separare clara a rolurilor si in acest caz
socializarea copiilor se realizeaza prin intermediul colegilor de
varstd, ceea ce va genera un sistem slab ori inchis de comunicare.
In cazul familiilor orientate spre persoane ,seria deciziilor,
modificdrilor si evaludrilor este in functie de calitdtile psihologice
ale persoanei, mai degrabd decdt in functie de un status formal” ,
iar In acest caz socializarea copiilor nu e lasata pe seama grupului
de varsta al copiilor, de aceea va apdrea un sistem puternic ori
deschis de comunicare.

Modurile controlului social

Vorbind despre copiii mici - felul in care se realizeaza
comunicarea va induce optiunea de rol a acestora. Autorul face
urmatoarea descriere a modurilor controlului social:

1. Modul imperativ: se realizeaza prin intermediul codului restrans
al adultului (previzibilitate lexicald): ,Taci!”, ,lesi afara!”, ,Lasa-l
in pace!” sau nonverbal prin constrangere fizica. Acest mod
reduce optiunea de rol a copilului.

2. Preferinte: Copilului i se ofera (sub forma lingvistica) grade
variate de optiune. Acest mod presupune reciprocitatea
comunicarii care implica o invatare lingvistica controlata.

”

Acest mod poate fi de doua tipuri:

a) preferinte pozitionale: transmit cultura/subcultura astfel incat
sa stimuleze similaritatea copilului cu cei din jur; creeaza limite;
pot duce la formarea sentimentului de rusine. Ele raporteaza
comportarea copilului mic la normele unui status:

- regula a statusului de varsta: ,Incepand de acum trebuie s&

fii capabil sa faci asta!”

- reguld a status-ului de sex: ,Baietii nu plang.”

- reguld a subculturii: ,Oamenii ca noi nu se comporta astfel.”

- reguld a relatiei de varsta:”Tata nu se astepta sa-i vorbesti
astfel.”

b) preferinte personale: se realizeaza cu ajutorul unor variante
lingvistice distincte; tin cont de componentele interpersonale ori
intrapersonale ale raportului social; pot duce la formarea
sentimentului vinovatiei.

In concluzie, ,rolurile pe care copiii le invaté in familii diferite,
orientdrile lor conceptuale, perceptia lor si modul de intrebuintare
a limbajului trebuie sa fie diferite.” Toate acestea duc la
urmatoarea concluzie: codurile sociolingvistice sunt metode
fundamentale de control ale transmiterii culturii sau subculturii si
de crearea a identitatii sociale.

Bibliografie:
1. Bernstein, Basil, Studii de sociologie a educatiei, Editura
Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1978.

Activitatile outdoor - exemple
de buna practica

De Adina-Cristina Neacsu

Educatia outdoor este un concept relativ nou in sistemul
educational roméanesc, care capteaza interesul tuturor agentilor
educationali. Termenul de outdoor poate avea numeroase
acceptiuni, insa esenta termenului consta in invatarea in aer liber.
In cadrul activitatilor desfisurate cu copiii, acest tip de activitate
se poate regasi in activitatile recreative, activitati de dezvoltare
personala, drumetii, excursii, tabere cu tematica in natura.
Activitatea outdoor presupune contactul direct cu natura,
protejarea mediului - in conditiile in care asistam la despaduriri
masive, la poluarea apelor. Aceste tipuri de activitati urmaresc
formarea atitudinii si comportamentului responsabil. Asemenea
activitati au beneficii atat pentru dezvoltarea fizica, cat si psihica.

Activitatea outdoor reprezinta o suma de experiente de invdtare un
- mediu natural, relaxant liber, plin de viu - ceea ce il inspira pe
copil, il ajutd sa intre in relatie cu ceilalti, sa ajute.

Activitatea outdoor are un succes deosebit in randul copiilor care
intampina dificultati de invatare - ajutd la dezvoltarea fizica,
intelectuala, emotionala. Ca orice activitate educationala, are
obiective clare - dezvoltare personald, dezvoltarea spiritului de
echipa, imbunatdtirea relatiilor sociale respectiv socializarea,
dezvoltarea abilitatilor de management, organizare coordonare
evaluare, oferirea unui cadru stimulativ si atractiv de invatare.

Activitatea outdoor presupune libertatea si miscarea, copilului
solicitandu-i-se intreg organismul, ceea ce ar avea ca beneficiu
scaderea numarului de copii cu obezitate crescuta in scoli.
Presupune informatii noi despre mediu - insecte, copaci, frunze,
fructe..., despre poluarea mediului, ceea ce ar duce la intelegerea
efectelor actiunilor intreprinse de oameni asupra mediului. in
momentul desfasurarii acestor tipuri de activitati copilul se simte
stapan pe sine, comunica, isi exprima liber trairile, opiniile, nevoile
doreste sa se simta respectat, se va simti bagat in seama, va simti
ca deciziile sale conteaza pentru ceilalti. Este indicat ca fiecare
copil sa primeasca sarcini si responsabilitati pentru atingerea
scopului propus. Este foarte important ca fiecare copil sa inteleaga
importanta mediului inconjurator pentru noi, foloasele pe care ni
le da, importanta pastrarii unui mediu curat pentru noi oamenii.
Acest tip de activitate presupune implicarea activa din partea
tuturor copiilor, acorda importanta deosebita activitatilor in aer
liber, maximizeaza procesul de invatare, minimalizand
constrangerea specifica clasei, ofera o utilitate practica imediata
cunostintelor invatate.

Este bine de stiut faptul ca un copil retine mai usor noile
cunostinte predate chiar in contact direct cu realitatea si cu
contextul acestora, de aceea este indicat sa fie scos in aer liber
chiar si atunci cand ploua sau cand ninge.

Activitatile in aer liber ajutd la formarea conduitei copiilor, la
dezvoltarea personalitatii fiecarui copil - disciplina, creativitate,
incredere in sine, constientizarea problemelor (spre exemplu,
poluare, alunecari de teren, inundatii), comunicare, motivatie.
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Vom prezenta o serie de activitati desfasurate in aer liber in satul
Petrisoru, comuna Racoviteni, judetul Buzau - cu o grupa de copii
in varsta de 5 ani.

In cadrul unui proiect tematic ,Din lumea celor care nu cuvantd”,
am avut ca subtemd Ferma de animale, aceasta constand intr-o
vizita la stdnd, unde am fost primiti chiar de baciul stanii. Baciul
né-a vorbit despre stana, despre modul de ingrijire, hranire,
despre foloasele date de oi, né-a prezentat oile apoi vacutele,
cainii, despre care né-a spus ca sunt cei mai importanti in stana. A
doua zi am observat cat de multe cunostinte si-au Insusit copiii
despre animale intr-o singura zi si cat de dornici erau sa mai
mergem la stana.

In cadrul altui proiect tematic, avand ca subtema ,Misterioasa
padure”, am mers in drumetie la padurea din apropierea satului
Petrisoru. Copiii au facut o comparatie intre animalele crescute si
ingrijite de om si cele din padure, care se hranesc singure. La
inceput, au observat padurea in ansamblul ei - copaci, iarba, flori,
pasari - apoi au construit casute pentru pasari si le-au pus boabe
in farfurioare. Profitand de frumusetea si bogatia padurii, am
desfasurat si o activitate matematica in aer liber - au numarat
florile le-au grupat dupa culoare.

Pornind de la descoperirea florilor, am reusit in aer liber sa
memoram o poezie despre primavara. Am constatat ca prin aceste
activitati copiii isi pot pune in practica cunostintele invatate dar si
insusi noi cunostinte.

O altd activitate in aer liber a constat intr- o plimbare pe malul
paraului Calnau, iar prima constatare a copiilor a fost mizeria din
apa - sticle, cutii, ambalaje, gunoaie. Copiii au concluzionat ca
omul este vinovat de acest lucru.

Pe baza acestor experiente, am remarcat cd activitatea outdoor né
ofera posibilitatea de a fi altfel decat de obicei. Curiozitatea
copiilor capata amplitudine prin parcurgerea de diverse programe
educative care au ca scop declansarea si sustinerea procesului
complex de invatare atat in cadrul institutionalizat al gradinitei,
cat si in afara ei.

Competentele sociale ale
copilului prescolar

De Marilena Ifrosa

Competentele sociale ale prescolarilor includ o componenta legata
de abilitatile interpersonale, precum si o componenta ce se refera
la abilitatile intrapersonale de control comportamental.
Competentele interpersonale sunt responsabile de modul in care
copiii se comporta in relatiile cu ceilalti; competentele
intrapersonale reprezinta substratul care asigura dezvoltarea
optima a relatiilor cu ceilalti. Abilitatile sociale intrapersonale sunt
in stransd legatura cu competentele emotionale. Dobandirea
strategiilor de reglare emotionala favorizeaza capacitatea de
exercitare a controlului asupra propriului comportament.
Abilitatile de a intelege emotiile proprii si ale celorlalti si de a le
exprima sunt esentiale in stabilirea si mentinerea relatiilor cu
ceilalti.

Competentele sociale se refera la ,abilitatea copiilor de a forma
relatii sociale functionale cu ceilalti copii si adulti din viata lor.
Altfel spus, competentele sociale faciliteazd interactiunile pozitive,

corespunzdtoare normelor culturale, in asa fel incat sa permitd
atingerea propriilor scopuri si, in acelasi timp, respectarea
nevoilor celorlalti.” (Stefan C.A., Kallay E., 2010, pag. 27)

Abilitatile sociale sunt cele care né permit sa né integram in
mediul in care traim fie el grupul de la gradinita, scoala, serviciu
sau grupul de prieteni. A avea abilitati sociale inseamna a fi
eficient in interactiunile cu ceilalti astfel incat sa atingi scopul
stabilit. Competenta sociala este asigurata de ansamblul de
abilitati necesare optimizarii relationarii interumane cum ar fi:

¢ capacitatea de a adopta un rol diferit;

e capacitatea de a influenta usor grupul precum si indivizi
izolati;

¢ capacitatea de a stabili usor si adecvat relatii cu ceilalti;

¢ capacitatea de a comunica usor si eficient cu grupul si cu
indivizii separat;
¢ capacitatea de a utiliza adecvat puterea si autoritatea;

¢ capacitatea de a adopta usor diferite stiluri de conducere
(Marcus S., 1999, p. 20)

Studiile indica faptul ca:

* Acei copii care au dezvoltate abilitatile sociale se vor adapta
mai bine la mediul scolar si vor avea rezultate mai bune.

¢ Copiii cu abilitati sociale slab dezvoltate (ex. copiii care se
comporta agresiv - fizic sau verbal, copiii care au dificultdti in
a se integra intr-un grup de persoane noi) au o probabilitate
mai mare de a fi respinsi de ceilalti si de a dezvolta probleme
de comportament; copiii care sunt izolati de grup au un risc
crescut pentru abandon scolar, delicventa juvenild, probleme
emotionale - anxietate, depresie.

Prin urmare, a sti sa-ti faci prieteni si sa interactionezi cu ei in
mod adecvat, influenteaza sandtatea emotionald a persoanei. Lipsa
abilitatilor sociale 1i face pe unii copii sa fie tinta ironiilor din
partea altor colegi, deoarece copiii mai agresivi observa ca acestia
nu au modalitati de a se apdra. Dezvoltarea abilitatilor sociale
reduce factorii de risc asociati cu performantele scolare scazute si
asigura sandtatea emotionald a persoanei.

Capacitatea prescolarului de a interactiona cu alti copii se educa
inca de la intrarea in colectivitate. in toate activitatile initiate,
copiii sunt incurajati sa colaboreze si sa comunice, sa se
imprieteneasca si sa mentind prietenia cu cel putin un copil, sa
ofere sau sd ceara ajutor altor copii atunci cand contextul o
impune.

In vederea dezvoltarii capacitatii de a interactiona cu adultii
cunoscuti este necesar ca, de la intrarea in colectivitate pana la
varsta scolard, prescolarii sa fie educati sd comunice eficient cu
parintii lor, sa inteleaga ca despartirea temporara de acestia este
justificatd (cat timp merge la gradinita, cand merge intr-o
activitate extrascolard, cand parintii lipsesc motivat o perioada
datd etc.), sa isi exprime afectiunea fata de adultii cu care s-au
obisnuit, sa raspunda la formulele de salut folosite de adulti si sa
ceara ajutorul adultului cand are nevoie.

Pentru dezvoltarea capacitatii de a respecta regulile si de a
intelege efectele acestora educatoarea trebuie sa analizeze
impreuna cu prescolarii regulile grupei, iar copiii exerseaza
permanent respectarea acestora, formandu-si, treptat, deprinderi
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precum: sa isi astepte randul in diverse situatii , sa fie capabil sa
foloseasca jocul pentru a explora, exersa si intelege rolurile
sociale, sa anticipeze ce urmeaza in programul zilnic precum si
sa-si adapteze comportamentul in functie de regulile diferitelor
situatii sau sa participe la activitatile de grup organizate de adulti.

Competentele sociale ale prescolarilor sunt impartite in doua
categorii:

1. Abilitati interpersonale de relationare si de rezolvare de
probleme;

2. Abilitati intrapersonale.

1. Abilitati interpersonale
A. Abilitati de relationare sociald

Contextul in care pot fi cel mai bine observate abilitatile de
relationare sociala ale prescolarilor sunt reprezentate de situatiile
de joc de la grupa sau de acasa. Jocul are cea mai ridicata valoare
informativa cu privire la achizitionarea acestor abilitati de catre
prescolari, dar le ofera si numeroase situatii de invatare si
exersare a comportamentelor sociale.

Aceasta competenta se referd la insusirea unor comportamente
esentiale pentru buna functionare a unei relatii cum ar fi :

1. Interactioneaza cu ceilalti copii prin jocuri adecvate varstei
2. Initiazd interactiuni cu ceilalti copii

3. Imparte obiecte/jucérii

4. Ofera si cere ajutor

5. Isi asteapta randul

6. Utilizeaza formule de politete

B. Abilitdti interpersonale de rezolvare de probleme

Facand parte tot din categoria abilitdtilor interpersonale ,
abilitatile de rezolvare de probleme sunt in stransa relatie cu cele
de relationare sociald. Copiii care au abilitdti de relationare
suficient de bine dezvoltate , isi rezolva situatiile problematice
incercand sd gdseasca solutii, nu recurgand la reactii agresive sau
de evitare.

Abilitatile de rezolvare de probleme la varsta prescolara se refera
la rezolvarea conflictelor prin strategii adecvate varstei:
recurgerea la ajutorul unui adult, evitarea, negocierea sau
compromisul. Aparitia frecventa a conflictelor duce la deteriorarea
prieteniilor si, prin urmare, este necesara dezvoltarea abilitatii de
rezolvare eficientd a acestora.

Conflictul reprezintd o situatie in care doua sau mai multe
persoane au idei, nevoi, credinte, convingeri sau scopuri foarte
diferite. La varsta prescolara conflictele sunt frecvente, iar copiii
invata sd le rezolve prin experienta pe care o dobandesc in cadrul
jocurilor de cooperare si prin sprijinul adultului. La varsta de 3
ani, interactiunile copiilor sunt caracterizate de agresivitate, copiii
lovind, impingand, tipand, aruncand cu obiecte.

La varsta de 4 ani apare agresivitatea de relationare, prin
comportamente de excludere. Existd chiar si agresivitate de gen,
baietii fiind mai des implicate in forme de agresivitate fizica, in
timp ce fetele sunt mai implicate in agresivitatea relationala.

Strategiile de rezolvare a conflictelor sunt si ele adecvate varstei.
La varsta de 3-4 ani, copiii recurg la implicarea adultului in
rezolvarea problemei. O altd strategie este cea de evitare a
conflictului. La 5-6 ani conflictele se rezolva prin negociere si
compromis. Pentru a fi eficienti in rezolvarea unui conflict trebuie
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sa descriem intamplarea, fara a invinovati; apoi sa né exprimam
sentimentele fata de ceea ce s-a intamplat, iar mai apoi sa
identificam alternativele de rezolvare.

2. Abilitati intrapersonale

Competentele sociale presupun o componenta legata de abilitatile
interpersonale , precum si o componenta legata de abilitatile
intrapersonale de control comportamental.

Prima categorie de competente este responsabila de modul in care
copiii se comporta in relatiile pe care le stabilesc cu ceilalti copii
(In special prin joc) sau cu adultii. A doua categorie de competente
(intrapersonale) reprezinta substratul care asigura dezvoltarea
optima a relatiilor cu ceilalti. Abilitatile sociale intrapersonale sunt
strans legate de competentele emotionale. Abilitdtile de a intelege
emotiile proprii si ale celorlalti si de a le exprima adecvat sunt
esentiale pentru stabilirea si mentinerea relatiilor cu ceilalti.

Abilitatile sociale intrapersonale se dezvolta si sunt modelate in
context social. Capacitatea de adaptare a copiilor este in mare
masurad influentatd de modul in care isi pot controla propriul
comportament. Sursa autocontrolului comportamental este
reprezentata de dobéndirea abilitdtilor de reglare emotionala.
1. Respectarea regulilor

2. Toleranta la situatiile frustrante

Concluzii

Competentele sociale ale prescolarilor includ o componenta legata
de abilitatile interpersonale, precum si o componenta ce se refera
la abilitatile intrapersonale de control comportamental.
Competentele interpersonale sunt responsabile de modul in care
copiii se comporta in relatiile cu ceilalti; competentele
intrapersonale reprezinta substratul care asigura dezvoltarea
optima a relatiilor cu ceilalti.

Abilitdtile sociale intrapersonale sunt in stransa legatura cu
competentele emotionale. Dobandirea strategiilor de reglare
emotionala favorizeaza capacitatea de exercitare a controlului
asupra propriului comportament. Abilitdtile de a intelege emotiile
proprii si ale celorlalti si de a le exprima sunt esentiale in
stabilirea si mentinerea relatiilor cu ceilalti.

Proiecte eTwinning la orele
de Consiliere si dezvoltare
personala

De Anamaria Corina Golumbeanu

In acest an scolar, am participat cu elevii mei de clasa a V-a la
doua proiecte eTwinning pe care le-am integrat la orele de
Consiliere si Dezvoltare Personala. La unul dintre proiecte am fost
invitata sa particip de partenerul fondator din Turcia cu prilejul
Zilei Europene a Limbilor. Este vorba de proiectul eTwinning
“Family Words”. Un alt proiect eTwinning pe care l-am integrat la
orele de dirigentie a fost “Little Culture Ambassadors”, la care am
fost invitata sa particip de acelasi partener fondator din Turcia.

In cadrul proiectului eTwinning ”Family Words” (
twinspace.etwinning.net/72271/home), elevii au invatat cuvinte
despre membrii familiei in diverse moduri, participand la diverse
activitati.
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Astfel, prima activitate a fost de creare a unui poster despre
familie. Elevii mei au utilizat instrumentul web 2.0 Word Art (
wordart.com). Cu ajutorul acestui creator de nori de cuvinte
online, elevii au invatat, si-au consolidat cunostintele privind
termenii necesari pentru denumirea membrilor unei familii. Acest
instrument este usor de utilizat si cu ajutorul lui elevii sunt
antrenati intr-un mod placut sa scrie cuvintele in limba romana si
in limba engleza . Aceasta activitate, pe langa dezvoltarea
competentelor de comunicare, a competentelor de utilizare a
limbii engleze, constientizeaza elevii privind componenta unei
familii, a legaturilor dintre membrii ei. De observat faptul ca unii
elevi considera chiar si animalele de companie ca facand parte din
familie, ceea ce contribuie la dezvoltarea competentelor privind
protectia animalelor, componenta a educatiei pentru mediu si
dezvoltare durabila.

O alta activitate antrenanta a fost aceea prin care se prezenta
familia in fata camerei de filmat. Au fost alese apoi cele mai
coerente prezentdri si impreuna cu elevii am creat un videoclip
folosind Windows Movie Maker pe care l-am partajat in Twinspace,
aldturi de videoclipurile partenerilor nostri. Toate materialele au
fost incluse intr-un e-book interactiv
read.bookcreator.com/yH8T2pRjYqUgT6hbpbMcJfGtwo72/gkEOEIn
UTaOOtL8YUYaz A.

Vizionarea tuturor videoclipurilor a fost instructiva pentru elevi
prin faptul ca au putut observa nu numai pronuntia diverselor
cuvinte in diverse limbi, dar si tinuta elevilor parteneri, ambientul
din salile de clasa ale scolilor partenere. Astfel, elevii au fost
motivati pentru cresterea atentiei privind tinuta proprie, privind
aspectul clasei si a modului de exprimare.

Un produsul comun al proiectului a fost si un calendar pe aceasta
tematica. Au fost repartizate fiecarei echipe participante cate o
luna din calendar.

Astfel, elevii mei au avut de creat fila din calendar
corespunzatoare lunii Martie. Cu aceasta ocazie elevii au trebuit
sa prezinte pe scurt sarbatorile noastre traditionale: 1 Martie -
Martisor si 8 Martie - Ziua Mamei. Calendarul creat a fost printat
si expus in clasa. O fotografie cu elevii si Coltul Calendarului din
sala de clasd a fost partajatd in TwinBoard alaturi de fotografiile
partenerilor.

Profesorii au creat la randul lor e-book-uri cu felicitari, poezii si
compuneri create de elevi cu ocazia sarbatorilor de primdvard, si
partajate in Twinspace. Astfel elevii au invatat unii de la altii
diverse moduri de exprimare, de prezentare, idei de realizare a
diverselor continuturi despre familie.

De asemenea, au fost create teste-joc utilizand instrumentul web
2.0 Quizlet. Din partea noastra, a fost creat si partajat un test
romano-englez
quizlet.com/370305160/family-words-en-ro-flash-cards/. Quizlet (
quizlet.com) este un instrument web 2.0 gratuit de creare si
utilizare sub diverse moduri a unui scurt dictionar, in cazul nostru
romano-englez. Acest instrument are si o componentad ludica, elevii
consolidandu-si intr-un mod placut cunostintele despre familie.

Un alt proiect eTwinning pe care l-am integrat la orele de
dirigentie a fost "Little Culture Ambassadors” (
twinspace.etwinning.net/76372/home) la care am fost invitata sa
particip de acelasi partener fondator din Turcia. Acest proiect are
ca scop ca elevii sd devina ambasadori ai culturii lor facand
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cercetari si schimb de informatii despre repere istorice si situri de
patrimoniu.

Impreuna cu elevii am realizat un videoclip de prezentare a nostra
si a scolii (twinspace.etwinning.net/76372/pages/page/471001).
Am utilizat fotografii si videoclipuri pe care le-am asamblat
folosind Windows Movie Maker, incercand sa prezentam
evenimente importante din viata scolii. Astfel elevii constientizeaza
apartenenta lor la aceasta organizatie, intarind stima de sine. De
asemenea au fost marcate evenimente importante la nivel
european cu ar fi Anul Nou, Ziua Sigurantei pe Internet, Ziua
Europei si Ziua eTwinning. Aceste evenimente au fost marcate fie
prin mesaj inregistrat, fie prin postere si galerie foto. Participarea
la aceste evenimente dinamizeaza atmosfera si intaresc relatiile de
grup, interpersonale.

La acest proiect elevii au realizat fotografii in perioada Scoala
Altfel. Astfel impreuna cu elevii am realizat videoclipuri despre
Muzeul de Arta si Gradina Botanica din Craiova care au fost
partajate in Twinspace (
twinspace.etwinning.net/76372/pages/page/622458). Cu aceasta
ocazie, elevii au cautat si au aflat date importante despre aceste
obiective din orasul nostru.

O alta activitate interesanta a fost sa prezentam o excursie
culturala. Noi am prezentat excursia realizata cu sprijinul
preotului paroh al parohiei de care scoala apartine. Folosind
fotografiile si videoclipurile realizate in timpul acestei excursiei,
impreuna cu elevii, am realizat un videoclip despre locuri
interesante din Oltenia .

Vizionand videoclipurile partenerilor nostri, elevii au aflat date
despre istoria si situarea geografica a diverselor obiective
prezentate. Astfel elevii si-au dezvoltat competente multiculturale,
necesare din perspectiva comunicarii si cooperarii in spatiul
european, de cunoastere a mostenirii culturale europene.

In opinia mea, integrarea proiectelor eTwinning la orele de
dirigentie contribuie la dinamizarea acestora, sporind
atractivitatea activitatilor desfasurate si la dezvoltarea
competentelor cheie ale elevilor.

Temele de vacanta - sunt ele
justificate sau nu?

De Viorica Matila-Parfeni

Vacanta de vara este perioada in care copiii sunt liberi sa se joace,
sa viseze, sa uite de scoald, sa se bucure in voie de acele activitati
de suflet, pentru care nu au gasit destul timp in perioada scolii.
Dar, in cazul cand timpul copiilor in perioada vacantelor este
nestructurat, exista riscul ca unii copii sa se plictiseasca. Lipsa
unui program zilnic, chiar si de vacantd, inseamna si lipsa unor
repere temporale, a unor provocari, responsabilitati, satisfactii
etc., or, un program ofera stabilitate, ordine, utilitate, si un
sentiment securizant, de genul ,totul este sub control”. Pentru cei
mici, vacanta nu ar trebui sa insemne doar distractie alternata cu
leneveala. Parintii si profesorii ar trebui sa-i indrume spre
activitati ludice, creative, educative si sportive, derulate atat in
interior, cat si in aer liber, care sa-i ajute pe copii sa socializeze, sa
experimenteze, sa solutioneze conflicte, sa lege noi prietenii sa-si
formeze un mod de gandire adecvat varstei, jocul copiariei fiind
cel mai serios antrenament pentru o dinamica sociald corecta.


https://wordart.com/
https://read.bookcreator.com/yH8T2pRjYqUgT6hbpbMcJfGtwo72/gkE0ElnUTaOOtL8YUYaz_A
https://read.bookcreator.com/yH8T2pRjYqUgT6hbpbMcJfGtwo72/gkE0ElnUTaOOtL8YUYaz_A
https://quizlet.com/370305160/family-words-en-ro-flash-cards/
https://quizlet.com/
https://twinspace.etwinning.net/76372/home
https://twinspace.etwinning.net/76372/pages/page/471001
https://twinspace.etwinning.net/76372/pages/page/622458
https://iteach.ro/experientedidactice/temele-de-vacanta-sunt-ele-justificate-sau-nu
https://iteach.ro/experientedidactice/temele-de-vacanta-sunt-ele-justificate-sau-nu

Vacanta este perioada in care atat parintii cat si copiii isi pot
petrece timpul altfel impreund. Puneti accent pe calitatea relatiei,
nu pe numarul obiectivelor turistice vizitate sau pe bugetul alocat
concediului!

,Cele mai bune teme pe care le pot da scolile sunt pentru
parinti: mai mult timp in familie si cu fiecare copil in parte,
mai putine parcuri tematice si mai multa natura; mai putine
ecrane si mai multa realitate... Trebuie sa nu mai fim obsedati
de dimensiunea cognitiva a copiilor si sa investim mai mult
timp iIn a-i face sa se simtd iubiti in mod neconditionat.”
(Catherine L’Ecuyer)

Cu pasi grabiti trece vacanta de vard, perioada in care copiii sunt
liberi sa se joace, sa viseze, sa uite de scoald, sa se bucure in voie
de acele activitati de suflet, pentru care nu au gasit destul timp in
perioada scolii... Acestea sunt cateva motive de ce copiii asteapta
cu nerabdare si iubesc foarte mult vacantele.

Dar, pe langa bucurie, vise, dorinte, promisiuni, amintiri speciale,
experiente frumoase si noi descoperiri, vacanta de vara poate
aduce si o traire de gol, de tristete, de asteptare, de ceva
necunoscut, incontrolabil, cdci, daca in cursul anului scolar, timpul
era clar planificat: orele de la scoald, orele de acasa, orele cu
prietenii, etc. si fiecare ora avea semnificatia si incarcatura ei
emotionald, fiind traita si pretuitd intr-un fel anume, in vacanta,
pentru multi copii, majoritatea orelor, au un nume comun: timp
liber...

Lipsa unui program zilnic, chiar si de vacantd, inseamna si lipsa
unor repere temporale, a unor provocari, responsabilitati,
satisfactii etc., or, un program ofera stabilitate, ordine, utilitate, si
un sentiment securizant, de genul ,totul este sub control”.

In cazul cand timpul este nestructurat, exista riscul ca unii copii s&
se plictiseasca.

Conform DEX-ului ,plictiseala este o stare sufleteasca apasatoare,
de nemultumire, provocata de inactivitate, de o activitate
neplacuta sau lipsita de interes, de monotonie, de singuratate etc”.

Plictiseala este o stare tensionatd, in care este greu sa te
concentrezi sau este greu sa Incepi activitdti satisfacatoare.
Medicii sustin ca plictiseala prezinta aceleasi simptome ca si
stresul: cresterea ratei frecventei cardiace, ridicarea nivelului de
cortizol, de aceea starea de plictiseala acumuleaza frustrari,
uneori chiar manie, si, in unele moment, poate duce la luarea
deciziilor gresite.

Unii specialisti considerd plictiseala o boala a vremurilor in care
traim, de aceea dupa primele saptamani de vacantd intrebarea ,Ce
fac astdzi?” incepe sa devina apasatoare nu numai pentru copii,
dar si pentru unii parinti, care se gandesc cum sa le ofere copiilor
o vacanta cat mai placuta, interesanta si memorabild, astfel incat
cei mici sa fie In siguranta si tot timpul sd fie antrenati intr-o
activitate relaxantd, captivantd, relevanta, dar si educativa.

O solutie reusitd de a transforma vacanta intr-un bun prilej de a le
imbogati copiilor cultura generala, de a le descoperi abilitatile si
de a-i provoca la activitati noi si originale, fara a-i solicita sau
presa printr-o autoritate excesiva ori control permanent o ofera
taberele. Sunt tabere in care se pune accentul pe artd, altele in
care copiii invatd sd socializeze, sd comunice, sd lucreze in echipa,
exista si tabere tematice in care copiii patrund in tainele istoriei si
invatd o multime de lucruri.

Fiecare dintre acestea are un program variat, relaxant, care
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contribuie la dezvoltarea cunostintelor copiilor, la formarea
abilitatilor si atitudinilor de leardeship, la imbunatatirea
abilitdtilor de a comunica eficient, de a vorbi in public, de a
socializa intr-un grup... Locatia acestor tabere le ofera copiilor si
oportunitatea de a vedea locuri noi, de a explora, de a veni in
contact cu alti copii, pasionati de acelasi lucru...Ins&, putini parinti
isi pot permite plata unor tabere sau excursii extra pentru copiii
lor. Sunt si copii pentru care vacanta de vara, desi mult asteptata
pentru plecarile la mare sau la munte, se rezuma, de cele mai
multe ori la a fi doar o vacanta de o sdptdmana la mare si/sau una
la munte si restul acasa.

Din cauza programului de munca care este intr-o dinamica
permanenta si din motiv ca bunicii nu au posibilitati sa fie implicati
in cresterea nepotilor, lipsa unui program sau a unor perspective
pentru copii pe perioada verii pot duce la aparitia starilor de
anxietate atat pentru multi parintii cat si pentru copii.

Si diferentele sociale si financiare dintre parinti sunt resimtite de
copii, in mod special, in perioada vacantei, incepand cu locatia si
durata unui sejur, si terminand cu cumparaturile facute in locurile
vizitate: pentru unii exista locuri exotice, iar pentru altii doar
»ceea ce am facut si in vacanta trecutd”; pentru unii existd sesiuni
de shopping in capitale europene, iar pentru altii doar ,ceea ce am
purtat pand acum”; pentru unii exista plimbari, iesiri in oras la film
sau piscina zilnic, pentru altii filmul sau iesirea la inghetata, si ele
numai o datd pe saptamana...

O solutie ideala ar fi ca copiii sa-si organizeze singuri timpul sau
sa inceapa singuri diferite activitati. Din pacate, insd, lasati singuri
copiii ar alege desenele animate sau jocurile pe calculator. Si, desi
functioneaza de minune, adevarul e ca mascam plictiseala cu
stimularea, iar acest lucru ii face pe copii sa fie si mai sensibili,
deoarece ei n-au invatat cum sa se distreze atunci cand in jur e
liniste si calm.

Privind lucrurile din aceasta perspectiva, vacanta ar trebui sa fie
reganditd ca modalitatea ideald prin care copiii sa-si cultive alte
deprinderi decat cele pe care scoala formald pune accent, or, o
educatie armonioasa inseamna si/sau, in primul rand, dezvoltarea
emotiilor, a relatiilor sociale, a increderii in sine, a vointei,
conturarea principiilor morale si etice, acumularea abilitatilor
practice.

Pentru cei mici, vacanta nu ar trebui sd insemne doar distractie
alternata cu leneveald. Chiar daca ei se bucura ca nu mai au teme
zilnice pentru acasd, parintii si profesorii ar trebui sa-i indrume
spre activitati ludice, creative, educative si sportive, derulate atat
in interior, cat si in aer liber, care sa-i ajute pe copii sa socializeze,
sa experimenteze, sd solutioneze conflicte, sa lege noi prietenii
sa-si formeze un mod de gandire adecvat varstei, fiind In acelasi
timp relaxante.

E cunocut faptul ca copiii invatd infinit mai multe lucruri intr-o
vacanta in care se joaca cu prietenii, jocul copilariei fiind cel mai
serios antrenament pentru o dinamica sociala corecta. Prin joc
copiii sunt intru totul ei insisi: descopera, isi imagineazd, invata
cum se comunica intr-o echipd, cum se stabilesc inevitabile
ierarhii., cum se evita sau se solutioneaza diverse conflicte. Prin
joc copiii invatd despre diversitate, toleranta, invata normele de
comportament acceptat, isi dezvolta simtul artistic. Jocul devine
pentru copii insasi esenta vietii: prin joc copiii cresc frumos, caci
jocul e despre ei, e toatd lumea lor.



Sa-i invatam, deci, sa gaseasca singuri mijloace pentru a se distra: descarcat la 23.04.2018
sa se joace, folosindu-si imaginatia, caci exista situatii in care nu

poti avea la indemana tot soiul de lucruri, dar imaginatia e

intotdeauna cu noi. Pana invatd, ar trebui sa stam langa ei,

oferindu-le idei si asistandu-i.

Pentru a pastra in amintire intamplari importante din vacanta le
putem recomanda copiilor sa completeze un Jurnal al vacantei,
explicandu-le ca acest jurnal este ca un prieten care le pastreaza
secretele, este spatiul in care pot scrie anumite ganduri, pot
povesti despre emotii traite in anumite momente semnificative. Le
putem propune cateva Sfaturi/Secrete ale unui Jurnal de vacanta
interesant:

¢ Scrie pagini de Jurnal in care sa povestesti cum au decurs zile
semnificative la bunici, la odihna, la tabara.

¢ Enumera in Jurnal jocuri pe care le-ai practicat in vacantd,
precizand titlul jocului, numarul de participanti, scopul
jocului, instructiunile, regulile, modul in care se stabilesc
invingatorii.

* Relateaza intdmplari pe care le-ai povesti colegilor.

¢ Scrie scurte texte despre cel mai interesant loc pe care l-ai
vazut in vacantd sau despre un loc imaginar, descoperit in
lecturile estivale sau in filmele vizionate.

* Precizeaza aspecte care te-au impresionat in timpul lecturii
de placere...

Insemnarile in Jurnal pot fi scrise cu litere de mana sau cu diferite
litere de tipar: obisnuite, ingrosate, cursive. De asemenea, in
Jurnal copiii pot crea si diferite benzi desenate.

Din cele mentionate mai sus né convingem de faptul ca vacanta de
vara este perioada In care atat parintii cat si copiii isi pot petrece
timpul altfel impreuna: comunica mai mult, cu mai multa
intelegere pentru nevoile sau limitele fiecaruia, impartasindu-si
trairile noi; fac lucruri impreuna, punand accent pe calitatea
relatiei, nu pe numarul obiectivelor turistice vizitate sau pe
bugetul alocat concediului.

Astfel de activitati sunt infinit mai valoroase decat o vacanta in
care copilul are norma de cinci pagini de exercitii pe zi.
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