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Modalitati de combatere a
agresiunii contra lecturii

De Irina Elena Filimon

Liceul Tehnologic Ovid Caledoniu, Tecuci (Galati)

Existenta procesului de agresiune impotriva lecturii este o
certitudine de ceva timp si nu mai trebuie argumentat. Efectele
sale ar putea fi agravante pe termen lung si se manifesta prin
substituirea lecturii textului cu imaginea, sau cu surogate de text,
pe de o parte, iar pe de alta parte, prin modificarea functiilor
lecturii (sociald, de delectare si de studiu). Imaginea navaleste sub
forma benzilor desenate, a afiselor, a serialelor TV, iar mijloacele
electronice, prin extraordinara lor proliferare specifica au de
partea lor si criteriul economic (pretul, tirajul), incét raporturile
dintre text si cititor, sau dintre autor si cititor s-au modificat foarte
mult. Dacd mai addugam la aceasta accelerarea raspandirii
computerului, inclusiv a internetului (bibliotecile si librariile
cibernetice constituie alt subiect), avem un tablou nu tocmai
optimist pentru cartea si lectura traditionala. Apare atunci
intrebarea cum poate fi combatuta agresiunea impotriva lecturii,
prin ce modalitati?

Opinam ca o strategie in spiritul lecturii concepute ca bucurie a
spiritului, asa cum a fost perceputa in timp de mari personalitati,
poate fi realizata prin coroborarea a trei resurse: una o constituie
textele artistice prin tot ce contin ele in planul emotionalitatii,
spontaneitatii si a originalitatii, asigurand functia de delectare cu
valorile ei estetice; alta tine de profesionalismul cititorului, ce se
formeaza prin toate formele vietii scolare, sub forma
constientizarii si a perfectionarii continui a tehnicii lecturii
(obiectiv fundamental al disciplinei limba si literatura roméana); in
sfarsit, a treia resursa se alimenteaza dinspre ceea ce am numi
puterile didacticului ce trebuie sa inglobeze cerinte privind
anatomia textului, marimea ponderii studiului lor, precum si a
codurilor de interpretare a unei mai mari varietati de texte.

In procesul lecturii propriu-zise, specialistii au semnalat
desfasurarea a catorva demersuri esentiale care sunt aplicate de
profesorul de limba si literatura romana in practica scolara:
inspectarea oculard a textului, degajarea sensului, reactia
subiectului fatd de ce citeste. Ideea este analizatd de Gray si
Robinson[1], care propun un model al lecturii, ce contine: 1.
perceptia cuvintelor; 2. comprehensiunea (“sesizarea clara a
continutului semantic”, “abilitatea de a citi randurile, de a citi
printre randuri si de a citi dincolo de randuri”); 3. reactia fata de
ideile autorului si evaluarea lor (opinii critice, raspunsuri
emotionale, concluzii); 4. asimilarea (fuziunea informatiilor si
ideilor obtinute prin lectura cu cele aflate In posesia cititorului;
modul de a utiliza textul, care apartine de fapt problematicii
receptdrii). Perceptia operei reprezintd o activitate constructiva.
Malraux sustinea faptul ca “perceptia stilizeaza”, adica atunci

cand cititorul intra in contact cu opera se produce o investire, o
individualizare a mesajului transmis.

Comprehensiunea este esenta lecturii, continand acea “negociere
a sensului” care se realizeaza treptat, pe masura ce se inainteaza
in lectura. Lumea fictionald nu i se dezvaluie dintr-odata cititorului
si, pentru a o intelege, el integreaza semnificatiile partiale (ale
cuvintelor, propozitiilor, frazelor) in ipoteze globale pe care le
verifica pe traseu. Se naste astfel o “lume posibila” (concept
provenit din filosofia lui Leibniz), “un construct cultural” (U. Eco),
fiecare lume sau univers diegetic continand textul sau propriu.
Incipitul constituie punctul de pornire decisiv atat pentru autor,
cat si pentru cititor. Lectorul traieste socul instalarii intr-o lume
straind, cautand repere, desfasurand o activitate prospectiva in
care un rol important il are recunoasterea genului. “Nenumaratele
lumi posibile ale literaturii nu se deosebesc atat prin problematica
- ce ramané, pana si in cele mai fantaste dintre ele, una universal
umana - , cat si prin constructia lor in universul virtual. Tocmai
aceste constructii determina ritmuri si viteze de lectura diferite,
astfel incat s-ar putea spune ca intrebuintam, de la o lume la alta,
in functie de genul ei, mijloace de transport diferite.

In lumile inventate in proza si, adesea, in dramaturgie, se circula
de obicei intr-un ritm confortabil si cu viteze controlabile,
indiferent daca intrebuintam bicicleta, trenul sau automobilul de
curse. In lumile instituite prin compozitia specificd poeziei se intra
in schimb, cel mai ades prin catapultare, printr-o contrariere a tot
ce Inseamna ritmul obisnuit de mers. Citind poezie, in aceasta
confruntare imediata cu o imagine suprasaturata de semnificatii,
cititorul practica zborul cu parapanta, sare in bazin de la
trambulind sau se lanseaza in aer cu viteza unei statii orbitale”[2].
Pe parcurs, lectorul-calator intalneste diverse obstacole sau
dificultati care-1 pun la incercare, impunandu-i un proces de
reflectie In urma cdruia el ia o atitudine: refuza provocarea (sarind
pasajele mai grele sau chiar renuntand la lectura) sau primeste
provocarea. Aceste dificultati pot fi privite ca niste ,oferte de
colaborare” (F. Manolescu) cu pret ridicat, niste sfidari aruncate
lectorului spre a-1 obliga sa-si foloseasca inteligenta si fantezia
pentru a intelege semnificatia textului.

Tot pentru a-i trezi interesul si curiozitatea, autorul poate folosi
acele “nedeterminari” (Ingarden) sau “viduri semantice” (Iser),
lasandu-l pe cititor sa cladeasca lumea in locul sau prin imaginatie,
sa completeze ceea ce este nespus. Implicat in aceasta calatorie,
cititorul cauta existenta unor repere, asa-numitele “chei de
lectura”[3] ce pot furniza, in viziunea lui Paul Cornea,
cuvinte-cheie, semnalari emfatice (insertii prin care autorul isi face
cunoscuta opinia).

Pe parcursul lecturii, importante sunt si emotiile, satisfactia
biruirii obstacolelor, tensiunea asteptarilor, efectul cathartic,
deoarece paralel cu intelegerea textului se desfdsoara o operatie
de modalizare si evaluare (fiecare informatie este apreciata in
functie de parametrii afectivi). Emotia estetica este o stare
complexd determinata de “spectacolul frumusetii si mai cu seama
de intruparea in arta”, cum spunea Tudor Vianu in lucrarea sa
“Estetica”. Cercetdtorul sublinia cateva aspecte legate de trairea
estetica, afirmand ca, ,in receptarea frumosului artistic” e vorba
de o serie intreaga de efecte estetice “ca jerba de scantei a unei
rachete”[4], actul lecturii presupunand cooperarea dintre procesul
cognitiv si afectivitate.

Credem ca existd un plan subtil pe care profesorul de limba si
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literatura romana il detine pentru a le forma elevilor competenta
de lectura, iar modalitatile cadrului didactic provoaca si
potenteaza incredibil de mult puterea de seductie a lecturii prin
manifestarea creativitatii; ori de cate ori i s-a oferit teren de
manifestare, aceasta - ca printr-un miracol psihologic - a modificat
parametrii de manifestare a raporturilor text-cititor.

Referinte si bibliografie generala

(1). W. Gray, Robinson apud P. Cornea, Introducere in teoria
lecturii, Bucuresti, Ed. Minerva, 1988

(2). S. Cordos, Ce rost are sa mai citim literatura?, Bucuresti,
“Compania”, 2004

(3). P. Cornea, Introducere in teoria lecturii, Bucuresti, Ed.
Minerva, 1988

(4). T. Vianu, Estetica, Bucuresti, Ed. Orizonturi, 1978

Metoda ,Cetateanul” in
invatamantul primar:
Promovarea implicarii civice
si a intelegerii politicii
publice

De Bianca Stefana Cincu

Scoala Gimnaziala Ion I. Graure, Balteni (Olt)

In contextul educatiei contemporane, se acorda o atentie tot mai
mare dezvoltdrii abilitdtilor de gandire critica, a implicarii civice si
a intelegerii proceselor politice. Metoda , Cetdteanul” reprezintd o
abordare educationald inovatoare, care isi propune sa incurajeze
aceste aspecte inca din ciclul primar.

Invatamantul primar este etapa esentiala in formarea caracterului
si a perspectivei elevilor asupra lumii din jurul lor. in acest sens,
promovarea abilitatilor de cetdtenie activa si intelegerea
conceptului de politica publica devin aspecte cruciale pentru
formarea unei generatii responsabile si implicite in societatea in
care traiesc. Metoda ,Cetdteanul” isi are radacinile in educatia
civica si in teoria invatarii active, promovand participarea activa a
elevilor in procesul de identificare a problemelor comunitatii si in
dezvoltarea solutiilor pentru acestea. Prin intermediul acestei
metode, elevii nu sunt doar receptori pasivi ai informatiei, ci devin
actori activi in schimbarea si imbunatatirea comunitatii lor.

Etapele metodei ,Cetdteanul” aplicate in invatamantul primar sunt
urmatoarele:

1. Identificarea problemelor comunitatii ce necesita politici publice
In prima etapa, elevii sunt introdusi in conceptul de politici publice
si sunt incurajati sa identifice problemele din comunitatea lor care
necesitd interventii la nivel politic. Aceastd etapa presupune o
discutie deschisa in clasd, in care elevii isi exprima preocuparile si
observatiile cu privire la problemele cu care se confrunta

comunitatea lor.

2. Selectarea unei probleme pentru a fi studiata de clasa

In urma identificarii problemelor, clasa decide in mod democratic
asupra unei probleme specifice care va fi studiata in profunzime.
Aceasta etapa promoveaza invatarea prin cooperare si dezvoltarea
abilitatilor de luare a deciziilor intr-un mod democratic.

3. Culegerea de informatii despre problema selectata

Elevii incep sa colecteze informatii despre problema selectata,
folosind diverse surse precum carti, site-uri web, interviuri cu
membri ai comunitdtii sau experti in domeniul respectiv. Aceasta
etapa dezvolta abilitatile de cercetare si de analiza critica a
informatiei.

4. Elaborarea unei propuneri de politica publica

Pe baza informatiilor colectate, elevii formuleaza o propunere de
politica publica care vizeaza solutionarea problemei identificate. in
aceasta etapa, ei sunt incurajati sa gandeasca creativ si sa
propuna solutii inovatoare pentru problemele comunitatii lor.

5. Dezvoltarea unui plan de actiune

Clasa elaboreaza un plan de actiune pentru a promova propunerea
lor de politica publica si pentru a influenta autoritatile sa o adopte.
Acest plan poate include actiuni precum campanii de
constientizare, petitii sau intalniri cu oficialii locali.

6. Finalizarea portofoliului clasei

Elevii lucreaza impreuna la realizarea unui portofoliu structurat,
care include o analiza a problemei, o prezentare a solutiilor
propuse, propunerea de politica publica si planul de actiune. Acest
portofoliu serveste drept documentatie a eforturilor lor si poate fi
prezentat autoritdtilor sau comunitdtii pentru a sustine cauza lor.

7. Prezentarea portofoliului

Clasa organizeaza un eveniment public la nivelul scolii sau
local/regional pentru a prezenta portofoliul si pentru a impartdsi
rezultatele proiectului lor cu comunitatea. Acest eveniment ofera
elevilor ocazia sd-si impartaseasca ideile si sa isi exprime opiniile
in fata unui public mai larg.

8. Reflectii asupra experientei

La final, elevii reflecteaza asupra experientei lor in cadrul
proiectului si asupra modului in care acesta i-a ajutat sd inteleagd
mai bine procesele politice si rolul lor in societate. Aceastd etapa
promoveaza dezvoltarea abilitdtilor de autoevaluare si de invatare
continua.

Metoda ,Cetateanul” reprezinta o abordare educationala valoroasa
in invatdmantul primar, care promoveaza implicarea activd a
elevilor in procesul de invatare si ii ajuta sa devina cetdteni
responsabili si informati. Prin intermediul acestei metode, elevii nu
doar invatd despre politica si despre rolul lor in societate, ci devin
activi in schimbarea si imbunatatirea comunitatii lor. Astfel,
metoda ,Cetateanul” contribuie la formarea unei generatii de
lideri civici si responsabili, pregatiti sa faca o diferenta in lumea
din jurul lor.
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Invatarea activa si atractiva
in cadrul disciplinelor
optionale de chimie

De Lia Rudnic

Scoala Gimnaziala, Todiresti (Suceava)

Chimia este o stiintd subtila care nu-si lasd intotdeauna secretele
la vedere, iar descoperirea acestora se poate realiza prin efortul
propriu al elevului, fiind astfel atras prin activitati interactive sa
inteleaga importanta si aplicarea chimiei in viata omului, sa
cunoasca si sa explice fenomene din natura intr-un mod mai
placut, contribuind astfel la dezvoltarea interesului pentru chimie
cat si la dezvoltarea unor competente si abilitati practice necesare
la fiecare pas in viata cotidiana.

Indiferent de tipul de optional ales, optional ca noua disciplina sau
optional integrat, continuturile trebuie sa ofere informatii asupra
unor fenomene vitale din naturd, asupra frumusetii si utilitatii lor,
dar si informatii legate de sanatatea organismului uman,
contribuind astfel la formarea unui comportament responsabil fata
de sanatate, la dezvoltarea intelectuala a elevilor, la stimularea
curiozitatii si a motivatiei pentru protectia naturii, dar si la
formarea unor competente ecologice in cadrul unor activitati de
ocrotire a mediului inconjurator.

Pentru a acoperi o gama cat mai diversificata de continuturi, din
programa de optional nu trebuie sa lipseasca temele inter si
transdisciplinare, care au ca scop formarea unui orizont mai larg
de cunostinte de chimie, pentru ca invatarea interactiva bazata pe
inter si transdisciplinaritate faciliteaza dezvoltarea invatarii de
profunzime, elevii ajungand astfel sa-si formeze abilitati ,de a
invata sa invete” pe tot parcursul vietii.

Parcurgand astfel continuturile invatarii propuse prin programa de
optional, elevii vor fi pusi in situatia de cdutare si procesare a
informatiilor referitoare la fenomenele chimice intalnite in viata
cotidiand, cat si in situatia de exprimare a cunostintelor, ideilor,
emotiilor si opiniilor intr-o forma orald/ scrisa, prin utilizarea de
articole, videoclipuri, documente referitoare la aplicabilitatea
practica a acestora, punandu-se astfel accent pe dezvoltarea
competentelor de comunicare.

Pentru a caracterizeaza un mediu favorabil invatarii la disciplinele
optionale de chimie, trebuie sa luam in considerare toate
elementele precum: interesele elevilor, achizitiile anterioare,
multitudinea surselor de informare, resursele didactice, calitdtile
personale ale profesorului, aspectele specifice mediului scolar,
toate contribuind la un act didactic de calitate, generat de
programa scolara stabilitd de cadru didactic.

Ca urmare, acest act didactic este determinat de viziunea cadrului
didactic asupra demersului in sine, dar si de particularitatile

clasei, specificul comunitatii locale, si consta in identificarea
activitatilor de invatare, adaptate la experientele elevilor si care
conduc la formarea anumitor competente facand apel la resurse
potrivite, planificate adecvat din punct de vedere al timpului, si ale
caror rezultate sunt evaluate cu instrumentele corespunzatoare.

Deci proiectarea demersului didactic la o disciplina optionala este
o0 activitate creativa, prin care profesorul isi propune etape si
actiuni de parcurs si de realizat in procesul de
predare-invatare-evaluare. Acest lucru se realizeaza prin
raportarea permanenta la programa scolara si include: lecturarea
integrala si personalizata a programei scolare propuse, elaborarea
planificarii calendaristice si proiectarea unitatilor de invatare.

Este foarte importanta construirea invatarii, care trebuie sa
porneasca de la achizitiile identificate ale elevilor, in scopul de a le
provoca interesul si dezvolta gandirea, cu focalizare pe potentialul
fiecarui elev, avand ca rezultat crearea corespunzatoare a unui
mediu invatare. Deci, observarea continua a elevilor, intelegerea
nivelului cunostintelor si abilitatilor acestora, facilitarea succesului
individual prin incadrarea invatarii intr-un context interactiv cat si
dezvoltarea competentelor stabilite, sunt aspecte foarte
importante in organizarea activitatii didactice.

Curriculumul la disciplinele optionale trebuie s aiba in vedere un
demers educational care sa fie bazat pe competente. O astfel de
abordare prevede proiectarea activitdtii in vederea formarii unor
competente la elevi prin rezolvarea sarcinilor didactice propuse,
prin utilizarea tehnicilor interactive, toate asigurand o invatare
activa, motivanta, continud. Ca urmare, in proiectarea
continuturilor prevazute in programele de optional se are in
vedere respectarea urmatoarelor elemente: dezvoltarea unui
mediu de Invatare eficient prin aplicarea unor strategii centrate pe
elev, asigurarea egalitatii de sanse si a progresului scolar
individual, asigurarea corectitudinii evaluarii, utilizarea TIC in
activitatile didactice, toate realizate intr-un context interactiv si
colaborativ care sa dezvolte invatarea in profunzime, elevii
ajungand astfel sd-si dezvolte abilitati de a invata sa invete pe tot
parcursul vietii, utilizand notiunile de chimie dobandite in viata
cotidiana.

Structura programei de optional include pe langa nota de
prezentare si competente generale (ansambluri de cunostinte,
abilitdti si atitudini dezvoltate prin invatare), competente specifice
( derivate din cele generale), exemple de actvitati de invatare
(concrete care implica elevul in propria invatare), continuturi (care
urmaresc formarea competentelor specifice) si sugestii
metodologice (care propun modalitdti de organizare a procesului
de predare-invatare-evaluare).

In programele de optional realizate de-a lungul timpului, ,Chimie
distractivd”, “Chimia in viata omului”, ,Minunata lume a chimiei”,
,Chimia si viata”, am proiectat demersuri investigative care sa
determine elevii sa identifice intrebari, sd se documenteze si sa
stabileasca concluzii referitoare la rolul elementelor chimice in
organismul uman, a vitaminelor, a proteinelor, a antibioticelor, sa
precizeze rolul oxigenului, carbonului, azotului si circuitul
acestora in natura, sa stabileasca ce inseamna fenomenul de
poluarea si care sunt efectele acestuia, cum se prepara unele
amestecuri intalnite In gospodarie, care sunt efectele
ingrasamintelor chimice si a pesticidelor, toate avand ca scop
dezvoltarea competentelor in stiinte si integrarea chimiei in viata
cotidiana.
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De exemplu, in cadrul disciplinei optionale “Chimia in viata
omului”, pentru a dezvolta competenta specifica Identificarea
rolului unor elemente, substante si fenomene chimice intalnite in
viata cotidiand, am propus ca activitati de invatare:

¢ recunoasterea unor proprietdti ale elementelor/substantelor
intalnite si enumerarea de asemdnari si deosebiri intre ele:
apa in cele trei stari de agregare, circuitul
oxigenului/azotului/carbonului, elementele chimice in
organismul uman, deosebirea dintre coloranti naturali si
artificiali, dintre esente si parfumuri, dintre sapunuri si
detergenti;

¢ observarea unor substante si identificarea proprietatilor fizice
ale acestora in activitati experimentale prin completarea in
echipa a unor fise de lucry;

identificarea aspectelor cantitative si calitative ale
elementelor/substantelor studiate (fier, cupru, calciu,
magneziu/apa, clorura de sodiu, zaharul, vitaminele,
antibioticele), cat si implicatiile acestora asupra organismului
uman, prin completarea unor fise de observare.

Pentru a dezvolta competenta specifica Corelarea proprietdtilor
unor elemente/substante cu aplicatiile practice ale acestora asupra
organismului si mediului inconjurdtor, am propus urmatoarele
activitati de invatare:

recunoasterea proprietatilor unor substante cu actiune
poluanta asupra mediului si organismelor, printr-un demers
investigativ, consultand diferite surse, pe echipe (actiunea
unor medicamente, ingrasaminte chimice, pesticide,
sapunuri, detergenti);

implicarea in actiuni concrete de protejare a mediului
inconjurator: Poluarea apei/aerului/solului, Efectele utilizarii
ingrasamintelor chimice;

realizarea unor actiuni practice in gospodarie privind
scoaterea petelor cu ajutorul unor substante/amestecuri;

exemplificarea unor situatii din viata cotidiand in care
actioneaza unele substante chimice, precum pesticidele,
ingrasamintele chimice;

prezentarea informatiilor privind rolul pe care il are apa,
elementele esentiale vietii, cat si substantele precum sarea de
bucatarie, vitaminele, antibioticele, zaharul, magneziul,
calciu, fierul, cupru, in organism.

Avand in vedere dezvoltarea competentelor digitale din profilul de
formare al absolventului de gimnaziu, prin introducerea
calculatorului in activitatile propuse, elevii au accesat, interpretat,
s-au documentat si au prezentat informatiile obtinute in urma
acestor demersuri investigative, intr-un mod mai placut si atractiv,
sub forma de proiecte, prezentdri PPT, utizand diferite aplicatii
interactive.

In activitatile realizate am constatat ca strategiile interactive
aplicate au contribuit si la dezvoltarea competentelor de
comunicare, a unei atitudini pozitive fata de invatare, prin
impartasirea experientelor si consolidarea increderii in propriile
forte. Aceste metode in stransd legatura cu cele traditionale:
expunerea, conversatia, explicatia, demonstratia, lucrul cu diferite
resurse, exercitiul, au contribuit cu succes la o invatare activa.

Ca urmare, folosind in activitdtile de invédtare, metode si tehnici

interactive, cu valoare motivanta si stimulativa, 1i plasam pe elevi
in centrul unor experiente de invatare, care sa le dezvolte
gandirea critica, curiozitatea, dorinta de implicare, determinandu-i
sa caute si sa dezvolte solutii la diverse probleme referitoare la
procese/fenomene chimice din viata cotidiana.

Pentru asimilarea cunostintelor, a informatiei, se pot utiliza
metode de informare, documentare precum: observatia, sinelg,
lectura ghidata. Componenta priceperi si deprinderi care are ca
scop dezvoltarea capacitatilor intelectuale si cele psihomotorii ale
elevilor, foloseste ca metode: studiu de caz, brainstorming,
ciorchinele, Ganditi-Lucrati in perechi-Comunicati, cubul, metoda
,6—3-5", diagrama Venn-Euler, conversatia, problematizarea,
rezolvarea de exercitii.

Ciorchinele este un organizator grafic care incurajeza elevii sa
gandeasca liber, contribuind la dezvoltarea gandirii si a capacitatii
de sinteza. Fiecare tema propusa poate fi organizata sub forma
unui ciorchine structurat sau nestructurat punand elevii in situatia
de a realiza conexiuni intre notiunile insusite.

Ganditi- Lucrati in perechi- Comunicati este o activitate de
invatare prin colaborare si care consta in faptul ca elevii
reflecteaza asupra unei informatii, observatii experimentale, text
scurt, fiind solicitati sa isi exprime o opinie, cuprinzand trei etape
de actiune, realizate individual, in perechi si in grup, care poate fi
aplicata in orice moment al lectiei, avand ca scop si dezvoltarea
abilitatilor de comunicare.

Cubul este o metoda de dezvoltare a gandirii critice, care
determina elevul sa prezinte un proces/fenomen din perspective
multiple, contribuind la argumentarea rationala, dezvoltand
capacitatea de colabora, de a dialoga constructiv si de a-si asuma
sarcini in grup. Pe fetele cubului sunt notate operatiile mentale pe
care elevul urmeaza sa le dezvolte: descrie, aplica, clasifica,
argumenteaza, asociaza, compara. De exemplu, le tema “Poluarea,
o problema mereu in actualitate”, elevii descriu fenomenul de
poluare, clasifica tipurile de poluare, argumenteaza necesitatea
prevenirii si combaterii acestui fenomen global, compara poluarea
in diferite zone ale globului.

Diagrama Venn-Euler este un organizator grafic utilizat pentru a
compara doua idei, fenomene, evidentiind trasaturile comune si pe
cele diferite. De exemplu, la tema “Rolul elementelor chimice in
organismului uman”, elevii compara Fierul si Cupru/Calciu si
Magneziu, folosind un astfel de organizator grafic, avand ca rol
realizarea unei analize comparative.

Un rol aparte revine tehnologiilor informationale (TIC), cand
elevii vor utiliza aplicatii, grafice, pentru prezentarea unor
elemente din organismul uman, a unor substante, fenomene din
naturd. Componenta atitudini formeaza la elevi atitudini si
comportamente, si aici se pot aplica ca metode: studiul de caz,
investigatia stiintifica, dezbaterea, jurnalul reflexiv.

Invitarea bazatd pe investigatie implica elevul sa cerceteze, sa
experimenteze, sa analizeze, sa construiasca argumente logice, sa
formuleaze propriile concluzii, sa lucreze impreund in echipe, pe
cont propriu, sd creeze si sa comunice pentru a gasi raspunsul la o
intrebare sau o situatie problematica din lumea reald.

De exemplu, la tema ,Bicarbonatul de sodiu, ingredientul minune
din casd”, investigatia ajutd elevii in a-si forma abilitati (de a pune
intrebari, de a cerceta, de a analiza, de a-si exprima eficient
opiniile) si capacitati (gandire criticd, lucru in echipd, de



comunicare, de colaborare, de luare de decizii) necesare atat la
viitorul loc de muncd, cat si in viata personald. Deci, aceasta
metoda promoveaza invatarea activa si invatarea prin colaborare/
cooperare, dezvoltand invatarea in profunzime.

Se integreaza si experimentul direct sau virtual, folosit in
predare, invatare si evaluare, avand o deosebita valoare formativa,
intrucat le dezvolta elevilor spiritul de observare, investigare, de
prelucrare si interpretare a datelor experimentale si de
manipulare a instrumentelor de lucru.

Elevii pot realiza si singuri, acasa, experimente la teme precum,
“Prepararea unor amestecuri in gospodarie”, , Sfaturi utile privind
scoaterea petelor”, , Acidul acetic diluat (otetul), beneficii si
utilizari”. Astfel, isi formeaza deprinderi si abilitati practice.

In aplicarea programei de optional, munca in echipd joaca un rol
important in formarea si dezvoltarea competentelor, avand valente
multiple In ceea ce priveste latura cognitiva, stimuland interesul
elevilor si capacitatea de a analiza si verifica diferite concepte si
de a realiza transferul de achizitii in diferite contexte de viata.

Nu putem vorbi despre invatare eficienta fara evaluare, care
utilizata corect poate furniza feedback, poate motiva si orienta
invatarea spre succes, poate reflecta eficienta disciplinei optionale
prin prisma raportului dintre competentele proiectate si
rezultatele obtinute de catre elevi in procesul de invatare.

Evaluarea este un demers care lasa suficient loc creativitatii
cadrelor didactice in ceea ce priveste aplicarea instrumentelor si
tehnicilor de evaluare. Eficienta activitatilor de evaluare este datd
de priceperea manuirii acestora de catre profesor, pentru ca, in
urma acestui proces, elevul va demonstra nu numai cunostinte, ci
si abilitati, atitudini, dezvoltandu-si competenta “a invata sa
inveti”, atat de necesara in formarea si consolidarea profilului
absolventului de gimnaziu.

Se pot utiliza urmatoarele tipuri de evaluare: evaluarea curentd
cat si evaluarea formativd care poate fi integrata in mod
constant si operativ pe tot parcursul procesului instructiv.

Evaluarea formativa este integrata prin instrumente traditionale si
moderne precum: observarea sistematica (a comportamentelor
elevilor), realizatd prin fise de observare, grilele de evaluare
criteriala, verificarea sistematica a temelor (scrise si orale)
efectuate acasa si in clasa, intrebarile de evaluare, analiza
greselilor, jurnalul reflexiv, investigatia, proiectul, referatul,
portofoliul, autoevaluarea.

Autoevaluarea este un instrument important de evaluare, pentru
ca 1i implicd activ pe elevi in propria formare. Elevii isi observa
progresul si isi modificd comportamentul, invata ce inseamna
munca de calitate, cum sd-si evalueze activitatea in functie de a
celorlalti, devin mai implicati si mai concentrati cand li se cere
opinia si observa ca ei sunt centrul de decizie pentru propriile
actiuni. In vederea formarii si dezvoltarii competentelor de
autoevaluare, se pot folosi diferite tehnici: eseul de 5 minute,
jurnalul reflexiv, diagrama “Stiu.Vreau sa stiu. Am invatat”,
tehnica 3—-2-1.

Eseul de 5 minute 1i ajuta pe elevi sa-si adune ideile legate de
tema lectiei si pentru a-i da profesorului o idee mai clara despre
ceea ce s-a intdmplat in acea ora cu elevii si din perspectiva
acestora. Incurajeaza exprimarea personalitatii elevilor, stimuland
invatarea activa si constienta.

Jurnalul reflexiv, care vizeaza urmatoarele intrebari: Ce am
intentionat?, Ce am obtinut?, Ce reactii au avut elevii? (pozitive/e
au valorificat notiunile teoretice insusite referitoare la formula
chimica a unei substante, prin rezolvarea exercitiilor din fisele de
lucru; ¢ au manifestat interes in cadrul activitatilor realizate in
echipa, implicandu-se in rezolvarea exercitiilor propuse; negative/*
nerespectarea de catre unii elevi a timpului de lucru alocat pentru
rezolvarea unor sarcini, timp care a fost prelungit pentru
finalizarea acestora; ¢ dificultdti in ceea ce priveste implicarea
unor elevi in cadrul echipelor de lucru); Ce feedback am oferit
elevilor? (» am evaluat fisele de lucru realizate individual si pe
echipe; * am valorizat activitatea fiecarei echipe; ¢ am incurajat
elevii sd adreseze intrebari, sa se implice in rezolvarea sarcinilor
de lucru, sa se autoevalueze folosind fise de reflectie la sfarsitul
fiecarei ore; * am apreciat modul de implicare al elevilor in
activitatile propuse, dar si calitatea temelor rezolvate acasa; ¢ i-am
motivat permanent prin aplicarea in cadrul activitatilor a unor
metode interactive, centrate pe elev (cubul, ciorchinele,
investigatia, modelarea, jocul didactic). Ce as fi putut face mai
bine? (« sa folosesc exercitii adaptate nevoilor de invatare ele
elevilor; * sa organizez mai bine timpul alocat sarcinilor de
invatare), Ce imi propun pentru data urmdtoare? (¢ sa monitorizez
mai bine activitatea fiecarui elev; ¢ sa folosesc fise cu caracter
diferentiat, adaptate nevoilor de invatare ale elevilor, liste de
verificare a progresului cat si fise de observare a elevilor).

Proiectul este un instrument de evaluare care urmareste sa
plaseze elevul intr-o situatie de cercetare autentica, cultivandu-i
responsabilitatea pentru propria invatare, stimuland astfel
creativitatea, facilitand dezvoltarea increderii in propriile forte.

Proiectele se pot realiza individual sau in echipe, respectand
etapele corespunzatoare, iar prezentarea se poate face sub forma
de plansa, colaj, prezentare PPT, folosind diverse aplicatii digitale.
Astfel, prin documentarea unor teme cu care se confrunta
comunitatea locald (apa-are un continut foarte mare de nitriti, raul
Solonet-poluat cu deseuri), elevii au invatat cum sa relationeze
pozitiv cu ceilalti, cum sa-si asume responsabilitati si norme de
conduite, cat si cum sa manifeste interes pentru identificarea unor
solutii In rezolvarea unor sarcini de invatare in grup.

Deci, indiferent de metoda aplicata, scopul acestora este de a
dezvolta competente de reflectare asupra activitatii, de corectare
si adaptare din mers, punand accent pe autoevaluare si
evidentierea progresului in invatare.

Avand in vedere aplicabilitatea practica a chimiei, consider ca
predarea, invatarea si evaluarea la disciplinele optionale trebuie sa
se realizeze interactiv, creativ, atractiv si in context inter si
transdisciplinar, utilizand astfel cunostinte din alte domenii avand
ca scop integrarea constienta a chimiei in viata cotidiana a tuturor.
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Predarea matematicii din
gimnaziu folosind metodele
interactive

De Corina Larionescu

Scoala Gimnaziala Nr. 8, Suceava (Suceava)

Integrarea adecvata a metodelor interactive de grup in lectiile de
matematicd determina cresterea eficientei invatarii notiunilor
matematice si, prin aceasta, cresterea randamentului scolar al
elevilor. Acest lucru este bun si pentru alte discipline, elevii
adoptand acest stil modern, invatand repede care sunt metodele
interactive si etapele pe care trebuie sa le urmeze pentru o
eficienta mare a lor. Aplicarea metodelor si tehnicilor interactive
centrate pe activitati de grup asigura elevilor formarea unei
gandiri flexibile, dezvoltarea creativitatii, a imaginatiei,
imbunatdtirea comunicdrii intre colegi. Activitatea pe grupuri are
0 mare importantd, avand rezultate imediat vizibile in relationarea
intre elevi si profesor, dar si intre colegi. Metodele utilizate
stimuleaza participarea activa si deplina a elevilor in procesul
instructiv-educativ.

Chiar daca nu toti colegii profesori de matematica folosesc in lectii
aceste metode, in conditiile sociale actuale, cand elevii trebuie
stimulati cu activitati frumoase si activizante pentru a invata mai
usor, eu folosesc aceste metode interactive, iar rezultatele sunt
vizibile, elevii fiind mai atrasi decat inainte de lectiile de
matematica, iar invatarea notiunilor este mai temeinica.

Jnvdtarea in grup exerseazd capacitatea de decizie si de initiativd,
dd o notd mai personald muncii, dar si o complementaritate mai
mare aptitudinilor si talentelor, ceea ce asigurd o participare mai
vie, mai activd, sustinutd de foarte multe elemente de emulatie, de
stimulare reciprocd, de cooperare fructuoasd.” (Ioan Cerghit,
1997, p. 54)

Ce este specific invatarii centrate pe grupe de elevi este chiar
interactiunea dintre elevi din timpul activitatii de invatare, ceea ce
face invdtarea mai usoara, mai activa, cu rezultate foarte bune
care nu intarzaie sa apara. Aceasta interactivitate face ca elevii sa
se transforme din personajul pasiv al invatarii care primea
cunostintele de-a gata de la profesor in personajul principal in
formarea educationala proprie. Interactivitatea inseamna atat
cooperare intre membrii grupului, dar si o competitie. in
indeplinirea unor sarcini simple de lucru, invatarea centrata pe
grupe de elevi este stimulanta, elevii impartasindu-si unul altuia
din cunostinte pentru a ajunge la rezultatul corect, dorit. in
rezolvarile de exercitii si probleme, interactiunea dintre membrii
grupului are ca rezultat emiterea mai multor variante, metode de
rezolvare, care faciliteaza obtinerea rezultatului corect.

Interactiunea dintre membrii grupului este foarte importanta
deoarece, in aceste conditii, elevii isi vor da seama atat de

posibilitatile lor intelectuale, dar si de limite, aceste lucruri
ajutandu-i in autoevaluare. Cei care invata in echipa vor fi capabili
sa sistematizeze cunostintele mult mai usor, vor putea sa
foloseasca aceste cunostinte mai usor, sa le aplice atunci cand va fi
nevoie. Este cunoscut faptul ca elevii invata mult mai facil unul de
la altul, cunostintele invatate astfel fiind tinute minte mai mult
timp, in comparatie cu cele invatate individual. Se dezvolta foarte
bine inter- relationarea de toate tipurile: profesor - elev, elev -
profesor, elev - elev, acesta abilitate de conumicare in grup
ajutandu-i foarte mult in viatd, dar si in viitor in activitatea lor
profesionald. Invatdmantul actual urméreste folosirea in cadrul
procesului instructiv-educativ a metodelor activizante pentru elevi,
care sa solicite gandirea si creativitatea elevului. La scoala de vara
CCD, am invatat si am experimentat lucrul pe grupe, né-am pus
creativitatea la contributie si au iesit lucruri minunate: poezii,
acrostihuri, jocuri si munca de echipa, mici programe care au facut
ca placutele sa cante si sa povesteasca minunata noastra
experienta din iulie 2022.

Invatarea interactiva, centratd pe grupuri de elevi, nu isi atinge
scopul principal decat daca metodele invatarii active sunt folosite
foarte bine in activitatea didactica. La matematicd, se pot folosi
majoritatea metodelor interactive, in mai multe momente ale
activitatii didactice.

Este foarte bine ca profesorul sa isi planifice in detaliu activitatea
didactica, asa incat sa fie foarte bine stiute etapele pe care trebuie
sa le parcurga la fiecare metoda. Este la fel de bine ca la
activitatile didactice sa se aplice metode interactive, dar nu mai
mult de doua in fiecare activitate. Este bine ca metodele sa fie
folosite prin rotatie, astfel incat sa nu intervina monotonia si
plictiseala in randul elevilor. Acestia trebuie sa fie tot timpul
activizati, folosindu-se metode interactive, care sa imbine
predarea-invatarea- evaluarea cu caracterul ludic, astfel incat
obiectivele propuse sa fie atinse.

In timpul activitatilor didactice unde se folosesc aceste metode
active, elevii nu mai sunt inhibati, comunica in interiorul
grupurilor, dand frau liber creativitatii si imaginatiei, tolerand
ideile tuturor colegilor. Ei sunt resposabilizati cu sarcini de lucru,
la atingerea obiectivelor propuse si la aflarea solutiilor problemei
propuse aducandu-si fiecare dintre ei aportul. Elevii sunt foarte
bucurosi cand profesorul foloseste aceste metode interactive in
lectii, ei avand un rol principal, participativ, la propriul proces de
formare. Se obignuiesc sa isi caute singuri sau cu ajutorul colegilor
de grup continuturile noi, plecand de la ce cunosc, dirijati si
observati tot timpul de profesor. De fapt asta este cea mai mare
diferenta intre procesul didactic traditional si cel modern, bazat pe
metode interactive: daca in primul elevii nu participau activ la
aflarea noilor continuturi, ci acestea se serveau pe tava de catre
profesor, care era principalul actor, in invatarea moderna elevii
participa activ la lectie, gasind singuri solutia problemei puse,
gasind singuri noutatile, dar sub stricta dirijare a profesorului,
care le explica pas cu pas ce trebuie sa faca pentru a avea succes
in activitatea lor.

Este foarte important faptul ca profesorul sa stie momentul lectiei
in care sa propuna folosirea unei metode interactive, in general,
acestea impletindu-se foarte armonios cu multe dintre metodele
traditionale.

Iata cateva exemple de folosire a metodelor interactive in diferite
momente ale lectiilor de matematica din gimnaziu, pentru a
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observa cat de bine se preteaza aceste metode inclusiv la orele de
matematicd, in diferite momente ale lectiei:

A. Folosirea metodei mozaic la clasa a VI-a, la predarea lectiei
Operatii cu multimi

Etape:

1. Se imparte clasa in 5 grupuri de 4 elevi, fiecare elev din
fiecare grup primind fise numerotate cu 1, 2, 3 si Aceste fise
cuprind fiecare cate o parte dintr-un material care va fi
discutat de cdtre elevi. Se propune de cdtre profesor titlul
temei: Operatii cu multimi.

2. Se prezinta in cdteva cuvinte subiectul de catre profesor,
explicand totodata si modul de

3. Elevii se regrupeaza dupd numarul fisei in grupurile de
experti: toti elevii care au numarul 1 vor forma un grup, cei
cu numadrul 2 vor forma alt grup s.a.m.d. Deci, unul dintre
grupurile de experti vor avea ca subtema Intersectia
multimilor.

4. In interiorul grupului de experti se invata reciproc, apeland la
invatarea prin cooperare, tema primitd. Elevii discutd, citesc,
dau exemple care sd facd intelegerea notiunii mai usoara si
hotdrasc modul in care vor preda celorlalti membri din grupul
initial subiectul. Pentru explicarea si, implicit, intelegerea cea
mai usoara a notiunilor noi, acestia vor folosi cuvintele lor,
exemple numerice, exercitii care au menirea de a sustine
subiectul

5. Dupa ce au invatat in grupurile de experti, elevii se
regrupeaza in grupurile initiale si predau pe rand tema in
care au devenit experti. Se tine cont de numarul fisei, in acea
ordine se prezinta noile continuturi. Daca sunt neclaritati, se
pun intrebari respectivului

6. In fiecare grup sunt astfel predate cele patru operatii cu
multimi: reuniunea, intersectia si diferenta avand grija ca
notiunile, scrierile si termenii matematici sa fie corecti si
completi, dar si exemplele sa fie, de asemenea, corecte.
Fiecare elev devine responsabil pentru propria invatare, dar
si a celorlalti colegi, trebuind sa transmita corect si complet
notiunile in care a devenit expert. Este foarte important sa
monitorizam continuu activitatea elevilor, pentru a fi siguri ca
achizitiile noi sunt transmise corect si complet.

7. Catre sfarsit, se trec oral in revista cele invatate, in ordinea
partilor temei, in mod frontal impreuna cu Pentru a verifica
nivelul de intelegere a temei de catre elevi, profesorul alege
cateva exercitii pentru a fi rezolvate individual de catre elevi.
In acest fel observa clar cine a inteles, iar acolo unde crede
de cuviintd, mai explica regula o datd sau mai da un exemplu,
pentru a se asigura de buna intelegere a materialului nou de
catre toti elevii.

Fisa 1: Reuniunea multimilor: Reuniunea a doua multimi este
multimea formata din elementele comune si necomune celor doua
multimi, scrise o singura data, in ordine crescatoare

Fisa 2: Intersectia multimilor: Intersectia a doua multimi este
multimea formata din elementele comune celor doua multimi,
scrise o singura data, in ordine crescatoare.

Fisa 3: Diferenta a doua multimi: Diferenta a doua multimi este
multimea formata din elementele care sunt in prima multime si nu

sunt in a doua, scrise o singura data, in ordine crescatoare.

Aceastd metoda este mai putin folositd in mediul online, datorita
faptului ca trebuie formate 4 grupe de lucru, de Meet, dar nu
imposibila si poate fi atractiva pentru copii, mai ales pentru copii
timizi, care in format fizic nu ar avea curajul sa raspunda la lectie
sau sa ,predea” celorlalti elevi.

B. Folosirea metodei piramidei (bulgarele de zapada) la clasa
a V-a, la reactualizarea continuturilor lectiei Amplificarea si
simplificarea fractiilor cu un numdr natural

La inceputul lectiei, explic elevilor ce vom face, ce metode vom
folosi, pentru a fi pregatiti pentru momentul in care vom incepe sa
folosim metoda piramidei. Dupa ce recapitulam regulile de
amplificare si simplificare a fractiilor cu un numar natural, fiecare
elev primeste o fisa de lucru cu trei parti. Profesorul le explica
faptul ca au 10 minute pentru a rezolva prima parte singuri,
individual.

A doua etapa a presupus rezolvarea partii a II-a in perechi, acestea
fiind formate de fiecare elev cu colegul de banca, timpul fiind tot
10 minute. Rezolvarea se face pe face pe foi albe.

In a treia etapd, se unesc cate doua perechi pentru a forma
grupuri de patru elevi. Fiecare grup are de rezolvat partea a treia
a fisei de lucru, rezolvarea facandu-se pe o foaie de flipchart. in
interiorul grupului, membrii lui discutd, conlucreaza si formuleaza
rezolvarile, scriindu-le pe foi, timpul de lucru fiind de 10 minute.

In ultima etapa, fiecare grup isi numeste un cdpitan, care va
prezenta in fata intregii clase rezultatele finale, rezolvarea
completd a partii a Ill-a, la care s-a ajuns in interiorul grupului.

Mentionez ca dupa fiecare etapa cred ca este necesara verificarea
rezultatelor si acolo unde trebuie, corectarea lor.
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Fisa de lucru este:
1.1) Sa se amplifice cu 3 fractiile:
1 : 5
= sib) _ ...
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2) Cu ce numadr trebuie amplificata fiecare din urmatoarele fractii
astfel incat sa obtinem de fiecare data fractii cu numitorul 12:
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3) Aflati numerele naturale x si y astfel incét fiecare dintre
urmatoarele egalitdti sa fie adevarate
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3) Aflati numerele naturale x si y astfel incat urmdtoarea egalitate
sd fie adevarata:
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III.
D:;‘?E':é Amplificiri o:::l:; simplificiri
2,y Ry 24 214
3 3 36 36
5 5 18 188
7 7 75 75
B a3 15 156
11 n 35 35
13 3 248 2482
L7 17 962 262
25 g5 180 1807
) 3 80 430
5 Amplificare cu 3 108 Simplificare cu 3
33 18
18 Amplificare cu 10 180 Simplificare cu 2
7 420
22 Amplificare cu 2 180 Simplificare cu 5
31 E
13 Amplificare cu 5 180 Simplificare cu 3
31 120

Metoda este greu aplicabila in mediul online, deoarece implica
formarea unor camere virtuale in timp real, cu modificarea
numarului de persoane implicate in actul didactic.

C. Folosirea metodei RAI la clasa a VII-a, la recapitularea
notiunilor capitolului Patrulatere particulare

Clasa este organizata astfel: toti elevii formeaza un cerc. Un elev
are o minge in mand pe care o va arunca unui coleg, dar inainte de
aceasta 1i pune o intrebare referitoare la capitolul recapitulat. Cel
cdre a prins mingea trebuie sa raspunda. Daca raspunde corect, el
la randul lui i va pune unui alt coleg o intrebare, aruncandu-i
mingea. Daca, insa, nu a raspuns corect, acesta iese din joc, cel
care da raspunsul corect fiind elevul care a pus intrebarea. Se
repetd aceastd operatiune pand mingea trece pe la toti elevii. Vor

folosi intrebari de tipul:

¢ Ce este patrulaterul convex, paralelogramul,
¢ Spuneti o proprietate a paralelogramului, patratului,

e Care este formula ariei la dreptunghi?

Pentru a fi mai usor in cazul in care nu am mai folosit aceasta
metoda la clasd, putem ca noi ca profesori sa intocmim lista de
intrebari, exercitii. Pe parcurs, elevii vor fi lasati si s compuna
intrebari, probleme, exercitii.

Eliminarea celor care nu au au raspuns corect, sau a celor care nu
au dat nici un raspuns, conduce treptat la ramanerea in grup a
celor care stdpanesc acest capitol foarte bine. Pentru ca toti stau
in picioare, am optat ca folosind aceasta metoda sa facem
recapitularea teoretica a capitolului Patrulatere particulare. in
felul acesta facem ca gestionarea emotiilor si sanatatea mintala a
elevilor nostri sa ajute in procesul de predare-invatare-evaluare sa
né ajute, nu sa né incurce, pe noi, ca profesori. in perioada scolii
de vara de la CCD am invatat o multime de lucruri pe care de abia
asteptam sa le aplicam din toamna, la elevii nostri.

La final se analizeazd modul de lucru, profesorul explicand
notiunile care s-au adeverit a fi mai putin intelese. Putem folosi
aceastd metoda si pe grupuri mai mici. in acest caz, elevii cel mai
bine pregatiti se vor duela in finald.

Consider ca metoda este usor aplicabila si in format online,
deoarece ,mingea” se poate inlocui cu sintagme de genul ,Sd
rdaspundd, sd raspundd al... la catalog” sau orice alt criteriu. Toata
activitatea se poate desfasura in meet-ul initial, iar cei care
raspund corect la intrebari in timp util pot fi recompensati si cu
note. Aceastd metoda este mai usor aplicabila la o lectie de
recapitulare, de evaluare sumativa la sfarsit de capitol.

In general, aceste metode pot fi folosite la clasd, eventual in
paralel cu metodele traditionale, dar spiritul lor ludic contribuie la
desfasurarea unor lectii atractive pentru elevi.
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Motivarea elevilor, cheia
reducerii conflictelor in scoli

De Camelia-Nicoleta Alexandru

Scoala Gimnaziala George Cosbuc, 23 August (Constanta)

In contextul educational contemporan, gestionarea conflictelor
intre elevi este o provocare constanta. Conflictele pot afecta
negativ procesul de invatare si atmosfera generala din scoli. O
strategie eficienta pentru atenuarea acestor conflicte este
motivarea elevilor. Motivatia nu doar ca stimuleaza performanta
academicd, dar joaca si un rol crucial in prevenirea si gestionarea
disputelor interumane.

Motivatia si climatul scolar

Crearea unui mediu pozitiv

Un mediu educational pozitiv este esential pentru reducerea
conflictelor. Elevii motivati, fie prin recompense extrinseci (premii,
laude) sau prin motivatie intrinseca (satisfactia personala de a
invata), tind sa fie mai implicati si mai colaborativi. Cand elevii se
simt Incurajati si apreciati, dezvolta relatii mai armonioase cu
colegii si profesorii lor. Un mediu in care elevii se simt valorizati si
in care munca lor este recunoscuta tinde sa fie unul mai putin
predispus la conflicte.

incurajarea respectului si empatiei

Educatia socio-emotionala joaca un rol vital in motivarea elevilor.
Programele care promoveaza empatia, comunicarea deschisa si
respectul reciproc contribuie la dezvoltarea unor relatii pozitive
intre elevi. Activitatile de grup care necesita cooperare si
intelegere reciproca ii ajutd pe elevi sa isi dezvolte abilitati de
gestionare a emotiilor si de rezolvare a conflictelor. De exemplu,
sesiuni de discutii ghidate despre experientele personale si jocuri
de rol pot ajuta elevii sa inteleaga perspectivele colegilor lor si sa
gestioneze mai bine eventualele dispute.

Rolul metivatiei in gestionarea conflictelor

Cresterea implicarii si responsabilitatii

Elevii motivati sunt mai predispusi sa se implice activ in activitatile
scolare si extracurriculare. Aceasta le ofera oportunitati de a-si
dezvolta abilitatile sociale si de leadership, ceea ce contribuie la
reducerea timpului si energiei disponibile pentru comportamente
conflictuale. De exemplu, implicarea in cluburi scolare, echipe
sportive sau proiecte comunitare le ofera elevilor sentimentul de
apartenenta si responsabilitate, reducand astfel probabilitatea
aparitiei conflictelor.

Promovarea comunicarii deschise

O bund comunicare este esentiala pentru prevenirea si
solutionarea conflictelor. Elevii motivati sunt adesea mai deschisi
in a-si exprima gandurile si sentimentele intr-un mod constructiv.

Programele care incurajeaza dezbaterile si dialogul deschis ajuta
la crearea unui mediu in care conflictele pot fi discutate si
rezolvate inainte de a escalada. De exemplu, sesiuni de consiliere
si ore de educatie civica pot include module de formare in
comunicare non-violenta si mediere.

imbunaitatirea relatiilor cu profesorii

Elevii motivati dezvolta de obicei relatii mai bune cu profesorii lor,
ceea ce contribuie la un mediu de invatare mai armonios.
Profesorii care incurajeaza si motiveaza elevii creeaza un climat de
incredere si respect reciproc. Aceasta relatie pozitiva poate
preveni aparitia conflictelor, deoarece elevii se simt sustinuti si
intelesi. Programele de mentorat, unde profesorii isi asuma roluri
mai apropiate de consilieri si ghizi, pot ajuta la intdrirea acestei
relatii.

Exemple si studii de caz

Studii relevante

Cercetdrile din Romania arata ca motivarea elevilor este direct
legata de reducerea conflictelor scolare. De exemplu, un studiu
realizat de Universitatea din Bucuresti a aratat ca elevii care
primesc feedback pozitiv si recunoastere pentru eforturile lor sunt
mai putin susceptibili de a manifesta comportamente agresive. De
asemenea, un alt studiu efectuat de Institutul de Stiinte ale
Educatiei a evidentiat ca programele de educatie socio-emotionala,
care includ elemente de motivare si dezvoltare a abilitatilor
sociale, pot reduce semnificativ incidentele de bullying si violenta
in scoli.

Un exemplu concret este programul , Scoala Altfel”, care
incurajeaza dezvoltarea abilitatilor socio-emotionale prin activitati
extracurriculare. Studiile au aratat ca elevii care participa activ la
acest program dezvolta o mai bund intelegere si gestionare a
emotiilor, ceea ce contribuie la reducerea conflictelor
interpersonale.

Proiecte de succes

m ESI - Educati, sanatosi si implicati, implementat de Fundatia
»Tineri pentru Tineri”

Un exemplu de succes in Roménia este proiectul ESI - Educati,
sandtosi si implicati, implementat de Fundatia , Tineri pentru
Tineri”. Acest proiect se concentreaza pe dezvoltarea
competentelor socio-emotionale si pe promovarea unui stil de viata
sdnatos printre elevi. Prin activitati interactive si participative,
elevii sunt motivati sa se implice In viata scolii si sd dezvolte relatii
pozitive cu colegii si profesorii.Studiile realizate in cadrul
proiectului EST au ardtat o scadere semnificativa a incidentelor de
bullying si o imbundtatire a climatului scolar. Elevii care au
participat la program au raportat o mai mare incredere in sine si o
mai buna gestionare a emotiilor, ceea ce a contribuit la reducerea
comportamentelor agresive si la crearea unui mediu educational
mai armonios.

m Programul , Educatie pentru sandatate”

Un alt exemplu de succes este programul ,Educatie pentru
Séanatate”, derulat de Ministerul Educatiei in parteneriat cu
diverse ONG-uri. Acest program include module de dezvoltare a
abilitdtilor socio-emotionale si de motivare a elevilor prin activitati
interactive si participative. Studiile au aratat ca elevii care au
participat la acest program si-au dezvoltat abilitdti mai bune de
comunicare si de gestionare a conflictelor, ceea ce a dus la o
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reducere semnificativa a incidentelor de violenta scolara.

Provocari si precautii

.

Personalizarea motivarii

Una dintre provocdrile majore in motivarea elevilor este
necesitatea de a personaliza abordarile pentru a se potrivi nevoilor
si intereselor fiecarui elev. O strategie generala de motivare poate
sa nu fie eficienta pentru toti elevii si, prin urmare, nu va reduce
conflictele intr-un mod uniform. Profesorii trebuie sa identifice ce
anume motiveaza fiecare elev - fie ca este vorba de recunoasterea
academicd, de succesul In activitati extracurriculare sau de alte
forme de incurajare personalizata.

Echilibrul intre motivatie si performanta

Un alt aspect de luat in considerare este echilibrul intre motivatia
extrinseca si cea intrinseca. Desi recompensele externe pot
stimula comportamentul pozitiv pe termen scurt, ele pot diminua
motivatia intrinseca pe termen lung. Elevii trebuie incurajati sa
gaseasca satisfactie si bucurie in procesul de invatare in sine.
Pentru a mentine acest echilibru, profesorii pot combina
recompensele extrinseci cu activitati care promoveaza curiozitatea
si pasiunea pentru cunoastere.

Motivarea elevilor este un instrument puternic pentru atenuarea
conflictelor in scoli. Prin crearea unui mediu pozitiv, promovarea
respectului si empatiei, implicarea activa in activitati scolare si
imbunatdtirea comunicarii, motivatia elevilor contribuie
semnificativ la prevenirea si gestionarea disputelor. Cu toate
acestea, pentru a fi eficientd, motivarea trebuie sa fie
personalizata si bine echilibratd, pentru a raspunde nevoilor
individuale ale elevilor. Implementarea unor strategii de motivare
adecvate poate transforma scolile in spatii mai armonioase si mai
productive, unde conflictele sunt gestionate eficient si unde
fiecare elev are sansa de a-si atinge potentialul maxim.
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Motivatie scolara prin
proiectul eTwinning My life is
Math

De Mirela Moisi

Liceul Tehnologic Petri Mér, Nusfalau (Salaj)

Sunt o iubitoare a proiectelor eTwinning, mai ales ca stiu ce rol
major il au activitatile din proiect in dezvoltarea cognitiva, sociala
si emotionala a micilor invatdcei si a copiilor in general. Pe
parcursul acestui an, am desfasurat cu stelutele harnicute din
clasa a IV-a A, de la Scoala Profesionala , Petri Mor”, Nusfaldu, trei
proiecte eTwinning. In cele ce urmeaza voi asterne cateva cuvinte
despre un proiect, tare drag noua, si pe care urmeaza sa il
finalizdm in curand.

X b
. .*

4
2Twinning

Proiectul eTwinning , My life is Math” s-a derulat in cea de-a doua
parte a acestui an scolar. Né apropiem de finalul lui si parca nu né
vine sd credem cd au trecut cinci luni in care am incercat, sa
vedem mai mult de cum o faceam pana acum, utilitatea
matematicii in viata de zi cu zi si in tot ceea ce né inconjoara. in
cadrul acestui proiect, am fost partenere 19 institutii de
invatdmant din 5 tdri: Turcia, Romania, Grecia, Tunisia si Georgia.

Prin activitatile intreprinse, am incercat ca elevii sa dobandeasca
termeni, concepte si abilitati matematice prin jocuri de echipa,
activitati experimentale, ateliere in natura si muncd colaborativa.

MY LIFE 15...
. o "

B s

¥

Punctul central al acestui proiect a fost realizarea si
constientizarea interdependentei dintre matematica si viata de zi
cu zi. Astfel cd, activitatile pe care le-am desfasurat in cadrul
acestui proiect au fost integrate, bazandu-se pe o abordare
STEAM. Am urmarit pe tot parcursul ca elevii sa manifeste interes,
curiozitate, dorinta de colaborare, intr-un climat de stare de bine,
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indiferent de locatia in care am desfasurat activitatile. Pe langa
munca pe clasd, individuala, pe grupe, am participat la mitinguri
on-line pe platforma Zoom, in diverse intdlniri, elevii fiind foarte
incantati de prezenta colegilor din alte tari. Au colaborat in
realizarea sarcinilor comune din proiect, au socializat si s-au
imprietenit.

Un plus valoare in dezvoltarea copiilor I-au avut intalnirile online,
pentru ca si-au testat si dezvoltat competentele lingvistice in limba
engleza. Impreuna am realizat obiectivele proiectului prin
desfasurarea activitatilor, respectand temele stabilite impreuna,
elevii fiind implicati activ in permanentd, dezvoltandu-si astfel si
competentele esentiale pentru secolul XXI. O mare provocare a
fost folosirea instrumentelor web 2.0, unele fiind noi si pentru
mine. Aici amintesc: Bitmoji pentru realizarea clasei, Canva,
pentru logo, diplome, materialele colaborative, Pixton si Chaterfix,
pentru crearea si prezentarea elevilor, Wakelet, BookCreator,
Storyjumper, Genialy, in crearea regulilor de conduitd, a cartilor
cu activitatile comune. A fost o adevarata coloratura a
instrumentelor web, ceea ce i-a motivat si mai mult pe copii in a
participa activ si constient in acest demers. Un rol important l-au
avut si parintii, intrucat pentru atingerea obiectivelor era nevoie si
de realizarea unor sarcini in mediul familial, in casa, in curte,
gradind, dar in permanenta am tinut seama de siguranta datelor
personale. Amintesc cateva din temele abordate: Matematica si
Tehnologia, Casa noastra si Matematica, Natura noastra si
Matematica, Crearea unor jocuri web folosind aplicatiile Wordwall,
WordArt, Learning App, Jigsawplanet.

Planul de lucru a fost realizat prin consultarea si colaborarea
tuturor partenerilor, utilizand Google Drive. Pe tot parcursul
proiectului am colaborat asincron pe grupurile de Wathsapp,
Fecebook, Instagram, sincron pe Zoom, iar apoi materialele le-am
incarcat in Twinpace-ul proiectului de pe platforma ESEP. Doresc
sd mentionez cd fiecare echipa a contribuit in mod egal si
consecvent la realizarea sarcinilor pentru atingerea obiectivelor.

Spre finalul proiectului am creat Povestea noastra - ,Viata mea
este matematica”, urmarind sectiunile: Introducere, Dezvoltare,
Concluzie, in echipe mixte, pe Forumul proiectului, apoi
realizandu-se o carte in Storyjumper. In ultima parte, am
completat chestionare de feedback, atat cadrele didactice, cat si
elevii, pe langa intdlnirea de pe Zoom, in care copiii si-au exprimat
bucuria simtitd, né-am luat Radmas bun de la parteneri si a le-am
urat ,Vacanta frumoasa!”.

Acum, la final de proiect, am concluzionat ca viata omenirii, fara
matematica, nu ar putea avea cursul ei normal.

Deci, ,Sa iubim matematica pentru a né putea descurca in viata!” -
au concluzionat toti copiii participanti la ultimul webinar din
cadrul proiectului.
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Cateva franturi din cadrul activitatilor proiectului:

Elevii clasei a IV-a A
Prof. inv. pr. Mirela Moisi

Fiindcd a avut un real succes in randul elevilor si toate obiectivele
proiectului au fost atinse, am aplicat pentru Certificatul de
calitate, pe care speram s il obtinem.

Conchid prin a vd indemna, dragi colegi, care nu ati participat
pana acum la astfel de proiecte, sd aveti curajul de a participa.
Sunt o multitudine de avantaje atat pentru elevii nostri, cat si
pentru noi, dascalii, dezvoltandu-né profesional si nu numai!

Vocea diversitatii. Proiectul
eTwinning pentru incluziune
sociala

De Oana Veronica Dragus

Liceul de Turism si Alimentatie Dumitru Motoc, Galati (Galati)

In era digitala si interconectata in care traim, educatia nu se
limiteaza doar la cunostinte teoretice, ci isi extinde granitele spre
promovarea valorilor fundamentale ale societatii moderne:
diversitatea si incluziunea. In acest context, proiectul eTwinning ,,
The Whisper of Our Voices: Diversity and Inclusion in the Social
Mosaic/Soapta vocii noastre: diversitate si incluziune in mozaicul
social” s-a desfasurat cu succes, reunind elevi din Romania si
Turcia pentru a explora si promova aceste principii esentiale.

Explorarea identitatii prin portrete digitale. In prima faza a
proiectului, elevii au fost incurajati sa exploreze identitdtile lor
personale prin intermediul unui panou interactiv pe platforma
Miro. Aceasta activitate nu doar ca a dezvoltat empatia si
respectul pentru diversitatea culturala si sociala, dar a si
consolidat legaturile intre participanti, transformandu-i intr-o
comunitate educativa coeziva si toleranta.
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Creativitatea ca manifestare a incluziunii. O alta etapa importanta
a fost crearea logo-ului proiectului, unde elevii au colaborat in
grupuri mici pentru a concepe simboluri vizuale care sa reflecte
valorile incluziunii si diversitatii. Alegerea logo-ului prin vot a
reprezentat nu doar o decizie democratica, dar si un moment de
afirmare a importantei respectului pentru opiniile fiecarui membru
al echipei.

Podcasting-ul: Vocea tinerilor pentru incluziune. in culminarea
proiectului, elevii au creat si prezentat podcasturi pe teme
relevante pentru incluziunea sociald. Aceasta initiativa nu doar ca
a cultivat abilitatile de comunicare si colaborare ale
participantilor, dar a si oferit o platforma autentica pentru
exprimarea gandurilor si opiniilor lor intr-un mod constructiv si
edificator.

Platformele digitale au fost fundamentale in desfasurarea
proiectului, inclusiv Miro pentru panourile de identitate, Canva
pentru crearea logo-urilor si Spotify pentru distributia
podcasturilor. Implicarea activa a elevilor in fiecare etapa a fost
evidentd, promovand nu doar competentele digitale, dar si
creativitatea si colaborarea interculturala.

Lucrul in echipa a fost esential in toate activitdtile, fie cd a fost
vorba de dezvoltarea unui panou interactiv sau crearea unui
podcast. Elevii au invdtat sa gestioneze divergentele de opinii, sa
colaboreze eficient si sa valorifice diversitatea in beneficiul comun
al proiectului.

Proiectul , Soapta vocii noastre” nu a fost doar o serie de activitati
educationale, ci o experienta profunda care a transformat
perspectivele si a imbogatit parcursul educativ al fiecarui
participant. Incurajarea dialogului intercultural si promovarea
valorilor fundamentale ale diversitatii si incluziunii au fost pilonii
acestui proiect, oferind elevilor nu doar competente practice, ci si
o intelegere mai profunda a rolului lor intr-o societate globalizata.

Intr-un climat marcat tot mai des de diversitate si schimbare,
astfel de initiative educative devin cruciale pentru formarea unei
noi generatii de cetateni activi, deschisi si empatici. Proiectul
eTwinning , Soapta vocii noastre” reprezintd un exemplu elocvent
al modului in care educatia poate modela nu doar mintile, dar si
inimile tinerilor europeni, pregatindu-i pentru provocarile si
oportunitatile lumii moderne.

Activitatea elevilor este prezentata pe adresa de Facebook a
proiectului eTwinning:
facebook.com/profile.php?id=61561608912247
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Stim sa utilizam tehnologia la
clasa!

De Camelia Talmaciu

Scoala Gimnaziala Dr. Aurel Vlad, Orastie (Hunedoara)

Tabletele, calculatoarele, telefoanele inteligente sunt prezente atat
in viata profesorilor, cat si a elevilor. Educatia digitala presupune
cunostinte pentru utilizarea sistemelor digitale, experiente de
invatare semnificative, dobandite prin utilizarea diferitelor tipuri
de tehnologie la clasd, care sa Inlocuiasca metodele clasice.
Tehnologia ofera accesibilitate instantanee la informatii. Astfel,
elevii si cadrele didactice trebuie sa isi dezvolte competentele
digitale, abilitati esentiale in secolul XXI. De la o varsta mica
copilul intra in contact cu tehnologia moderna si se poate incepe
formarea competentelor digitale.

Cum putem folosi tehnologia la clasa? Sa incepem cu ,inceputul”:
Sa linistim o clasa zgomotoasa!

Aplicatia TOO NOISY este un contor de zgomot précis. Un profesor
poate sa controleze nivelurile generale de zgomot dintr-o sala de
clasg, utilizand un stimul vizual. Daca nivelul zgomotului creste
peste un nivel acceptabil, contorul de zgomot indica dinamic acest
nivel, modificandu-se grafica de fundal din aplicatie.

- g

)
oy

Se va reflecta nivelul de zgomot, pe mdsura ce acesta va scdadea in
intensitate sau va fi mai puternic...

Elevii vor deveni linistiti fara a trebui sa le atragem atentia.
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Sa adaugam elemente multimedia la prezentari!

Un continut devine atractiv daca este Insotit de elemente
multimedia. Ce sunt elementele multimedia? Acel ,ceva” care
capteaza atentia, facandu-i pe beneficiarii educatiei sa participe
activ la ora: imagini, grafice, efecte sonore, scurte lectii video,
stiri, filme, emisiuni de televiziune ...

Sa introducem o invatare bazata pe jocuri online!

Tehnologia poate fi utilizata ,ambitios” la clasd, folosind aplicatii
care 1i ajuta pe elevii sa invete jucandu-se. Putem da viata
personajelor folosind CharterPix, putem scrie cu WordCloud sau
desena folosind Canva. Toate sunt realizate cu scopul de a implica
elevii in subiecte dificile, prin joacd, iar rezultatele nu se lasa
asteptate.

U autorul
L. .

Scratch - un limbaj de programare, insusit sub forma unui joc,
care urmareste dezvoltarea competentelor secolului XXI. Copilul
va lucra cu texte, imagini, animatii, sunete , pe care le va selecta si
le va folosi in cadrul proiectului Scratch.

Sa cerem feedback online!

Putem imbunatati lectiile primind feedback prin utilizarea
aplicatiilor Socrative, Google Forms, Story Jumper. Kahoot né
ajuta sa evaluam. Elevii nu numai ca devin mai implicati, dar incep
sd sa isi dirijeze invatarea.

Pentru a veni in sprijinul elevilor, dascélul trebuie sa fie la curent
cu instrumentele si tehnologiile specifice. Daca stim sa integram
tehnologia la clasa, elevii vor deveni mai implicati, avand mai mult
control asupra propriei lor invatari.
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Inteligenta artificiala in
educatia STEAM

De Lucian Constantin Vladescu

Scoala Gimnaziala, Ipotesti (Olt)

Pe parcursul ultimului deceniu, aplicatiile metodelor inteligentei
artificiale (Al) in diverse domenii academice au crescut
semnificativ datorita dezvoltarii rapide a tehnologiilor de
prelucrare a datelor si tehnicilor de calcul. Inteligenta artificiala in
educatie (AIEd) este un domeniu interdisciplinar bine stabilit, care
utilizeaza metodele inteligentei artificiale pentru a facilita
procesele de instruire, invatare si luare a deciziilor.

Inteligenta artificiald deschide noi oportunitati si pentru educatia
STEAM (Stiinta, Tehnologie, Inginerie, Arta, Matematicd).

Arta generata cu ajutorul inteligentei artificiale se refera la orice
forma de arta digital create sau imbunatatita de aplicatii AI, nu
numai imagini si videoclip-uri, dar si muzica.

Canva este un instrument de design grafic usor de utilizat, care
este perfect pentru a crea modele profesionale atat pentru uz
personal, cat si profesionale. Cu Canva, puteti crea cu usurinta
elemente vizuale uimitoare, cum ar fi logo-uri, bannere, fluturasi si
multe altele. In plus, are o bibliotecd de sabloane incorporate care
faciliteaza personalizarea imaginilor in functie de nevoile
utilizatorului. Ceea ce diferentiaza Canva de alte instrumente Al
de proiectare grafica, este generatorul sdu de text in arta asistat
de Al. Cu acest instrument, puteti cu usurintd sa transformati
textul in lucrdri frumoase de artd. Indiferent daca sunteti in
cautarea unui logo simplu sau a unei opere de arta complicate,
generatorul text to art poate face totul. Pentru a folosi textul
pentru generator de arta, introduceti pur si simplu textul in
editorul Canva si apoi faceti clic pe butonul , Text to Art”. De
acolo, puteti alege dintr-o varietate de stiluri si culori de arta
diferite pentru a va crea designul perfect. In plus, daca nu sunteti
multumit de rezultate, puteti oricand sa editati textul sau sa
incercati un alt stil de artd. Profesorii ce recomanda acet
instrument elevilor, trebuie insa sa ii atentioneze cu privire la
dezavantajele acestor instrumente de inteligenta artificiala, in
general. Toate produsele finale realizate cu Al au nevoie sa fie
verificate de om, deoarece au multe inadvertente, inexactitati sau
defecte.

AIEd poate ajuta profesorii in diferite procese de instruire, cum ar
fi evaluarea asistata a performantei elevilor, oferind recomandari
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si feedback pentru elevi sau identificarea copiilor expusi riscului
de esec.

Este din ce in ce mai frecventa utilizarea analizelor bazate pe
inteligenta artificiala pentru a evalua nivelul de cunostinte al
elevilor noi. De exemplu, putem folosi cateva teste initiale care
incorporeaza inteligenta artificiald. Raspunsurile lor sunt
adaptative, adica daca un elev raspunde corect, urmatoarea
intrebare va fi putin mai grea. Daca cursantul este in dificultate,
urmatoarea intrebare va fi mai usoara. Deci, software-ul
detecteaza raspunsurile elevului si este capabil sa determine un
set de Intrebdri care evalueaza mai eficient nivelul acestuia.
Verificarea lucrarilor, notarea temelor si oferirea de feedback
individual elevilor sunt doar cateva dintre sarcinile administrative
care ocupa o mare parte din programul zilnic al profesorilor.
Vestea buna este ca multe platforme asistate de Al in zilele
noastre pot ajuta la automatizarea acestor sarcini intr-o varietate
de moduri. Instrumentele de notare precum Fobizz si Gradescope
ruleaza cu algoritmi Al care evalueaza raspunsurile elevilor si
genereaza note si feedback detaliat pe baza criteriilor pe care
le-ati stabilit. Aceste platforme permit, de asemenea, profesorilor
sa incarce fisiere sau imagini cu raspunsurile elevilor - chiar si
lucrari scrise de mana - pentru ca instrumentul Al sa le analizeze.

Pentru verificarea eseurilor sau a textelor lungi, aplicatii precum
Azure Open Al Services virtual assistant, EssayGrader si Smodin
sunt utile (mai ales daca lucrati cu multi elevi). Aceste aplicatii pot
identifica diferite tipuri de erori si pot oferi sugestii detaliate si
obiective de scriere. In plus, pot detecta continutul scris prin
inteligenta artificiald, ajutandu-va sa identificati mai rapid
potentialul plagiat.

Instrumentele Al pot fi utilizate pentru a imbunatati si sustine
dezvoltarea unor abilitati specifice in moduri specifice, asa cum
este specificat de tutore si cerut de evaluare. De exemplu, elevii
pot folosi AI pentru sarcini precum analiza datelor, recunoasterea
modelelor sau generarea de informatii. Aici tutorele ar trebui sa
sprijine si s indrume elevii In utilizarea Al pentru a asigura
echitatea experientei, dar utilizarea Al nu este in sine un rezultat
al invatarii.

Exemple de cazuri in care IA ar putea fi utilizatd ca sprijin:
redactarea si structurarea continutului, asistarea procesului de
scriere intr-o maniera limitatd, ca tutore in sprijinirea unui anumit
proces, cum ar fi testarea codului sau traducerea continutului,
oferind feedback cu privire la continut sau corectand continutul.

AIEd poate sprijini, de asemenea, procesele de invatare, cum ar fi
indrumarea celor care invatd, oferind materiale de studiu pe baza
nevoilor elevilor, analiza punctelor forte, punctelor slabe si a
cunostintelor lacunare ale elevilor, sprijinind invatarea autoreglata
a acestora sau promovarea colabordrii intre cursanti.

Abilitati precum gandirea criticd si analitica, rezolvarea de
probleme complexe, creativitatea si originalitatea sunt noi
competente de baza - si nu doar pentru roluri tehnice sau experti
in inteligenta artificiala. Imbratisarea si intelegerea IA generativa
si potentialul sdu de a imbunatdti lumea este doar pasul initial
pentru a né asigura cd elevii sunt echipati pentru a prospera in
eforturile lor viitoare.

Trebuie sd discutdm totusi si despre dezavantajele utilizarii
inteligentei artificiale. increderea excesiva in inteligenta artificiala
poate duce la reducerea interactiunii umane, care este vitala
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pentru dezvoltarea sociala si emotionald in educatie. Sistemele de
inteligenta artificiala colecteaza si analizeaza datele elevilor, ceea
ce ridica probleme legate de confidentialitatea si securitatea
datelor. Utilizarea abuziva sau incalcarea acestor date poate avea
consecinte grave. Algoritmii de inteligenta artificiala pot reflecta
prejudecatile prezente in datele pe care sunt antrenati, ceea ce ar
putea perpetua discriminarea sau inegalitatile in educatie.
Implementarea IA in educatie poate fi costisitoare, in special
pentru scolile sau institutiile cu bugete limitate. Acest lucru ar
putea exacerba disparitatile educationale. Sistemele de inteligenta
artificiala se pot confrunta cu probleme tehnice, cum ar fi erori
sau defectiuni ale sistemului, care pot perturba procesul de
invatare.

Pe masura ce educatorii adopta si incorporeaza tehnologiile Al in
practicile de predare si invatare, ei pregatesc mai bine noile
generatii. Prin familiarizarea copiilor cu instrumentele si aplicatiile
Al, educatorii {i ajuta sa-si dezvolte abilitati si competente critice
care sunt valoroase intr-o gama larga de profesii.

Prevenirea violentei in scoli

De Luminita Balahura

Scoala Gimnaziala Teodor V. Stefanelli, Campulung Moldovenesc
(Suceava)

Violenta in scoli este o problema complexa si omniprezenta care
afecteaza nu doar dezvoltarea academica a elevilor, ci si sandtatea
lor emotionala si fizicd. intelegerea factorilor care contribuie la
violenta in scoli si implementarea strategiilor eficiente de
prevenire sunt esentiale pentru a crea un mediu educational sigur
si stimulant.

Violenta in scoli poate fi declansatd de o varietate de factori.
Acestia pot fi individuali, sociali, economici sau legati de mediu.
Unii elevi pot manifesta comportamente violente din cauza
problemelor emotionale, traume anterioare, tulburari de
comportament sau influenta negativa a mediului familial. De
exemplu, copii care au fost abuzati sau neglijati acasa sunt mai
predispusi sa manifeste comportamente agresive.

Influenta colegilor si dinamica grupurilor sociale pot contribui la
violenta. Fenomene precum bullying-ul, presiunea grupului si
dorinta de a se conforma unor norme agresive sunt frecvent
intalnite in scoli. La fel de adevarat este ca saracia si inegalitatea
sociala pot crea un mediu propice pentru violenta. Lipsa
resurselor, discriminarea si marginalizarea economica pot duce la
frustrari si comportamente agresive.

Mediul scolar in sine poate influenta comportamentul elevilor.
Scolile care nu ofera suficiente resurse pentru activitati
extracurriculare, consiliere psihologica si suport educational sunt
mai susceptibile la incidente de violenta.

Violenta in scoli are consecinte devastatoare asupra tuturor celor
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implicati. Pentru victime, consecintele pot include traume
emotionale severe, scaderea performantelor academice,
absenteism si chiar abandon scolar. Martorii violentei pot
experimenta, de asemenea, stres si anxietate, afectandu-le
capacitatea de a se concentra si de a invata.

Agresorii nu sunt nici ei imuni la efectele negative. Implicarea in
comportamente violente poate duce la sanctiuni disciplinare
severe, inclusiv exmatriculari, si poate afecta perspectivele
viitoare ale acestora. In plus, agresorii pot dezvolta probleme de
comportament pe termen lung si pot ajunge sa se implice in
activitati ilegale 1n afara scolii.

Pentru a combate violenta in scoli, este esential sa se adopte o
abordare cuprinzatoare care sa implice toate partile interesate,
inclusiv elevii, parintii, cadrele didactice si comunitatea larga.
Cateva strategii cheie pentru prevenirea violentei in scoli ar putea
fi:

1. Educatia emotionald si sociald

Introducerea unor programe de educatie emotionala si sociala in
curriculum scolar poate ajuta elevii sa-si dezvolte abilitati
esentiale de gestionare a emotiilor, empatie si rezolvare a
conflictelor. Aceste programe pot reduce comportamentele
agresive si pot promova relatii interpersonale sanatoase.

2. Crearea unui mediu scolar sigur si incluziv

Scolile trebuie sa fie medii sigure si primitoare pentru toti elevii.
Acest lucru poate fi realizat prin politici anti-bullying clare,
supravegherea adecvata a spatiilor scolare si incurajarea unui
climat de respect si toleranta.

3. Interventii timpurii si consiliere

Identificarea timpurie a elevilor care sunt in pericol de a deveni
agresori sau victime ale violentei este cruciald. Programele de
consiliere si suport psihologic pot ajuta la abordarea problemelor
de comportament si la oferirea de sprijin pentru cei afectati.

4. Implicarea pdrintilor si comunitdtii

Colaborarea cu parintii si comunitatea larga este esentiald pentru
prevenirea violentei. Parintii pot fi educati cu privire la semnele de
avertizare ale violentei si pot fi implicati in initiative scolare de
promovare a unui comportament pozitiv. Comunitatea poate oferi
resurse si sprijin suplimentar prin parteneriate cu organizatii
locale.

5. Formarea personalului scolar

Cadrele didactice si personalul scolar trebuie sa fie instruiti pentru
a recunoaste si a raspunde adecvat la situatiile de violentd. Acestia
trebuie sa fie capabili sa gestioneze conflictele si sa ofere sprijin
elevilor care au nevoie.

6. Programe extracurriculare si activitdti sportive

Activitatile extracurriculare si sportive pot oferi elevilor
oportunitati de a-si canaliza energia intr-un mod pozitiv si de a
dezvolta abilitati sociale. Aceste activitati pot contribui la
reducerea comportamentelor violente prin promovarea spiritului
de echipa si a respectului reciproc.

7. Politici scolare clare si consecvente

Scolile trebuie sa aiba politici clare si consecvente privind
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comportamentul elevilor si sanctiunile pentru violenta. Aceste
politici trebuie sa fie comunicate clar tuturor elevilor si parintilor
si sa fie aplicate fara discriminare.

s s A

Exemple de bune practici in prevenirea violentei in scoli

Mai multe tari si institutii au dezvoltat programe inovatoare
pentru a combate violenta in scoli, care pot servi drept modele de
urmat.

1.0lweus Bullying Prevention Program

Acest program norvegian este unul dintre cele mai vechi si mai
bine documentate programe de prevenire a bullying-ului. El se
concentreaza pe modificarea comportamentului elevilor prin
interventii la nivelul scolii, clasei si individual, implicand intreaga
comunitate scolara.

2.Programa KiVa

Dezvoltatd in Finlanda, KiVa este un program anti-bullying care
pune accent pe prevenirea bullying-ului prin educatie si interventii
directe. Studiile au aratat ca KiVa reduce semnificativ incidentele
de bullying si imbunatateste climatul scolar.

3.Positive Behavioral Interventions and Supports (PBIS)

PBIS este o abordare americana care promoveaza
comportamentele pozitive in scoli printr-un sistem de sprijin bazat
pe date. PBIS se axeaza pe prevenirea comportamentelor
problematice si pe promovarea unui climat pozitiv si predictibil in
scoald.

Prevenirea violentei in scoli este o responsabilitate colectiva care
necesitd un angajament din partea tuturor partilor interesate.
Abordarea problemei in mod sistematic si cuprinzator, prin
educatie, sprijin psihologic, politici clare si implicarea comunitatii,
poate crea un mediu scolar sigur si favorabil dezvoltarii academice
si personale a elevilor. Prin eforturi concertate si strategii bine
gandite, violenta in scoli poate fi redusa semnificativ, permitand
fiecdrui elev sd infloreasca Intr-un mediu educational sigur si
sustinator.
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Activitatile extrascolare, un
pas spre o scoala incluziva

De Maria David

Scoala Gimnaziala Nr. 309 (Bucuresti)

Tot mai multe persoane se intreaba astazi ce inseamna termenul
CES (cerintele educationale speciale) si cine sunt persoanele care
se incadreaza in aceasta categorie. Cerintele educationale speciale
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sunt acele cerinte care deriva din nevoile speciale ale unor
persoane, generate de existenta unor disfunctii la nivel intelectual,
fizic, senzorial, psiho-afectiv, socio-economic, cultural etc. Astfel
se incadreaza in categoria CES: copiii cu dificultati motorii,
sindrom Down, dificultati de vorbire, tulburari de comportament,
autism, deficit de atentie si hiperactivitate (ADHD), dar si cei care
trec printr-o perioada mai grea (de abandon familial, abuzuri,
tulburari psiho-emotionale care fac dificila formarea normala a
personalitatii copilului).

Conform Ordinului MECTS 5574/2011, articolul 6, , Pentru
integrarea eficientd a persoanelor cu CES este necesard crearea
unor servicii de sprijin specializate in asistenta psihopedagogicd
de care sd beneficieze copiii/elevii/tinerii integrati, precum si a
unor servicii de consultantd pentru cadrele didactice din scoala
incluzivd, ceilalti elevi, familie si comunitate”.

Scoala isi propune sa asigure o educatie de calitate pentru toti
elevii, de la gradinita pana la liceu, tinand cont de unicitatea
acestora si de nevoile lor educationale si pedagogice particulare.
Organizarea unei scoli mai incluzive constituie o problema
fundamentala de echitate. Accesul la cunostinte aduce beneficii
tuturor elevilor, cu sau fara nevoi speciale, recunoscuti sau nu cu
dizabilitati.

Studiile efectuate de-a lungul anilor arata multitudinea de avantaje
ale incluziunii educationale atat pentru copiii cu dizabilitdti, cat si
pentru semenii lor:

¢ O dezvoltare a apartenentei la o comunitate;
¢ O stima de sine mai ridicatd;

¢ Noi oportunitati de invatare;

Obiective personalizate in concordantd cu potentialul fiecarei
persoane;

e Oportunitati pentru viata sociala cu acceptarea celorlalti si a
diferentelor acestora.

Sistemul de incluziune este o mare provocare din punct de vedere
educational. Mereu apare acesta intrebare: cum se pot adapta
copiii cu dizabilitati in sistemul de invatare existent? Pentru a
realiza cu succes aceasta schimbare educationala majora este
necesara formarea tuturor profesorilor, nu doar a consilierilor
scolari. Dincolo de asta, educatia insasi trebuie regandita, ceea ce
este o0 adevarata provocare! Primirea si sprijinirea unui copil cu
dizabilitati intr-o clasa care se confrunta si cu alte probleme poate
fi simtita ca opiatra de moara. Profesorul trebuie sa-si adapteze
instrumentele, metodele de predare, uneori chiar si limbajul
pentru a sprijini un grup de copii cu abilitati de invatare diverse.
La aceasta se adauga crearea de resurse tot mai diferentiate si
monitorizarea periodica a actiunilor desfasurate in cadrul scolii
incluzive. Se pot oferi elevilor aflati in dificultate harti sau
diagrame mentale care i pot ajuta in efortul de structurare a
textului. Dezvoltarea reprezentarilor mentale ale elevilor este
necesara si va fi favorizata de suporturi picturale. Este important
ca, in spatiul clasei, sa fie folosite coduri vizuale simple si clare
precum afisarea regulilor de viata sau orarul ilustrat prin
pictograme. Un copil, aflat in dificultate sau nu, are nevoie de
referinte spatiale. Acest lucru 1i permite sa creeze obiceiuri si
automatisme. Fiecare obiect trebuie sa fie la locul sau pentru a
promova insusirea mecanismelor de invatare. Astfel copiii isi
creeaza o rutina organizandu-si spatiul in mod clar.
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Anticiparea poate permite elevilor vulnerabili sa evite dezinteresul
in timpul unei activitati. De exemplu, pentru exercitiile de
intelegere a unui text, putem lua in considerare citirea textului in
prealabil elevilor care intampina dificultati de descifrare. Acest
lucru le va permite sa fie mai independenti atunci cand raspund la
intrebarile de intelegere din clasa.

Am observat, datorita elevilor mei speciali, faptul ca, pentru a
practica o diferentiere pedagogica eficienta, care sa nu mareasca
decalajele, este de preferat sa se acorde acelasi exercitiu tuturor
utilizand instructiuni si sarcini in functie de abilitatile fiecarei
persoane. Un copil, aflat in dificultate sau nu, are nevoie de
referinte spatiale. Acest lucru ii permite sa creeze obiceiuri si
automatisme. Fiecare obiect trebuie sa fie la locul sau pentru a
promova insusirea mecanismelor de invéatare. Vom putea crea o
rutind organizand spatiul in mod clar.

Majoritatea dintre noi suntem cadre didactice care avem in clasele
unde predam elevi cu dificultati de comunicare si interactiune
sociala (autism, sindromul Down, retard mintal etc), de aceea noi
trebuie sa avem in vedere si actiuni ce presupun colaborarea cu
parintii si consilierea acestora, implicarea directa in lucrul efectiv
cu astfel de elevi. Parintii si colegii copiilor cu dizabilitati trebuie
sa fie consiliati sa fie realisti si intelegatori. Este nevoie de o
abordare pozitiva a educarii si disciplinarii copiilor, astfel toti
elevii trebuie implicati, atat cat se poate, in luarea deciziilor, in
alegerea activitatilor la care vor participa. Iar activitatile
extracurriculare pot fi o buna metoda de integrare a copiilor
speciali.

Activitatile extrascolare dezvolta la elevi deprinderi si abilitati
comportamentale si cognitive mult mai solide decat cele derulate
in sala de clasd. Acestea au loc, de obicei, In afara scolii, in natura,
ele permit contactul direct cu lumea si realitatea sociala. Vizitele,
drumetiile, excursiile si activitatile din timpul acestora permit o
imbunatatile a relatiilor interpersonale si cu cei din jur, formarea
unui comportament ecologic si de cunoastere. Dar, desi au un rol
terapeutic prin faptul ca ajuta la socializare, participarea la
activitati extrascolare poate fi 0 mare provocare pentru copiii cu
cerinte speciale. Astfel, este nevoie sa gasim acele activitati care
se potrivesc tuturor copiilor din clasa. De un real folos sunt
site-urile care ofera exemple de activitati pentru toate tipurile de
copii cu CES (ex: https://fantadys.com/)

Pe primul loc in lista, la materia pe care o predau, este jocul.
Datorita faptului ca se desfasoara in grup, jocul permite si asigura
socializarea. Jocurile trebuie sa fie adaptate necesitatilor, iar unii
copii trebuie tinuti mereu sub observatie. Copii cu ADHD (de
exemplu) au nevoie de jocuri cat mai variate, care sd le trezeasca
interesul, sa nu-i plictiseasca, sa nu fie distrasi de tot ce ii
inconjoara.

A doua activitate care incanta mai ales copiii mai mici este teatrul.
Terapia prin teatru nu vindeca deficienta, dar schimba mediul in
care copilul isi desfasoara activitatea. Se creeaza conexiuni intre
copii, se actioneaza pe baza unor reguli, se exerseaza deprinderi si
comportamente. Fiecare se transpune in pielea unui personaj,
devine autonom si incearca sa isi valorifice talentul.

O alta activitate de succes este desenul sau pictura. Sunt multi
copii cu CES care isi exprima sentimentele si emotiile prin culoare.
Participarea la proiecte transnationale (Educatie online fara
hotare) si eTwinning né-a ajutat sa valorificim talentul elevilor
nostri care s-au implicat in ilustrarea produselor finale sau in



crearea logo-ului proiectului.

In concluzie, activitatile extrascolare prin caracterul lor
interdisciplinar, ofera cele mai eficiente modalitati de formare a
caracterului copiilor inca din gradinita. Descoperind punctele forte
si talentele elevilor nostri speciali 1i ajutam sa se dezvolte frumos,
sa-si construiasca stima de sine si sa se integreze.
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Tiru C. Maria, ,Pedagogia activitatilor extracurriculare” - Suport
de curs, Cluj-Napoca 2007

Sitografie
https://www.enseignants.hachette-education.com/actualites/en-rou
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Integrarea scolara a elevilor cu CES | Didactic.ro

Integrarea copiilor cu cerinte educationale speciale (CES) in
scolile de masa - EDICT -
https://edict.ro/integrarea-elevilor-cu-ces-in-invatamantul-de-masa/
https://fantadys.com/

Caracterul creativ al lectiei
de recapitulare

De Daniela Bodean

Liceul de Transporturi Auto, Drobeta-Turnu Severin (Mehedinti)

Prin lectiile de recapitulare, se urmareste consolidarea,
sistematizarea, aprofundarea si uneori chiar completarea
cunostintelor si deprinderilor elevilor. Se organizeaza la sfarsitul
unui capitol, la sfarsitul semestrului si al anului scolar
(recapitulare finald), inaintea lucrarilor scrise sau la inceputul
anului scolar. Constituie o unitate didactica si educativa
fundamentala de organizare a procesului instructiv-educativ, fiind
reprezentatd de un sistem de idei articulate logic si didactic, in
conformitate cu cerintele psihopedagogice referitoare la
predarea-asimilarea cunostintelor si aplicarea lor.

Actiunile premergatoare ale activitatii sunt: anuntarea anticipata a
subiectului lectiei de recapitulare, stabilirea unor sarcini speciale
pentru elevi in vederea recapitularii, elaborarea unui plan general
de recapitulare si distribuirea lui la elevi, precum si asigurarea
unor consultatii individuale/colective pe teme solicitate de elevi.

La La
inceputul sfaritul
anului o
scolar capitol
important

Aste lectii
pot fi

organizate

La sfarsitul
anului
scolar

La sfarsitul
semestrelor

Structura generala a lectiei de recapitulare este urmatoarea:

1. moment organizatoric;

2. captarea atentiei;

3. enuntarea subiectului si a obiectivelor lectiei;

4. recapitularea propriu-zisa, care se poate face in urmatoarele
variante: conversatie pe baza unui plan (anuntat elevilor din timp,
care s-au pregatit in prealabil); efectuarea de cdtre elevi a unei
teme cu caracter aplicativ (de exemplu, rezolvare de probleme,
lucrari de laborator); prezentarea si discutarea unor referate,
proiecte; expunere-sinteza a cadrului didactic;

5. aprecierea rezultatelor, feedback.

Verigile
lectiei de

recapitulare si
sistematizare

Momentul organizatoric

Calitatea activitatii oricarui profesor si respectul fata de disciplina
este reflectata, intr-o mare masurd, de comportamentul clasei de
elevi in timpul momentului organizatoric si pe parcursul orei.
Acesta consta in demersuri precum:

¢ Contactul cu clasa de elevi

¢ Efectuarea prezentei si consemnarea absentelor
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e Examinarea tinutei clasei pentru lectie

¢ Se nominalizeaza elevul care sa consemneze schema
recapitulativa pe tabla

Conversatia interactiva realizata la disciplinele tehnologice in
cadrul lectiei de recapitulare si sistematizare trebuie sa respecte
particularitatile metodelor didactice asa cum sunt prezentate in
continuare.

1. Dialogul nu trebuie sa fie rigid, desfasurat la intdmplare, ci sa
respecte anumite cerinte:

« Intrebarile trebuie sa ofere elevilor mai multa libertate de
gandire

¢ Sa permitd schimbul de informatii si manifestarea spiritului
critic

¢ Sd antreneze toti elevii in elaborarea solutiilor

¢ Sd permita elevului sa puna intrebari

2. Conversatia euristica urmareste:

e Valorificarea ideilor dintr-un continut dat, astfel incat
intrebdrile si raspunsurile trebuie sd se inlantuie in ordinea
cerutd de continut

¢ Fiecare noua intrebare isi are sursa in raspunsul anterior

¢ Rolul profesorului de specialitate agronomica este acela ca
prin continutul intrebdrilor formulate sa orienteze gandirea
elevilor

3. Conversatia examinatoare

¢ presupune selectarea anumitor intrebari pentru a constata
nivelul cunostintelor elevilor la un moment dat

¢ intrebarile nu se mai inlantuie in serie

¢ nu mai este necesara epuizarea tuturor aspectelor unui
continut

Indiferent de tipul de conversatie, este necesara respectarea
urmatoarelor reguli:

 intrebarile trebuie sa fie clare, sa se refere la un continut
limitat
¢ se formuleaza cate o singura intrebare

« intrebarile sa fie variate, adica sa pretinda date, definitii,
explicatii, sa pretinda argumente si justificarea lor.
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Evaluarea finala

Profesorul de specialitate agronomica formuleaza, in final:

aprecieri asupra clasei

asupra nivelului general de pregatire

evidentiaza comportamentele pozitive si negative

¢ va preciza masuri didactice care au rolul sad-i ajute pe elevi sa
se ridice la nivelul celor evidentiati pozitiv

Momentele prezentate mai sus pot fi adaptate, in functie de
subiectul lectiei de specialitate agronomica, conturandu-se astfel
structuri specifice, insa ordonarea evenimentelor trebuie ,privita
ca posibilitate de adaptare a lectiei la cerintele concrete ale
invatdrii de realizat si nu ca respectare a unei structuri rigide”.

Caracterul creativ al unei lectii de recapitulare consta in
utilizarea de metode si strategii inovatoare pentru a face procesul
de revizuire mai captivant si eficient. Aceasta implica integrarea
de activitati interactive, tehnici de invatare activa si resurse
variate pentru a stimula interesul si participarea elevilor.

Elementele care contribuie la caracterul creativ al unei lectii de
recapitulare:

1. Activitatile interactive

o Quiz-uri si jocuri: Utilizarea quiz-urilor interactive sau a
jocurilor educative pentru a testa cunostintele elevilor intr-un
mod distractiv si competitiv.

Discutii de grup: Incurajarea elevilor sa participe la discutii
de grup, sa impartaseasca idei si sa dezbatd concepte
importante.

—_

. Tehnologii educationale

Platforme de invdtare online: Folosirea platformelor si
aplicatiilor educationale care ofera module interactive si
feedback instant.

—_

. Metode de invatare activa

Proiecte practice: Indrumarea elevilor in realizarea unor



proiecte practice care aplica cunostintele invatate. Bucuresti, 1994.
6. Oprea Olga, Tehnologia instruirii, Editura Didactica si
Pedagogica, Bucuresti, 1979

L]

Studii de caz: Analiza unor studii de caz relevante pentru a
ilustra aplicarea teoriei in situatii reale.

1. Creativitate si jocuri de rol

Simulari si jocuri de rol: Crearea de scenarii in care elevii
trebuie sa joace anumite roluri pentru a intelege mai bine
conceptele studiate.

Activitati de brainstorming: Organizarea de sesiuni de
brainstorming pentru a stimula creativitatea si a genera noi
idei.

1. Utilizarea resurselor vizuale

Infografice si diagrame: Crearea si utilizarea de infografice si
diagrame pentru a reprezenta vizual informatiile complexe.

Video-uri educationale: Vizionarea de video-uri educationale
care explica conceptele intr-un mod captivant si usor de
inteles.

1. Feedback constructiv si personalizat

Feedback instant si constructiv: Oferirea de feedback imediat
si specific pentru a ajuta elevii sa isi corecteze greselile si sa
invete din ele.

Planuri de invatare personalizate: Adaptarea lectiilor pentru a
raspunde nevoilor individuale ale fiecarui elev, tinand cont de
stilurile lor de invatare.

1. Invatare bazata pe aplicatii

Probleme si provocari reale: Prezentarea unor probleme reale
pe care elevii trebuie sa le rezolve, stimuldndu-le gandirea
critica si capacitatea de a aplica cunostintele in contexte
practice.

1. Colaborare si invatare sociala

Proiecte de grup: Incurajarea colaborarii prin proiecte de
grup care necesitd cooperare si schimb de idei.

Platforme de colaborare online: Utilizarea platformelor online
pentru a facilita comunicarea si colaborarea intre elevi.

Aceste metode si strategii contribuie la crearea unui mediu de
invatare dinamic si stimulativ, in care elevii sunt implicati activ si
motivati sa isi consolideze cunostintele. Adaptarea si combinarea
acestor elemente pot transforma o lectie de recapitulare intr-o
experientd educationala creativa si eficientd.
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