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Importanta corectarii
tulburarilor de limbaj la
varsta prescolara

De Manuela Magdalena Mirzan

Gradinita cu Program Prelungit Nr. 4 Pinocchio Falticeni
(Suceava)

Articolul are ca tema corectarea tulburdrilor de limbaj la varsta
prescolara. In articol sunt date cateva repere teoretice despre
tulburarile de limbaj si modalitati prin care educatoarea poate
corecta tulburarile de limbaj la copii. De asemenea, materialul
prezintd si cateva capacitati de care trebuie sa dispuna
educatoarea pentru a putea face astfel de corectari la copiii de
varsta prescolara.

Tulburarile de limbaj pot exista cu diferite grade si proportii la
copiii prescolari cu intelect normal. Ele sunt rezultatul disfunctiilor
intervenite in receptionarea, intelegerea, elaborarea si realizarea
comunicarii scrise si orale datorita unor afectiuni de natura
organica, functionald, psihologica sau educationala care
actioneaza asupra copilului mic in perioada aparitiei si dezvoltarii
limbajului.

Datorita importantei limbajului in structurarea si desfasurarea
proceselor cognitive, orice afectare a acestuia ar putea avea efecte
si asupra calitdtii operatiilor gandirii, relatiilor cu ceilalti si
structurarii personalitatii copilului. Din acest motiv, cunoasterea si
identificarea (depistarea) tulburarilor de limbaj reprezinta o
prioritate a educatoarelor.

,Prin tulburarile limbajului intelegem toate abaterile de la
limbajul normal, standardizat, de la manifestarile verbale
tipizate, unanim acceptate in limba uzuald, atat sub aspectul
reproducerii cat si al perceperii, incepand de la dereglarea
diferitelor componente ale cuvantului si pana la
imposibilitatea totald de comunicare orald sau scrisa.” (M.
Gutu, 1975)

Cand putem vorbi de o tulburare de limbaj? De ce naturd este ea si
ce gravitate are? Trebuie sd intervenim? Daca da, cand si cum?
Toate aceste intrebari si le pun fara incetare educatorii,
confruntati cu copilul in dezvoltare. Conditiile in care se ridica
eventualitatea unei tulburari de limbaj, nu sunt fard importanta in
formularea raspunsurilor la intrebarile de mai sus.

Daca tulburarea de limbaj este manifesta si evidentd, trebuie sa
cautdm sd cunoastem ce tip de relatii exista intre copil si adultii
care se ocupa de el (parinti, bunici, etc.), ce importanta s-a acordat
dezvoltarii limbajului, catd preocupare existd pentru sdnatatea,
igiena, viata afectiva si dezvoltarea motorie a copilului, de
asemenea, de cat timp au dispus cei ce l-au avut in grija, de ce
experientd se puteau prevala, etc.

Pe langa cele enuntate mai sus, este necesar sa fie cunoscut
contextul aparitiei tulburarilor de limbaj, precum si variabilele
extralingvistice.

Intarzierea in dezvoltarea limbajului este, fara indoiala, situatia
cea mai delicata de apreciat. In societatea noastra, exagerat
normativa si in care stipanirea si utilizarea limbajului este unul
dintre instrumentele cele mai sigure ale reusitei scolare (pornind
de la reusita sociala), este o “crispare” evidenta in jurul intarzierii
limbajului. Dar, este necesar sa se faca distinctie intre “Intarzierea
simpld” - care se resoarbe cu timpul - si “disfazie” - intarziere

simpla care persista.

In conditiile unei educatii corecte, catre varsta de 3 ani, copilul isi
insuseste toate sunetele fundamentale ale limbii materne. Cu toate
acestea, nu rare sunt cazurile in care si copiii de varsta mai mare
manifesta deficiente de pronuntie, ceea ce dovedeste ca asimilarea
structurii sonore a limbii nu se incheie la sfarsitul varstei
anteprescolare, ci continua si in etapa urmatoare.

In cursul perioadei prescolare are loc perfectionarea laturii
fonetice a limbajului.

Daca analizam frecventa tulburarilor de vorbire la diferite varste,
ajungem la concluzia ca varsta prescolara detine recordul.
Prof.univ. dr. Emil Verza, in lucrarea “Tratat de logopedie” (vol. I)
grupeaza cauzele care stau la baza acestor tulburari, in doua mari
categorii:

L. - la nivelul conditiilor, evolutiei sau conditiilor si evolutiilor
normale;

II. - la nivelul conditiilor, evolutiei sau conditiei si evolutiei
anormale.

Facand o trecere in revista a tulburdrilor de limbaj intalnite la
varsta prescolara se constatd ca frecventa cea mai mare o
inregistreaza tulburdrile care afecteaza limbajul propriu-zis,
tulburari in special din sfera sindromului dismaturativ,
determinate de o Intarziere usoara in aparitia si dezvoltarea
vorbirii (dislalia de evolutie, balbaiala fiziologicd, dislexia-disgrafia
de evolutie), acestea fiind conditionate fie de un ritm propriu de
dezvoltare, fie de o franare sau incetinire a ritmului obisnuit de
dezvoltare a vorbirii prin factori afectivi si sociali.

Cunoscand faptul ca o data cu intrarea copiilor in scoald,
tulburarile de vorbire pot deveni obstacole serioase in insusirea
cunostintelor in cadrul procesului de invatamant, se contureaza tot
mai evident necesitatea aplicdrii unor masuri de prevenire si
inldturare a acestor deficiente cat mai timpuriu posibil.

Am examinat un lot de 127 copii, cu varsta intre 3 si 7 ani, de la
gradinita in care imi desfdsor activitatea. Depistarea tulburarilor
de limbaj s-a facut prin observatii, cu prilejul asistentelor la
activitati si prin scurte conversatii cu copiii prescolari. Copiii care
au prezentat deficiente de vorbire mai grave, au fost supusi unei
examindri mai amanuntite, ludndu-se informatii mai ample asupra
antecedentelor, atat de la educatoare céat si de la parintii acestora.

Dintre cei 127 copii examinati, 13,84% au prezentat diferite
tulburdri de limbaj. Distributia tipologica a acestor tulburari a fost
urmadtoarea:

- tulburari de articulatie (pronuntie) - dislalii .... .... ... ... ...

83,71%
- tulburari de ritm (balbaiala si tahilalie).... ... ... ... o.. ... 8,16%
- nedezvoltarea generald a vorbirii ... .... ... e cees e 4,66%

- alte tulburari de vorbire (alalie, disfonie, etc.).... ... ... ... .


https://iteach.ro/experientedidactice/importanta-corectarii-tulburarilor-de-limbaj-la-varsta-prescolara
https://iteach.ro/profesor/manuela.mirzan
https://iteach.ro/profesor/manuela.mirzan
https://iteach.ro/experientedidactice/importanta-corectarii-tulburarilor-de-limbaj-la-varsta-prescolara
https://iteach.ro/experientedidactice/importanta-corectarii-tulburarilor-de-limbaj-la-varsta-prescolara

3,47%

Aceasta distributie arata ca frecventa cea mai ridicata a
tulburarilor de vorbire la copiii de varsta prescolara este
reprezentata prin dislalii, care se manifesta prin omisiuni,
substituiri sau articulari gresite ale unor sunete si prin tulburari
de ritm, in randul cdrora cea mai frecventa este balbaiala.
Celelalte tipuri de tulburari de limbaj sunt intalnite mult mai rar.

In general, dupa 5 ani, 12% dintre copii prezinta tulburari de
vorbire, din care 70% au dislalii, 20% sunt balbaiti si 10% au alte
tulburari de vorbire.

Prin frecventa lor ridicata, dislalia si balbaiala trebuie sa fie
considerate drept cele mai caracteristice tulburari de limbaj ale
copiilor de varsta prescolara. Datorita faptului ca anumite aspecte
ale Inlaturarii lor la copiii prescolari au constituit obiectul studiului
de fata, putem prezenta “tabloul” cu tulburari dislalice intalnite la
grupul de copii examinati:

¢ sigmatism interdental (pronuntarea interdentald a sunetelor
siflante “s, z” si a sunetelor suieratoare “s, j” si uneori a
sunetelor “t, ce-ci, ge-gi”) - 40,75%

parasigmatism (inlocuirea sunetelor din grupa siflantelor si a
suieratoarelor intre ele) - 22,73%

sigmatism dental, lateral, strident si nazal (articularea gresita
a sunetelor siflante si suieratoare) - 11,96%

rotacism (omisiunea sunetului “r” din cadrul unui cuvéant,
pronuntarea monovibrantd sau graseiata a acestui sunet) -
10,83%

pararotacism (inlocuirea sunetului “r” cu sunetul “1”, “i” sau
“h”) - 10,33%

“ noun

paracapacism (inlocuirea sunetelor “c”, “g” cu sunetele “t”,
“d”) - 1,14%

dislalie polimorfa (inlocuirea consoanelor sonore “b”, “v”,

won o wzn o um o

z”, """, “r”, “g” prin consoanele surde “p”, “f, “s”, “s”, “h”,
“c”) - 0,54%

L]

dislalie silabica (omiterea unor silabe sau cuvinte in timpul
vorbirii, desi in mod izolat sunetele sunt pronuntate corect) -
1,72%

Aceasta distributie arata ca grupa mare a tulburarilor dislalice o
formeaza sigmatismele, apoi urmeaza rotacismele, iar defectele de
pronuntare ale altor sunete se intalnesc mult mai rar si au un
caracter sporadic. Astfel, tocmai sunetele care apar mai tarziu in
vorbirea copiilor (1, s, z, s, j) i care necesita cea mai diferentiata
activitate a aparatului articulator sunt mai des afectate si in
consecintd, pun in fata educatoarelor cele mai serioase probleme.

In urma examinarii copiilor prescolari cuprinsi in studiu,
examinare completata cu observatiile celorlalte educatoare din
gradinita, am obtinut un “tablou” al particularitatilor si defectelor
de vorbire ale copiilor din fiecare grupa de varsta.

Particularitdatile, defectele si tulburdarile vorbirii copiilor prescolari
din gradinita noastra:

Copii cu abateri de la
Distribufia copiilor pe Copii cu vorbire corecta vorbirea corectd
grupe de virsti (nr.) Cu alte tulb.
Dislalici de limbaj

Grupa micd 25 7 4
Grupa mijlocie 29 12 6
Grupa mare 37 4 3
Total 91 23 13

Total copii examinati:127

Desigur, insa, ca nu toate aceste tulburari pot fi categorisite in
mod definitiv ca defecte de pronuntie, ele putand fi doar simple
particularitati ale vorbirii copiilor la aceasta varsta.

Din acest tabel, observam ca abaterile de la vorbirea corectd scad
odata cu Inaintarea copiilor in varstd. Majoritatea acestor abateri,
la fiecare grupa de varsta, se incadreazd in categoria greselilor de
pronuntie.

Insa tulburarile de limbaj necorectate pana la 5-6 ani se pot
transforma in defecte stabile de pronuntie, a caror corectare
necesita eforturi speciale si existd riscul ca acesti copii sa raimana
cu defecte de vorbire chiar la intrarea in scoald. Studiul intreprins
a urmarit atingerea urmatoarelor obiective:

a) Corectarea abaterilor de la vorbirea corecta a copiilor
prescolari si a eventualelor tulburari de vorbire ale acestor copii;
b) Depistarea cauzelor care au generat tulburdri de vorbire
constatate;

c¢) Prevenirea si corectarea tulburarilor de vorbire la copiii
prescolari.

Trebuie subliniat ca, totdeauna, corectarea limbajului prezinta o
importantd deosebitd nu numai pentru inlesnirea comunicarii si a
integrarii in procesul instructiv-educativ, dar si pentru faptul ca
tulburdrile de limbaj, in functie de gravitatea lor, provoaca
modificari negative la nivelul personalitatii si comportamentului
prescolarului. Pentru educatori, corectarea este imperioasa si
pentru a putea exercita o influenta favorabild asupra educarii
copiilor si pentru cd trebuie sa li se formeze acestora o pronuntie
clara si o vorbire fluenta, cursiva, corecta.

In corectarea tulburérilor de limbaj, educatoarea trebuie sa tina
seama nu numai de factorii anatomiei ci si de activitatea nervoasa
superioara, psihicul si mediul social. De aceea, metodele trebuie sa
fie complexe, sd se respecte 0 anumita succesiune, sa se intervina
si medicamentos, acolo unde este cazul, fizioterapeutic si chiar
psihoterapeutic.

Daca tulburarea de limbaj este usoard, e necesara folosirea
metodelor specifice de formare a deprinderilor corecte de vorbire.
Daca tulburarea este mai complexa, se va actiona asupra
intregului organism, metodele vor fi mai complexe, se va lucra
individual si pe o perioada mai lunga. Uneori, tulburarea necesita
si interventia unui specialist, a unui logoped.

Interventia educatoarelor pentru corectarea acestor tulburari de
limbaj devine posibild cu conditia ca ele sa stapaneasca un
minimum de cunostinte teoretice si de deprinderi practice pentru
prevenirea/corectarea acestor tulburari.

Numeroasele lucrari de fonetica si logopedie existente, usureaza
intelegerea fenomenelor normale si patologice. In felul acesta,
educatoarele vor depista si inregistra pe “fise de evidentda”



individuale, particularitatile vorbirii copilului respectiv, precum si
dinamica “ameliorarii” si “corectarii” acestora, prin cateva
exercitii de gimnastica articulatorie, faciala, de dezvoltare a laturii
prozodice a limbajului si prin diverse jocuri didactice menite sa
corecteze tulburarile de limbaj intalnite la prescolari.

Nu trebuie omis faptul ca, pe langa educatoare si ceilalti factori de
raspundere din gradinita, parintii copilului trebuie sa aduca o
contributie de seama la inldturarea tulburarii, tocmai pentru ca
timpul pe care il petrece copilul in familie este de obicei mult mai
mare decat cel pe care il poate acorda educatorul, logopedul sau
institutia prescolara.

Corectarea tulburarilor de limbaj necesita deci, atat masuri
diferentiate, cat si comune. Cele diferentiate sunt solicitate de
specificul deficientei, iar cele comune, de inrudirile dintre
deficiente. Stimularea verbala “primeste sprijin de seama” din
parte utilizarii jucariilor, mulajelor, ilustratiilor, tocmai pentru ca
acestea il dinamizeaza cel mai mult pe copilul de aceasta varsta.
Nu pierdem din vedere, de asemenea, importantul rol pe care-1
detin recitarile, framantarile de limba, exercitiile-joc, cantecele,
conversatia, povestirile, dar mai ales, jocurile didactice.

In vederea prevenirii si corectérii tulburarilor de limbaj ale
copiilor din gradinita noastra, am folosit un program de exercitii si
jocuri prin intermediul caruia, fiecare educatoare sa aiba
posibilitatea de a preveni si corecta in mod diferentiat unele
particularitati sau defecte de pronuntie ale copiilor din grupa sa.

Pentru a respecta particularitatile de varsta ale copiilor, a fost
intocmit cate un program de exercitii si jocuri didactice pentru
fiecare grupa de varsta, iar in Intocmirea acestor programe s-a
tinut seama de cauzele particularitatilor sau defectelor de
pronuntie, cat si de natura acestora.

Exercitiile-joc si jocurile didactice folosite au urmarit educarea
principalelor functiuni care contribuie la realizarea vorbirii:
respiratia, miscarile articulatorii si auzul fonematic.

In vederea cunoasterii de catre educatoare a acestor programe de
exercitii si jocuri didactice, Inaintea aplicarii lor la grupd, am
prezentat in cadrul activitatii metodice, un material cu
tema:”Exercitii si jocuri didactice care contribuie la prevenirea,
depistarea si corectarea pronuntiei copiilor prescolari si cerintele
aplicarii acestora in functie de particularitatile si defectele vorbirii
copiilor din grupa”. Apoi, pe tot parcursul folosirii acestor exercitii
si jocuri, am urmarit si notat rezultatele obtinute si dificultatile
intampinate, iar in functie de natura acestor dificultati, am
incercat, impreuna cu celelalte educatoare, sa gasesc cele mai
potrivite modalitati pentru depasirea lor.

Majoritatea exercitiilor si jocurilor folosite au fost preluate din
“Programa activitatilor instructiv-educative din gradinita”, din
culegeri de jocuri didactice sau din materiale de specialitate. Pe
unele le-am adaptat necesitatilor aparute, in vederea depistarii,
prevenirii si corectarii tulburarilor de limbaj ale copiilor din
gradinita noastrd, iar altele au fost compuse de noi. Toate aceste
exercitii si jocuri didactice au fost incluse de catre noi, cadrele
didactice, in programul zilnic, fie in activitatile si jocurile
liber-alese, fie in activitatile comune sau in programul distractiv.

Asadar, pentru a depista, preveni si corecta tulburarile de limbaj
intalnite la prescolari, cadrele didactice din gradinitd trebuie sa
organizeze activitatea intelectuald a copiilor in forme cat mai
variate, placute, atragatoare, accesibile si de o vadita eficienta.
Educarea limbajului se dezvolta si progreseaza ca un continuum la

copilul prescolar, iar noud, educatoarelor né revine sarcina de a
organiza si planifica experientele de limbaj ale fiecaruia, in functie
de ritmul propriu de dezvoltare.
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Inteligentele multiple in
gradinita
De Vasilica Salceanu

Scoala Gimnaziala Vasile Alecsandri Braila (Braila)

Teoria inteligentelor multiple provoaca educatorii si parintii sa
lucreze cu copiii in asa fel incat fiecare copil sa beneficieze de
oportunitatea de a Invdta pe cai care sa armonizeze cu modul lui
unic de gandire. Nu existda o modalitate perfecta de invatare, dar
este important ca educatorul si parintele sa gaseasca modalitatea
potrivitd de invatare pentru fiecare copil. Abordarea invatarii
conform acestei teorii nu inseamna ca pentru invatarea unui lucru
trebuie folosite, intotdeauna, toate cele 8 canale, ci explorarea a
cat mai multe posibilitdti de a invata un lucru pentru a putea
decide care dintre ele sunt cele mai potrivite in fiecare caz
particular. Teoria inteligentei multiple extinde orizontul
posibilitdtilor de invatare/ asimilare a cunostintelor dincolo de
metodele conventionale, verbale si logico-matematice utilizate in
majoritatea scolilor. Teoria inteligentei multiple are implicatii
puternice si in procesul de invatare si dezvoltare al adultilor,
dandu-le acestora o noua perspectiva prin care sa-si analizeze,
modul de viatd, meseria, pasiunile si le ofera posibilitatea de a-si
dezvolta, pe diverse cdi, inclinatii pe care le-au avut in copilarie si
care le-au fost inhibate prin impunerea unui mod de gandire si de
invatare stereotip.

Teoria inteligentelor multiple permite organizarea unei instruiri
interactive si diferentiate, catre un invatamant adaptat elevilor,
care 1i sprijina sa isi valorifice pro—priile resurse, sa formeze
capacitatile de autoinstruire si sa le dezvolte motivatia pentru
invatarea permanentd. Inteligentele multiple reprezinta
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fundamentul instruirii diferentiate, intrucat odata cu identificarea
lor se determina sensul care trebuie mo—delat si adaptat
curriculum implementat, pentru fiecare elev, considerat un unicat,
care are anumite particularitdti psihologice de varstd, dar mai
ales, anumite particularitati psihologice individuale, un anumit
potential psihologic, un anumit stil de invatare, anumite aptitudini,
interese si nevoi educationale, disponibilitate si capacitati de
asimilare si formare proprii.

Aplicand teoria inteligentelor multiple la situatiile
psihopedagogice asupra copilului prescolar se poate spune ca
fiecare ramura a inteligentei poate sustine si se poate reflecta in
parti ale activitatilor de invatare din gradinita. Copii sunt diferiti,
au inteligente diferit combinate. Aceste combinatii le influenteaza
modul de a gandi, de a invdta si de a actiona. Stilurile de invatare
trebuie adaptate diferentelor dintre copii din simplu motiv ca unul
dintre obiectivele majore ale educatiei este imbunatatirea puterii
de intelegere a copilului. De ce trebuie sa-1 supunem unor
constrangeri sau unor stereotipii cand poate invata fara efort,
liber, din placere. Activitatile dificile, plictisitoare fara motivatie
pot fi inlocuite cu o atmosfera vioaie, entuziastd, dinamica.
Demersul initiat de educatoare poate fi in directia stimularii
interesului copilului pentru cunoastere, pentru a cauta informatia
necesara si mai ales pentru a utiliza in contexte variate deplasand
astfel accentul care cade pe memorie (mai ales memoria mecanica)
spre gandire, spre descoperire. in vederea asigurarii sansei de
succces personal si pentru a elimina un eventual esec in
activitatea de invatare este indicat sa se foloseasca metode
compatibile cu elementele inteligentei dominante. Dar inainte de a
se adopta stilul de invatare adecvat este necesara sa se stabileasca
tipul de inteligenta dominant. Evaluarile initiale dar si continue
permit depistarea inteligentei dominante, dar si proiectarea
activitatilor de exersare si dezvoltare a acesteia conform
principiului individualizarii si diferentierii.

Inca de la gradinita, copilul isi poate croi drumul in viatd daca este
bine evaluat, daca este ajutat si sprijinit sa-si exerseze tipul de
inteligenta dominant.

Experienta psihopedagogica evidentiaza pentru tipul de
inteligenta logico-matematica urmatorul inventar de capacitati:
sunt utilizate rationamente inductive si deductive, sunt intelese
relatiile cauzale dintre concepte, sunt respectate regulile, ordinea,
sunt emise rationamente cu aplicabilitate variata, se produc
clasificari, se stabilesc prioritati, operatiile matematice sunt
realizate cu placere, lucrul cu numerele este confortabil si sunt
descoperite si rezolvate probleme. Jocurile de masa si cele
recreative ofera strategii de dezvoltare a inteligentei
logico-matematice, prin faptul ca stimuleaza dorinta copiilor de a fi
primii, de a-si concepe propria strategie de castig prin faptul ca
respecta disciplina jocului si motivatia de competitie: memoreaza,
fac asocieri, compara, sintetizeaza, descopera. ,Expertii” sunt
copii care au dominanta inteligenta logico-matematica si care vor
numara tot ce este in jurul lor, constituie siruri numerice,
ordoneaza jucariile, raporteaza numarul la cantitate, realizeaza
sarcinile fiselor fira sprijin. in perioada evaludrii initiale
educatoarea nu intervine, lasand copii sa se manifeste liber in
modul provocat de ea, creat special pentru fiecare tip de
inteligenta. In aceste imprejurari se contureaza grupa expertilor si
grupa novicilor ceea ce permite desfasurarea integrala a
activitatilor si realizarea individuala si diferentiata a obiectivelor
propuse.

Un alt tip de inteligenta este cea vizual-spatiala. La nivelul
prescolarului, inteligenta vizual-spatiala este caracterizata prin
capacitatea de a construi, de a compune plastic un spatiu dat, de a
reda grafic traseele parcurse in timpul unei vizite, plimbari, de a
desena harti, scheme, de a realiza o macheta de a reconstitui
imagini, de a se orienta in spatiu. In timpul evaluarii initiale pot fi
descoperite de prescolari abilitati de a percepe lumea spatio -
vizuala cu claritate, de a transforma aceste perceptii in
manifestarea unor sensibilitati fata de culoare, forma, linii, spatiul
si relatii intre aceste elemente. La grupa mica manifestarile
inteligentelor multiple nu sunt vizibile, aceasta perioada fiind
dedicata in mare parte socializarii copiilor.

La 3-4 ani copilul observa cu interes obiectele, le identifica,
defineste elementele dintr-o imagine, indica locul obiectelor
preferate si se aseaza langa ele, sesizeaza diferente dintre obiecte,
construieste folosind tehnica alaturarii sau suprapunerii dupa
model. Un copil cu inteligenta vizual spatiala la 4-5 ani observa cu
atentie obiectele, le identificd, indica locul lor in spatiu, le aseaza
la locul indicat, construieste dupa model si din imaginatie,
sesizeaza diferentele intre obiecte, selecteaza, grupeaza,
ordoneaza dupa culoare, marime, forma, reprezentand grafic
obiecte, fiinte care il fascineaza, reconstituie imagini, descrie
imagini. La 5-7 ani copiaza cu usurinta modelele, exerseaza
perfectionand un model, acopera plastic tot spatiul dat, combina
tehnici de lucru, respecta proportiile, concepe un sir de actiuni,
evita erorile, imbunatateste rezultatul.

Constructia are un nume si copilul nu este dezorientat fata de
obiectele din sala de grupa, se orienteaza rapid in formatiile
solicitate (coloana, cerc, semicerc) este preocupat de aparatul de
fotografiat, de camera de luat vederi, ii plac diapozitivele, filmele,
reconstituie imagini fara suport, alege carti cu multe ilustratii pe
cale le citeste, se adapteaza unui mediu nefamilial.

In exersarea si dezvoltarea inteligentei vizual-spatiale un rol
important il au reprezentarile, cuvantul prin functia lui reglatoare
(evoca reprezentarile deja formate) de asemenea imaginatia si
memoria care faciliteaza unitatea intre trecut, prezent si viitor.
Copilul are capacitatea de a vizualiza utilizand diferite procese ale
imaginatiei precum ar fi: amplificarea proportiilor sau diminuarea
lor, multiplicarea sau omiterea elementelor, schematizarea si
asezarea spatiala. Un copil cu inteligenta vizual spatiala este
preocupat de detaliile unei imagini, ale unui tablou, se orienteaza
usor in spatii diferite. Este preocupat de figuri, ii plac formele
geometrice, are un spirit de observatie dezvoltat.

Detinatorii acestei inteligente sunt cei care tin cont de realitatea
inconjuratoare, respecta proportiile, distantele, formele,
materializeaza o tema, o idee, o actiune. Jocurile de constructie si
jocurile tangram sunt si ele o modalitate utilizata in exersarea si
dezvoltarea inteligentei spatial-vizuala alaturi de incorporarea
noilor tehnologii electronice, experimentarea panourilor electrice,
practicarea jocurilor bazate pe cautarea unor solutii rapide de
rezolvare a unor probleme de viata reala.

Inteligenta corporal-kinestezica determina un alt stil de
invatare. Este inteligenta de la nivelul corpului si al mainilor care
ajuta copiii sa controleze si sa redea miscdrile corpului, sa miste si
sa foloseasca cu indemanare diferite obiecte, instrumente
realizand o armonie estetica a corpului. Copiii cu inteligenta
kinestezica utilizeaza corpul cu precizie, interpreteaza miscarea
armonios, include deprinderi fizice speciale, au echilibru, forta,



flexibilitate, viteza si siguranta in miscari, sunt sensibili tactil, sunt
activi, rezistenti fizic, inteleg rapid nuantele unei miscari, isi
controleaza absolut toate miscarile corpului. Un astfel de copil
face educatie fizica cu placere, insoteste exprimarea verbala de
gesturi, pipaie obiectele care il intereseaza, are o reprezentare
clara a schemei corporale si isi coordoneaza bine miscarile. La
debutul prescolaritatii predomina activitatile fizice spontane
pentru ca acesta nu are o reprezentare clara a schemei corporale
si de aceea sunt necesare exercitii care coordoneaza miscarile,
constientizeaza actiunile si il fac sa perceapa corect corpul (este
facilitata trecerea de la activitatile spontane la o activitate
integratd, dirijata, constienta). Activitatile de educatie fizica
constituie forma de baza care intruneste toate conditiile pentru a
stimula interesul copiilor in vederea participarii constiente si
active la dezvoltarea fizica generala intr-o atmosfera placuta.
Gimnastica de inviorare este un alt mijloc de dezvoltare fizica si
psihica, satisface temporar nevoia de miscare, disciplineaza,
contribuie la crearea bunei dispozitii, formeaza o tinuta corecta,
stimuleaza functiile fiziologice ale respiratiei si ale circulatiei.
Alaturi de gimnastica de inviorare dansurile tematice si populare
precum si activitatile in aer liber sunt forme potrivite pentru
stimularea miscarii. Dansurile populare permit schimbarile de
ritm, orientarea spatiald, linia melodica marcheaza legatura dintre
inteligenta kinestezica si cea vizual spatiala, muzicala si
inteligenta inter si intrapersonala.

Inteligenta muzicala intervine cand faptele individuale sunt
memorizate ritmic sau sunt folosite cantece, ori cand muzica este
folosita pentru un continut oral care tocmai a fost invatat. Actul
cantarii este sincretic topind intr-o excursie artistica personala
actiuni intelectuale, fizice si psihice. Muzica este si o arta a ordinii,
a masurii, a proprietatii, a echilibrului, a armoniei si prin aceasta
ea are valente educative deosebit de valoroase.

Un copil cu inteligenta muzicala isi insuseste fara efort o rostire
clara frumoasa a limbii materne dar si a limbilor straine, are o
motricitate ordonata si estetica, se integreaza firesc fara complexe
in colectivitate, are un dezvoltat simt, polifonic, isi insuseste usor
muzica pe baza tonala si modala, are o intonatie corecta a
sunetelor, executa exact ritmul, pronunta clar textul. De asemenea
diferentiaza usor sunete din mediul inconjurator, timbrul vocilor,
al instrumentelor muzicale, compara sunete pe baza inaltimii,
duratei, timbrului si intensitatii lor, analizeaza cu placere piese
muzicale, compune spontan secvente ritmico-melodice, isi
imagineaza melodiile pe care le-ar produce diferite instrumente,
alege secvente muzicale ce corespund diferitelor stari afective sau
situatii, utilizeaza creativ miscari ritmice de dans pentru a exprima
stari sufletesti, sentimente, apreciaza cantecul sau interpretarea
muzicala a altor copii.

Un prescolar cu inteligenta lingvistica va descrie imagini,
fotografii, va face unele rime, acrostiluri sau o carticica (la imagini
date adauga textul creat de el cu inteles logic). Nu invata regulile
gramaticale, nu cunoaste definitii, nu stie ce este substantivul sau
verbul dar respecta aceste reguli, treptat isi formeaza generalizari
lingvistice, empirice avand asa numitul “simt al limbii”. Intuieste
litere si le reproduce prin scriere prin fixarea la tabla magnetica
sau mai nou prin scriere prin computer, identifica pozitia unui
sunet in cuvant. Printre altele copii isi Insusesc formule si expresii
literare, cuvinte noi pe care le utilizeaza in contexte adecvate,
folosesc sinonime, omonime in contexte variate, utilizeaza diferite
tipuri de propozitii (enuntiative, exclamative, interogative), dau o

reprezentare grafica a cuvintelor, propozitiilor, utilizand semnele
grafice. Un copil cu inteligenta lingvistica poate sorta literele
cerute din multimea de litere, poate copia litere, cifre, dupa
modelul dat, contribuie la scrieri colective, scrie cuvinte familiale
la alegere, redau cu usurinta continutul unei povesti, al unui text
citit de educatoare, realizeaza mini-dramatizari sau jocuri de rol de
la textul unei povesti sau poezii, exprima sentimentele unor
personaje din povesti in dramatizari si jocuri de rol.

Inteligenta interpersonala este solicitata in timpul invatarii in
perechi sau in jocuri de grup si competitie. Inteligenta
interpersonala este solicitata pentru recapitulare, reflectie sau
pentru transpunerea in viata personala si in munca a ceea ce a fost
invatat in gradinita sau scoala. La jocul de rol, de exemplu, copii
vor simula comportamente, interpreteaza roluri, intra in relatii unii
cu altii, inteleg interventiile partenerilor de joc, motivatia unui
anumit comportament, dorinta unora de a infrumuseta un colt
creat de ei, iar altii Isi autoapreciaza propriile componente.
Relationarea este benefica pentru exersarea inteligentei
interpersonale si intrapersonale.

Aplicatiile practice la orice tip de activitate dau posibilitatea
dezvoltarii inteligentelor multiple la copii, dar mai ales a
inteligentei dominante prin multe exercitii si prin multe jocuri pe
care noi le desfasuram in gradinita.
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Inteligenta - teorii si
perspective

De Elena-Alina Apostol

Scoala Gimnaziala Ctin. Ivanescu, Posta Calnau (Buzau)

Articolul de fata isi indreaptd atentia asupra diferitelor perspective
asupra inteligentei. Fiecare perspectiva este prezentata si
explicata pe scurt. Cele trei tipuri de teorii asupra inteligentei,
Cast Building, Brick Building si Mozaic sunt descrise succint.

Pentru a analiza semnificatiile inteligentei este oportun sa pornim
de la insasi raddcina cuvantului. El provine din latina, intellegere
si iInseamna ,a intelege”. Inteligenta implica o capacitate mentala
generala care variaza de la individ la individ si fluctueaza pe
parcursul vietii. Oamenii pot excela sau pot avea deficite in zone
precum rationalizarea, planuirea, rezolvarea de probleme,
intelegerea ideilor abstracte si experienta de invatare. Abilitatile
sau dizabilitatile inndscute, totusi, nu ar trebui privite ca fiind
permanente sau imposibil de modificat. Toti indivizii au
capacitatea de a-si imbunatati abilitatea de a recunoaste
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conexiuni, precum si de a-si dezvolta capacitatea de a gandi
strategic.

Inteligenta este abilitatea de a recunoaste si a face conexiuni. in
ceea ce priveste consensul cu privire la o definitie operationala a
inteligentei, putem afirma cé acesta aproape cé nu exista. in
schimb, putem vorbi despre trei teorii de baza, majore, ale
inteligentei.

Prima dintre acestea este Cast Building. in cadrul acestei viziuni,
inteligenta este privita ca si capabilitate globala ce il face pe
individ sa raspunda similar intr-o varietate mare de situatii sau de
concepte ori idei. Teoria in cauza a presupus ca exista ceea ce se
numeste ,factor general de inteligenta” comun tuturor oamenilor.
Coeficientii de inteligenta au fost larg raspanditi si utilizati in
educatie, afaceri sau armata. Teoria a fost Insa, evaluata ca fiind
prea rigida.

Cea de-a doua teorie este Brick Building si este mai flexibila.
Aceasta teorie priveste inteligenta ca pe o suma de factori
responsabili pentru diferite abilitati de gandire, iar acesti factori
sunt separati unii de altii, precum caramizile intr-un zid. Aceastd
separare se datoreaza continutului implicat in procesele de
gandire, asa cum apare ea explicatd de catre Gardner (1993) in
teoria inteligentelor multiple. Separarea dintre continut si proces
implica diferite moduri de gandire in functie de domenii diferite.
De pilda, ai putea avea inteligenta spatiala care te ajuta sa
proiectezi cladiri sau sa te orientezi intr-un oras, dar sa nu fii
capabil sa citesti foarte bine. Desigur, si aceasta teorie a fost
criticata de unii specialisti. Feuerstein este unul dintre acestia.
Ideea unor abilitati de gandire complet separate unele de altele a
starnit controverse.

Astfel, exista si o a treia teorie a inteligentei. Modelul Mozaic
este denumirea pe care o poarta o alta teorie a inteligentei.
Denumirea provine de la abordarea pe care aceasta o propune - un
mozaic colorat si creativ. Teoria este mai flexibila decat prima si
mai generala decat cea de-a doua. Modelul mozaic integreaza
celelalte doua teorii si afirma ca:

¢ Inteligenta este constituitd din numerosi factori, atat
cognitivi, cat si experientiali.

o Acesti factori numerosi sunt generali si pot fi legati de toate
comportamentele cognitive (precum cititul sau proiectarea).

¢ Inteligenta poate fi descrisa ca fiind fluida sau cristalizata.
(Cattell, 1987)

Inteligenta fluida consta in strategii de gandire care sunt separate
de continutul care este invatat. Reprezinta felul in care gandeste
persoana si nu ce gandeste. Inteligenta cristalizata, pe de alta
parte, reprezinta cunostintele specifice invatate de individ.

Este demn de mentionat ca teste standardizate de inteligenta (IQ),
nu pot arata decat masura in care individul se va descurca la
scoala. Creatorii testelor nu au crezut niciodata ca masoara
inteligenta fixa si totusi, in practica, multi educatori au tradus
aceste scoruri in realitati biologice care nu se schimba niciodata.
Binet, unul dintre creatorii primului test de inteligenta a declarat:
»Dacd nu ar fi posibil sd schimbi inteligenta, de ce s-o mdsori?”
(citat in Campioni, 1989, p. 155).
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Cum isi pot rezolva elevii
problemele?

De Daniela-Eugenia Vodita

Scoala Gimnaziala Nr. 186 Elena Vacarescu (Bucuresti)

Articolul se bazeaza pe experientd traita cu elevii clasei a V-a in
anul scolar 2017-2018, in rol de profesor-diriginte. Am inteles cat
de importantd este comunicarea si i-am incurajat pe elevi sa
foloseasca dialogul ori de cate ori au o problema si sa se asigure
ca starea emotionald este una buna in urma discutiei.

fn anul scolar 2017-2018, am folosit, in premiera, metoda
REZOLVA-TI PROBLEMA SINGUR! Dupé o perioada de formare in
activitatea de coaching, am inteles cat de important este sa né
cunoastem, dialogand cu noi insine si cum 1i putem ajuta pe elevi
sa se descurce in situatiile-limita din viata personala, scolara,
familiala si sociala.

Fiind diriginta la clasa a V-a, am observat ca elevii aveau
nenumarate probleme de natura lingvistica, emotionala si
relationald, toate acestea impiedicadu-i sa aiba o atmosfera
colegiald buna, s& i accepte pe cei din jur si s fie bucurosi. imi
amintesc ca, in momentul in care deschideam usa salii de clasa,
multi elevi veneau sa se planga de faptele celorlalti, uitand ca si ei
au fost implicati In situatia prezentd creatd sau intr-una din
trecutd, ea ramanand nerezolvata.

Dupa cateva ore de dirigentie in care le-am tinut lectii despre
inteligenta emotionald, in care le-am oferit exemple concrete si
dupa ce i-am ascultat, am trecut de la teorie la practica. Le-am
spus cd, in spatele oricarei persoane, se ascunde o poveste
interesanta pe care ar fi minunat sa o descopere, ca o persoana
care ranéste, este ea insdsi ranitd si sa nu i mai judece pe colegi
inainte de a discuta cu ei. Undeva, in incinta scolii, se afld o masa
si 0 bancuta, loc potrivit pentru discutii, spatiu devenit de-a lungul
anului unul favorabil rezolvarii de probleme. Elevii au fost rugati,
ca in momentul unei probleme (o jigniri, o lovire, o suparare etc.)
sd il invite pe colegul implicat la dialog si sa-i adreseze
urmatoarele intrebari: Cum te-ai simtit cind m-ai jignit? (La
aceastd Intrebare va raspunde atat elevul care a jignit, cat si elevul
care a fost jignit), Ce ai simtit dupd ce m-ai jignit? (vor raspunde
ambii elevi), Cum te simti acum? In timpul dialogului, elevii vor
constientiza ca au gresit, se vor elibera de tensiunea acumulata, isi
vor recunoaste vina, isi vor cere iertare si se vor intoarce in clasa
linistiti si impdcati.

Adesea, elevii intrd in clasd plini de furie, de neliniste, de tristete,
de frustrare, de nervozitate si nu se pot concentra la lectie, mintea
va fi setatd doar pe problema existenta si va deveni din ce in ce
mai agitat. Elevii din clasa pe care am condus-o anul trecut au
invatat sa comunice despre ceea ce simt si gandesc atunci cand au
trecut prin experiente negative cu unul dintre colegi si eu,


https://iteach.ro/experientedidactice/cum-isi-pot-rezolva-elevii-problemele
https://iteach.ro/profesor/daniela.vodita
https://iteach.ro/profesor/daniela.vodita
https://iteach.ro/experientedidactice/cum-isi-pot-rezolva-elevii-problemele

profesorul-diriginte, nu am mai fost in rol de judecator.

Elevi si profesori, oameni de orice varsta avem rani in suflet care
né impiedica sa traim liberi si constient sau inconstient purtam
masti, crezand ca vom scapa de ceea ce este in forul interior, dar
problemele nu se vor vindeca singure, ci prin acceptare, iertare si
comunicarea cu sinele.

Elevul si interpretarea
comportamentului sau

De Costel Cutur

Scoala Gimnaziala Spiru Haret, Bacau (Bacdu)

In orele de curs, profesorul trebuie si se adapteze la o multitudine
de personalitati, fiecare elev percepand in modul sau propriu ceea
ce se intampla la ora, avand diferite grade de intelegere si
reactiondnd diferit la stimuli, cerinte si activitati. Prezentul articol
isi propune sa aduca in atentia cititorului cateva exemple concrete
de comportamente care, analizate in profunzime, capata alte
valente fata de cele intelese la o prima privire. Analizand in detaliu
si patrunzand in mintea scolarului, profesorul il va intelege altfel,
se va putea adapta mai bine la nevoile sale si poate chiar va reusi,
intr-o anumitd masura, sa i influenteze comportamentul si sa il
modeleze, astfel incat orele de curs sa nu mai para o corvoada
care trebuie indurata cu stoicism zi de zi.

Comportamentele diferite ale elevilor de pe parcursul orelor, né
dovedesc, incd o datd, ca fiecare este unic, fiecare are trairile sale
mai mult sau mai putin pozitive vizavi de scoald, de colegi si de
ceea ce trebuie sa faca atat timp cat sunt la scoald, implicati
intr-un proces care le place mai mult sau mai putin, si fiecare
trebuie tratat in mod diferit. Insd este bine de stiut ca nu
intotdeauna lucrurile sunt doar ceea ce par a fi la o prima privire
superficiald.

Un prim tip de comportament nepotrivit al elevului in timpul orei
este acela prin care el incearca sa obtina atentia nejustificata,
discutand foarte mult cu colegii din jur, antrenandu-i in activitati
ce nu tin de subiectul orei respective, intrerupand de nenumarate
ori fie profesorul (atunci cand ofera explicatii sau cand este
implicat intr-o activitate impreuna cu elevii din clasa), fie colegii
(In timp ce acestia scriu, lucreaza sau, pur si simplu, sunt atenti la
ceea ce se discutd). In acest context, profesorul sau chiar si
parintele/ tutorele acasa, in situatii similare, se simte deranjat,
iritat, neputincios, ingrijorat.

O reactie pozitiva si un mod de abordare potrivit ar fi acelea in
care profesorul il implicd pe elev in activitati care il fac sa se simta
important, atat in ora, cét si dupa finalizarea ei, impreuna cu
ceilalti colegi. Profesorul i arata elevului ca ii pasd, ca isi
indreaptd atentia si asupra lui, ca il observa si il implica nu doar
atunci cand comportamentul lui devine o piedica in desfasurarea

normala a orei de curs. Foarte importante sunt mesajele
non-verbale, iar nu teoriile si explicatiile. Este important de stabilit
rutine, profesorul sa spuna o data, iar apoi sa actioneze. Sa aloce
si sa planifice timp, sa discute individual cu parintele si sa mentina
o legatura constanta cu acesta, sa atinga fara cuvinte si sa
stabileasca o relatie bazata pe comunicarea non-verbala cu elevul
respectiv a carui convingere din spatele comportamentului afisat
este: ,Apartin doar cand md simt observat” (Nelsen, Jane; Ed.D.;
Escobar, Linda Disciplina pozitiva, editura Playful Learning Jucarii
Educationale, Cluj Napoca, 2016, p.15) si ,Sunt important doar
atunci cand imi acorzi atentie” (Ibidem, p.15). .

Un alt tip de comportament asupra caruia este nevoie de o atentie
deosebita este elevul orientat spre control, care doreste sa fie
seful in clasa si sa conduca activitatile.

In acest caz profesorul (sau si parintele, acasa, in astfel de situatii)
se va simti provocat, subminat sau chiar amenintat, si prima
tendeinta este de a-1 forta pe elev sa se supuna regulilor clasei,
scolii si a orei de curs. Pe de alta parte, este bine ca unui astfel de
elev sa i se dea sansa sa ajute, sa aiba optiuni din care el singur sa
isi aleagd. Din nou, actiunea este mult mai importanta decat
simpla discutie cu elevul. Profesorul trebuie sa adopte o atitudine
blanda, dar ferma. Sa se retraga din conflict, sa se linisteascd, dar
sa impuna niste limite impreuna cu elevul, rezonabile si clar
definite. Discutiile cu parintele/ tutorele sunt importante.
Convingerea din spatele comportamentului este: , Trebuie sd
dovedesc cd nimeni nu este seful meu” (Ibidem, p.16) , ,Nu mad
poti controla” (Ibidem, p.16) . Atata timp cat el este fortat sa se
supuna unor reguli, fie va adopta un comportament sfidator, fie isi
va intensifica comportamentul, fie va exercita puterea pasiva.

Un astfel de elev se simte victorios cand parintele sau profesorul
devine furios si iritat, iar o atitudine potrivita ar fi cea in care
elevul este lasat sa ajute si i se ofera un numar de optiuni.

Un al treilea tip de comportament ingrijorator pentru profesor, dar
si pentru pdrinte sau tutore este acela in care elevul alege
razbunarea ca metoda de a se simti egal cu colegii, cu cel care
l-a ranit, fie el parinte, colegi de clasa sau chiar profesor. Daca i se
va face observatie sau daca i se vor cere explicatii, elevul va
riposta, bineinteles, va face la fel cu prima ocazie, isi va indrepta
furia si revolta si spre lucrurile din jurul sau, va dori sa plateasca
cu aceeasi moneda si isi poate amplifica comportamentul,
alegandu-si un alt mod de a proceda, scopul fiind acelasi:
razbunarea si dorinta de a face pe altul sa sufere atat de mult
precum a suferit sau inca sufera el. Vocea elevului din spatele
comportamentului afisat este ,Sufdr, recunoaste-mi sentimentele!”
(Ibidem, p.17) .

Profesorul al trebui sa discute separat cu un astfel de elev, calm,
intr-un mediu placut, sa isi arate intelegerea fatd de suferinta lui si
sd isi exprime disponibilitatea de a-1 ajuta sau de a vorbi, cel putin,
despre ceea ce il framanta pe elev. Profesorul nu trebuie sa ia in
mod personal comportamentul unui astfel de elev, trebuie sa evite
sa raspunda la rdu cu rau (sa evite pedeapsa si razbunarea), sa 1i
arate cd 1i pasd, sd il asculte si sa il incurajeze.

Exemplele din viata proprie sunt un alt mod de a-1 face pe elev sa
inteleaga ca si altii s-au mai confruntat cu astfel de situatii si sa
observe alternative de abordare. Un ultim tip de comportament
selectat, intalnit printre elevi, este afisarea unui anumit grad de
inadaptabilitate si neimplicare. Oricét ar incerca profesorul sa il
determine pe un elev sd participe cat de putin la activitdti, acesta
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se va retrage, sub convingerea ,Nu stiu!, ,Nu pot!”, ,Nu md
pricep!”, ,Nu imi place!”. In acest caz, profesorul devine disperat,
neputincios, ramané fara alternative, si orice incercare de a sa de
a-1 implica pe elev in ceva ramané sortita esecului. Ca reactie,
profesorul sau parintele renunta si il lasa pe elev sa faca ce
doreste el, fara a-i mai cere sau a-1 incuraja sa mai faca ceva, sau
face el ceea ce trebuia sa fie munca elevului, sau 1i ofera prea mult
ajutor sau.... isi arata descurajarea si atat. Elevul se va retrage si
mai mult, va arata pasivitate, nu se vor vedea imbunatatiri si nu va
avea niciun fel de reactie.

Convingerea din spatele unui astfel de comportament este: ,Nu
cred cd pot sd apartin, deci ii voi convinge pe ceilalti s nu aibd
asteptdari de la mine. Sunt neajutorat si incapabil, nu are rost sd
incerci, pentru cd, oricum, nu voi face nimic” (Ibidem, p.17).
Profesorul, insa, nu trebuie sa renunte la elev, trebuie sa ii arate
ca 1i pasa si sa il ajute cu pasi mici si simpli. Sarcinile foarte
usoare sunt un mod de a-l determina pe elev sa lucreze ceva
simplu si rapid, pana cand reuseste, progresiv, sa desfasoare
activitati mai complexe. Fiecare incercare si fiecare reusita oricat
de mica trebuie Incurajate, iar cuvintele pozitive trebuie mereu
indreptate spre un astfel de elev. Profesorul nu trebuie sa renunte
la copil, ci sa il incurajeze continuu. Discutiile cu parintele/
tutorele sunt, din nou, foarte importante.

Desi, la o prima vedere, pare simplu a lucra cu elevii si a le preda
anumite notiuni, acest act de educare este foarte complex, cere
multd energie investita atat in copilul sau tanarul, ca fiinta umana,
cat si in cautarea, selectarea, adaptarea materialului didactic si
prezentarea acestuia intr-o forma cat mai atractiva, astfel incat,
astfel de comportamente de retragere, de rasculare, de detinere a
controlului sau de razbunare pentru suferintele ce prind contur in
mintea elevului din experienta sa de zi cu zi sa fie evitate, pe cat
posibil.
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