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Valentele pedagogice ale
lectiei de tip atelier de
creatie

De Ionela Zbircea

Scoala Gimnaziala Nr. 2, Comarnic (Prahova)

Orele de limba si literatura romana la gimnaziu pot fi proiectate de
catre cadrul didactic, astfel incét sa pund in valoare potentialul
creativ al elevilor intr-un mod in care balanta metodelor
activ-participative sa incline mai mult catre dinamica cognitiv-
afectiva a elevilor. Lectia cunoscuta sub denumirea ,lectie-atelier
de creatie”, are particularitati didactice deosebite, prin
valorificarea creativitatii- atat creativitatea profesorului, in
configurarea demersului didactic- cat si creativitatea elevilor care
sa participe eficient la activitate.

In cadrul lectiei de atelier de creatie, accentul cade pe rolul
esential al imaginatiei si al creativitatii participantilor la
activitatea didactica. Accesarea informatiei- consolidarea-
evaluarea continuturilor didactice solicita competentele creative
ale elevilor: ,elevii creeaza texte conform cerintelor impuse, le
analizeaza, descopera formatiuni/elemente noi, compara, deduc,
formuleaza concluzii, apeland in asa mod la diferite operatii ale
gandirii: comparatia, analiza, inductia, deductia etc.” (Marcela
Valcu).

Elevul, in ipostaza de subiect epistemic, este implicat activ in
procesul de invatare: acesta nu doar primeste informatii teoretice
pe care trebuie sa le adauge bagajului sdu de cunostinte, ci este
provocat sa valorifice si sa transforme obiectul cunoasterii, pentru
a-l integra in sistemul propriu de cunostinte. Lectia atelier de
creatie, integrata in scenariul didactic la limba si literatura
romand permite abordarea continuturilor prin metode didactice
din perspectiva practica: creatie cu caracter de joc didactic,
scriere creativa, calchiere a unor structuri poetice, reinterpretarea
continutului din perspectiva gandirii laterale, exercitiul creativ etc.

Structura lectiei de tip atelier de lucru necesita pregatire
prealabila: prezentarea de catre profesor a unor materiale care sa
stimuleze procese mentale precum: imaginatia, gandirea
asociativa, creativitatea; materialele prezentate vor constitui
punctul de plecare in crearea de catre elevi- individual, in perechi
sau in grup, a unor texte/materiale informative noi care sa
prelucreze informatia pusa la dispozitie anterior.

Este important ca elevii sd isi prezinte textele create pentru a fi
validata activitatea lor de catre ceilalti, fapt ce contribuie la
acceptarea diverselor puncte de vedere; factorul de intriga il
constituie posibilitatea ca in textele create de elevi sa se
regdseasca structuri noi si/ sau deja studiate din spectrul materiei
/ continuturilor didactice. O etapa de baza, o reprezinta, de

asemenea, formularea unor concluzii, puncte de vedere care sa
evidentieze modul in care informatia supusa ,transformarii,
integrarii” este valorificatd prin trecerea acesteia in laboratorul de
inovatie, numit ,atelier de creatie”.

Procesul didactic se axeaza pe redefinirea continutului didactic
intr-o forma noua, creativa care sa asigure un factor esential, si
anume trecerea informatiei prin filtrul cognitiv si afectiv al
elevului.

In cele ce urmeaza, va propun o schitd a unei lectii de tipul atelier
de creatie la clasa a VIII-a, pentru care am valorificat doua
domenii distincte: literatura si gramatica. Textul suport utilizat
este ,Daca”, autor Ruyard Kipling.

Tipul lectiei - atelier de creatie: de consolidare a cunostintelor
Disciplina: Limba si literatura romana

Clasa a VIII-a

Subiectul lectiei: Propozitia subordonatd conditionald

Competente specifice:

4.1. Folosirea achizitiilor privind structuri morfosintactice
complexe ale limbii romané literare, pentru intelegere corecta si
exprimare nuantata a intentiilor comunicative

4.2. Aplicarea achizitiilor lingvistice pentru intelegerea si
producerea unor texte diverse

4.5. Dezvoltarea gandirii logice si analogice (analizd, sinteza,
generalizare si abstractizare), prin utilizarea deprinderilor de
comunicare corectd in limba roména literara, in procesul de
invatare pe tot parcursul vietii

Competente derivate:

1 - sa identifice in enunturi/texte propozitiile subrodonate
completive directe;

2 - sa identifice elementele regente si de relatie la nivelul frazelor;
3 - sd realizeze contragerea cmpletivei directe/expasiunea
complementului direct in subordonata corespunzatoare ca sens;

4 - sa manifeste interes, implicare activa in activitatile lectiei.

Metode si tehnici didactice: textul calchiat, compararea, exercitiul
de imaginatie, jocul didactic

Forme de activitate: individuald, in perechi, frontala.

Evaluare: raspunsurile elevilor

Text suport: Ruyard Kipling, Dacd

Activitatea 1. - Text suport: Ruyard Kipling, ,Dacd”

a) interogatii pentru intelegerea textului si evidentierea
enunturilor ce contin subordonate conditionale

De poti visa, dar fara sa te robesti visarii

De poti gandi, dar fara sa-ti faci din asta un tel,
De poti sa nu cazi prada nicicand exasperarii
Succesul si dezastrul primindu-le la fel,

De poti sa-auzi cuvantul rostit candva de tine
Rastalmadcit de oameni, ciuntit si prefacut,

De poti sa-ti vezi idealul distrus si din ruine,
Sa-1 recladesti cu-ardoarea fierbinte din trecut.

De poti risca pe-o carte intreaga ta avere

Si tot ce-ai strans o viata sa pierzi intr-un minut,
Si-atunci, fara a scoate o vorba de durere
Sa-ncepi agoniseala cu calm, de la-nceput

b. Ce va sugereaza versurile de mai jos?

De poti risca pe-o carte intreaga ta avere
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Si tot ce-ai strans o viata sa pierzi intr-un minut,

Si-atunci, fara a scoate o vorba de durere

Sa-ncepi agoniseala cu calm, de la-nceput

Al tau va fi Pamantul, cu bunurile-i toate,

Si mai presus de toate - vei fi un OM, copilul meu !

- lectura variantelor si discutarea lor (stari sugerate, ideatica
propusa)

- care este subordonata conditionala identificata

Activitatea 2.

a. Selectati patru elemente din planul cunoasterii (raspunsuri
asteptate: carte, cuvant etc.)

b. Creati fraze cu subordonate conditionale care sa contina
termenii identificati

raspunsuri asteptate: Ai carte, ai parte.

Dacad iti dai cuvantul, sé-1 respecti.

d. exprimarea opiniei privind structura si continutul textelor
obtinute prin creatie proprie

Activitatea 3.

Gasiti cinci elemente ale realitatii, obiecte etc., ce nu apar
metionate in text si realizati interogatii pe care le notati pe
biletele. Puneti biletele pe catedra. Colegii vin la catedrd, aleg un
biletel si raspund ( preferabil, in rime).

Exemplu: Ce ai face daca.....?

Ce ai face daca ai afla ca cineva te acuza pe nedrept de minciuna?
Ce ai face dacd ai afla cd cineva pe care te bazai, te-a mintit?

Activitatea 4.

a. Care crezi ca ar trebui sa fie calitdtile unui om adevarat, de
caracter, pornind de la versul:
..... mai presus de toate - vei fi un OM, copilul meu !

b. Scrie pe o coloana patru trasaturi ale unui copil, iar pe alta
coloand patru trasaturi ale unui adult.

Posibile raspunsuri:

COPILUL ADULTUL

-inocent -responsabil

-jucdus -serios

-visdtor -muncitor

-vesel -echilibrat

c. Alcatuieste fraze cu subordonate conditionale in care sa continui
enuntul:

Esti copil inocent daca...........

Esti adult responsabil daca.................

d. Analizeaza gramatical frazele, urmarind etapele:

-sublinirea predicatelor, incercuirea elementelor de relatie si
delimitarea propozitiilor.

In concluzie, lectia de tip atelier de lucru inclus la orele de limba
si literatura romana poate captiva interesul elevilor si poate
eficientiza atingerea obiectivelor lectiei intr-un mod ce integreaza
ludicul in paletarul de informatii teoretice literare si de gramatica
functionala.
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Studiu privind impactul
proiectelor eTwinning asupra
elevilor

De Daniela Grecu

Scoala Gimnaziala Sfantul Dumitru, Craiova (Dolj)

Proiectele eTwinning si instrumentele digitale integrate lor, au un
impact semnificativ asupra dezvoltarii personale si academice a
elevilor, contribuind la crearea unui mediu educational dinamic,
colaborativ si orientat spre competentele viitorului. Prin
implicarea intr-o varietate de teme si activitati, elevii nu doar ca isi
dezvoltd competentele digitale si lingvistice, dar isi formeaza si o
constiinta ecologica si interculturald esentiala intr-o societate
globalizata.

In acest articol, voi face referire la proiectele pe care le-am
desfasurat de-a lungul ultimilor doi ani alaturi de cei 29 de elevi la
care sunt diriginta, analizand in prima parte competentele pe care
aceste proiecte le-au dezvoltat in randul participantilor, respectiv
expunand o serie de instrumente digitale care vin in ajutorul
desfasurarii activitatilor din platforma.

O prima competentd dezvoltata de toate proiectele de pe
eTwinning, indiferent de tema abordata, este cea digitald, pentru
ca aceste proiecte incurajeaza utilizarea intensiva a tehnologiilor
moderne, care devin din ce in ce mai importante in educatia
contemporana. Prin activitati precum crearea de prezentari
digitale, realizarea de videoclipuri sau colaborarea pe platforme
online, elevii si-au dezvoltat abilitati digitale esentiale. De
exemplu, proiectul ,Building Digital Bridges to Student
Well-being” (2023—-2024) a pus accent pe utilizarea tehnologiei
pentru a aborda probleme de sanatate si bunastare, demonstrand
cum tehnologia poate sprijini nu doar educatia, ci si aspectele
emotionale ale vietii scolare.

Abilitatile de colaborare si comunicare au fost imbunatatite prin
faptul ca aceste proiecte transnationale le-a oferit elevilor
oportunitatea de a colabora cu colegi din alte tari. In cadrul
proiectului ,Say YES to Sustainable Aquatic Wildlife”
(2023-2024), elevii au trebuit sa lucreze impreuna pentru a
explora si promova sustenabilitatea mediului acvatic, utilizand
limba engleza pentru a comunica eficient. Acesta nu doar ca le-a
imbunatdtit abilitatile lingvistice, dar i-a si invatat cum sa lucreze
in echipe internationale, o competentd din ce in ce mai valorificata
in piata muncii.

Constientizarea si responsabilitatea ecologica este o competenta
transversald mult dezvoltatd prin astfel de proiecte. Concret, in
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proiectul ,Green Planet” (2023—-2024) sunt exemple excelente de
initiative care Incurajeaza elevii sa reflecteze asupra problemelor
de mediu si sa propuna solutii sustenabile. Aceste proiecte nu doar
ca educad, dar si motiveaza elevii sa devina cetateni responsabili,
capabili sa contribuie activ la protejarea mediului inconjurator.

Competentele esentiale STEM sunt dezvoltate in proiectul
,STEAM Coding Lab” (2022-2023), proiectul punand un accent
deosebit pe programare si gandire computationala. Elevii si-au
dezvoltat abilitati tehnice precum codarea si programarea, dar si
competente de rezolvare a problemelor, gandire critica si
creativitate.

Steam Coding Lab

Proiectul ,,Our Schools, Beautiful, Sustainable, Together”
(2022-2023) a dezvoltat competente esentiale legate de
sustenabilitate si responsabilitate ecologica. Elevii au invatat sa
aprecieze importanta unui mediu scolar frumos si durabil,
contribuind la imbunatatirea acestuia prin activitati practice. De
asemenea, proiectul le-a stimulat competentele de colaborare,
creativitate si implicare civica, incurajandu-i sa lucreze impreuna
pentru a crea si mentine un mediu educational functional si
ecologic.

Our sustainable school

In continuare, o sa aduc in prim plan citeva instrumente digitale
care joaca un rol esential in facilitarea activitatilor desfasurate pe
platforma eTwinning, oferind oportunitati diverse pentru o

invatare interactiva si colaborativa. Aceste instrumente, precum
Canva, Genially, Padlet si altele, permit crearea de materiale
educationale atractive, stimuland creativitatea si implicarea
elevilor. Impactul lor asupra elevilor este semnificativ: acestia isi
dezvoltda competentele digitale, isi imbunatatesc abilitdtile de
colaborare internationala si adopta o atitudine mai deschisa si
responsabila fata de invatare.

Book Creator este o platforma digitala care permite utilizatorilor
sa creeze si sa publice carti electronice interactive. Cu un design
intuitiv si o interfata prietenoasa, Book Creator ofera optiuni de
personalizare a paginilor prin adaugarea de text, imagini,
elemente audio si video, etc. Printre avantajele pentru elevi,
enumar:

¢ dezvoltarea creativitatii prin crearea propriilor carti digitale,
invatand in acelasi timp despre structurarea informatiei si
design-ul vizual.

» posibilitatea de a adduga elemente multimedia in carti face
invatarea mai captivantd si interactiva.

o distribuirea lucrarilor digitale cu alti colegi din proiectele
eTwinning, stimuldnd schimbul cultural si educational.

Ourboox este o platforma gratuita pentru crearea de carti digitale
simple si interactive, care pot fi partajate usor online. Utilizatorii
pot adauga texte, imagini si clipuri video pentru a crea prezentari
captivante si informative. Principalele beneficii pentru elevi:

¢ incurajarea exprimarii personale prin faptul cd acestia pot
crea propriile povesti si lucrari de cercetare sub forma de
carti digitale.

¢ partajarea creatiilor lor cu colegii din alte tdri si primirea de
feedback si idei noi, ceea ce le imbunatateste experienta de
invatare.

adaugarea de elemente multimedia face ca procesul de
invatare sa fie mai captivant si mai relevant pentru
generatiile actuale.

Canva este o platforma online de design grafic care permite
utilizatorilor sa creeze prezentdri, infografice, postere si alte
materiale vizuale. Ofera o gama larga de sabloane predefinite si
elemente grafice care pot fi personalizate. Avantajele cheie pentru
elevi ale acestei platforme constau in:

¢ dezvoltarea competentelor de design, elevii invatand
principiile de baza ale designului grafic, ceea ce le dezvolta
creativitatea si simtul estetic.

¢ posibilitatea de creare de materiale personalizate pe care sa
le partajeze cu colegii din alte scoli eTwinning, promovand
invatarea colaborativa.

o interfata prietenoasa a Canva face ca elevii de toate varstele
sa poata crea cu usurinta materiale vizuale profesionale.

Genially este o platforma pentru crearea de continut interactiv,
inclusiv prezentari, infografice, jocuri si harti interactive. Este
cunoscuta pentru capacitatea sa de a transforma informatia statica
in experiente interactive. Beneficiile de baza ale platformei pentru
elevi sunt urmatoarele:

e interactivitate crescutd, elevii putand explora si invata prin
intermediul prezentarilor interactive, ceea ce le mentine
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atentia si interesul.

¢ implicare activa in proiecte prin posibilitatea de a participa
activ la crearea de continut interactiv, contribuind la
dezvoltarea competentelor digitale.

Kahoot este o platforma de evaluare interactiva care permite
profesorilor sa creeze teste si chestionare sub forma de jocuri.
Elevii pot raspunde in timp real la intrebarile afisate pe ecran,
utilizand dispozitivele lor. Principalele castiguri pentru elevi:

« invatare prin joc, elevii participand la procesul de evaluare
intr-o maniera relaxata si distractiv.

¢ primirea unui feedback imediat asupra raspunsurilor lor, ceea
ce 1i ajuta sa inteleaga mai bine materialul studiat.

¢ prin participarea la quiz-uri cu colegi din alte tari le permite
acestora sa invete intr-un mediu multicultural si sd se
compare cu alti elevi din Europa.

Padlet sau Digipad sunt doua aplicatii similiare ce pot fi vazute ca
niste panouri digitale colaborative unde utilizatorii pot adauga si
vizualiza postdri sub forma de text, imagini, videoclipuri sau
link-uri. Sunt niste instrumente versatile, folosite adesea pentru
brainstorming, organizarea ideilor si a proiectelor. Avantaje
pentru elevi:

¢ participantii pot contribui la panouri comune, partajand idei
si resurse cu colegii lor din alte tari implicate in eTwinning.

o flexibilitate In utilizare pentru cd elevii pot adauga continut in
mod liber, ceea ce le permite sa contribuie creativ la
proiectele de grup.
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Instrumente

Asadar, participarea la proiectele eTwinning a permis elevilor sa
isi dezvolte competente digitale si lingvistice, sa dobandeasca o
constiinta ecologica si sa isi imbunatateasca abilitatile de
colaborare internationala. Aceste competente nu doar ca ii
pregatesc pentru societatii actuale, dar si le ofera oportunitati de a
se exprima creativ si de a contribui activ la solutionarea
problemelor actuale.

Instrumentele digitale integrate in cadrul platformei eTwinning
joacd un rol crucial in facilitarea acestor experiente de invatare
interactive si colaborative. Utilizarea platformelor precum Canva,
Genially, Padlet si altele a stimulat creativitatea si implicarea

elevilor, transformand procesul educational intr-o experienta
dinamica si captivanta. Aceste instrumente nu doar ca sustin
dezvoltarea competentelor tehnice, dar si incurajeaza colaborarea
si schimbul cultural intre elevi din diferite tari.

Putem spune ca proiectele eTwinning contribuie semnificativ la
formarea unor elevi mai responsabili, creativi si bine pregatiti
pentru viitor. Participantii au dobandit nu doar cunostinte
academice, dar si abilitati practice si atitudini pozitive fata de
invatare si colaborare. Impactul pozitiv al acestor proiecte se
reflecta in cresterea motivatiei si implicarii elevilor, ceea ce
demonstreaza valoarea adaugata a integrarii tehnologiei si
colaborarii internationale in educatie.

In concluzie, proiectele eTwinning si instrumentele online
integrate acestor proiecte, reprezinta un model eficient de
educatie moderna, adaptata cerintelor contemporane, care sprijina
dezvoltarea unor competente complexe si promoveaza o educatie
orientata spre colaborare si inovare.

Webografie

school-education.ec.europa.eu/en
www.growthengineering.co.uk/72-amazing-free-online-tools-for-tea
chers/

www.ispringsolutions.com/blog/free-teaching-tools

Textul argumentativ pentru
BAC: WOW sau BAU?

De Luciana Pantazescu

Scoala Gimnaziala, Romanu (Braila)

In calitate de profesor evaluator la examenul de bacalaureat, am
constatat cd una dintre cele mai mari provocari pentru elevi o
reprezinta redactarea textului argumentativ. Desi aceasta proba
solicita competente esentiale de gandire critica si capacitatea de a
structura coerent idei si argumente, numerosi elevi intampina
dificultati semnificative. Greselile frecvente in aceastd sectiune pot
fi atribuite unei varietati de factori, cum ar fi lipsa de pregatire
adecvata, néintelegerea cerintelor specifice si dificultatea de a
formula/ sustine un punct de vedere clar si bine argumentat.
Aceste erori nu numai ca afecteaza performanta elevilor la
examen, dar pot influenta si increderea lor in abilitatile proprii de
exprimare scrisa si de analiza critica.

Ce este argumentarea? Aceasta este o activitate orala sau verbala,
prin care se doreste justificarea unor convingeri sau opinii. Mai
mult, prin argumentare se incearca influentarea comportamentului
interlocutorului. De altfel, orice argumentare are la baza dorinta
de a convinge un cititor sau un ascultator cu privire la o teza,
pornindu-se de la opinie si utilizandu-se argumente/ deductii.
Pentru proba scrisa a examenului de Bacalaureat, argumentarea
se manifesta prin textul scris si are o anumita structura specifica:
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ipoteza, argumentele si concluzia.

Ipoteza formuleaza teza in jurul careia se construieste
argumentarea si se pot relata anumite fapte menite sa atraga
atentia cititorului. Este recomandat sa fie utilizate doua alineate:
primul alineat pentru enuntarea temei propuse, de tip captatio
benevolentiae si al doilea alineat pentru exprimarea opiniei fata de
tema data, dar si pentru enuntarea celor doua aspecte esentiale
care se vor regasi in dezvoltarea celor doua argumente. Se
utilizeaza verbe de opinie si conectori argumentativi de tipul: Cred
cé/ Consider ca/ Din punctul meu de vedere/ In opinia mea etc.

Argumentele trebuie sa reprezinte cea mai extinsa parte a
textului si sa dezvolte ideea principala a textului prin apel la
dovezi imbatabile, cum ar fi exemple, citate, fapte. Pentru a enunta
si dezvolta argumentele si exemplele, vor fi utilizati conectori ca:
in primul rand/in al doilea rand/pe de o parte/pe de alta parte etc
(pentru enuntare), de asemenea/mai mult/precum/ca si cum
(pentru dezvoltarea argumentelor).

Pentru un punctaj maximum la subiectul I.B, elevul trebuie sa aiba
in vedere urmatoarea organizare a argumentelor: un prim alineat
care sa corespunda argumentului 1 (afirmatia care cuprinde ideea
principald) si dezvoltarii sale (explicarea, dovedirea); un al doilea
alineat care sa corespunda argumentul 2 (afirmatia care cuprinde
ideea principald) si dezvoltarii sale (explicarea, dovedirea).

Nota bene! In mod obisnuit, se stabilesc doua paragrafe, fiecare
incluzand argumentul si exemplele adecvate (chiar si unele
concluzii). In cazul unor texte mai elaborate, pot fi mai multe
paragrafe, insa cerinta de examen precizeaza numarul
argumentelor care se puncteaza: doua.

Concluzia presupune formularea unei concluzii care sa valideze
ceea ce este sustinut in ipoteza si argumente. Astfel, se reia ideea
enuntata in ipoteza si rezuma intreaga demonstratie realizata fara
adaugari noi. Concluzia trebuie sa contind un enunt declarativ cu
valoare de adevar, relevant pentru temd. Conectorii specifici sunt:
deci/asadar/rezumand/in final/prin urmare/in concluzie/in
consecinta.

Tipuri de conectori

Din punctul de vedere al etapei argumentative pe care o introduc:
a. conectori care introduc teza: In opinia mea, Consider ca,
Parerea mea etc

b. conectori care introduc argumentele: In primul rand, Mai intai
de toate, In al doilea rand, in plus, In continuare etc

c. conectori care introduc concluzia: in concluzie, Asadar, Deci,
Prin urmare etc

Din punctul de vedere al relatiei intre secventele discursive:

a. conectori de exemplificare: de exemplu, de pilda etc

b. conectori de explicare: adica, altfel spus, de fapt etc

c. conectori de opozitie: dar, totusi, cu toate acestea, in schimb,
din contra, pe de o parte, pe de alta parte etc.

d. conectori de concesie: chiar daca, cu toate acestea, totusi etc
e. conectori de cauzalitate: pentru cg, fiindca, deoarece, dat fiind
ca etc
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Caietul cititorului - un spatiu
pentru plantarea semintelor
cunoasterii

De Stefania Cecilia Cobzaru

Scoala Gimnaziala Vasile Alecsandri, Roman (Neamt)

Ciclul primar reprezintd etapa in care elevii deprind elementele de
baza ale limbajului vorbit si scris. Drumul construirii sinelui incepe
inca de la invataméantul prescolar si se concretizeaza in primii ani
de scoald. La baza devenirii personale a fiecarui copil sta si
capacitatea de exprimare. Formularea de mesaje orale si scrise
constituie competente care pot optimiza sau bloca potentialul
fiecarui individ. Lectura este cea care ofera semintele cunoasterii
in orice domeniu. Cu pasi marunti, inteligenta intelectuala, cea
emotionald, dezvoltarea morald si spirituald se impletesc in
cununa pe care doar lectura o ofera oricarui lector.

Fara pretentia de a spune ceva nou, am ales sa rezum utilizarea
caietului cititorului. Acesta poate fi introdus inca de la clasa a Il-a,
adica dupa etapa alfabetizarii. Prin acest instrument de lucru
putem creste motivatia intrinseca pentru lectura a micilor elevi,
aflati la portile cunoasterii.

«Nu este bine sa né ,aruncam” in ,studiul” limbii romané fara
o pregatire lingvistica de baza.» - acad. loan-Aurel Pop,
presedintele Academiei Roméané

Caietul cititorului sau caietul de lectura, poate ajuta la atingerea
obiectivelor de aprofundare a proceselor de gandire critica despre
textele, povestile, actiunile, personajele intalnite.

Identitatea instrumentului. Caietul cititorului (caietul de lectura)
isi poate capdta identitatea proprie prin adaptarea la specificul
clasei, al cititorilor, acesta devenind un spatiu pentru elevi, in care
acestia pot reflecta asupra a ceea ce citesc. Pentru profesor, poate
reprezenta un indicator referitor la volumul, profunzimea,
corectitudinea, optiunile literare ale posesorului. in cartea ,What
do i teach readers tomorrow”, autorii Gravity Goldberg si Renee
Houser, au intrebat elevii de ce considera importanta utilizarea
unui caiet al cititorului. Cele mai multe raspunsuri au fost: , Pentru
a-i arata profesorului cd mi-am facut treaba.”

Optimizarea instrumentului. Pentru o utilizare eficienta trebuie
stabilitd pozitionarea acestuia. Caietul cititorului insoteste elevul
permanent. Asa cum scriitorii isi poartd acele note, asa si caietul
cititorului poate fi utilizat la majoritatea disciplinelor scolare. El
poate ramané pe banca elevului, iar acesta poate consemna
observatii, reactii emotionale, reflectii. Toate acestea se ,tes” pe
masura ce micul cititor se implica in actul lecturii.


https://iteach.ro/experientedidactice/caietul-cititorului-un-spatiu-pentru-plantarea-semintelor-cunoasterii
https://iteach.ro/experientedidactice/caietul-cititorului-un-spatiu-pentru-plantarea-semintelor-cunoasterii
https://iteach.ro/experientedidactice/caietul-cititorului-un-spatiu-pentru-plantarea-semintelor-cunoasterii
https://iteach.ro/profesor/stefania.cobzaru
https://iteach.ro/profesor/stefania.cobzaru

Lansarea caietului. Acest spatiu special merita un eveniment de
lansare, in cadrul cdruia se poate discuta despre tipul,
dimensiunile caietului, elemente de personalizare - culori,
autocolante. Intrebari legate de continuturi, la care posesorii vor
raspunde: Cand? Unde? Cum? Ce? Cine?, vor contribui la crearea
unui profil. Tot in cadrul evenimentului de lansare se pot formula
intrebari care vor orienta continuturile: Ce au simtit personajele?
De ce au procedat asa? Care ar fi putut fi consecintele daca ... ?.

Tot in paginile caietului pot aparea secvente de raportare
personala: Cred ca...; Ce as face daca...; Am fost impresionat/a
cand ... . In paginile caietului se vor regasi multiple activitati
complementare: desene, scheme, harti, grafice. Cum? Utilizarea
unor tehnici active pot aduce dinamica si cointeresare. Opriti si
notati; Ce l-ai intreba pe autor daca v-ati intalni la un ceai?; Pe
unde l-ai invita pe personaj in localitatea ta?; Ce recomandari ai
pentru personaje?; Ma intreb...

Evaluarea. La finalul sdptamanii, unitatii, lunii, modulului, elevii
pot alege sa prezinte pagini, lecturi, pot realiza materiale pe care
sd le afiseze in clasa, sd le publice In reviste. Aceste activitdti vor
reprezenta momente de celebrare a reflectiilor, a realizarilor
copiilor, vor oferi modele de raportare proprie la actul citirii, vor
evidentia evolutia acestora ca si cititori, sarbatorind calatoria
lecturii si nu rezultatul final.

Caietul cititorului poate fi un prim pas pentru viitori bloggeri,
viitori influenceri, creatori de continut, ii ajuta pe elevi sa isi
expuna ideile, sa le construiasca, sa le clarifice, sa le
imbogateasca, sa le prezinte in maniera proprie. Iata de ce
afirmam la Inceputul materialului, ca instrumentul reprezintd un
spatiu pentru plantarea semintelor cunoasterii.
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Provocari in predarea limbii
engleze la clasele primare

De Simona-Dorina Aldea

Scoala Gimnaziala Aurel Mosora, Sighisoara (Mures)

Predarea limbii engleze la clasele primare reprezinta un set
permanent de provocari, pe care profesorul trebuie sa le
depaseasca zilnic pentru a facilita insusirea limbii de catre tinerii
invatacei. Pentru omul obisnuit, actul de a preda, in special la
clasele primare, pare o joaca. Conceptia gresita vine din ideea ca
profesorii beneficiaza de vacante scolare si program redus de
lucru, care le ocupa doar jumatate din norma obisnuita de munca.
Nimic nu este mai departe de adevar.

Curriculumul actual prevede studierea unei limbi moderne, ca

disciplina obligatorie, incepand cu Clasa pregatitoare, fiind
prevazutd o ora pe saptamana in primii trei ani de scoala.
Incepand cu clasa a IlI-a, limba straina, in cazul nostru limba
engleza, beneficiaza de un numar de doua ore pe saptdmana. in
aceste conditii, poate un profesor sa cunoasca particularitatile
cognitive, de varsta si comportament ale tuturor elevilor dintr-o
clasa de 25 de elevi?

Un obstacol semnificativ il reprezinta nivelurile variate de
motivatie si interes in randul elevilor. Elevii de ciclu primar
prezinta adesea intervale de atentie fluctuante, ceea ce le
diminueaza implicarea in desfasurarea lectiilor. Aceasta
inconsecventa necesita implementarea unor strategii de predare
dinamice, care sa raspunda stilurilor diverse de invatare, pentru a
né asigura ca nevoile fiecarui copil sunt abordate, mentinand in
acelasi timp un mediu interactiv in sala de curs. Tentati permanent
sa se joace, elevii considera profesorul un partener de joc, iar
acesta trebuie sd inteleaga ca, la aceasta varsta, jocul reprezinta
un aspect fundamental al dezvoltarii lor cognitive si sociale si,
pentru a avea succes in demersul didactic initiat, trebuie sa
incorporeze jocul in strategiile de predare.

O altd provocare consta in pregatirea micilor elevi pentru actul de
achizitie de noi cunostinte. Abilitatile cognitive si lingvistice
variaza foarte mult in cadrul acestei grupe de varstd, ceea ce
ingreuneaza semnificativ actul de predare si necesita tratarea
diferentiata a elevilor, solicitand profesorului rabdare,
adaptabilitate, creativitate si intelegerea etapelor dezvoltarii
copilului. Unii elevi se pot lupta cu concepte abstracte sau
structuri gramaticale complexe, in timp ce altii le pot intelege cu
usurinta. Astfel, profesorul trebuie sa fie priceput la diferentierea
instruirii pentru a sprijini progresul individual al elevilor, fara a
compromite coeziunea generala a clasei.

Mai mult decat atat, diversitatea factorilor culturali poate
complica mai mult procesul de predare. Micii scolari provin adesea
din medii diverse, fiecare aducand influente lingvistice si
experiente culturale unice in sala de clasa. Aceasta diversitate
poate duce la interpretari variate ale utilizarii limbii si ale
interactiunilor sociale, pe care profesorul de limbi straine trebuie
sd le trateze cu sensibilitate. In acest context, este esential ca
profesorul sa cultive o atmosfera incluziva care sa respecte aceste
diferente, promovand in acelasi timp utilizarea standard a limbii
engleze.

Cum putem motiva elevii din ciclul primar sa-si dezvolte abilitatile
de comunicare in limba engleza? Acest proces de achizitie de noi
cunostinte nu se limiteaza doar la predarea vocabularului si a
gramaticii, ci implica o abordare holistica care integreaza diverse
metode didactice menite sa stimuleze interesul si motivatia
elevilor.

1. Dezvoltarea abilitatilor de comunicare

Unul dintre obiectivele principale ale orelor de engleza pentru
elevii de scoald primara este de a-i ajuta sa dezvolte abilitati
puternice de comunicare. Comunicarea eficienta este esentiala in
toate aspectele vietii, iar deprinderea abilitatilor necesare de la o
varsta fragedd este un indicator al unei exprimari orale clare si
sigure in viitor.

2. Stimularea gandirii critice

Cu cativa pasi mici, putem dezvolta abilitdtile de gandire critica
ale copiilor, pregatindu-i pentru mai anii de scoald care vor urma.
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Putem incepe oferind elevilor instrumente pentru a gandi critic,
cum ar fi sa le adresam intrebari pe care ar trebui sa le foloseasca
atunci cand se confrunta cu o problemd, cum ar fi ,Ce parere ar
avea altcineva despre asta?”, ,Este corect?”, ,Ce pot face in
aceasta privinta?”, sau sd ia o decizie cand li se prezinta mai multe
optiuni. Aceste procese cognitive promoveaza abilitatile de gandire
critica la copii. Ei Invata sa puna la indoiald, sa evalueze si sa-si
formeze propriile opinii, ceea ce este valoros in dezvoltarea lor
academica si personala.

3. Incurajarea creativitatii prin dezvoltarea competentelor de citire
si scriere

Orele de limba engleza includ adesea exercitii de scriere creativa
si explorare literara. Incurajarea creativitatii la o varsta frageda
permite copiilor sa-si exprime liber imaginatia si ideile. Din clasa a
III-a, li se poate cere elevilor sa citeasca texte scurte sau sa
compuna paragrafe pe marginea unei imagini. Astfel, limba
engleza poate deveni instrumentul prin care ei isi descopera vocile
unice, 1si extind vocabularul si isi dezvoltd imaginatia, abilitati
vitale pentru invatarea pe tot parcursul vietii.

4. Construirea increderii si a stimei de sine

Pe masura ce copiii isi imbunatdtesc modul de utilizare a limbii
engleze, ei castiga incredere in abilitdtile lor, devenind mai dispusi
sa participe la discutiile din clasa, prezentari si alte activitati.
Aceasta crestere a stimei de sine va avea un impact pozitiv asupra
performantei lor academice si asupra dezvoltarii personale. Un
grad Inalt de stima de sine determind asumarea responsabilitatlor
specifice varstei si, ulterior, atrage independenta in rezolvarea
sarcinilor de lucru.

In concluzie, predarea limbii engleze in clasele primare implicd nu
doar depasirea provocarilor legate de motivatie, ci si pregatirea
pentru dezvoltare si diversitatea culturala. Prin folosirea tehnicilor
de instruire adaptative si prin promovarea unui mediu incluziv,
profesorul poate influenta pozitiv achizitia lingvistica la toti elevii.
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Diferentele dintre copii si
educatia cerintelor speciale

De Mioara Irimia

Scoala Gimnaziala Nr. 11 Iorgu Iordan, Tecuci (Galati)

Toti cei implicati in sistemul de Invatamant trebuie sd

constientizeze ca cerintele educative speciale nu sunt greu de
inteles. Trebuie doar sa accepte ca fiecare copil are nevoie de
educatie, ca prin educatie se dezvolta si poate deveni membru
integrat al societatii lui, dar si ca aceasta educatie oferita trebuie
sa fie potrivita fiecaruia, pentru a-si atinge tintele.

Un lucru important de la care trebuie pornit este acceptarea
faptului ca fiecare este diferit. Fiecare om are particularitatile
sale, nu suntem identici, lucru valabil si in cazul elevilor nostri. Nu
exista doi oameni identici, nu exista doi copii identici. Atunci, cum
sa-i tratam pe toti la fel?

Pentru un profesor este un adevar evident, fiecare elev este in
felul sau. Fiecare copil este unic si niciun copil nu este identic cu
altul. Sunt diferente pe care le vedem cu ochiul liber si altele pe
care le observam mai greu sau avem nevoie de metode speciale ca
sa le evidentiem.

Copiii difera intre ei prin particularitatile individuale si de varsta.
Unii sunt mai grasi, altii mai slabi, unii mai inalti, altii mai scunzi,
mai sensibili sau mai puternici, mai lenti sau mai rapizi, mai
talentati la un sport sau la altul, mai cuminti sau mai nazdravani si
putem continua.

Diferentele pot fi date de trasaturile lor fizice, de reactiile
emotionale, de temperament, de ritmul de dezvoltare, de ritmul cu
care invatd, de pasiuni, da aptitudini si talente dar si de
comportamentele pe care le manifesta fiecare.

Unii copii se nasc cu anumite caracteristici pe care le vor avea
toata viata: nu vad bine, sau nu aud, au deformari, lipsa unui
membru, sau un creier care nu se dezvolta la fel cu al celorlalti,
ceea ce noi consideram deficiente. Nu exista clase in care sa nu
avem macar un astfel de elev.

Daca cresterea si dezvoltarea unor copii sunt afectate de mediul in
care traiesc, spunem ca ei sunt deprivati. Inseamna ca mediul este
daunator sau nu asigura cele necesare bunastarii copilului.
Exemple: lipsa hranei, locuinta insalubrd, neglijarea lor in familie,
violenta si abuzul, despartirea parintilor, copii refugiati sau
supravietuitori ai unui razboi (vezi razboiul din Ucraina, dar nu
numai). Nu mai vorbim despre copiii care traiesc pe strada, care
sunt exploatati prin munca ( copiii din mediul rural sarac sau cei
luati de parinti peste hotare o luna doua, apoi se reintorc in tara si
o iau de la capat in anul urmator ), despre cei bolnavi de boli
cronice sau, mai grav, de cei care consuma droguri.

Uneori se intdmpla (in cazuri rare, dar se intdmpld) ca unii copii sa
fie priviti diferit in functie de familia din care provin, mai bogatd
sau mai saraca, de apartenenta la o comunitate culturala,
nationald, religioasa sau etnica. Aceste apartenente ii fac sa fie
diferiti in anumite privinte, in comportamente, obiceiuri sau stiluri
de viata si raspuns la rezolvarea unor probleme.

Toate aceste diferente se traduc in activitatea scolard cu a intelege
ca succesul predarii si invatarii depinde de cum identificam
diferentele dintre copii, dar si de valoarea pe care o dam acestor
diferente, adica le vedem ca cerinte fata de activitatea noastra.

Practic, noi profesorii suntem importanti si pentru felul in care
acceptam si valorizam diferentele dintre copii. Trebuie sa privim
aceste diferente ca o provocare pentru a né imbunatati practicile
nu ca defecte sau probleme care fi privesc doar pe copii.
Diferentele impun existenta unor cerinte fata de educatie. Aceste
cerinte sunt mai mult sau mai putin speciale, in functie de cum
trebuie adaptatd educatia catre fiecare beneficiar.
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Indiferent de diferentele pe care le manifesta copiii unii fata de
altii, cand vin la scoala ei trebuie sprijiniti sa invete. Multi copii se
confrunta cu probleme la un anumit moment al vietii lor. Unele
probleme se rezolva, altele necesita sprijin continuu.

Pentru noi, profesorii, este important sa stim ca toti copiii trebuie
sa beneficieze de educatie si sa gasim calea pentru a face acest
lucru posibil. Trebuie sa consideram ca toti copiii pot invata,
conditia fiind ca ei sa frecventeze scoala.

Analiza diferentelor dintre elevi nu se poate opri la a le
recunoaste, ci trebuie sa trecem mai departe sa identificam ca
accentuarea acestor diferente duce la discriminare. Din pacate, se
pare ca discriminarea continua sa fie problema cea mai importanta
a educatiei si a scolii.

Discriminarea se refera la diferentele care nedreptatesc,
eticheteaza si marginalizeaza, chiar exclud pe unii copii in
favoarea altora. Eliminarea sanselor unor copii in favoarea altora
este discriminare. Tratarea diferitd cat si partinitoare care lezeaza
atat pe cei implicati cat si pe ceilalti membrii ai societatii este
discriminare.

Daca recunoastem ca scoala face discriminari e nevoie sa vedem
remedii la aceste probleme. Un remediu este educatia integrata.
Ea se refera la faptul ca toti copiii trebuie sa invete impreuna, in
medii cat mai aproape de contextul normal al vietii si nu in medii
separate.

Educatia integratd a devenit o miscare care se opune politicilor si
practicilor exclusiviste. Ea se refera la faptul ca fiecare copil
trebuie integrat intr-un program adecvat de educatie si ca fiecare
copil are dreptul sa mearga la scoala unde merg toti copiii din
vecinatatea sa si care raspunde nevoilor sale educative. Aceasta
miscare a devenit metoda preferata pentru a raspunde nevoilor
educative a tuturor elevilor, scolilor si claselor obisnuite. De ce se
intampla acest lucru?

Pentru ca toti copiii au dreptul de a fi educati impreuna, oricare ar
fi dizabilitatea/handicapul sau dificultatile de invatare. Pentru ca
educatia integratd este un drept in respectarea caruia este vorba
de educatie buna si de bunul simt social.

Exista o dezbatere continud asupra avantajelor includerii copiilor
cu cerinte educative speciale in structurile educative alaturi de
covarstnicii lor. Integrarea scolara a copiilor cu cerinte educative
speciale creeaza discutii, dispute intre parinti. Educatia incluziva
cuprinde aceasta discutie dar si in plus, orientarea spre calitate si
eficienta a intregului sistem educativ, formal si nonformal.

Unii parinti, profesionisti si chiar persoane cu dizabilitati
argumenteaza ca unei persoane care este impiedicata sa participe
impreuna cu egalii sai in scolile generale i se neagd dreptul
fundamental la educatie. Altii, dimpotriva, afirma ca prin
integrarea in scolile generale, multor copii cu cerinte speciale nu li
se asigura satisfacerea nevoilor lor.

Argumentele celor din urma se bazeaza pe nevoia de curriculum
scolar adaptat, resurse si atitudini pozitive a personalului din scoli,
dar si pe nevoia de formare a unor deprinderi pentru profesori si
parinti in asa fel incét acesti copii sa fie inclusi in adevaratul sens
al cuvantului. De aceea, de multe ori, incluziunea se confunda cu
integrarea deplina sau integrarea de calitate.

De asemenea, unii vad includerea tuturor copiilor in scoli obignuite
sau speciale ca imposibild, nerealista si asa de pretentioasa in

resurse incat incalca principiul folosirii rationale si echitabile a
resurselor pentru toata populatia scolara, ca cerintele speciale nu
pot fi asigurate decat cu rezerve speciale adica discriminative.

Trebuie sa intelegem ca incluziunea nu este un simplu concept
care sd poata fi redus la integrarea copilului cu cerinte speciale in
scoala. Aceasta trebuie sa acopere adecvat nevoile individuale ale
copiilor. Cresterea accesului in scoala generala este un scop
important, dar el nu reprezinta totul si nu se obtine spontan. Este
nevoie de planificare activa si de promovarea unei abordari mai
deschise si mai flexibile asupra educatiei.

Flexibilitatea este cuvantul de ordine pentru a intelege educatia
incluziva. Principiile educatiei incluzive cer sa se aiba in vedere
importanta satisfacerii nevoilor/cerintelor individuale ale copiilor,
sa se lucreze In parteneriat cu elevii si cu parintii/persoanele care
fac educatie, sa se implice profesorii si scolile in dezvoltarea
acestei abordari.

Educatia incluziva este legata de o societate incluziva, care
promoveaza valorile democratice si asculta vocile tuturor
membrilor ei. Societatea pluralista, multiculturala si democratica
este baza de dezvoltare a educatiei incluzive.

Educatia incluziva este o educatie bazata pe scoala ca partener al
familiilor si comunitatii si pe intelegerea comunitatii ca principalul
sustinator si partener al acesteia. Este o adevarata provocare
pentru scoald, dar si pentru educatie in general. Este un drept
uman. Este educatie buna, de calitate, care da o orientare pozitiva,
democratica tendintelor dezvoltarii practicilor educative.

Copiii sunt speranta noastra si, de modul in care crestem, educam
si sprijinim dezvoltarea lor, va depinde configuratia si dimensiunea
democratica a lumii de maine. De felul in care acestia invata sa-si
construiasca societatea si sa descopere solutiile necesare
problemelor ce se ivesc permanent depinde lumea de maine. De
aceea este necesar ca educatia sa se adreseze tuturor copiilor.

Societatea de azi trebuie sa-si propuna valorizarea tuturor
oamenilor si sa ofere sanse la dezvoltare si educatie tuturor.

Faptul ca suntem atat de diferiti este o sansd a dezvoltarii si nu o
limita.
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Stimularea imaginatiei prin
culori la scolarii din clasele
mici

De Nicoleta Popescu

Scoala Gimnaziala Nicolae Titulescu, Calarasi (Calarasi)

Imaginatia joacd un rol esential in dezvoltarea cognitiva si
emotionald a copiilor. In clasele mici, stimularea creativitatii si a
imaginatiei prin culori este o metoda eficienta de a sprijini
invatarea si dezvoltarea personald. Culorile nu doar cd adauga un
element de distractie in procesul educational, dar au si puterea de
a influenta emotiile, gandurile si comportamentele copiilor,
facilitand astfel invatarea si dezvoltarea abilitatilor esentiale.

Culorile sunt o parte integrantd a lumii inconjuratoare, iar copiii
sunt foarte receptivi la ele inca de la o varsta frageda. De-a lungul
timpului, cercetdrile au demonstrat ca toate culorile pot influenta
starile de spirit si comportamentul copiilor. De exemplu, culorile
calde, precum rosul si galbenul, sunt asociate cu sentimente de
energie si entuziasm, in timp ce culorile reci, precum albastrul si
verdele, induc calmul si linistea.

In contextul educational, culorile pot fi folosite pentru a stimula
imaginatia copiilor, incurajandu-i sa isi exprime gandurile si ideile
intr-un mod creativ. Folosirea culorilor in activitatile de invatare,
precum desenul, pictura sau jocurile creative, permite copiilor sa
exploreze si sa experimenteze, ceea ce contribuie la dezvoltarea
gandirii critice si a abilitatilor de rezolvare a problemelor.

Exista numeroase modalitati prin care culorile pot fi integrate in
activitatile educationale pentru a stimula imaginatia copiilor din
clasele mici. Una dintre cele mai simple si eficiente metode este
utilizarea desenului si picturii. Aceste activitati nu doar ca permit
copiilor sa isi exprime creativitatea, dar le ofera si oportunitatea
de a experimenta cu diverse culori si combinatii de culori. Prin
alegerea si aplicarea culorilor, copiii isi dezvolta abilitdtile de
gandire vizuala si invata sd asocieze anumite culori cu emotii sau
concepte.

De exemplu, un exercitiu creativ ar putea implica desenarea unei
scene de poveste in care copiii sunt incurajati sa foloseasca culori
diferite pentru a exprima stdrile de spirit ale personajelor sau
atmosfera generald. Acest tip de activitate nu doar ca stimuleaza
imaginatia, dar ajuta si la dezvoltarea empatiei si a intelegerii
contextuale. Pornind de la fascinatia copiilor pentru culori, am
dezvoltat o modalitate de

stimulare a imaginatiei de natura literara.

Avénd ca suport o plansa colorata in rosu, copiii sunt intrebati ce
le sugereaza

aceastd culoare. La inceput, plansa le sugereazd doar o culoare
caldd - rosu. Apoi, incet, incet, copiii vor reusi sa se detaseze de

situatia concretizata intr-o plansa colorata in rosu si ei vor reusi cu
ajutorul imaginatiei sa vada in aceasta culoare ideea de foc,
flacari, iad, apus de soare, rasarit de soare, inima insangerata,
sfarsit de lume, caldura imensa, secetd, ardere.

Folosind o plansa colorata in albastru, din nou copiii sunt intrebati
ce le sugereaza aceastd culoare. Ideea de albastru 1i va conduce pe
copii la ideea de cer, limpezimea lacurilor, nesfarsirea apelor,
lacrimi de inger, tristete, raceald, plutire.

Folosind o plansa alba si intrebati fiind copiii ce le sugereaza albul,
ei vor raspunde: nesfarsirea zapezilor, puritate, ingeri, mama,
spuma laptelui, sinceritate, liniste sufleteasca.

Se pot folosi si alte culori in scopul stimularii imaginatiei. Copiii
invata in felul acesta ca pot sa vada dincolo de concretul
lucrurilor. Ei nu trebuie sa vada in plansele respective, doar
culorile in care sunt pictate; ci imaginatia lor trebuie sa evadeze
dincolo de aspectul concret al culorii, faicand diverse conotatii cu
ideea de rosu, de alb sau alta culoare.

Exersand in felul aceasta la fiecare inceput de ora aceasta
strategie, copiii vor intelege ca pot sd-si dea frau liber imaginatiei.
Ei vor intelege ca fiecare poate sd vada in culoarea respectiva fara
teama ceea ce el simte, ceea ce el crede, invatatorul neputand sa-1
contrazica si astfel sa-i blocheze descatusarea imaginatiei.

Invatatorul trebuie sa manifeste toleranta fata de sugestiile
copiilor si sa accepte ideile lor ca fiind rodul imaginatiei lor. Copiii
trebuie incurajati, si apreciati pozitiv, tocmai pentru a nu le bloca
imaginatia. Exercitiul culorilor poate constitui tema unei ore de
creatie, dar poate constitui si modalitate de asa-zisa exersare,
descatusare a imaginatiei, inaintea actului de creatie din fiecare
ora.

O alta metoda eficientad este utilizarea culorilor in jocurile de rol.
De exemplu, copiii pot fi incurajati sa joace diverse roluri in
scenarii create de ei, folosind costume colorate sau decoruri viu
colorate. Acest tip de joc dezvolta imaginatia si abilitatile de
comunicare, in timp ce culorile ajutd la crearea unei atmosfere
captivante si stimulante.

Culorile nu doar ca stimuleaza imaginatia, dar joaca si un rol
important in imbunatatirea procesului de invatare. Studiile arata
ca utilizarea culorilor in materialele didactice poate imbunatati
concentrarea si retinerea informatiilor. De exemplu, copiii tind s&
retind mai bine informatiile prezentate pe fundaluri colorate sau
ilustrate cu imagini colorate.

In plus, expunerea constant la culori in mediul educational poate
imbunatdti starea de spirit a copiilor, crednd un mediu pozitiv si
motivant pentru invatare. Un mediu colorat, fie cd este vorba
despre sali de clasa decorate cu lucrari artistice ale copiilor sau
despre folosirea culorilor in materialele didactice, contribuie la
crearea unei atmosfere prietenoase si incurajatoare.
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Gestionarea emotiilor - un
pas important spre succes

De Irina Elena Filimon

Liceul Tehnologic Ovid Caledoniu, Tecuci (Galati)

Succesul scolar este influentat de o multitudine de factori, printre
care se numara inteligenta cognitiva, sprijinul familial si mediul
educational. Totusi, unul dintre cei mai importanti, dar adesea
neglijati factori, este gestionarea emotiilor. Capacitatea unui elev
de a recunoaste, intelege si gestiona propriile emotii joaca un rol
crucial in performantele sale academice, relatiile cu colegii si
profesorii, precum si in dezvoltarea sa personala pe termen lung.
Emotiile sunt o componenta esentiala a experientei umane,
influentand in mod direct modul in care elevii invatd,
interactioneaza si se dezvolta. Starile emotionale pozitive, cum ar
fi entuziasmul, curiozitatea si bucuria, pot spori capacitatea de
concentrare si memorare, facilitand astfel procesul de invétare. Pe
de alta parte, emotiile negative, cum ar fi anxietatea, frica si
frustrarea, pot inhiba aceste procese, ducand la scaderea
performantelor academice si la o atitudine negativa fata de scoala.
n mediul scolar, inteligenta emotionala (IE) se manifestd prin
capacitatea elevului de a-si autoregla emotiile in situatii de stres,
cum ar fi examenele, de a rdmané motivat chiar si in fata
esecurilor si de a dezvolta relatii pozitive cu cei din jur.

Daniel Goleman, care a popularizat acest concept, a subliniat
importanta IE in diverse aspecte ale vietii, inclusiv in educatie.
Studiile arata ca elevii cu o IE bine dezvoltata au sanse mai mari
de a excela academic, sunt mai capabili sa faca fata stresului, sa
comunice eficient cu colegii si profesorii si sa mentina un echilibru
intre viata personala si cea scolard, nu doar datorita abilitatilor
cognitive, ci si datorita competentelor lor sociale si emotionale.

Mediul scolar poate fi provocator din punct de vedere emotional
pentru multi elevi. Stresul cauzat de cerintele academice,
presiunea sociala, frica de esec sau teama de a fi respins de catre
colegi pot duce la anxietate si chiar depresie. Aceste emotii
negative pot interfera cu procesul de invatare si pot avea un
impact semnificativ asupra sanatatii mentale si fizice a elevului. De
exemplu, un elev care se simte anxios in legatura cu un test poate
experimenta o blocare mentald, care ii afecteaza capacitatea de
a-si aminti informatiile invatate, chiar daca a studiat temeinic.
Acest exemplu subliniaza cat de importanta este gestionarea
emotiilor in contextul academic.

In plus, elevii se confruntd adesea cu schimbéri majore in viata lor,
cum ar fi trecerea de la o etapa de educatie la alta (de la gimnaziu
la liceu de exemplu), care pot genera sentimente de nesiguranta si
teama. Capacitatea de a gestiona aceste emotii este cruciala
pentru adaptarea la noile cerinte si pentru mentinerea unui nivel
ridicat de performanta. Gestionarea eficienta a emotiilor necesita
practica si dezvoltarea unor strategii specifice. In randurile de mai
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jos propunem cateva metode care pot ajuta elevii sa isi gestioneze
emotiile in mod eficient:

Autocunoasterea este primul pas in gestionarea emotiilor. Elevii
trebuie sa fie incurajati sa isi identifice emotiile si sa inteleaga ce
le declanseaza. Acest lucru se poate face prin tinerea unui jurnal
emotional, unde elevii pot nota cum se simt in anumite situatii si
ce anume a declansat acele emotii. Reflectia asupra acestor note
poate ajuta la dezvoltarea unei constiinte emotionale mai profunde
si la recunoasterea tiparelor emotionale. Practici precum
respiratia profunda, meditatia si mindfulness pot ajuta la
reducerea stresului si la reglarea emotiilor. Aceste tehnici ii invata
pe elevi sa fie prezenti in moment si sa isi observe emotiile fara a
le judeca. Astfel, ei pot raspunde mai calm si mai rational in
situatii stresante. De exemplu, inainte de un examen, elevii pot
practica respiratia profunda pentru a-si calma nervii si pentru a-si
concentra atentia asupra sarcinii de fata. In plus, scolile pot
introduce programe de mindfulness care sa ajute elevii sa-si
dezvolte aceste abilitati esentiale.

Reincadrarea cognitiva este o tehnica prin care elevii sunt
invatati sd schimbe modul in care interpreteaza gandurile
negative. De exemply, in loc sa gandeasca ,Nu voi reusi niciodata
sa trec acest test”, elevii pot fi incurajati sa adopte o perspectiva
mai pozitiva, cum ar fi ,Daca ma pregatesc bine, am sanse mari sa
reusesc”. Aceasta schimbare de perspectiva ajuta la reducerea
anxietatii si la cresterea motivatiei, permitand elevilor sa abordeze
provocarile academice cu mai multa incredere.

Capacitatea de a exprima si de a comunica emotiile intr-un
mod sanatos este esentiald pentru gestionarea acestora. Elevii
trebuie sa fie incurajati sa vorbeasca despre sentimentele lor, fie
ca este vorba despre prieteni, profesori sau consilieri scolari.
Comunicarea deschisa ajuta la clarificarea problemelor si la
gasirea solutiilor, reducand astfel stresul emotional. In plus, scolile
pot organiza ateliere de comunicare eficienta, unde elevii pot
invata sd isi exprime emotiile intr-un mod care sa promoveze
relatii pozitive si sa previna conflictele.

De asemenea, elevii trebuie sd invete sa stabileasca limite
sanatoase pentru a-si proteja bunastarea emotionala. Acest lucru
include gestionarea timpului, echilibrarea cerintelor academice cu
activitatile recreative si recunoasterea momentelor in care au
nevoie de o pauza. Incurajarea unui program de studiu echilibrat,
care sa includa timp pentru relaxare si hobby-uri, este esentiala
pentru prevenirea burnout-ului.

In ceea ce priveste rolul profesorilor si al parintilor in gestionarea
emotiilor elevilor subliniem faptul ca misiunea lor este cruciala;
acestia pot crea un mediu sustinator si sigur in care elevii se simt
confortabil sa-si exprime emotiile si sa ceara ajutor atunci cand au
nevoie.

Cadrele didactice pot incuraja gestionarea emotiilor prin:
modelarea unui comportament emotional sanatos (de exemplu, un
profesor care ramané calm si rational intr-o situatie de crizd poate
oferi un exemplu puternic pentru elevi); includerea educatiei
emotionale in curriculum (lectiile despre inteligenta emotionala si
gestionarea emotiilor pot fi integrate in curriculum, fie prin ore
dedicate, fie prin activitati cross-curriculare. Acest lucru poate
include discutii despre emotii, rol-playing si exercitii de
mindfulness); crearea unui mediu de invatare empatic unde elevii
se simt respectati si intelesi, poate reduce anxietatea si creste
motivatia. Profesorii pot incuraja exprimarea deschisd a emotiilor
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si pot raspunde cu empatie si sprijin.

Parintii, la randul lor, pot sprijini gestionarea emotiilor prin:
discutii deschise despre emotii (aceste conversatii pot ajuta la
dezvoltarea unei relatii de incredere si la crearea unui mediu sigur
pentru exprimarea emotiilor); monitorizarea starii emotionale a
adolescentilor (interventia timpurie in cazul aparitiei unor
probleme emotionale poate preveni agravarea acestora si poate
asigura sprijinul necesar); invatarea prin exemplu (demonstrarea
unei abordari pozitive si echilibrate in fata provocarilor poate
incuraja tinerii sa adopte aceleasi strategii in viata lor de zi cu zi).
Nu trebuie neglijate nici situatiile de criza, cum ar fi pierderea
unui membru al familiei, divortul parintilor sau trecerea printr-o
perioada de tranzitie scolara, care pot avea un impact profund
asupra starii emotionale a elevilor. In astfel de momente,
gestionarea emotiilor devine esentiala pentru a preveni
dezvoltarea unor probleme psihologice mai grave si pentru a
asigura continuitatea succesului scolar.

Scolile pot oferi resurse si sprijin pentru elevii care trec prin
situatii dificile. Consilierea scolara poate juca un rol crucial in
acest sens, oferind un spatiu sigur unde elevii pot discuta despre
problemele lor emotionale. De asemenea, scolile pot colabora cu
parintii pentru a dezvolta planuri personalizate de suport care sa
includa atat sprijin emotional, cat si ajustari academice, daca este
necesar.

Gestionarea eficienta a emotiilor nu are doar un impact pozitiv
asupra succesului scolar, ci si asupra sanatatii mintale si fizice a
elevilor. Emotiile neregulate sau necontrolate pot duce la stres
cronic, care la randul sau poate contribui la aparitia unor
probleme de sanatate precum insomnie, dureri de cap, probleme
digestive si chiar tulburdri cardiace. Prin invatarea unor tehnici de
gestionare a emotiilor, elevii pot reduce riscul de a dezvolta aceste
probleme de sanatate si pot imbunatati calitatea vietii lor in
ansamblu. Acest lucru nu numai ca i ajuta sa isi mentina starea de
bine pe termen lung, dar contribuie si la succesul lor academic,
permitandu-le sa isi concentreze atentia si eforturile asupra
invatdrii si dezvoltdrii personale.

Conchidem prin a sublinia faptul ca gestionarea emotiilor este
esentiala pentru succesul scolar si pentru dezvoltarea sanatoasa a
elevilor. Scolile si familiile au un rol crucial in promovarea
gestionarii emotiilor, oferind elevilor instrumentele necesare
pentru a naviga cu succes prin provocarile emotionale pe care le
intdmpina. In acest fel, nu numai ca se imbunatateste succesul
academic al elevilor, dar se creeaza si o baza solida pentru
bunastarea lor emotionala si sociald pe termen lung. Astfel,
gestionarea emotiilor nu este doar un pas important spre succesul
scolar, ci si spre o viata implinita si echilibrata.
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De ce performanta
profesionala contrazice
adesea performanta
parentala?

De Victoria Encica

Liceul Teoretic Anghel Saligny, Cernavoda (Constanta)

IntrucéAt am auzit din nou in presa recent vorbindu-se despre
persoane ,exceptionale”, cu rezultate mai mult decat notabile pe
plan profesional, dar cu valoare parentald la limita falimentului,
am decis sa reiterez tema omului de cariera care esueaza pe plan
familial, sperand prin asta sa reamintesc unora dintre noi ca cel
mai grandios aport pe care il putem aduce societatii de pe pozitia
de parinte este sa né crestem copiii in modul cel mai implicat. Sau
- cu vorbele lui G. Géspér - sa ii crestem prin actul (ori metoda)
prezentei constiente. Nu ma voi adresa cazurilor de normalitate
beneficd, in care instructorul (directorul/ politicianul/ profesorul)
de succes (sau, pur si simplu, omul comun) este in primul rand un
parinte de succes.

Din frageda copilarie (ca sa parafrazez bogatul tezaur
paremiologic romanesc), am putut constata prezenta in vecinatate
a unor odrasle provenite din familii de profesori, antrenori,
instructori, directori de colegii, chiar si politicieni, cu renume in
comunitate, dar care au esuat lamentabil in calitatea lor de parinti,
caci copiii acestora au luat-o pe fagasul anormalitatii/ratarii. Acest
lucru a determinat periodic in propria constiintd dorinta de a afla
care sunt cauzele acestei neconcordante. Studierea acestui aspect
ar putea lua nenumadrate chipuri si ar putea incepe fie din
perspectiva psihanalitica, psihopedagogica, fie din perspectiva
sociologicd, eticd. Intrucat in acest moment al vietii empatizez mai
mult cu psihosociologia optimist-moderata a lui Gyérgy Gaspar
decat cu sindromul psihanalizei freudiene/ jungiene, am optat
pentru filtrarea cazului prin prisma studiilor celui dintai.

In deja celebrul sau studiu Copilul invizibil, G. Gaspar face, cu o
deosebita prezenta de spirit, un minunat elogiu al parintelui ideal.
Studiul sdu de caz se poate aplica in numeroase alte ipostaze din
viata noastrd, atata vreme cat né asumam misiunea de lider sau de
formator. Premisa cartii pluseaza ideea ca cel mai relevant
element de predictie in cazul dezvoltarii unui copil il constituie
modul in care parintele se conecteaza emotional cu ai sai copii, dar
si masura in care acesta este capabil sa-si ofere o pretuire
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autentica. Ceea ce inseamna ca adultul acesta devine capabil sa-si
accepte nevoile si sa empatizeze in mod prielnic cu cei mici/ tineri.
Desi este vorba de stima de sine a adultului, privind invers aceasta
premisd, se poate deduce printre randuri o prima cauza a esecului
parental al acelor persoane de succes care stiu, de exemplu, sa
ofere intreaga implicare unor tineri sau copii straini (este si cazul
unei perechi de instructori celebri pe care 1i cunosc, al caror unic
fiu - acum adult - a inregistrat un faliment social vadit), insa nu
reusesc sa ofere aceeasi conexiune propriilor copii: ignorarea sau
neacceptarea propriilor nevoi, fiind predispusi sa le uite si pe cele
ale copiilor lor, ,intrand intr-o cursa obsesiva pentru un rezultat
anume, care in realitate nu este niciodata sub controlul nostru”.
Acest ,rezultat” (premii, medalii, diplome, avansari, prime etc.)
alunga adeseori capacitatea de a te conecta cu proprii copii, fie
pentru ca investitia in copiii altora sau in proiectul profesional este
mult prea mare si te rapeste mult prea mult timp de acasa, fie
pentru ca aduce cu sine iluzia ca ,totul este sub control” si ca
posibilitatea de lua o pauza de la efortul prelungit si sansa de a
petrece mai mult timp in mod eficient emotional cu al tau copil
este intotdeauna la indeména, ,se va petrece in curand, insa nu
tocmai acum”.

O alta cauza posibila este mult dezbatuta experientd a traumei.
Daca pana la Freud, lumea doar intuia ca traumele célatoresc prin
gena umana din generatie in generatie si mai ales ca traumele
copilariei afecteaza viata de adult, de la Freud incoace nimeni nu
mai are vreun dubiu in aceastd privinta. in transpunerea lui G.
Gaspar, aceasta teorie imbraca urmatoarea forma:

,Unele dintre traumele dobdndite in trecut se pot ascunde extrem
de bine in lumea noastra interioard, asa incat inaintam in viatd
fard sd fim constienti de prezenta lor, insa de multe ori intimitatea
relatiei de cuplu sau a relatiei pdrinte-copil impinge aceste
probleme la suprafatd. Cel mai usor observam propriile
dezechilibre emotionale in interactiunea cu ceilalti, deoarece
trauma neprocesatd are puterea de a né influenta toate domeniile
vietii, né poate transforma in pdrinti reci sau distanti, in adulti
invazivi sau neajutorati ori in persoane ambivalente ori extrem de
critice. Este cert ca ranile interioare né diminueaza capacitatea de
a cantari impactul atitudinii noastre, de a né pdstra umanitatea si
de a fi noi ingine. Trauma né transformd in victime si apoi in
agresori.” (Gaspar 2016: 79)

Asadar, trauma neprocesata poate genera esecul ipostazei
parentale. in mediul formal de invtare, aceasta ipoteza
functioneaza in egald mdasura in relatia profesor-elev. Astfel, acolo
unde ignorarea propriilor nevoi ale adultului nu justifica
degradarea/ decaderea fiintei umane ajunsa in rolul parintelui sau
formatorului, intervin acele experiente negative imprimate in
gend. Atunci cand universul nostru interior sufera si né amagim
crezand cd nu-i cunoastem ratiunea, avem cele mai multe sanse sa
ruinam relatia cu cei mici/ tineri, cu propriul copil sau cu elevul
din sala de clasa.

Adeseori, formele de atasament nesigur, dorinta obsesiva a
parintelui de a-1 transforma pe copil intr-un invingator sau intr-un
trofeu, lipsa aprecierilor si a validarii in copildrie, toate acestea
denatureaza propria stima de sine a adultului viitor si altereaza
relatia cu proprii copii. In cazurile la care am ales s fac trimitere
in acest articol, toate acestea sunt surse ale posibilelor traume si
cauze probabile ale esecului parental, dar ratiune a succesului
profesional. Caci cel care in copildrie a fost mereu impins sa
devina cel mai bun, acela va fi adultul anxios cu dorinte sau iluzii
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de perfectiune, spre atingerea cdrora va risca absolut orice,
inclusiv conectarea emotionala cu al sau copil. Sau cu cei din sala
de clasd, daca se vede ajuns in pozitia formatorului/ instructorului.
Fiecare fiinta umana a fost proiectata pentru apartenenta si
conectare. in cazul parintilor de carierd, nevoia de conectare (cu
sinele sau cu propriul copil) scade in favoarea celei de apartenenta
(la comunitatea corporativa, la comunitatea olimpica etc.). Acest
lucru produce efecte nu imediate si usor reparabile, ci serioase si
pe termen lung. Copiii acestor persoane se simt adesea singuri,
néintelesi, iar cel mai rau este faptul ca ei patrund inevitabil in
conul de umbra generat de succesul parintilor in comunitate.
Succesul parintilor insa nu este si succesul lor, iar comunitatea fie
ii izoleaza, fie ii expulzeaza.

In cele din urma, trebuie luat in calcul si transferul automat al
hobby-ului dinspre parinte spre copil. De multe ori, né imagindm
ca dorintele, visele si pasiunile noastre sunt prin reflex sau gena
transferate copiilor nostri. Lucru care adeseori nu este valabil. Cea
mai puternica eroare a multor generatii de parinti, indeosebi pana
la Revolutie, se ascundea sub convingerea ca meseria sau
pasiunea lor se potriveste automat si urmasilor, iar acestia au
datoria sa o aleaga la maturitate. Motiv pentru care acestia
vorbeau elogios despre meseria respectiva sau, daca aveau
prilejul, ii tarau dupa ei la munca ori acolo unde isi puneau in
aplicare hobby-ul. Desi existd nenumarate cazuri in care aceasta
practica a atras cu sine transferul cu succes al pasiunii parentale
pe cale filiala (vezi cazul scriitorilor de succes care au crescut in
familii de artisti), nu trebuie uitat faptul ca exista la fel de multe
situatii in care aceasta a adus esecul social al tanarului. Intrucat
i-au fost ignorate permanent nevoile sale reale, copilul fie incepe
sa practice meseria parintilor, dar fara urma de placere,
ducandu-si viata Intr-o continua frustrare, fie alege un domeniu cu
care parintii sai nu au tangenta, pentru a se diferentia si a li se
opune, fie - in cazul cel mai daunator - isi pierde personalitatea si
capata probleme identitare, néstiind cum sa iasa din umbra
parintilor. Probabil ca majoritatea cunoastem cazuri in care
persoane care formeaza copii olimpici/ campioni/ tineri de
performanta au intampinat dificultatea de a fi crescut copii cu
abateri emotionale sau psihice generate pe parcursul copilariei. Ca
toate celelalte posibile cauze enumerate anterior, si cea din urma
contine lipsa de afectivitate/ conectivitate intre parinte si copil.

In esentd, acest articol nu intentioneaza s sanctioneze, ci doar s
reactiveze in noi, parinti sau profesori, dorinta de implicare, de
prezenta constienta in viata copiilor nostri de acasa sau de la
scoald. Consider ca articole de aceastd natura sunt eficiente atata
timp cat ajung periodic in presa si né reamintesc faptul cd, in fond,
toti avem dorinta ca lucrurile sa mearga bine in lume, iar lucrul
acesta nu este posibil decat prin implicare colectiva.
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Educatia pe pilot automat:
Cum pot testele
standardizate sa submineze
invatarea autentica

De Liana Maria Timis-Muresan

Liceul Borsa (Maramures)

La nivelul politicii educationale din Romania, implementarea
testelor standardizate este tot mai des promovata ca o solutie
miraculoasa pentru a imbunatati calitatea Invatamantului si pentru
a asigura echitatea in evaluarea elevilor. Insa este esential s&
abordam aceastd strategie cu prudentd, analizand critic
implicatiile si efectele pe termen lung, in loc sa né lasam purtati de
viziuni idealiste si poate prea entuziaste. Implementarea unor
metode de evaluare care sa sustina un invatdmant de calitate si
echitabil ar trebui sa fie prioritard, avand in vedere contextul
social si economic specific tarii noastre.

Aceasta abordare nu este tocmai o noutate; dimpotriva, experiente
precum cea a Statelor Unite, né arata ca testarea standardizata
poate sa nu ofere intotdeauna rezultatele scontate. Introdusa la
scara larga in Invatdmantul american, ca parte a reformelor
educationale din anii ‘80, testarea standardizata a avut drept scop
imbunatdtirea performantelor academic si responsabilizarea
unitatilor scolare.

Un moment cheie in istoria testdrii standardizate din S.U.A. a fost
adoptarea Legii ,No Child Left Behind”, in 2001. Aceasta a extins
semnificativ utilizarea testelor standardizate, impunand evaluari
anuale pentru elevii din clasele 3-8 si la finalul liceului. Obiectivul
era acela de a asigura transparenta si responsabilitatea in
educatie, dar aceasta practica a dus la propagarea unei culturi a
testarii, in care scolile si profesorii erau evaluati pe baza
performantelor elevilor la aceste teste. in acest context, profesorii
au fost constransi sa se adapteze rapid la cerintele testelor,
sacrificand lectiile diversificate in favoarea unor strategii de
predare care sa maximizeze punctajele obtinute. Aceasta abordare
nu permite dezvoltarea unor metode de predare adaptate nevoilor
elevilor, rezultand intr-o experientd educationala uniformizata si
lipsita de creativitate. Educatia a devenit un proces uniform,
neadaptat nevoilor specifice ale elevilor. Aceasta politica de tipul
,0 marime se potriveste tuturor” submineaza diversitatea si
adaptabilitatea, ambele esentiale intr-un mediu educational
eficient. De altfel, in perioada 2020-2024, s-a observat o crestere a
disensiunilor si a protestelor din partea educatorilor si a parintilor
impotriva sistemului de evaluare bazat pe aceste teste.

Pandemia COVID-19 a avut un impact semnificativ si asupra
sistemului educational din Statele Unite, de aceea, incepand cu
primavara anului 2020, scolile au fost nevoite sa se inchidd, iar
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educatia a fost mutatd in mediul online. Aceasta tranzitie a pus in
evidentd disparitatile existente in accesul la tehnologie si resurse
educationale, afectand in mod disproportionat elevii din comunitati
defavorizate. Multe state au suspendat testele standardizate
pentru anul scolar 2019-2020. Aceasta masura a fost vazuta ca
necesara pentru a proteja elevii si profesorii, dar si pentru a evita
o evaluarea in conditii inechitabile. Deciziile de suspendare au
variat de la stat la stat, unele alegand sa renunte complet la
testare, in timp ce altele au implementat alternative.

Suspendarea testelor a generat insa dezbateri intense privind rolul
testarii standardizate in educatia americana. Criticii au sustinut ca
testele nu reflectd in mod adecvat abilitatile si cunostintele elevilor
si ca se concentreaza prea mult pe memorarea informatiilor in
detrimentul gandirii critice si al invatarii profunde. Aceste discutii
au fost sustinute de un numar tot mai mare de studii care indicau

o corelatie slaba intre punctajele obtinute la aceste teste si
succesul pe termen lung al elevilor.

Printre criticile principale aduse testelor standardizate este faptul
ca promoveaza o invatare superficiald si nu reusesc sa reflecte
adevarata intelegere a subiectelor de catre elevi.

In plus, méresc inegalitatea de sanse, deoarece elevii din medii
defavorizate nu au acces la aceleasi resurse educationale, ceea ce
ii dezavantajeaza In fata acestor teste. S-a constat ca rezultatele
obtinute la aceste teste reflecta mai degraba conditiile sociale si
economice decat abilitatile reale ale elevilor. Aceasta situatie
genereaza un ciclu vicios: elevii cu rezultate slabe devin din ce in
ce mai putin increzatori in abilitatile lor, ceea ce duce la o
performanta si mai slaba, perpetuand astfel inegalitatile sociale.

O alta consecinta documentata a testarii standardizate este aceea
ca elevii devin mai putin motivati sd invete si sa se angajeze in
procesul educational, concentrandu-se in schimb pe obtinerea
unor scoruri ridicate la teste.

Analog cu experimentul lui Pavlov, unde cainele este conditionat
sa raspunda la un stimul specific, elevii devin ,conditionati” sa
reactioneze la cerintele testelor standardizate. Acestia Invata sa
memoreze informatii si sa aplice strategii de testare, in loc sa
dezvolte abilitati critice si creative. Astfel, invatarea devine un
exercitiu mecanic, bazat pe raspunsuri rapide si tehnici de
supravietuire academicd, in loc de explorare si descoperire.

Conform unui studiu realizat de Linda Darling-Hammond (2007),
testarea standardizatd a condus la o ,cultura a testdrii” care
prioritizeaza rezultatele imediate in detrimentul unui invatdmant
de calitate.

Incepéand cu anul scolar 2021-2022, unele state americane au
inceput sa reintroduca testele standardizate, dar cu modificari
semnificative. De exemplu, au implementat evaludri formative sau
au adoptat metode alternative de evaluare care permit o evaluare
holistica a abilitatilor elevilor. Legea Every Student Succeeds Act
(ESSA) a creat un cadru propice acestor modificari, permitand
statelor sa dezvolte propriile politici de testare si evaluare.

De ce trebuie sa né indreptam atentia catre experienta de peste 40
de ani a celor din S.U.A. cu aceste teste? Deoarece aplicata fara un
studiu prealabil extensiv, acest tip de testare se transformad intr-un
exercitiu de improvizatie, avand efecte negative asupra procesului
educational si asupra elevilor. Aceasta abordare reduce
complexitatea invatarii la simple exercitii de memorizare si
aplicare mecanicd a cunostintelor, ignorand nuantele dezvoltdrii
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cognitive si sociale a elevilor.

Concentrarea excesiva pe rezultatele obtinute la testare
poate determina scolile sa prioritizeze invatarea pe termen
scurt, in detrimentul dezvoltarii abilitatilor critice si a gandirii
creative, aspecte esentiale pentru o educatie de calitate care
sa sustina o societate echitabila.

Integrarea testarii standardizate in idealul educational al scolii
romanésti, asa cum este definit in Legea educatiei din 2023,
necesita o abordare atenta pentru a nu contrazice principiile
fundamentale care guverneaza invatamantul, conform actului
normativ. Echitatea, incluziunea, calitatea, relevanta,
transparenta, accesibilitatea si respectul fata de diversitate, cu
scopul de a asigura un sistem educational care sa sprijine
dezvoltarea fiecarui individ si adaptarea la nevoile societatii sunt
doar cateva din valorile pe care né propunem sa le promovam. Prin
urmare este crucial sa nu uitam ca, desi aceste teste pot oferi o
evaluare uniforma a cunostintelor si abilitatilor elevilor, ele pot
duce la o concentrare excesiva pe memorarea informatiilor,
afectand dezvoltarea personalitatii autonome si explorarea
profunda a subiectelor. in plus, testarea standardizaté poate
perpetua inegalitatile sociale pentru elevii din medii defavorizate,
si poate submina valorile esentiale de solidaritate si colaborare,
contar idealului de incluziune sociala.

Implementarea testelor standardizate ca un exercitiu de
improvizatie nu este doar un pericol teoretic, ci o realitate care
afecteaza profund educatia. Este timpul sa reconsideram
prioritatile educationale si sa né asiguram ca promovam o invatare
semnificativa, diversificata si echitabild, care sa sprijine o
dezvoltare completa a tuturor elevilor.

Este esential sd se inteleaga ca o crestere a punctajelor
obtinute la aceste testdri nu reflecta neapdrat o imbunatatire
a calitatii educatiei.

Lectiile ce pot fi asimilate din experienta americana cu testarea
standardizata subliniaza importanta unei abordari prudente.
Autoritdtile si educatorii trebuie sa prioritizeze calitatea educatiei
si dezvoltarea holistica a elevilor, evitand capcanele care au
afectat sistemul educational din SUA. Prin adoptarea unor practici
educationale mai flexibile, centrate pe elev, putem construi un
sistem educational care nu doar ca raspunde nevoilor actuale, ci
pregateste elevii pentru provocarile viitoare.

Referinte

Ravitch, D., The Death and Life of the Great American School
System: How Testing and Choice Are Undermining Education.
Basic Books, 2010

McNeil, L. M. Contradictions of School Reform: Educational Costs
of Standardized Testing. Teachers College Press, 2000

The Condition of Education 2022. National Center for Education
Statistics, 2022

Daniel Koretz , The Testing Charade: Pretending to Make Schools
Better, University of Chicago Press 2017

National Education Association (NEA). ,The Impact of High-Stakes
Testing on Student Learning and Equity”. NEA Policy Brief, 2021

Ravitch, D. The Death and Life of the Great American School
System: How Testing and Choice Are Undermining Education.

14

Basic Books, 2016

Kohn, A. ,The Case Against Standardized Testing. Educational
Leadership, 2000

Darling-Hammond, L. The Flat World and Education: How
America’s Commitment to Equity Will Determine Our Future.
Teachers College Press. 2010

acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:EU:b033f243-481e-463c-a9fe-d7
8410f97e53

eu.usatoday.com/story/opinion/voices/2023/09/21/test-scores-stand
ardized-testing-bad-measure-education-learning/70856233007/

kappanonline.org/starr-leadership-paradox-standardized-testing/

www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/13613324.2015.1121474#a
bstract

www.insidehighered.com/news/admissions/traditional-age/2024/01
/17/reigniting-standardized-testing-debate


https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:EU:b033f243-481e-463c-a9fe-d78410f97e53
https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:EU:b033f243-481e-463c-a9fe-d78410f97e53
https://eu.usatoday.com/story/opinion/voices/2023/09/21/test-scores-standardized-testing-bad-measure-education-learning/70856233007/
https://eu.usatoday.com/story/opinion/voices/2023/09/21/test-scores-standardized-testing-bad-measure-education-learning/70856233007/
https://kappanonline.org/starr-leadership-paradox-standardized-testing/
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/13613324.2015.1121474#abstract
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/13613324.2015.1121474#abstract
https://www.insidehighered.com/news/admissions/traditional-age/2024/01/17/reigniting-standardized-testing-debate
https://www.insidehighered.com/news/admissions/traditional-age/2024/01/17/reigniting-standardized-testing-debate

iTEACH: EXPERIENTE DIDACTICE

ISSN 2247 - 966X
Editor: Institutul pentru Educatie

Pagina Revistei: www.iteach.ro/experientedidactice



