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COORDONATORI:





DIRECTOR:
Prof. pt. ed. timpurie: Dobroiu Claudia Mariana


Prof. pt. ed. timpurie: Manea Delia

Prof. pt. ed. timpurie: Manea Delia

INIŢIATOR: Grădiniţa cu P.P nr. 8 Brasov
INSTITUŢII IMPLICATE: Inspectoratul Şcolar al Judeţului Brașov
PARTICIPANȚI: Grădinițe și creșe din România
DOMENIILE ÎN CARE SE ÎNCADREAZĂ PROIECTUL: Domeniul științific

TIPUL CONCURSULUI: regional/ intrajudețean
DURATA CONCURSULUI: Ianuarie 2024 – August 2024
ARGUMENT:
Într-o lume plină de minuni, nimic nu strălucește mai puternic decât sănătatea noastră. Ea este comoara cea mai de preț, lumina care străpunge norii incertitudinii și ne permite să dansăm în armonie cu viața însăși. Sănătatea nu este doar absența bolii, ci o simfonie a corpului și a minții, un dans fragil și frumos, iar educația timpurie în sănătate este cheia pentru a învăța această coregrafie a vieții.

Într-o epocă caracterizată de poluare, agitație și stres, menținerea sănătății noastre și a copiilor noștri este esențială. Este un drept fundamental al fiecărui individ, așa cum ne amintește Organizația Mondială a Sănătății, și se referă la o stare de bine care cuprinde nu doar sănătatea fizică, ci și cea mentală și socială. Aceasta este filosofia noii educații pentru sănătate, care se integrează perfect în realitatea și nevoile societății noastre.

Prin proiectul "Sanatosi si bucurosi," ne propunem să aducem această filosofie minunată în lumea copiilor noștri. Să învățăm de mici că sănătatea nu este doar un concept abstract, ci un mod de viață, o poveste magică a fiecărei celule din corpul nostru. Să dezvoltăm în copii responsabilitate, să le arătăm că igiena este o prietenă veșnică, iar nutriția corectă, o cântare a sănătății. Astfel, punem baze solide pentru o viață sănătoasă, plină de energie și bucurie, pentru fiecare mică inimă care bate în ritmul vesel al copilăriei.
Analiza SWOT.
	Puncte tari
	Puncte slabe

	1. Avem avantajul evoluției medicinii și a tratamentelor mai puțin invazive, ceea ce face gestionarea sănătății mai eficientă.

2. Există pe plan național mai multe proiecte și inițiative legate de sănătatea copiilor, ceea ce poate facilita colaborarea.

3. Grădinițele dispun de materiale didactice pentru educația pentru sănătate.

4. Există în programa educatoarei o activitate săptămânală de educație pentru sănătate.
	1. Probleme de organizare în ediția anterioară: numărul mic de parteneri a afectat eficiența și impactul proiectului.

2. Există o lipsă de cadre medicale avizate în fiecare unitate școlară, ceea ce poate limita evaluarea medicală a copiilor.

3. Lipsesc fondurile și spațiile necesare pentru a organiza cabinete medicale în fiecare unitate școlară, ceea ce poate afecta accesul la servicii medicale în școli.

	Oportunități
	Amenințări 

	1. Extinderea la nivelul antepreșcolar;

2. Există medici interesați să promoveze educația pentru sănătate în școli, ceea ce poate aduce experți în proiect.

3. Există posibilitatea de a crea materiale exemplu de bune practici și de a le mediatiza prin intermediul internetului, pentru a spori conștientizarea publicului.
	1. Părinții pot avea tendința de a diagnostica copiii prin intermediul internetului, ceea ce poate duce la informații incorecte sau alarmiste.

2. Calitatea informațiilor medicale și a educației pentru sănătate poate fi inferioară în zonele rurale, ceea ce necesită eforturi suplimentare pentru a asigura un acces egal la educație pentru sănătate.


OBIECTIVUL GENERAL/SCOPUL:
Promovarea sănătății și formarea unui stil de viață sănătos prin cunoașterea normelor de igienă și sănătate, contribuind astfel la dezvoltarea unei atitudini responsabile și pozitive față de sănătatea personală și cea a celor din jur în rândul copiilor preșcolari și antepreșcolari.
OBIECTIVE  SPECIFICE:

1. La nivelul proiectului:

a) Diseminarea eficientă a informațiilor despre lansarea proiectului, prin intermediul platformelor online și a canalelor de comunicare, pentru a atrage un număr minim de 100 de participanți în prima lună.

b) Organizarea și diseminarea procesului de înscriere/participare a partenerilor, facilitată prin intermediul unui sistem online intuitiv, pentru a atinge o rată de completare a documentelor necesare de cel puțin 95%.

c) Diseminarea rapidă a albumelor de proiect către toți participanții, folosind mijloace electronice și servicii de livrare, astfel încât fiecare participant să primească albumul în termen de 10 zile de la finalizarea proiectului.

2. Pentru (ante)preșcolari:

a) Utilizarea de către preșcolari a termenilor simpli de anatomie pentru identificarea a cel puțin cinci părți ale organismului, evaluându-se prin observații și teste orale, cu scopul de a atinge un procent de succes de 80%.

b) Recunoașterea și înțelegerea de către preșcolari a comportamentelor sănătoase și a celor de risc, facilitată prin lecții interactive și discuții de grup, cu obiectivul de a identifica cel puțin trei comportamente sănătoase și trei comportamente de risc, atingând un procent de 90%.

c) Utilizarea de către preșcolari a practicilor corecte de igienă orală pentru menținerea sănătății bucale, evaluându-se prin observații și teste practice, cu scopul de a atinge un procent de succes de 85%.

3. Pentru cadrele didactice:

a) Implementarea cu succes a metodelor de predare specifice proiectului, cu accent pe conținutul și materialele legate de sănătate, pentru a asigura înțelegerea adecvată a preșcolarilor, evaluându-se prin observații și feedback, cu un obiectiv de atingere a unui nivel de satisfacție de 90%.

b) Crearea și menținerea unui mediu de învățare sigur și sănătos pentru preșcolari, respectând normele de igienă și siguranță în cadrul activităților proiectului, prin monitorizarea constantă a condițiilor și implementarea măsurilor corective în vederea atingerii unui standard de securitate de 95%.

c) Colaborarea activă cu părinții sau reprezentanții legali ai preșcolarilor pentru a asigura continuitatea învățării despre sănătate și igienă între mediul școlar și cel familial, realizând cel puțin două ședințe de consiliere și oferind materiale informative, cu obiectivul de a atinge o participare de cel puțin 60% din partea părinților.

GRUP ŢINTĂ:

· preşcolari;
· antepreșcolari;
· cadre didactice. 
PARTICIPANŢI:

· preşcolari; 
· antepreșcolari;
· cadre didactice;
BENEFICIARI/RESURSE UMANE:

Beneficiari direcți:
· preşcolari;

· antepreșcolari; 

Beneficiarii indirecți

· Profesorii/educatoarele care vor participa la proiect;
· Participanții - grădinițele care se vor implica în proiect;
· Preșcolarii și profesorii grădinițelor care vor beneficia de rezultate ale proiectului;
· Grădinița ca organizație şi managerul grădiniței;
· Comunitatea în care este amplasată grădinița;
RESURSE MATERIALE:. Prezentări, filmulețe, imagini sugestive care abordează tematica proiectului, fișe de lucru, barem corectare fișă de lucru, fișe înregistrare rezultat, diplome și adeverințe,  albumul proiectului la nivel de grupă, unitate școlară desfășurătoare, unitate școlară organizatoare.
RESURSE FINANCIARE: Autofinanțare
ETAPELE PARTENERIATULUI:
I. Lansarea proiectului/concursului – Ianuarie 2024
II. Înscrierea participanților – în perioada 22.01 – 18.02.2024
https://forms.gle/XoRs4xLQtvgDA3xZ6   
III. Desfășurarea activităților la nivelul unităților participante : în perioada februarie – martie conform planificării 
IV. Trimiterea dovezilor de realizare a activităților și a albumului realizat la nivel de unitate –  până în 05.04.2024  în următorul formular
https://forms.gle/b8YUkJrXemJXCP4F8   
V. Desfășurarea concursului – rezolvarea fișelor de lucru 01.04 – 05.04.2024
VI. Analiza fișelor de lucru și jurizarea acestora la nivelul fiecărei unitate de învățământ – 08.04 – 10.04
VII. Trimiterea centralizării rezultatelor – până 10.04.2024 utilizând următorul formular
https://forms.gle/DmpkNWPXLwqTdkAZ9  
VIII. Evaluarea rezultatelor la nivelul grădiniței organizatoare – 10.04 – 12.04.2024 

IX. Expedierea diplomelor pentru preșcolari și cadrelor didactice îndrumătoare/ Reprezentantul pe unitate și a albumului proiectului – 15.04 – 17.04.2024
X. Diseminarea rezultatelor: Aprilie – August 2024
Planificarea activităților la grupă

	Nr. crt.
	Denumire activitate
	Perioadă desfășurare
	Descrierea activității

	1. 
	Corpul uman!
	19.02- – 29.02.2024
	Cadrele didactice vor desfășura la grupă o activitate care se va baza pe materialul primit din partea echipei de organizare a proiectului. Se va utiliza același material pentru toate nivelurile de vârstă, rămânând în atribuția cadrului didactic pentru a adapta informația la nivelul grupei. Pentru fixarea informațiile se vor utiliza materiale existente în fiecare unitate participantă. 

	2. 
	Dinți sănătoși, copii voioși
	01.03 – 15.03.2024
	

	3. 
	Vitamine de la toate – Mâncăm sănătos
	15.03 – 29.03.2024
	

	4. 
	Desfășurarea concursului
	01.04 – 05.04.2024
	Rezolvarea fișelor de concurs


COORDONATORI:





DIRECTOR:
Prof. pt. ed. timpurie: Dobroiu Claudia Mariana

Prof. pt. ed. timpurie: Manea Delia

Prof. pt. ed. timpurie: Manea Delia
REGULAMENT DE DESFĂŞURARE A CONCURSULUI ORGANIZAT

ÎN CADRUL PROIECTULUI EDUCAŢIONAL 
„Sănătoși și bucuroși”

GRUPURI ŢINTĂ:
Antepreșcolari;
Preşcolari:
· Nivel I

· Nivel II
SECŢIUNI:
· Rezolvare fișă de lucru – tematica proiectului 
PREMII:
Toți participanții vor primi diploma de participare.
Diplome cu premii pentru maxim 25 % din totalul participanților.
· 2% premiul I – nivel antepreșcolar

· 2% premiul I – nivel I – preșcolar

· 2% premiul I – nivel II – preșcolar

· 2% premiul II – nivel antepreșcolar

· 2% premiul II – nivel I – preșcolar

· 2% premiul II – nivel II - preșcolar

· 2% premiul III – nivel antepreșcolar

· 2% premiul III– nivel I – preșcolar

· 2% premiul III – nivel II – preșcolar
· 2% mențiuni – nivel antepreșcolar

· 2.5% mențiuni – nivel I – preșcolar

· 2.5% mențiuni – nivel II - preșcolar
MENȚIUNI
Jurnalul activităților la nivelul fiecărei grupe participante
· Încărcați câte un fișier PDF/ Word pentru fiecare grupă înscrisă în cadrul parteneriatului.

· Fișierul PDF/ Word nu va avea mai mult de 2 pagini și va cuprinde detalii despre numărul participanților și data în care ați desfășurat cele 3 activități,  precum și fotografii.

· Vă rugăm să nu adăugați fotografii în care se văd chipurile copiilor

· Fișierul va avea denumirea de tipul: nume-grupa_nume-cadru-didactic_unitate-de-invatamant_localitate_judet.pdf/doc(x)
· !!!  Dacă aveți înscrise mai mult de 10 grupe de preșcolari atunci completați formularul de 2 ori
  Fișa de înscriere cu centralizarea rezultatelor

· Încărcați  un singur fișier PDF/ Word pentru toate grupele înscrise în cadrul parteneriatului.
· Fișierul PDF/ Word va avea câte o pagină pentru fiecare grupă înscrisă:

· Fișierul va avea denumirea de tipul: centralizare_rezultate_unitate-de-invatamant_localitate_judet.pdf/doc(x)
Evaluarea fișelor de lucru și acordarea punctajelor

· Cadrul didactic îndrumător corectează și acordă punctajul conform baremului
· Reprezentantul  pe unitate adună rezultatele de la fiecare grupă și încarcă documentul complet respectând termenul limită

Comisia centrală de Evaluare la nivelul unității care organizează:

· este formată din directorul unității – Prof. Manea Delia și coordonatorul acestui proiect: Dobroiu Claudia Mariana

· Va trimite după perioada înscrierilor materiale de lucru pentru cele 3 activități propuse în cadrul acestui proiect
Evaluarea fișelor de lucru
· Acordarea punctajului pentru fiecare fișă în parte se va realiza de către cadrul didactic îndrumător;
· Reprezentantul proiectului la nivel de unitate va verifica acuratețea corectării fișelor și va grupa toate fișele de înscriere – cu rezultatele obținute și le va încărca conform indicațiilor din prezentul regulament
Diverse:
· Se vor acorda diplome și mențiuni, precum şi diplome de participare pentru preşcolari care au fost înscriși la concurs;

· Diplomele se trimit, în format electronic, prin e-mail;
· Fiecare cadru didactic va primi diplomă de îndrumător și adeverință de participare;

· Echipa de proiect la nivelul unității și reprezentantul pe unitate vor primi adeverințe conform sarcinilor îndeplinite în cadrul concursului.
Evaluarea concursului/proiectului:
· Evaluarea fiecărei etape a proiectului: formulare, pregătire, realizare, finalizare;

· Evaluarea performanţei echipei

· eficacitate şi eficienţă;

· aprecierea sistematică a gradului de împlinire a obiectivelor;

· a eficienţei  fondurilor utilizate.

· Evaluarea impactului proiectului.

Modalităţi și metode de evaluare:   
· monitorizarea activităților  

· procedura de jurizare; 
· portofoliul  proiectului,  

· albume în format electronic;

· feedback-ul participanților;

· chestionare de satisfacție;

Indicatori de evaluare:  

· gradul de satisfacție al beneficiarilor constatat în urma aplicării chestionarelor
· raport  final, autoevaluare;
De ordin calitativ:

· creşterea prestigiului unităţilor de învăţământ participante;

· gradul de implicare a partenerilor;

· gradul de implicare a comunităţii locale;
De ordin cantitativ:

· numărul de participanţi

· numărul diplomelor de participare (100% dintre participanți);

· numărul diplomelor cu premii (max 25% dintre participanți)
REZULTATE SCONTATE:
· Rezultate calitative
· Părinții s-au implicat în activitățile educative;

· Îmbunătățirea comunicării între grădinițe;

· Creșterea calității în educația preșcolară prin realizarea condițiilor de participare la proiect;

· Facilitarea schimbului de experienţă între cadrele didactice din țară
· Rezultate cantitative

· 100% dintre cadrele didactice care s-au înscris cu acord de parteneriat,  au derulat la  grupă activitățile propuse în cadrul acestui proiect, respectând termenul de trimitere al dovezilor de desfășurare
· 70% dintre cadrele didactice înscrise în acest proiect au participat în cadrul concursului etapa finală a proiectului
· 70% dintre grădinițele partenere au numit un Reprezentant pentru acest proiect
DISEMINARE: 
Se va realiza în fiecare unitate participantă prin posterul realizat la finalul activităților.
De asemenea pe siteul www.gradinitapp8brasov.ro vor fi postate informații și date statistice privind rezultatele obținute în urma acestui proiect

Fiecare participant va primi cel puțin o diplomă de participare, cadrele didactice fiind recompensate de asemenea cu adeverințe de participare și diplome de îndrumători / Reprezentant pe unitate/ membru în comisia de evaluare. 
Expunere în cadrul Activității metodice a educatoarelor din Grădinițele participante.

COORDONATORI,






DIRECTOR,
Prof. pt. ed. timp Dobroiu Claudia Mariana


Prof. pt. ed. timp. Manea Delia
Prof. pt. ed. timp. Manea Delia

FIŞĂ DE ÎNSCRIERE LA 

CONCURSUL „SĂNĂTOȘI ȘI BUCUROȘI”
EDIȚIA VIII, CAERI,  BRAȘOV, 2024
NUMELE ŞI FUNCŢIA CADRULUI DIDACTIC ÎNDRUMĂTOR________________________________
_______________________________________________________________________________________
UNITATEA DE ÎNVĂŢĂMÂNT:___________________________________________________________
ADRESA UNITĂŢII DE ÎNVĂŢĂMÂNT:____________________________________________________
	Nr. crt.
	Numele și prenumele preșcolarului
	Grupa /
	Nivelul
	Punctajul obținut
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Data







Semnătura cadrului didactic,
Grădinița cu P.P. Nr. 8 



        

Grădinița………………………………………….

Str. Al. Ioan Cuza, nr. 10                                               

Str……………………………..…………………..

Localitatea: Brașov, Județul Brașov                              

Loc…………………Județul..………….................       

Tel./fax: 0268.413.397,





Tel/Fax:...............................………………………

e-mail: gradinitanr8bv@gmail.com                                

e-mail:…………………………...………..............

Nr…………din.....................................                          

Nr…………..…din……………….………………
ACORD DE PARTENERIAT

Încheiat astăzi,……………………….între:

a) Grădinița cu Program Prelungit nr. 8 Brașov, reprezentată prin director prof. pt. ed. timpurie. Manea Delia și prof. pt. ed. timpurie Dobroiu Claudia Mariana în calitate de coordonator proiect și:
b) Grădinița………………………………….…………,localitatea…………………..…,județul…………………...., reprezentată prin……………………………………. în calitate de director,.......……………........……………………… în calitate de coordonator proiect pe unitate și................................................................................................................... ..................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................în calitate de participanți:

I Părțile acordului

Au convenit în încheierea prezentului ACORD DE PARTENERIAT, având în vedere următoarele condiții: urmărirea menținerii și creșterii prestigiului instituțiilor implicate.

II Obiectivul acordului 
Obiectivul prezentului acord  în reprezintă colaborarea instituțională în vederea promovării și desfășurării concursului inclus în CAERI 2024  „SĂNĂTOȘI ȘI BUCUROȘI!”, ediția a VIII-a, an școlar 2023-2024.

III Obligațiile și responsabilitățile părților:

1. Organizatorul – Grădinița cu Program Prelungit nr. 8 Brașov

· Să popularizeze proiectul și regulamentul  acestuia la nivel local, județean și național;
· Să întocmească regulamentul concursului și să fie trimis în timp util unităților participante;
· Să respecte terenul de desfășurare a concursului;
· Să facă cunoscute rezultatele obținute de copii în mass-media, la sediul grădiniței, online etc.
· Să trimită tuturor participanților diplomele obținute în termenul stabilit.
2. Partenerul 

· Să mediatizeze concursul în unitatea școlară;
· Să înscrie copiii în concurs și să-i îndrume în realizarea activităților;
· Să trimită fotografiile conform regulamentului, respectând termenul limită;
· Să distribuie copiilor participanți diplomele cuvenite.
IV. Durata acordului

Acordul încheiat în DOUĂ exemplare, intră în vigoare la data semnării și este valabil pe parcursul anului școlar 2023-2024.

V. Dispoziții finale

Orice modificare a prezentului acord va fi valabilă atunci când este convenită de ambele părți.


Director,






Director,

Gr. P.P. nr. 8 Brașov





Grădinița …………………………

Prof. pt. ed. timpurie  Manea Delia



Prof…………………………………
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