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PALATUL COPILOR BACAU .




Nr. inreg. 2877/20.11.2024
	Aprobat,

Inspector școlar general,

Prof. Ana-Maria EGARMIN


	Avizat.

Inspector școlar pentrru activități extracurriculare,

Prof. Carmen BUSUIOC




Concurs Regional  „SĂNĂTATEA PENTRU TOȚI ”
Bacău – 7-9 Aprilie 2025
Ediţia a - III- a

REGULAMENT DE PARTICIPARE
Titlu: Sănătatea pentru toți

Contex/Argument: Proiectul ”Sănătatea pentru toți” este un concurs creații artisitice, literare și prezentări ealizate de elevi pentru elevii din palate și cluburi ale copiilor, unități de învățământ de masă
Organizator: Palatul Copiilor Bacău
Coordonator proiect: prof. Laura Dumitru – Palatul Copiilor Bacău
Echipa de proiect: Dumea Nela, Grecia Emma, Nicoleta Olaru, Tânculescu Camelia, Zaharia Lăcrămioara                               
Parteneri: Inspectoratul Şcolar al Judeţului Bacău, Complexul Muzeal de Ştiinţele Naturii „Ion Borcea” din Bacău, Sponsori
Data: 7-9 Aprilie  2025
Scopul proiectului
Scopul activității din cadrul concursului este de a determina elevii din învățământul primar, gimnazial și liceal să își reconsidere modul de a trăi sănătos și de a crea o legatură armonioasă cu natura. Proiectul îşi propune să promoveze sănătatea și comportamentele de risc  într-o formă interdisciplinară.

Condiții de participare, grup țintă
 Proiectul  se adresează instituţiilor de învăţământ formal și nonformal din toată ţara.
- 200 elevi  din învățământul preșcolar, primar, gimnazial și liceal

- 50 cadre didactice
Activităţi de promovare/mediatizare şi de diseminare pe care intenţionaţi să le realizaţi în timpul implementării proiectului : promovarea pe site-urile de profil, afişe, pliante.

Înscrierea în concurs. Înscrierea elevilor  se face prin completarea FIŞEI DE ÎNSCRIERE           ( Anexa 1) în perioada 1.03. – 31.03.2025  şi trimiterea ei  pe adresa de e-mail: laur_dus @yahoo.com
SECŢIUNILE PROIECTULUI
         Secțiunea I:     Concurs de creaţie “Mici obiceiuri, mari beneficii” –lucrări plastice de tip afiș sau poster destinat elevilor din învațământul primar,gimnazial și liceal  (participare indirectă). 
         Secțiunea II:   Concurs de creație literară „Un stil de viață sănătos” – lucrări de creație literară destinat elevilor din ciclul primar, gimnazial și liceal (participare indirectă).
           Secțiunea III:  Simpozion  cu tema “ Prevenție și bunăstare”- prezentări PowerPoint destinat elevilor din ciclul gimnazial și liceal (cu participare directă, online)

Lucrările Secţiunii I si II se vor trimite prin poştă până la data de  31 martie 2025 (data poștei), pe adresa Palatul Copiilor Bacău, Str. Oituz, nr.24, Bacău, însoțite de un plic format A4, autoadresat și timbrat corespunzător pentru trimiterea diplomelor. 
· La secțiunea I se admit lucrări individuale diverse (grafică, pictură, desen, colaje,în format electronic Paint, Publisher, Canva etc.), în orice tehnică de lucru dorită, formatul lucrării fiind A4. Fiecare afiș/poster să cuprindă și un mesaj în funcție de subiectul ales.Criterii de evaluare: încadrarea în tematică, tehnica de execuţie, acurateaţea lucrării, mesajul transmis, originalitate.

· La secțiunea II lucrările individuale (eseu, poezie, scrisori) vor fi realizate în aplicație Word sau orice aplicație complementară. Lucrările pentru ambele secțiuni trebuie să transmită un mesaj pentru menținerea sănătății. Criterii de evaluare: impactul lucrării, creativitatea, mesajul transmis, originalitate. 
 Fiecare lucrare va avea menţionat pe verso, partea dreaptă: 
· Titlul lucrării
· Numele/prenumele elevului

· Vârsta şi unitatea şcolară de proveniență
· Localitatea 
· Profesor îndrumător
Lucrările Secţiunii III cu participare directă/online  vor fi trimise în format electronic până la data de  31  martie 2025  pe adresa de e-mail: laur_dus@yahoo.com. 
Fiecare lucrare va avea menţionat: pe primul slide numele și prenumele autorului/autorilor, titlul lucrării, varsta și unitatea școlară, localitatea, profesorul indrumator iar pe ultimul slide bibliografia. În prezentări pot să se orienteze către măsuri pentru a impiedica apariția sau răspândirea unor boli. Criterii de evaluare: calitatea şi relevanţa informaţiilor, originalitatea, aspectul estetic al lucrării, complexitatea lucrării.
CONDIŢII DE TEHNOREDACTARE/REALIZARE PPT:
În realizarea lucrările secțiunii I se va ține cont: format A4 și se acceptă orice tehnică (pictură, desen, grafică, colaj, în format electronic etc) 
Redactarea lucrărilor  Secțiunii II se va realiza în format A4, pe o singură parte, aliniat stânga –dreapta, font: Times New Roman, dimensiunea 14 pentru titlu, bold și dimensiune font 12,  la un 1.5 rânduri, cu diacritice, minim 2 pagini. Titlul va fi cu font 14. Se va preciza sub titlu, partea dreaptă: autorul, unitatea școlară, profesorul coordonator.

Prezentările Secțiunii III vor cuprinde maxim 10 slide-uri, vor avea maxim doi autori şi vor conţine obligatoriu bibliografie pe ultimul slide. Prezentarea va avea inregistrarea vocii elevului pe fiecare slide.
ÎN ATENŢIA PARTICIPANŢILOR
· Acordul de parteneriat și fișa de înscriere (Anexa 1) trebuie trimise pe adresa de mail laur_dus@yahoo.com pâna la data de 25 martie 2025.
· Toţi participanţii vor primi DIPLOMĂ DE PARTICIPARE şi adeverinţă de participare. 
· Cadrele didactice vor primi adeverința de coordonator, de evaluator la nivel județean și de implementarea  proiectului în unitatea de învățământ;

·  Se admit maxim 5 lucrări de cadru didactic, indiferent de secțiune;

· Diplomele, adeverinţele, parteneriatele vor fi expediate prin poştă în plicurile autoadresate şi autotimbrate (numai pe adresele profesorilor – elevii primind diplomele pe adresa profesorului coordonator), ulterior perioadei de desfăşurare, în termen de 60 de zile de la desfăşurarea evenimentului. Dacă nu se trimite plic autotimbrat, documentele nu vor fi trimise.
· Evaluarea lucrărilor va fi făcută de către un juriu format din cadre didactice cu experienţă deosebită, din şcoala organizatoare şi partenerii proiectului.
· Vor fi acordate diplome: locul I, II, III şi menţiune la fiecare categorie de vârsta  (preșcolar, primar I-IV; gimnazial – V-VIII; liceal – IX-XII) şi secţiune.
· NU SE PERCEPE TAXĂ DE PARTICIPARE.

· Lucrările nu vor fi înapoiate autorilor şi unităţilor participante.
	Avizat,

Palatul Copiilor Bacău

Prof. Bejenaru Ciprian
	Coordonator proiect:

Dumitru Laura Magdalena




                                                                        Anexa  1                                                                                                                                          
PALATUL COPIILOR BACĂU                                          Unitatea.......................................
Str. OITUZ, Nr. 24, Bacău                                                     Adresa..........................................
Nr. de telefon/fax: 0234 515 020                                             Nr. tel./fax....................................
pcbacaubc@gmail.com                                                                      E-mail..........................................
Nr……......din…………………                                                               Nr..........din..................................
                                                                 

ACORD DE PARTENERIAT

Încheiat in cadrul Concursului Regional „INVESTIȚIA ÎN SĂNĂTATE”, ediția I, 2025, între:

1. PĂRTILE CONTRACTANTE:

A. PALATUL COPIILOR BACĂU, cu sediul în str. Oituz, nr.24, reprezentat prin director profesor  Ciprian Bejenaru și profesorii Laura Dumitru, în calitate de Aplicant,

B. UNITATEA.........................................................................,Str....................................,Nr...................,Loc................................,Jud..........................................,reprezentată prin ..................................................................................................., în calitate de Partener.
2. SCOPUL ACORDULUI DE PARTENERIAT:
Scopul parteneriatului îl constituie colaborarea părţilor în proiectul “Investiția în sănătate” pentru:
a) participarea activă şi directă a elevilor; 
b) participarea activă și directă a cadrelor didactice;

b) încurajarea schimbului de metode, tehnici şi idei, dobândirea de cunoştinţe, dezvoltarea competenţelor cheie ale tinerilor, dezvoltarea atât personală cât şi profesională, promovarea unui stil de viaţă sănătos într-un mediu curat în rândul tinerilor, cultivarea simțului estetic al elevilor, stimularea creativității elevilor.
3. OBLIGAȚIILE ȘI DREPTURILE PARTENERILOR:
OBIECTIVE COMUNE:

a) proiectarea şi implementarea unor programe comune în domeniile: cultural artistic, tehnico-aplicative, sportiv –turistic şi metodic;
b) promovarea în rândul tinerilor şi adolescenţilor a spiritului de prietenie, voluntariat, patriotism, respectul pentru valorile naţionale şi culturale, respectul față de mediul inconjurător și conștientizarea importanței protejării mediului inconjurător și a prevenirii degradării acestuia prin acțiuni individuale și in grup;
c) iniţierea, proiectarea şi organizarea unor schimburi de experienţă, festivaluri, etc. la care să participe copii din ambele instituţii;
d) punerea în comun a tuturor resurselor (financiare, umane, materiale, logistice) în vederea realizării obiectivelor comune propuse;
e) stabilirea unor strategii şi metodologii comune în ceea ce priveşte derularea activităţilor;
f) promovarea reciprocă, în cadrul activităţilor comune a imaginii instituţiei partenere;

g) respectarea confidenţialităţii datelor furnizate de părţi;

h) comunicarea partenerială în ceea ce priveşte monitorizarea şi evaluarea proiectului.

OBLIGAŢIILE PĂRŢILOR

      APLICANTUL se obligă:

· să ofere suport în acţiunile şi campaniile de socializare specifice proiectului;

· să contribuie la conştientizarea membrilor comunităţii locale, a elevilor şi profesorilor din instituţiile şcolare băcăuane cu privire la interesele elevilor legate de adoptarea unui stil de viaţă sănătos într-un mediu curat;
· să respecte termenele de timp şi calitate comun asumate.
      PARTENERUL se obligă:
· să pună la dispoziţia aplicantului toate informaţiile necesare bunei desfăşurări a proiectului în timp util;

· să ofere suport logistic sau de altă natură în cazul în care obiectivele comun asumate o impun;

· să accepte desfăşurarea de activităţi specifice obiectivelor proiectului, pentru o integrare socială optima în grupuri diverse, în comunitate;

· să recunoască calitatea de partener participant în cadrul proiectului a institutiei şcolare mai sus menţionate.

4. DURATA COLABORĂRII
a. Prezentul protocol de colaborare se încheie pentru perioada anului şcolar 2024 – 2025.

5. ALTE CLAUZE
a. Dacă din motive justificate, actualul protocol necesită restrângeri şi limitări, acordul iniţial va fi renegociat cât mai curând posibil. 

b. Prezentul protocol poate înceta:

           - la expirarea perioadei de valabilitate;

           - prin acordul de bunăvoinţă al părţilor.

c. Prezentul protocol a fost încheiat în 3 exemplare.

Aplicant,                                                                                                              Partener, 

PALATUL COPIILOR BACAU
prof. Ciprian Bejenaru

FIŞĂ DE ÎNSCRIERE
Concurs Regional
“INVESTIȚIA ÎN SĂNĂTATE”
Bacău, Aprilie 2025
Fișă de înscriere
            Numele şi prenumele cadrului didactic: 
            Unitatea de învățământ (localitate/județ): 

Telefon: 

Adresă e-mail: 

	Nr. Crt
	Nume și prenume elev
	Nume și prenume profesor coordonator
	Școala de proveniență
	Titlul lucrării
	Secțiunea

	1.
	
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	
	

	3.
	
	
	
	
	

	4.
	
	
	
	
	

	5.
	
	
	
	
	


Subsemnatul (a) ……………………………………………………, odată cu completarea și transmiterea fișei de înscriere în cadrul Concursului județean ”Investiția în sănătate”, îmi exprim acordul cu privire la prelucrarea datelor transmise, în vederea derulării etapelor concursului.
Menționez că am primit și consimțământul părinților în ceea ce privește înscrierea elevilor în concurs.

De asemenea, declar că lucrările trimise respectă legislația în vigoare privind drepturile de autor.

Prof. coordonator,
