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Daca te mai poti bucura Daca te mai poti bucura
Cand e intuneric in viata ta,

Scoala Gimnaziala Nr. 7 ,, Sfanta Maria”

e i Trebuie sd aplici lumina.
Timisoara, Timig

Daca te mai poti bucura Daca te mai poti bucura
In tristetea ta, Cand frica iti atinge inima,
Inseamna c3 orice ar fi, Inseamna ci e nevoie si te calesti
Tu Incad mai poti iubi. Ca peste temeri sa pasesti.
Daca te mai poti bucura Daca te mai poti bucura
Din toatd inima ta, 4 X Ca Inca mai poti visa,
Inseamna ci ai simtiri omenesti Inseamna ca trdiesti o copildrie

Si atunci cind gresesti. ] Nesfarsita si vie.
Daca te mai poti bucura

Atunci cand iti plange inima,

Inseamna ca esti tare ca fierul

| P Si flexibil ca otelul.

Daca te mai poti bucura

In osteneala ta,

Inseamni ¢ mai poti munci
Si vei avea o paine, orice-ar fi.

Daca te mai poti bucura

Chiar daca a-i esua,

E ca mai ai ceva de demonstrat,
lar lupta nu s-a terminat

Dacé te mai poti bucura
Cand vremea este grea,
Inseamni ci esti rezilient,
Binevoitor si atent.

Daca te mai poti bucura

De lucruri mici in viata ta,
Inseamni ci tot ceea ce a fost,
S-a intamplat cu un rost.

Dacé te mai poti bucura

Tn durerea ta,

E cd trebuie sa ai grija de tine
Ca sa iti fie mai bine.

Dacé te mai poti bucura ) ' ) Daca te mai poti bucura
In singuritatea ta, e Ca Inca mai poti respira,
Inseamni c esti unicat . E ca trebuie sd te Imprietenesti
Si de nerepetat. % _ Cu natura ca sa poti sa traiesti.
Dacé te mai poti bucura : i Daca te mai poti bucura
Cand faci o alegere grea, — Si, cu toata inima, poti ierta,
Inseamni ci e responsabilitatea ta Inseamni ci ai inteles
Sa alegi si pentru cei ce nu mai pot vedea. Ca dragostea e un dar ales.
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Florile prieteniei

_ egmal mtunecoase momente, ,
n'. ca sunt gata sd mfmnt
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Darul prieteniei Un copil prietenos
Eleva Strambulescu Isabela X Eleva Petricele Antonia
Indrumator, prof. Banc Mihaela Indrumator, Tnv. Marc Aurica
Scoala Gimnaziala Nr. 7 ,, Sfanta Maria” Scoala Gimnaziala Campeni, Alba

Timisoara, Timis

Sunt un copil prietenos,
Am amici multi si frumosi.
Ne jucam, ne respectam

Si la greu ne ajutam.

De mica am invatat

Ce inseamna un prieten adevarat.
Prietenia e foarte rara,

Eu o vad ca pe-o comoara.

Despre multe discutdm,
De multe ne amuzam.

Si la scoala si acasa,

Ne facem viata frumoasa.

Prietenia e un dar primit de la viata,
Precum e soarele de dimineata.
Prietenia e un lucru sfant

Ce-1 avem pe acest pamant.

Noi, nicicand nu ne certam,
Cand ne-ntalnim, ne distram.
Prin natura ne plimbam,
Alte prietenii legam.

Fara prieteni esti un om sarac,
De aceea Dumnezeu a lasat
Ca fratii sa ne iubim,

Mereu fericiti sa fim.

Fara prietenie,
\Vom fi singuri pe vecie. Elev Popa David

. . . Indrumitor, prof. Popa Orieta
Prietenia nu o pO!Zl Vet Scoala Gimnaziala Nr. 7 ,, Sfanta Maria”

Daca nu esti demn de ea! Timisoara, Timis
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Hai sa fim prieteni!

Eleva Pahontu Maria Briana
Indrumdtor, prof. Vaida Paula

Scoala Gimnaziala ,, Nicolae Balcescu™
Ploiesti, Prahova

Hai sa fim prieteni,

Sa nu ne mai certam!
Toata lumea mai greseste
Si trebuie sd ne iertam.

1n noi, dacd vom inchide ura,
Vom tréi zile pline de amar,
Si toata tevatura

Va atarna greu in cantar.

Cand tu ai mai pacatuit,
Sa iti ceri rapid iertare,
lar cand altul ti-a gresit,
Sa 1l 1erti necontenit.

Doar asa vom fi in pace
Si iubirea va-nflori.

Ea mereu va invinge,
Orice ar fi!
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Eleva Bogdan Ariana

Indrumitor, prof. Sas Cristina

Scoala Gimnaziala Nr. 7 ,, Sfanta Maria”
Timisoara, Timis
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Prieteni

ﬁ 22

Daria

Eleva Vidican Ariana
Indrumitor, prof. Sas Cristina

Scoala Gimnaziala Nr. 7 ,, Sfanta Maria” Timisoara, Timis

Eu sunt prietena Dariei. Astazi voi merge la circ cu ea si sper ca ne

vom distra foarte bine.

- Daria, esti pregatita de circ?

- Da, sigur, abia astept!

Noi ne certam foarte rar, dar si atunci, ne iertam foarte repede!

Nr. 3 [ iunie 2024
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Prietene pentru
totdeauna

Eleva Strimbulescu Maria Isabela
Indrumitor, prof. Banc Mihaela

Scoala Gimnaziala Nr. 7 ,, Sfanta Maria”
Timisoara, Timis

In prima zi de gradinita

Am intélnit o fetita.

Mereu m-am inteles binecu ea
Si a devenit prietena mea.

Eu am o prietena buna
Si la bine si la riu, B | '.}\

. - - " | \ [ | £ i !
L' » - y 73 I ‘f,
Chlfll’ dilCil ne certam, M@r‘*"& 2l ik ?ﬁ‘ﬂl Iy

Ne impacam mereu

ikl i

O prietend adevarata
Te ceartd, dar te si iartd. Nedespartite
Hai sa fim prietene mereu Eleva Gheorghescu Sara Stefania

Si la bine si la gI‘eu! Indrumitor, prof. Banc Mihaela
i i Scoala Gimnaziala Nr. 7 ,, Sfanta Maria”

] . Timisoara, Timis
Vreau ca a noastra prietenie

Sa ramana pe vecie, Hai s fim prietene,
Cum e soarele si luna, Prinde-ma de ména!
Prietene Tntotdeauna! In calatorii,

Vom fi impreuna!

Nu ne despartim

Nici la bine, nici la rau,
Prietene vom fi,

Orice ar veni.

Ca luna si ca soarele
Noi doud ne-am zambit,
Prietene am ramas,

De nedespartit!

J‘\
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Prieten bun

Elev Josan Cristian

indrumitor, prof. Banc Mihaela

Scoala Gimnaziala Nr. 7 ,, Sfanta Maria™
Timisoara, Timis

Am si eu un prieten bun.
Cu el am pornit la drum,
Lumea s-o cutreieram

Si mult sd ne jucam.

Am luat tot ce ne trebuia:

Apad, mancare, dar ceva ne lipsea!
Am gasit ce lipseste:

Prietenia care paleste.

Trebuie sa facem ceva
Sa ne recuperam prietenia!
Prietenii mei Hai sa gasim magia
Care ne repara fratial

Eleva Gligor Timeea

Indrumitor, inv. Marc Aurica
Scoala Gimnaziala Campeni, Alba

Am prieteni minunati,
Mi-e drag de ei.

In fiecare zi

Ma joc cu el.

Ne-ntalnim, ne distram,
Verzi si uscate discutdm,
Cu lucruri minunate
Timpul ni-1 ocupam.

Impreuni citim,
Alergam, invatam.
Nu trece o0 zi,

Sa nu ne vedem.
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Prietenia ramane Ganduri
Eleva Bejan Daria-Alexa Eleva Sandu Aida-Maria
Indrumdtor, prof. Voicu Adina Indrumitor, prof. Bercea Minodora-Monica
Scoala Gimnaziala ,,Sfantul Andrei” Scoala Gimnaziala Giulvaz, Timis

Mangalia, Constanta

Adeseori m-am ntrebat ce-i prietenia?

Dragi colegi, am sa va spun Cum ag defini-o sau cum as privi-0?
Ca am prietenii cel mai buni. Eu sunt mica si Tnca nu am ntalnit
El rr_lé fac‘ca s zambesc Pe nimeni care sa imi spuna cinstit
$i ziua mi-0-nveselesc. Cum trebuie s fie, ea, prietenia.

. » Cred ca putini pot fi prieteni adevarati.
Jocuri multe noi jucam, Doar aceia care pretuiesc iubirea,
Ne iertam dac?t ne certam, Cu putere urasc vrajmasia
lar pe cel castigator Si cred cd recunostinta
Il aplaudam de zor. E virtutea bunului crestin.

Chiar daca anii incet vor trece,

Poate peste inca zece,

Cand va trece copilaria,

Va rimane PRIETENIA! Prietenie de vis

Elevii Leach Rizvan si Cioara Darian
Indrumdtor, prof. Stan luliana Georgeta
Scoala Gimnaziala ,, Avram lancu” Abrud, Alba

Mai demult, in clasa pregatitoare,

Aveam o prietenie mare

W s Cum pe lume nu gasesti.
e Zici cd era rupti din povesti!

Lumea aceasta e mai frumoasa
Cu prietenia noastra,
Asa ca vom fi prieteni intotdeauna

SRS . Si vom vorbi frumos Tntruna.
& . e

. = Ca fratii noi ne ajutam

.5-:' . | Si impreund ne jucam,

Iar daca se intampla sa ne mai certam,
Cu rapiditate ne iertam.

Nr. 3 [ iunie 2024
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Prietenia,
o frumoasa floare

Eleva Balea Lavinia
Indrumitor, prof. Stan luliana Georgeta
Scoala Gimnaziala ,, Avram lancu” Abrud, Alba

Prietenia e ca o floare.

Daca esti altruist, va creste mare,
Dar daca te gandesti doar la tine,
Ma vei pierde si pe mine.

Prieten bun Tmi esti.
E ceva greu de gasit,
Insa daca te pripesti,
Distrugi tot ce am construit.

O floare rara

Elev Pislaru Matei
Indrumator, prof. Placinta Mihaela Carmen
Scoala Gimnaziala ,,Miron Costin” Suceava, Suceava

Prietenia este o floare rara,
Daca n-o uzi poate sa moara.
Sa-i dai Tncredere cu fapte,
Cu sfaturi bune si adevarate.

Cand a1 prietenti, totul e mai usor,

Al cui sa ceri un ajutor,

Al cui sa te consolezi mereu,

Pe umarul cui plange cand iti este greu.

In prietenie nu e interes,

Chiar daca nu va vedeti prea des,
Se simte gandul bun s1 adevarat,
E ingerul ce Domnul ti 1-a dat!

Nr. 3 [ iunie 2024
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Maria

Eleva Cotirlea Karina
Indrumitor, prof. Salanti Daniela
Scoala Gimnaziala Nr. 1 Bistrita,
Bistrita-Nasaud

Cand intra dimineata in clasa,
Fata mi se lumineaza.

Ea ma intdmpina mereu

Si la bine si la greu.

Cu sinceritate spun:
Avem multe in comun!
Toti copiii o-ndragesc,

Dar pe mine m-a ales!

Prietenia, floare rara,
E pe cale sa dispara,
Dar nu voi lasa vreodata
Pe cineva sa ne desparta!

Ea respecta prietenia,
Numele ei e MARIA!
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Colege si
prietene

Eleva Risco Carla
Indrumator,

prof. Sas Cristina
Scoala Gimnaziala
Nr. 7 ,,Sfanta Maria”
Timisoara, Timis

Eu si Timeea
suntem prietene
din clasa
pregatitoare.

Chiar si
acum, Tn clasa |,
am ramas cele
mai bune
prietene.

Intr-o zi, ne-
am certat pentru
ca nu m-a
chemat la ziua
ei, dar eu am
lertat-o si i-am

facut multe
cadouri.

Timeea e cea
mali amuzanta
prietena. Ne
distram asa de
bine camd
suntem

impreuna, iar la
scoald mi se pare
mult mai usor.

Ce bine e sa
am o astfel de
prietena!

Nr. 3 [ iunie 2024

Fotbal intre
prieteni

Elev Duna Mihai
Indrumator,

prof. Sas Cristina
Scoala Gimnaziala
Nr. 7 ,,Sfanta Maria”
Timisoara, Timis

Cel mai bun
prieten al meu este
Raul. Eu fac
antrenamente de fotbal
cu el. Deseori castigam
meciuri impreuna,
povestim si rareori ne
certam, iar daca se mai
intampla, ne Tmpacam
imediat.

- Raul, bhai Ila
antrenament! Grabeste-
te!

- Acum, Mihai!

Noi plecam
impreuna la  toate
antrenamentele fericiti.
Acolo ne facem
incalzirea si apoi jucam
fotbal. Ne bucuram de
fiecare  data  cénd
marcam cate un gol.

Cand se termina
antrenamentul plecam
bucurogi acasda, ne
odihnim si a doua zi 0
luam de la capat.

Tmi place ci am
asa un prieten bun!
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Eleva Lupu Daria

indrumitor, prof. Sas Cristina
Scoala Gimnaziala Nr. 7 ,, Sfdnta
Maria” Timisoara, Timis

La scoala, cénd
eram afara si am cazut,
Ariana, prietena mea, a
fost langa mine si m-a
ajutat. Ea mi-a fost
intotdeauna de ajutor si
1l sunt recunoscatoare.
Vreau sa ramanem
mereu cele mai bune
prietene.

Intr-o zi, am primit,
la gimnastica, drept
recompensa pentru
munca depusa, niste
bomboane. Ariana a
primit cu lamaie, iar eu
cu aroma de cirese.
Stiind ca nu ne plac
aromele primite, am
facut imediat schimb.

Suntem colege si la
after  school, stam
impreunda n banca, in
pauze povestim  si
desenim, mancam la
aceeasi masd si  ne
jucam foarte mult pe
afara.

Ce frumos este sa
am asa 0 prietena buna!
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Cum ne-am
cunoscut

Eleva Dragomir Daria
Indrumator,

prof. Sas Cristina
Scoala Gimnaziala Nr. 7
., Sfanta Maria”
Timisoara, Timis

Eu si Timeea
ne-am cunoscut in
clasa pregatitoare,
atunci cand ne
spalam pe maini.
Am intrebat-o daca
vrea sa fim prietene
si ea a zis imediat,
da.

De atunci, noi
suntem  prietenele
inseparabile si ne
ajutam  una  pe
cealalta foarte mult.

Tn clasa 1, noi
ne-am mai certat
cateodata, dar asta
NU inseamna ca nu
mai suntem cele mai
bune prietene. Ne
cerem scuze si gata!

Prietenia
inseamna sa ai un alt
copil 1anga tine care
sa te aprecieze si sa
te iubeasca si atunci
cand  esti mai
morocanos.
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Alexandra
Petra
Eleva Timis Giulia Carina
Indrumdtor, prof. Salanti Daniela Eleva Fechete Flaviana
Scoala Gimnaziala Nr. 1 Bistrita, Bistrifa-Nasaud Indrumdtor, prof. Salanti Daniela
Scoala Gimnaziala Nr. 1 Bistrita,
Este grozav sda am o prietena buna, Béstrita-Nasaud

Sa putem face lucruri mari impreuna!
Sa citim, sa scriem, sa-nvatam
Si din cand in cand sa ne jucam.

Era 0 zi frumoasa de
toamna. Soarele z&mbea
printre crengile copacilor
care nu si-au lepadat de tot
frunzele verzi si aramii.

n aceastd zi minunata,
0 reintalnesc pe cea mai
buna prietena a mea, Petra.
La intrarea in curtea scolii,
aceasta ma astepta
zambind. Ne-am imbratisat
si ne-am povestit
intamplari amuzante din
vacanta. Am ras foarte
mult si ne-am bucurat de
reintalnire.

Privind spre curtea
scolii care era plina de
copii, ne-am dat seama ca
ne asteapta inca un an
scolar plin de aventuri, n
care vom descoperi lucruri
minunate.

Prietenia e de valoare

Daca stii S-0 pretuiesti!
Sa ai mare grija-n viata,
La prietenii ce fi-i alegi!

Prietenia e un dar
minunat!

Este important sa nu ma tradeze,
Ca prietenia sa functioneze,

Sa nu ne vorbim de rau,

Sa se-ntample lucruri bune mereu.

Vreau sa vorbesc despre prietenie,
Pentru ca sunt de omenie

Si am o prietend ca din poveste,
Alexandra ea se numeste!
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Prietenie si armonie

Eleva Stancu Lorena
Indrumator, prof. Pirvu Simina
Liceul Tehnologic ,, Dacia” Caransebes, Cares-Severin

Relatiile cu semenii reprezinta modalitatea de a se exprima a fiecarei
persoane. Interactionand cu parintii, cu fratii, cu prietenii, cu colegii sau
cu profesorii, ne dezvoltam inteligenta umana, ne putem constientiza si
valoriza competentele.

A fi prieten cu cineva presupune sa tmpartasim cu sinceritate opinii,
trairi, ca ne petrecem timpul liber impreuna si sa ne relaxam. Atunci cand
esti cUu un prieten, ai o stare de bine, esti fericit, deoarece stii ca acel
prieten te intelege si te accepta asa cum esti. Dar, pentru a se dezvolta o
relatie de prietenie, e nevoie de timp si de cunoastere.

Una dintre ,,regulile” de baza ale prieteniei este increderea unul in
celalalt, credinta ca prietenul iti va fi alaturi oricand, neconditionat. E
Important sa stii ca Ti poti spune un secret fara sa afle altcineva sau ca Ti
poti marturisi gandurile tale fara teama ca vei fi judecat, ceea ce iti da un
sentiment de siguranta.

Consider ca ntr-o relatie de prietenie trebuie respectate niste reguli:
sa ne tinem de cuvant, sa recunoastem cand gresim, sa i iertam pe aceia
care ne gresesc, sa respectam ideile si sentimentele celuilalt.

Orice relatie de prietenie nu e feritd de ,,nori”, din cauza ca oamenii
sunt supusi greselilor, dar important e sa depasesti aceste momente.
Greselile pot fi mai mici sau mai mari, ficute intentionat sau nu. Tn astfel
de situatii, € important cum gestionam respectivul conflict. Eu cred ca
acesta se poate rezolva prin comunicare.

Trebuie sa vorbim cu prietenii, sa le explicam ce s-a intamplat, sa fim
sinceri si sa incercam sa iertam. Daca ne comportam urat, atunci e necesar
sa analizam ceea Ce am Spus sau ceea ce am facut, pentru ca numai asa
vom putea sa mentinem si sa dezvoltam 0 relatie de prietenie durabila.

. a .
3 2\
) S
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Colega mea

Eleva Dan Andreea Alesia

Indrumator, prof. Serbulea Mihaela Veronica
Scoala Gimnaziala ,, lon Heliade Radulescu”™
Urziceni, lalomita

Prietene sa fim mereu,

La bine si la greu!

Colega mea, vreau sa stii
Ca voi fi cu tine, orice-ar fi!

Anii nostri trec in zbor,
La inceput plutesc usor,
lar grija si caldura ta
Imi incilzesc inima.

Mai stiu ca intodeauna,
Pe tine ma pot baza,
Dar oare prietenia
Multi ani va dura?

Pretuiesc, plina de bucurie,
Frumoasa noastra prietenie!
Nimic nu vrem sa opreasca
Grija s1 increderea noastra!

Poate ca ne vom certa,
Dar mereu vom Tncerca;
Prin discutii in armonie
Sa ne intarim in prietenie.

g
b

=5

- o

oo |
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Sa fii prieten

Elev Lazar Eduard Gabriel
Indrumator, prof. Naghi Ana-Sultana

Scoala Gimnaziala ,,lon Heliade Radulescu”

Urziceni, lalomita

Sa fii prieten este o onoare!
Prietenia-i de valoare.
Nu orice om din lume-o are!

Prietenia-i daruire!
Poti oferi fara sa cert,
Sa daruiesti s1 sa primesti.

Prietenia-i o minune!
Deoarece ea nu te lasa
Nicicand singur pe lume!

Prietenia e un dar!
Si nu te-aseaza pe cantar,
lar ajutorul dat nu e-n zadar !

Sa fii prieten este 0 mandrie,
Tu esti un om de omenie
Si un prieten cat o mie!

CC Q — =Y, CC 5 Q) CINQY
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Un cuvant cu greutate

Eleva Gheorghe Kevin Maria

Indrumator, prof. Naghi Ana-Sultana
Scoala Gimnaziala ,, lon Heliade Radulescu”™
Urziceni, lalomita

Astazi, cand lumea este asa si-asa,
Nici prea buna, nici prea rea,
Cand nu prea mai gasesti iubire,
Sinceritate, daruire,

Cand nu mai este nici dreptate,

Si cand distanta ne desparte,

Cand nu privesti la Dumnezeu,
Cand uiti de-aproapele tiu, Sunt fericita

Cand te crezi un imparat, Eleva Vrancean Andreea
Ca ai bani si esti bogat, fndrumdtor, prof. Logaciova Ina
Cand u1'§1 de ai tii pél‘ll’ltl Liceul Teoretic cu Profil Real ,,Mihai Marinciuc”

. e r— Chisinau, Republica Moldova
Si de fratii tai cuminti,

Cand razi de un amarat, Prietenia e ceva pretios,
Toate te fac mai urat Nu este lucru mai frumos!
Si n-o sa gusti niciodata Oriunde tu te-ai duce, pe pamant,
Din prietenie-adevarata! Nu vei gasi nimic mai sfant.

Un prieten bun e ca un frate
Care te-ajuta mereu la toate.
El nu te va lasa nicicand,
Alaturi iti1 va fi, plangand.

Sunt o fata fericita,

Nu pentru cad sunt deosebita,

Ci pentru ca in jurul meu

Se gasesc perietenii mei mereu.

Am prieteni buni, ca fratii,

Mult se deosebesc de altii.

La nevoie ne-ajutam,

Obstacolele vietii sa le infruntam.
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Prieteni devotati

Elev Ciobanu Laurentiu
Indrumitor, prof. Chislari Mihaela or '
Liceul Teoretic cu Profil Real - ' ’
,,Mihai Marinciuc”

Chisinau, Republica Moldova

In lumea plini de culori
Si 1n cu suflet armonie,
Pasim cu totii printre flori,
Céantand despre prietenie.

Am trei prieteni buni aici
Si patru 1n ograda,

Céand ne vedem suntem voinici O piatra pretioasa
Sl ziua e mai calda. Elev Terchea Stefan Tulian
Indrumdtor, prof. Chiribiau-Albu Mihaela-Alina

Suntem prieteni devotati, olnzil NEEmml d A
- ’ ,,Octav Bancila” lasi, lasi
Avem acelasi gand,
De multe ori ne ajutam, Prietenia-i mare onoare!
Nu ne lasam plangand. Cand esti apreciat si iubit,
Desi uneori, speranta moare,
La bine si la rau, Al un prieten 1anga tine negresit.
Prieteni noi suntem
S1 mereu ne multumim, Prietenia este o piatrd pretioasa!
Alaturea-mereul! Frumoasa, dar si valoroasa,

Iar cine are prieteni stie
| Ca ei aduc multa bucurie.

Prietenia e a fi langa aproapele tau
Atat la bine, cét si la greu,
lar astfel, Tn zadar nu va fi,

Un bun samaritean mereu sa fii.

Prietenia nu inseamna doar a primi,
Ci, mai ales, a darui.

Prieten devotat daca ai sa fii,

In viata multe vei izbandi!
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Prietena mea, oaza mea de liniste

Eleva Moraru Bianca Daria Valentina
Indrumator, prof. Mialca Sabina
Scoala Gimnaziala Plosca, Teleorman

Prietenia este sentimentul cel mai frumos si cel mai puternic care Ti
uneste pe oameni prin incredere, respect reciproc, secrete impartasite,
puncte comune, afectiune, intelegere, ascultare, atentie si amuzament.
Prietenul adevarat este acela care ramane langa tine si atunci cand iti este
bine dar, si atunci cand treci prin perioade mai dificile.

Au fost momente in viata cand am facut diverse greseli. Prietena mea
a fost cea care m-a ajutat sa constientizez cele Tntdmplate si sa ma
straduiesc sa Tndrept lucrurile. Ea a fost, este si va fi mereu ca un balsam
pentru sufletul meu. A fost alaturi de mine cand am avut nevoie si a stiut
sa gaseasca modalitatea sa pot depasi mai usor incercarile de tot felul.
Este oaza mea de liniste atunci cand zgomotul din jur ma tulbura.

Greselile te fac mai intelept; nu este suficient sa le regreti, trebuie sa
isi doresti sa te schimbi. Consider ca trebuie sa ai mult curaj pentru a-ti
recunoaste greselile. Acestea reprezinta oportunitati de invatare. Ele sunt
rezultatul experientelor noastre si au puterea sa ne transforme.

Daca suntem suficient de inteligenti pentru a invata 0 lectie, vom
deveni suficient de maturi pentru a ne indrepta si a ierta greseala unui
prieten.
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Scrisoare pentru o prietena

Eleva Botorogeanu Alexandra luliana
Indrumdtor, prof. Mialca Sabina '
Scoala Gimnaziala Nanov, Teleorman

Draga prietena,

Iti multumesc pentru momentele frumoase
Pe care mi le-ai oferit

Si pentru cd ai fost aldturi de mine,
Atunci cand am gresit.

Nu mi-am putut imagina, vezi bine,
Ce suflet valoros si credincios am langa mine,
Dar sa stii ca pentru bucuriile pe care mi le-ai daruit, 3

Dumnezeu te va binecuvanta nsutit! ) =

Grija si 1ubirea ta ca de parinte,

M-au invatat sa fiu si eu mai cuminte,
Sa fiu un exemplu pentru fiecare copil,
Exact ca tine, bland si umil.

Increderea, onestitatea mi-au amintit

De sinceritatea cu care ma ascultai neobosit.
Atunci cand 1mi dadeai sfaturi, imi vorbeai

Si despre cat de grea este viata cand prieteni nu ai.

Imi amintesc cu drag de copilirie

Cand imparteam aceeasi jucarie,

De zilele petrecute in tovarasie,

De la bunici, pana la padure si Tnapoi la vie.

Fiind cea mai buna prietena a ta,

Iti spun ca niciodati nu te voi uita.

Vei fi ca o floare in graddina mea

Care nu se va ofili indiferent de vrema rea.

Nr. 3/ iunie 2024 ISSNE2. 3248535194 ISSN2 182 3218957197



Revista concursului interjudefean de creafie literarf (€U [FIESEVERE -

Prietenia — floare rara O raza de soare
Elevd Amilinei Daria-Florina . Eleva Papuc Claudia-Gabriela
indrumitor, prof. Doina Lenuta-Otilia Ind.rume'm.)r, prof. Doina Lenuta-Otilia
Scoala Gimnaziala ,, Alexandru Lapusneanu”™ Scoala Gimnaziala ,, Alexandru Lapusneanu”
Slatina, Suceava Slatina, Suceava
Stiti voi oare-n lumea asta, Prietenia este o raza de soare
Care-i cea mai rari floare? Ce te mangaie atunci cand apare,
Sa va zic eu, ci stiu bine, Pentru ca it1 da culoare
Nu e una ca oricare! Si te poarta pe aripi, in zare.
E o floare pretioasa, O prietenie adevarata
Cu petale de argint Este o floare aromata
Ce-o pot creste doar cei care, Care 1s1 imprastie usor
Stiti voi, nu mai mint. Parfumul ei imbietor.
Prietenia-i de pret, Crezi cd stapanesti lumea toata
Fericit e cel ce-o are, Cand stai cu ea laolalta.
Ca aratd mult respect, Descoperi tainele vietii, aparte,
lubire si-o inima mare. Calatorind tot mai departe.
Poti sa il numesti prieten Prietenia te poarta cu dor
Pe cel care-i langa tine, Sa vezi frumusetile vietii usor,

Sa te bucuri, s zambesti,
Mereu sa te-nveselesti.

Care 1ti cdlauzeste drumul
Si la rau, dar si la bine.

Totul n jur e armonie,
Pace si prietenie.

Parca e un basm faimos,
In care triiesti frumos.

E un sentiment frumos

Sa poti imparti bune si rele
Si sa ai un suflet prietenos
Care te invata despre ele.

Chiar de e greu de gisit, Langa ea, ziua-i mai mare:
Poti sa fii sigur mereu, De cand soarele rasare
Odata ce 1-ai intilnit, Si pana luna apare,
Nu te va lasa la greu! Este mereu sarbatoare.
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Roadele iertdrii

lertarea
T inseamnd Sd
. descui o usa eliberand
. pecel ce ti-a gresit.
Vei realiza ca si tu

e

izonier.
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Iarta-ma!

Elev Josan Cristian
Indrumator, prof. Banc Mihaela
Scoala Gimnaziala Nr. 7 ,, Sfanta

Maria” Timigoara, Timis

Intr-o zi, pe cand eram la
gradinitd, ma jucam “De-a
prinselea” cu prietenul meu,
Luca. La un moment dat, eu
[-am Tmpins din greseala, iar
el s-a lovit foarte tare.

- Tmi pare foarte rau! Nu
am vrut sa te ranesc!

- Te cred, stiu ca nu a
fost cu intentie!

- Acum 0 sa te ajut sa
ajungi pana la cabinetul
medical.

M-am  bucurat cand
doamna doctor ne-a spus ca
nu este foarte grav, dar, pe
viitor, trebuie sa avem mare
grija la joacd, sa nu ne
accidentam.

A doua zi, doamna
educatoare ne-a spus ca Luca
nu va veni la gradinita. Eu
am fost foarte trist. Eram
singur. Am inteles cat de
Important este sa ai un
prieten.

A treia zi, cand am intrat
in sala, colegul meu ma
astepta. Era bucuros si mi-a
Spus ca se simte mai bine.
Ne-am bucurat amandoi.

Nr. 3 [ iunie 2024
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Prietenii

Elev Galaczi Norbert
Indrumitor, prof. Salanti Daniela
Scoala Gimnaziala Nr. 1 Bistrita, Bistrita-Nasaud

Sebi si Norbert s-au intalnit in
parc. Au facut cunostintd si S-au
Tmprietenit pe data. S-au gandit sa isi
construiasca 0 casuta.

Sebi a vrut o casutd mica, dar
Norbert a vrut o casuta mare. Ce doi
prieteni nu au cazut de acord, nu s-au
mai inteles si s-au despartit. Fiecare a
mers in alt loc sa isi ridice casuta asa
cum si-0 dorea.

Sebi se simtea trist si singur. El a
decis sa il caute pe Norbert si sa isi
ceara iertare. Sebi I-a gasit pe Norbert
s1 S-au impdcat.

Cei doi au ramas prieteni. Si
astdzi construiesc impreuna blocuri!
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Eleva Nagy Amalia

indrumitor, prof. Tomuta Luminita
Scoala Gimnaziala Nr. 7 ,, Sfanta Maria”

Timisoara, Timis

Dacd ma ierti

Si nu ma mai certi,

Voi invata sa zbor

din soare. Usoara ca un nor.

n inima, Daca ma inveti sa 1ert,

Uitam tot ce doare, Nu am sa ma mai cert

Ne regdsim zambetul Cu colegii mei

Si pacea nu ami moare. Pentu orice marunt temei.

Eleva Ilies Catalina
P Indrumitor, prof. Popa Orieta
S — e Scoala Gimnaziala Nr. 7 ,, Sfanta Maria”’

\SWTNY S

Timisoara, Timis
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Sa ne facem prieteni

Eleva Jovanovic Angela

Indrumitor,

prof. Schinteie Andreea-Roxana
Scoala Gimnaziald Nr. 1 Bailesti, Dolj

Viata-1 mai frumoasa
Daca un prieten ai,

Iar in vanturi si furtuni,
Ca un brad puternic stai.

Prietenul sa te-ajute vine
Si orice s-ar intdampla,
Orisicum ne bate viata,
Un sprijin mereu vei afla.

Hai sa invatam de-acum

Cum sa ne facem prieteni, cum?
Intotdeauna sinceri si fim

S1 mereu sd ne iubim.

Sa fim buni si iertatori

In bunatate sa fim datori!
Daca 0 zi rea de-om avea,
Vom trece impreuna peste ea.

Nr. 3 [ iunie 2024

La joaca

Elevele Cazan Diana si

Staiculescu Alexandra

Indrumitor, prof. Breban Otilia

Scoala Gimnaziala Nr. 7 ,, Sfanta Maria”™
Timisoara, Timis

Doi baieti se duc la joaca.
Marius priveste spre lac,
Alex a vazut o barca,

Pe cand celalalt cauta un mac.

Flori gingase au gasit,
Fluturasi au intalnit,
Cand spre casa au pornit,
Luna tacut i-a urmarit.

Ce e un prieten?

Eleva Moraru Maria
Indrumator, prof. Logaciova Ina
Liceul Teoretic cu Profil Real
,Mihai Marinciuc” Chisinau,
Republica Moldova

Prieten este acel ce stie
La greu mereu aldturea sa-ti fie.

Cand ai nevoie, el te ajuta,
Te ridica si te imprumuta.

i‘gi da un sfat, o vorba buna,

Te incurajeaza si mereu te suna,
El stie sa-ti inteleaga durerea

Si mereu iti asculta parerea.

Sa-1 multumesti prietenului mereu,
Ca nu te-a lasat la greu,

Ca iti este un prieten fidel

Care tot timpul iti este ca un model.
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Te rog, iarta-ma!

. Eleva Rosca Alexia
Indrumator, prof. Banc
Mihaela

Scoala Gimnaziala Nr. 7

,,Sfanta Maria”
Timisoara, Timis

Este vara. Carla
si Tudor se joaca in
parc. Ei se dau pe
leagane cu viteza,
Din greseala, Tudor o
impinge, ea cade
destul de rau si se
loveste. O doamna o
ajuta sa se ridice si 0
intinde pe 0 banca.

- Te rog sa ma
ierti! i-a spus Tudor.
Nu am vrut sa te
lovesti!

- Cred ca nu ai
vrut. Ma bucur ca am
scapat doar cu O
vanataie, putea sa fie
mai rau!

- Sa aveti mare
grija, copii! le-a spus
doamna care o
ajutase pe Carla. Voi
att putea sda va
accidentati destul de
rau!

Ziua s-a terminat
cu zédmbete. Cei doi
copii si-au luat ramas
bun.
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Mai bine mai tarziu,
decat niciodata
Elevi Biolinescu Clara Maria

indrumitor, prof. Banc Mihaela

Scoala Gimnaziala Nr. 7 ,, Sfanta
Maria” Timisoara, Timis

Eram 1n tabara de
schi, Tn ultima seara.
Impreuna cu prietenele
mele, ne jucam in camera:
aruncam cu pernele, ne
ascundeam si glumeam.
Distractia era maxima!

Fara sa vreau, am
lovit-o destul de rau, de
doua ori, pe prietena mea,
Carla. Nu mi-am cerut
lertare, crezand ca nu era
ceva grav. Mai tarziu, am
observat ca ea se

suparase.
Dupa ce am terminat
cu joaca, mi-am dat

seama ca am ramas fara
apa. Nu am indraznit sa
cer cuiva si am sunat-o pe
mama. Ea mi-a spus sa
lau niste bani Tmprumut,
pentru a-mi cumpara O
sticla mai mare.

Carla m-a auzit si s-a
oferit sa Tmi Tmprumute
ea banii. Mi-am dat
seama cd este 0 prietena
adevarata si i-am cerut
lertare, chiar daca era
putin cam tarziu.
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Cuvinte minunate

Elev Matei Pislaru

indrumator,

prof. Pliacinti Mihaela Carmen
Scoala Gimnaziala ,, Miron Costin”
Suceava, Suceava

Zilele trecute, eu si
prietenul meu Alex ne-am
certat din cauza unui joc. Eu
Tl ziceam ca se joaca Tntr-un
anumit fel, iar el zicea ca
regulile jocului sunt altfel.
Fiind doi copii incapatanati,
nu am avut rabdare sa ne
ascultdim parerile s sa
gasim 0 solutie.

Cred ca si eu am
procedat gresit. Ar fi trebuit
sa am rabdare si sa il ascult
de dragul prieteniei noastre.
Am ajuns la concluzia ca
prietenia adevarata este
foarte importanta.

Foloseste cuvantul
,larta-ma,! Acest cuvant
minunat poate salva o
prietenie, daca este
inteleasa de cel de langa
tine. Pe noi, cuvantul
., larta-ma" ne-a ajutat sa ne
impacam si sa fim cei mai
buni prieteni.

,lertarea face bine si
celui ce 0 acorda, dar,
totodata, si celui ce o
primeste."
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Filmul iertarii

Elev Sitar Sebastian
Indrumdtor, prof. Sas Cristina
Scoala Gimnaziala Nr. 7 ,, Sfanta
Maria” Timisoara, Timis

Eu si cu Raul suntem
prieteni de la gradinita. Noi
ne-am cunoscut in grupa
mica, am mers impreuna la
grupa mare, iar mai apoi la
scoala.

Acum ne cunoastem
mult mai bine decat la
gradinita. Nu ne prea
certam, pentru ca stim
foarte bine care sunt
lucrurile care ne plac si care
ne deranjeaza.

Intr-o zi, am mers
impreuna la cinema. Raul

+ vola sa vada filmul “Piratul

si comorile”, lar eu,
“"Dragonul si regele”. Nu
am reusit sa ajungem la o
intelegere, asa ca fiecare
dintre noi a mers la filmul

| preferat. Am fi putut merge

impreund la ambele filme,
dar acum era prea tarziu.
Céand am iesit din salile

| de proiectie, ne-am impicat

si acum suntem din nou cei
mai buni prieteni.

Ce bine e sa am un
prieten asa de bun care ma
iarta cand gresesc!
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La Tataru

Eleva Dragomir loana Elysa
Indrumator, prof. Vaida Paula
Scoala Gimnaziala ,, Nicolae Balcescu” Ploiesti, Prahova

Este vacanta de vara. Eu, impreuna cu familia mea, ne aflam la
Tataru, locul unde a copilarit tatal meu. Aceasta este 0 comuna foarte
frumoasa, cu multe livezi si vii cu struguri galbeni-aurii.

Noi nu locuim permanent la Tataru. Parintii mei au cumparat aici 0
casa batraneasca, aproape de casa bunicului meu. Venim cand avem
vacantd si liber de la scoala. Mama are o gradina cu zarzavaturi si ne
ducem sa o ingrijim, in acelasi timp, putem petrece mai mult timp cu
bunicul si sa invatam de la el despre agricultura.

El are un calut maro pe nume Calipso, gainuse, rate, caprite,
porcusori si Un cocos nazdravan pe nume Soti care, de fiecare data cand
luam ouale de la gaini, vrea sa ne ciupeasca. Mai are si 0 livada cu pomi
fructiferi (meri, pruni, nectarini, piersici, ciresi, visini si peri), dar si 0 vie
cu struguri albi pentru vin si struguri negri pentru dulceata sau compot.

Cu vecinii ne-am imprietenit repede. Mihnea si Florentina sunt frati si
locuiesc langa noi. Andrei, Elena si Teodora vin si ei Tn vizita la bunici.
Iesim in toate serile sa ne jucam si sa spunem povesti.

Intr-o zi de dimineatd, mama m-a rugat si merg in satul vecin. Acolo
locuieste matusa tatalui meu care are o0 vacutd. Trebuia sa iau lapte si
branzica. lI-am intrebat pe copiii daca vor sa ma insoteasca in aceasta
aventura. Au fost de acord.
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Am plecat cu bicicletele si ei au spus ca stiau un drum peste deal care
era mai scurt. Dealul era plin de flori salbatice foarte viu colorate si
inmiresmate. La jumatatea drumului, am decis sa ne oprim, fiind foarte
obositi. Ne-am intins pe iarba verde ca smaraldul si moale ca patul de
acasa. Cerul era albastru ca marea, fara niciun nor.

Elena a spus:

- Haideti sa adunam margarete pentru mamele noastre!

Eu am adunat clopotei albastri, maci rosii ca sangele si salvie de
camp mov.

- Ha, ha, ha! se auzi dintr-o data glasul lui Andrei. Ce buchet
caraghios ai facut, Elysa!

M-am suparat asa de tare, incat nici la matusa nu am mai ajuns.

Deja se ficuse seara si soarele sangeriu se pierdea pe dupa dealuri. Tn
sfarsit, am ajuns acasa, trista si fara produsele pe care le ceruse mama.

A doua zi, dis-de-dimineata, am fost trezita de niste lovituri puternice
si zgomotoase. Andrei lovea poarta cu piciorul si ma striga. M-am dus la
el si am vazut ca tinea in brate un buchet de flori frumos colorate, laptele
si branzica de la matusa.

Cu glas rusinos si dulce, mi-a spus:

- Elysa, te rog, iarta-ma! Am gresit fata de tine! Nu m-am gandit ca te
vei supara asa de tare! A fost o gluma!

- Te iert, Andrei! Intr-adevir, nici eu nu m-am asteptat si razi de
buchetul meu. Pentru mine era cel mai frumos din lume! Fiecare floricica
avea si 0 parte din sufletul meu, ca dar pentru mama.

De atunci, Andrei nu a mai rds de nimeni. A inteles cat de usor pot
rani cuvintele si cat de repede se poate distruge o prietenie. Noi am ramas
buni prieteni. Acesta este unul dintre motivele pentru care intotdeauna
astept cCU mare nerabdare vacantele la Tataru!
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Te rog, iarta-ma!

Eleva Biolanescu Clara Maria
indrumitor, prof. Banc Mihaela
Scoala Gimnaziala Nr. 7 ,, Sfanta Maria” Timisoara, Timis

Intr-o zi, pe cand eram in camera mea, s-a auzit un zgomot puternic.
M-am ridicat de pe scaun si m-am indreptat spre usa. Tocmai ce a aparut
vecina mea, Carla. Era tare furioasa.

- Ce s-a intamplat? am intrebat-o eu.

- Sunt suparata! Din nou m-am certat cu prietenul meu. Nu stie sa se
joace!

- Al stat de vorba cu el sau doar te-ai infuriat si ai trantit usile? Te-am
auzit din camera mea.

- Al dreptate, probabil nici eu nu stiu sa pierd, a raspuns Carla.

- Cred ca ar trebui sa mergi sa iti ceri iertare. Ar trebui sa cedati cate
putin amandoi.

- Iti multumesc, draga mea prietena!

- Prietenul la nevoie se cunoaste! i-am spus eu, bucuroasa ca a inteles
ce inseamna prietenia.

” iy
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Iarta-ma!

Eleva Petre Lidia loana
Indrumitor, prof. Serbulea Mihaela Veronica
Scoala Gimnaziala ,, lon Heliade Radulescu’ Urziceni, lalomita

Era 0 zi de primavara ca in povestile bunicii, cu Doamna care isi
asternuse mantia bogata cu flori parfumate si viu colorate peste plaiuri.
Totul te Tmbia afara la joaca: aerul Tnmiresmat, lumina vesela a soarelui,
culorile florilor, iarba verde si matasoasa, insectele bazaind, pasarile
cantand, izvoarele clipocind.

Matei, un baietel dragalas de zece ani, statea asezat comod Tn camera
lui, captivat de un joc nou pe telefon.

- Matei, uite ce frumos este afara! Hai la plimbare, 7l Tmbie mama
aparand Tn usa camerei baiatului, cu un zambet larg pe fata.

- Nu pot! Am treaba! raspunse scurt copilul, fara sa isi ridice privirea
din ecranul telefonului.

Auzind aceste cuvinte, mama intra in camera agitata si trase draperiile
invitand lumina sa inunde camera intunecoasa.

- Stai pe telefon cand afara este atat de frumos? Pe vremea mea ...

- Nu-mi pasa cum era pe vremea ta si nici cum e acum afara! Iesi din
camera mea si lasa-ma sa-mi termin jocul! o intrerupse fiul nervos, fara sa
bage de seama privirea trista si dezamagita a mamei.

- De acord, raspunse mama incet. Faci cum vrei tu acum, dar eu nu
VoI uita comportamentul tau.

Trecura cateva ore si Matei iesi din camera lui cu ochii rosii si 0bosit.

- Mami, unde esti? Mi-e foame!

- Gasesti mancare in frigider! Descurci-te singur! Ti rdspunse mama
n timp ce planta panselute Tn ghivecele din balcon.

Matei se intoarse rapid pe un calcai si tranti usa camerei din care
tocmai iesise. Intins in pat, rememora dialogul pe care 7l purtase cu mama
mai devreme, revazu privirea ei trista si intelese cat de tare o ranise, cat de
urat i-a raspuns si cat a gresit fata de ea. Cu lacrimile curgandu-i pe obraz,
fugi spre mama sa si imbratisand-o Strans Ti spuse printre suspine:

-Te rog, iarta-ma! Am gresit. Am inteles ca tu ai mereu dreptate si imi
vrei doar binele. Nu mai fac!

Mama |-a iertat, dar i-a cerut sa Ti promitd ca va iesi in fiecare zi in
curte, fara telefon.
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Prajitura cu bucluc

Eleva Tudorie Maria Alesia
Indrumitor, prof. Serbulea Mihaela Veronica
Scoala Gimnaziala ,, lon Heliade Radulescu” Urziceni, lalomita

Intr-o sambata, pe la amiaza, ne-a strigat mama care avea planuri
pentru noi. Ne promisese cu cateva zile in urma sa ne va pregati 0
prajitura cCu mere, iar acum ne pregatise banii si lista de ingrediente pentru
un drum la magazin.

- Trebuie sa cumparati un kilogram de faina, un pachet de unt, doua
kilograme de mere, lapte si un cofrag cu oua. Restul ingredientelor le am
Tn camara.

Dupa ce ne-am mai invartit prin casa, pierzand timpul cu pieptanatul,
schimbatul hainelor si alesul adidasilor asortati, la insistentele mamei, am
reusit sa iesim pe usa cu lista de cumparaturi completata de ea. Adaugase
cateva randuri scrise ordonat, cu explicatii si numele magazinelor de unde
sa cumparam ingredientele.

Am umblat mult, dar am reusit sa cumparam tot ceea ce era trecut pe
listda. Din cauza ca sacosele erau grele, pe drum ne opream la fiecare
bancuta libera, ca sa ne odihnim mainile.

Telefonul surorii mele suna si una dintre colegele ei Ti spuse ca o
asteapta sa se intalneasca n fata Casei de Cultura. Oprirea fiind in drumul
nostru spre casa, sora mea 1i raspunse vesela:

- Bine, ajungem in cinci minute, dar nu stam mult, ne asteapta mama.

- Si cumparaturile? am intrebat eu.

- Alesia, vom intérzia doar cinci minute! ma repezi sora mea.

Am acceptat sa facem o oprire rapida, dar ne-am intalnit si cu alte
prietene si am cam uitat de cele cinci minute pentru muuult timp. Am uitat
de noi. Am incercat sa ne scuzam inventand ceva pe loc, dar stiam ca nu
ne va merge. Mama mereu ne spune ca ,, Minciuna are picioare scurte”.
Sacosele care statusera langa banca, la soare, ne contraziceau: untul se
topise, ouale frigeau, merele parca erau scoase din cuptor.

Pana la urma, tata ne-a salvat cumparand rapid toate ingredientele,
mama ne-a iertat si ne-a facut sa Ti promitem ca de acum vom fi mai
responsabile.
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Viata alaturi de un prieten

Elev Borcea Yanis Mario

Indrumator, prof. Naghi Ana-Sultana
Scoala Gimnaziala ,, lon Heliade Radulescu”™
Urziceni, lalomita

Sa poti tine 0 prietenie de duratad nu
este usor. Trebuie sa fii demn de Tncredere,
lar atunci cand gresesti, sa iti asumi
responsabilitatea. Va pot da un exemplu
chiar din viata mea!

De la véarsta de doi ani, locuiam
impreund cu parintii mei la bunicii de la
tara. Peste drum de casa mea locuia o
vecina care avea un baiat cu an mai mic
decat mine. La inceput, nu am inteles ca el
avea sa-mi fie cel mai bun prieten.

M-am apropiat sa facem cunostinta si |-
am intrebat daca vrea sia ne jucam
impreund. Raspunsul lui a fost un categoric
,Da!”. De atunci, jucandu-ne si petrecand
timp impreund, ne-am dat seama cét de bine
ne putem intelege, desi eram destul de mici.
Timpul trecea, iar noi eram tot cei mai buni
prieteni. Tmparteam chiar si mancarea, pe
langa jucarii sau rechizite.

A fost odata o situatie cand am suferit
pentru ca mi-am ranit prietenul. Atunci am
crezut ca ne vom departa unul de celalalt.

Era o frumoasa zi de vara, iar eu am
mers la bunici in vizita. Acolo erau multi
copil, desi nu toti Tmi erau prieteni
adevarati. Printre ei, era si prietenul meu
despre care v-am spus, dar, la inceput, nu |-
am observat.
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Am intrat in grupul de copii care se jucau si am
fnceput un nou joc. In tot acest timp, prietenul meu
era singur pe o banca, iar eu nu l-am salutat si am
continuat jocul fara el. Abia cand seara a venit si
ne-a trimis pe fiecare la casa lui, I-am vazut pe
prietenul meu cum pornise suparat spre casa. Am
ajuns acasa, dar parca imi lipsea ceva. Nu mai eram
eu, cel dinainte. Nu aveam pofta de mancare si nici
dispozitie de a sta cu bunicii la povesti.

A doua zi, dis de dimineata, am fugit spre casa
lui. M-a intrebat furios de ce am venit, iar eu ma
simecam Vinovat. Stiam ca din vina mea este
suparat. Mi-a reprosat ca |-am evitat si ca m-am
jucat doar cu ceilalti copii. Eu i-am explicat ca totul
s-a intdmplat fara sa Tmi dau seama si i-am promis
ca niciodata nu se va mai intdmpla una ca asta. Am
Tnceput sa plangem amandoi si ne-am imbratisat.
Atunci mi-am dat seama cat am gresit fata de el si
I-am cerut iertare. Totdata, i-am promis ca prietenia
noastra nu se va schimba niciodata. Dupa ce mi-a
acceptat scuzele, am fost foarte usurat!

Din aceasta Tntamplare am invatat o lectie:
indiferent ce prieteni noi apar in viata ta, nu iti trata
niciodata cu indiferentd prietenul care a fost
Tntodeauna langa tine! Tine-ti prietenul aproape si
Tmparte cu el si bune si rele! Fii mereu sincer cu el!
Si, mai presus de orice, cere-i iertare atunci cand Ti
gresesti!

Dupa 0 vreme, parintii mei au decis sa ne
mutam la oras. Eram destul de confuz in ceea ce il
privea pe prietenul meu pe care 1l lasam singur, dar
si Tn legatura cu prietenia pe care o dezvoltasem in
timp. Distanta nu ne-a afectat prietenia, nici timpul
tot mai scurt pe care il petrecem impreuna. Astazi
ne vedem destul de rar, dar pot sa spun ca nu s-a
schimbat nimic, am ramas tot la fel de bun prieteni.

HENITA
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Prietenul la nevoie se cunoaste

Eleva Nedelea Daria Alexia
Indrumitor, prof. Mialca Sabina
Scoala Gimnaziala Plosca, Teleorman

As putea spune ca eu si Alina ne cunoastem de 0 viata.
Ne-am nascut Tn aceeasi zi, iar familiile noastre se inteleg
foarte bine. Oamenii credeau chiar ca suntem surori, din cauza
ca ne imbracam la fel si eram mereu impreuna: ne serbam
zilele de nastere impreuna, plecam in vacante impreuna,
aratam O iubire sincera una fata de cealalta. Pot spune ca de la
gradinata pana n clasa a V-a, am fost nedespartite.

La inceputul clasei a VI-a, am cunoscut-o pe Oana, o fata
foarte cocheta si plina de energie cu care am legat o prietenie
stransa. Eu si Alina am devenit doua straine. De fapt, eu am
fost cea care s-a indepartat de ea, tratand-o cu nepasare si
indiferenta.

Intr-o zi, la ora de educatie fizica, la un meci de handbal,
am alunecat destul de rau, fracturandu-mi piciorul. Oana a
avut o atitudine total diferita fata de cum mi-as fi imaginat,
ncurajandu-ma sa continui meciul. In acel moment, Alina a
fost singura persoana care a fost langa mine, pana la sosirea
ambulantei. Fara sa Tmi reproseze ceva, a stat cu mine toata
perioada cat am fost in spital.

Cuvintele erau de prisos. Nu stiam cum sa imi cer iertare
in fata Alinei, deoarece am uitat momentele frumoase
petrecute impreuna si iubirea pe care mi-a oferit-o
neconditionat.

Alina a dat, inca o data, dovada de o prietenie pura,
acceptandu-mi scuzele si, cu lacrimi Tn ochi, mi-a spus:

- Daria, draga mea prietena, sa tii minte ca uleiul si apa nu
Se amesteca niciodata.

Auzind cuvintele Alinei, am izbucnit in plans si i-am
promis ca nu o voi mai trada vreodata. Au trecut cinci luni de
la intdmplarea aceasta nefericita si cel mai important lucru pe
care l-am invatat atunci, a fost ca aparentele te pot insela.
Trebuie sa pretuiesti ceea ce ai, pana nu este prea tarziu.
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Puterea de a ierta

Eleva Schiopu Evelin

Indrumator, prof. Logaciova Ina

Liceul Teoretic cu Profil Real ,,Mihai Marinciuc”
Chisinau, Republica Moldova

Era o0 zi frumoasa de primavara, iar Paula se simtea fericita si plina de
energie. Mergand pe strada, ea a vazut 0 persoana pe care 0 cunostea din
copildrie, Sorina, si a simtit 0 dorinta puternica de a se apropia si de a-i
spune cateva cuvinte. Cu toate acestea, Paula isi aminti, ca n trecut, ele
avusesera 0 disputd neplicuta care le-a stricat relatia. Isi dorea si se
Tmpace cu ea si sa 0 roage ca s-0 ierte pentru greseala pe care a facut-o.

Tn acea zi, Paula a avut curajul sa se apropie de Sorina si si-i spuna
sincer ca regreta comportamentul pe care I-a avut in trecut si ii cere iertare
pentru durerea si suferinta pe care i le-a provocat. Sorina a privit-o in ochi
si I-a spus ca a fost ranita, dar ca apreciaza curajul si sinceritatea Paulei.

Paula si Sorina si-au petrecut restul zilei impreuna, povestindu despre
vietile lor si reconstruind relatia pierduti. In acel moment, Paula si-a dat
seama ca uneori, dorinta sincera de a-si cere iertare, poate fi cheia pentru
a repara relatiile deteriorate.

In cele din urma, fetele si-au dat mana, iar Paula a simtit un sentiment
de usurare si de bucurie n inima ei. Stia ca nu poate schimba trecutul, dar
isi dorea sa Tmbunatateasca relatia cu Sorina, sa-si creeze un viitor frumos
si sd mearga mai departe Tn viata, cu mai multa incredere si bunavointa.

~

Nr. 3 [ iunie 2024 SSNE232185494711SSN* 182 32:1¥851 97



2i)  Revista concursului interjudetean de creaie literar €U FERSEVEEN A, [FARA VIO

De atunci, Paula a inceput sa vada lucrurile Tntr-un mod diferit.
Inainte, ea isi nega greselile si evita sa isi recunoasca vina, dar acum a
inteles ca adevarata putere sta n a-ti asuma greselile si a-ti cere iertare.

Cu timpul, Paula a reusit sa puna in practica aceasta noua gandire si a
observat o schimbare semnificativa in modul in care interactiona cu
oamenii din viata ei. Relatiile ei cu familia, cu prietenii si cu colegii s-au
imbunitatit pentru ca a inceput si 7i cunoasca mai bine. Tn loc sa incerce
sa se ascunda de greselile el si sa evite responsabilitatea, ea a devenit mai
transparenta si mai deschisa cu privire la greselile ei si a lucrat pentru a-si
repara relatiile.

Intr-o zi, intr-o discutie cu un prieten, acesta i-a marturisit ca
apreciaza sinceritatea ei si schimbarile care au parvenit in felul ei de a fi.
A fost placut surprinsa de cuvintele lui, care au umplut-o de o bucurie si
de 0 recunostinta profunda. S-a simtit libera.

Paula a inteles ca iertarea nu este numai despre cel care cere iertarea,
ci si despre cel care iarta. Pentru Paula, momentul acela a fost o revelatie,
o0 confirmare ca cererea de iertare si iertarea in sine pot aduce oamenii mai
aproape si pot crea legaturi puternice.

Ea a invatat ca greselile fac parte din viata si ca este important sa le
recunoastem, sa Ne cerem iertare pentru a ne putea repara si Tmbunatati
relatiile noastre cu cei din jurul nostru.
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Robotul

Elev Zanca Marius Bogdan
Indrumator, prof. Naghi Ana-Sultana
Scoala Gimnaziala ,, lon Heliade Radulescu” Urziceni, lalomita

Era odata un baiat tare mincinos pe care il chema Minciunel. Lua
numai note proaste, dar era asa de mincinos, Tncéat reusea sa isi pacaleasca
parintii ca lua note de 9 si 10. Parintii lui aveau multi bani si Ti cumparau
mereu tot ce dorea. ElI mai avea un prieten, Genius, care era destept si
cuminte, dar parintii lui erau saraci. Cu toate acestea, parintii erau
prieteni, deoarece mama celui sarac, Otilia, facea obiecte de decor foarte
frumoase pe care mama mincinosului, Georgiana, le cumpara si le
considera foarte artistice.

Intr-o zi, au plecat cu totii la mall. Acolo, atdt Minciunel, cat si
Genius si-au dorit un robot, asa ca parintii le-au cumparat amandurora.
Cand se jucau, el s-au lovit si robotii au cazut pe jos, iar un robot s-a
stricat. Atunci mamicile au venit sa vada ce s-a intamplat. Cand a inceput
Minciunel sa povesteasca varianta lui, Georgiana I-a crezut si Genius a
ramas fara robot.

A doua zi, la scoala, doamna le spuse copiilor sa aduca n ziua
urmatoare carnetelele de note semnate. Minciunel 1l ruga pe Genius sa Ti
dea carnetul lui de note, ca sa nu isi dea seama parintii lui ca are note
proaste. Genius i-a dat carnetul, desi gandul lui era la robot si la
intdmplarea din ziua trecuta.

Parintii lui Minciunel erau tare mandri de notele din carnet, asa ca s-au
gandit sa Ti faca o surpriza: sa i duca n secret un tort la scoala. Cand au
ajuns la scoala cu tortul si au vorbit cu doamna, acestia au fost tare
dezamagiti de fiul lor. Dar atunci, vazand céat erau de tristi Minciunel si
parintii sai, Genius spuse:

- Nu notele conteaza! El e tot copilul vostru si trebuie sa il iubiti si sa
1l ajutati sa aiba note mai bune. Pentru mine el este cel mai bun prieten,
chiar daca e mincinos. Atunci Minciunel a Tnceput sa planga si cand a
ajuns acasa a luat robotul si i I-a dus lui Genius, cauia i-a cerut scuze
pentru tot. Cei doi au ramas cei mai buni prieteni pe viata, iar Minciunel a
devenit un baiat bun si responsabil, la fel ca prietenul sau.

MORALA: Nu trebuie sa minti daca vrei sa fii un exemplu pentru cei
din jurul tau!
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Sunt o fiinta ciudata

Eleva Dascilu Oana-Florina
Indrumdtor, prof. Doina Lenuta-Otilia
Scoala Gimnaziala ,,4lexandru Lapusneanu” Slatina, Suceava

In cei 15 ani din viata mea de om marunt, am
cunoscut destui oameni. Sunt un antiexemplu
pentru ei si accept acest lucru. Nu-mi doresc sa fiu
un exemplu pe care ar trebui sa-1 urmeze cei care
lau 4 la istorie sau cei care nu si-au facut curat in
camera, Ci Imi doresc sa fac o diferitd Tn aceasta
lume monotona. Consider ca am totul: oameni
minunati, amintiri ciudate, poze indescifrabile si
un suflet incarcat cu pietre. Tmi iubesc pietrele.
Pietrele Tmi sunt greseli si ador ca am gresit, ca am
Tncercat si ca am dat tot ce am putut.

Totusi, am ranit oameni, iar lucrul cel mai
dificil de obtinut este iertarea. Ma Tmpotrivesc
celor care ar trebui sa ma ierte. Nu merit iertare.
Tmi e greu sa-mi cer scuze si poate ci din aceasta
cauza sunt un om ,, putrezit”. Poate ca din acest
motiv, nu primesc iertarea tuturor, dar nu am nimic
ce sa le reprosez, nici lor si nici mie.

Nu zic ca-mi pare rau, dar incerc sa le arat ca
ma Tndrept, ca ma schimb in perfectul pe care nu-I
voi atinge vreodata si faptul ca ei nu au nevoie
neaparat de promisiunile mele, ci de timp, ma face
sa simt ca trebuie sa-mi impart cuvintele, sa astept
momentul potrivit.

Chiar daca nu sunt eu cea mai buna in relatiile
cu ceilalti si chiar daca as fi putut schimba soarta
pe care o sufar acum, tot ce mai pot face e sa
astept.

De multe ori, si ticerea e un raspuns, cam
zgomotos. Inseamna ,, Nu, nu te iert/”, iar eu nu o
sa-1 invinovatesc vreodata pe cei care n-au putut
sa ma Tndure.
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Daca stiam consecintele actiunilor mele, mai greseam? Sigur ca da!
Oamenii sunt acel portelan rafinat care, la cea mai mica ciobitura, se
fisureaza, iar repararea necesita foarte mult efort. Din pacate, unele
cioburi din portelan nu mai pot fi lipite la loc. Ar trebui sa-mi para rau,
dar nu imi pare. Daca toti cei din jur ar fi perfecti, atunci toti am fi
prieteni cu toti, dar nu-mi doresc acest lucru.

Sa-si doresti prieteni numerosi, € 0 chestie prosteasci. Tmi doresc
prieteni care sa accepte ca sunt un om care greseste continuu si sa ma
lerte. Sa ma ierte pentru ce le-am spus si pentru ce nu am apucat vreodata
sa le zic. Cel mai mare regret pe care-l traim e faptul ca nu am putut sau
nu am apucat sa le zicem oamenilor ceea ce simtim, iar eu nu simt asta.

Incuviintez si le cer iertare pentru ce am zis, iar ei nu au auzit. Pentru
cuvintele pe care le-am spus, pentru un moment de distragere, pentru toate
cuvintele dure adresate atunci cand nu ma simteam eu bine si credeam ca
nu ar trebui sa se simta bine nimeni si pentru egoismul de care dau dovada
n orice clipa. Cer prea mult? Stiu.

IERTAREA e un cuvant mare si nu ma refer doar la faptul ca l-am
scris cu majuscule. Nu cer aceasta calitate degeaba. Ma mandresc cu
faptul ca ncerc sa gresesc 0 singura data. A doua oara, deja e 0 decizie.
Tncerc sa nu iau decizii care tot pe mine ma vor rini; poate ca de asta sunt
dependenta de a nu lasa nicio suparare in urma mea. Si totusi, poate ca de
asta Tmi primesc iertarea aproape de fiecare data. Le voi ramane vesnic
recunoscatoare.
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Sunt o fiinta ciudata, pe care uneori nici eu nu o inteleg.

- Poate ca nu e doar vina mea. Traiesc intr-o generatie unde

nu mai e ,,cool” sa recunosti ca ai gresit. Poate ca de asta
nici nu ma integrez Tn totalitate si nici nu vreau. Prefer sa fiu
eu om, sa iert, sa iubesc si sa traiesc, nu doar sa
supravietuiesc. E mult mai usor sa fii iertat dupa un
., scuze”, decat dupa fapte. Totusi, prefer sa ma obosesc
prin fapte, decét sa zic robotic un cuvant pe care uneori nici
nu-l simt. Am gresit si trebuie sa fiu constienta de asta.
Daca as spune doar un ,,scuze” sau un ,,e Omenesc sa
gresesti”, atunci nu as suferi consecintele Tn totalitate si nu
mi-ar pasa sau nu as acorda importanta. Vreau sa ma schimb
si sa nU mai am nevoie de iertare. E un drum foarte lung. Nu
stiu daca voi reusi vreodata sa-I parcurg in totalitate, dar
macar VoI sti ca am fost destul de umana Tncét sa incerc.
Oricat de insensibila as fi parut Tn ce am scris pana
acum, consider ca iertarea e esentiala. Nu dovedesti tu ca
regreti si poate nici celalalt nu 0 sa o faca. Cum timpul te
ajuta sa repari relatii, tot timpul ti le poate si lua. Timpul
trece si, la un moment dat, e posibil ca celilalt sa creada ca
e mai bine sa renunte la tine, decat sa lupte in zadar. Uneori,
chiar asa e mai corect pentru ambele parti, dar, pentru o
persoana care nu stie sa-si arate emotiile, e devastator.
Pierderea unui om, chiar daca asta nu consta in deces, e
bulversatoare, mai ales cand e cauzata de niste cuvinte
banale ca ,,imi pare rau”, care nu au putut fi spuse, poate,
din orgoliu. E foarte greu sa repari o astfel de situatie.
Poate, deseori, chiar inutil. Daca persoana respectiva a ales
sa plece, atunci poate ca asa a fost sa fie. Cu toate aceste
ganduri, iar mai tarziu acceptari, oamenii, intr-un moment
de singuratate sau alte emotii puternice, se gandesc cum ar
fi fost acum, daca cereau la momentul potrivit iertarea. Cel
mai greu e sa traiesti cu acel ,, poate daca...”.
Nu vreau sa traiesc cu un astfel de regret si ma simt
eliberata ca am marturisit, iar pe final, vreau sa zic doar ,, 7e
rog, iarta-ma!”.
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Viata scolara

Educatia este
cea mai puternica
~_arma pe care voi o
. puteti folosi pentru a
schimba lumea.
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Invatatoarea

Prof. Scheibling Mihaela
Scoala Gimnaziala Nr. 7 ,, Sfanta Maria”
Timisoara, Timis

Tn pragul clasei,
Cu bratele deschise, b

Ma asteapta cineva, | Q & ~ &
{:.

Sa imi zica ,,Bine ai venit!”

Ea este Doamna mea, B '(' -
- A ~ 4 b | -, -
Cea care ma va invata 504 & B \
~ . . ) . . ) ‘
Sa scriu si sé citesc K v 7y =

Si1mi va arata
Ce este curajul si iubirea.
Dragul meu pitic

o .'
Nu VlOlelltel. Prof. Elena Poleuca
Scoala Gimnaziala Nr. 7
,,Sfanta Maria”

Timisoara, Timis

Eleva Jianu Anne-Marie

Indrumdtor, prof. Stroe Virginia Georgiana
Scoala Gimnaziala ,,Gheorghe Vernescu”
Ramnicu Sarat, Buzau

Dragul meu pitic,

Sa spunem in cor: "Nu Violentei!” Respecta regulile
Ea este liderul dependentei. Cat esti mic!
Decat sa ma bati, Vremea se aduna
Mai bine ne jucam ca niste frati. Timpul cu nea te incununa
Si vei creste mare,

Sa nu mai avem viata pustie, Sub mandrul soare.
Cu jigniri si batalie, Atunci vei putea avea
Peste tot, sd ddinuie poezie. Regulile tale in casa ta
Noi sa vorbim si ne dorim Si nu te vei bucura
Si sd trdim in armonie 1n aceasta tara, Daca pentru altii
Unde trebuie sd ocolim mereu cate o bara. Nu vor insemna ceva.
Regulile te ajuta

O bara de venin si rautate, Sa fii ordonat,
Ce din viatd nu trebuie sa faca parte. Sa traiesti curat,
Sa dam toti mana cu mana, Sa te poti bucura
In lumea asta pagana. De toata viata ta.
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Pumnul - puterea celor
slabi

Eleva Marin Carla-gabriela
Indrumdtor, prof. Voicu Adina
Scoala Gimnaziala ,, Sfantul Andrei”
Mangalia, Constanta

Daca bine tu te gandesti,
Pumnul nu il mai folosesti
Si-atunci prieteni vei avea
Si cu ei te vei distra.

Cu creierul bine gandesti,
Dar cu pumnul mult gresesti.
Creierul de-1 folosesti,
Lucruri bune-nfaptuiesti!
La scoald noi invatam
Emotiile sa le controldm.
Colegii de-i respectam
Frumoase amintiri pictam.

Opriti bullying-ul!

Elevele Cazan Diana si
Staiculescu Alexandra

Si vorbele ranesc!

Eleva Lupu Maria-Eliza
Indrumator, prof. Tarniceriu Daniela-Olga
Scoala Gimnaziala ,, Nicolae lorga” lasi, lasi

Fara prieteni, viata n-are sens,
Asa ca, daca ranesti pe cineva,
Sa-ti amintesti cd o vorba-i dureroasa,
Precum o sabie, iti taie inima!

Degeaba spui cuvinte jignitoare,
Apoi iti pare rau de ce-ai facut!
O simpla vorba poate sa alunge

Un bun prieten, daca 1-ai avut.

Indrumdtor, prof. Breban Otilia

Scoala Gimnaziala Nr. 7 ,, Sfanta Maria”™
Timisoara, Timis

Aveti grija la cei mici,
Ei se asteapta sa-i ocrotiti
Si ucruri bune sa-i invatati.

Respectul si toleranta sd le promovati!

Bullying-ul sa-1 anulati,
De fapte bune sa va bucurati!

Nr. 3 [ iunie 2024

[ar daca tu ai fost jignit cumva,
Prieten drag, stai linistit!
Intorci obrazul cu marinimie,
Iar el va intelege c-a gresit.

A1 mare grija! Vorbele ranesc!

Nu folosi cuvinte care dor!
Cuvantu-i dar divin, nu-l arunca!
Transforma-| intr-un har vindecator!

CC QD) — =/ (=Y, CC ! 25°H _ =/ Y,
1D INIFZ 52741 S5494:3SSN= 2. 82418235494
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ti arata dispretul spre ceilalti, iti sunt frati.
Tu uita-te-n lumina, alunga-ti umbrele!
A forta sa faci bine, zambeste-le celorlalti!
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Vorbele dor i ,ZQ B
j\\'\\s\“ 4% é\“‘} $700
Elev Niti David W = Lop
Indrumator, prof. Gligi Ramona 3“‘““} %%l’ :% 4
Scoala Gimnaziald igi zF;"{ ;.,,,‘g o
,, Constantin Gheorghita” i E‘g : E,g ‘?:’ft ;ng %‘l
Podari, Dolj = 8 i8¢ NG
2 N
,,- Tu esti colegul s y [Ilillllllyiogg 2 Y
A g : = S, ST ot
care |-a impins? K07 ~ ”Ilgs‘“«@i
- Ar trebui ’%/'a RS \\ws
%0 =S "Q\\n;’ &
Sa-i spui asta candva!” ”‘3@2% J,;;'E\;;l&%\‘\\\%.é’
i % ¥ = sso /E
Sunt cuvinte %ngﬁw_gﬁ& s\%vs
- . .9%4 J}&/ 0.00. ) '.En,,?
care-mi amintesc, s,@j.rél'y /S
% S5
“ B s N
De gestul necugetat Uing mmﬁ““_\’-'
facut cuiva. =
Ne-am jucat |
si el imi tot spunea e )
Ci n-as putea e o2 Ca altii la fel
sa 1l inving nicicand, * % © I ccv)mport
lar eu ma tot o Si sa raspund
ambitionam * la rdu cu rau.
L1 9 n .
Sa ma las infrant Eu [-am impins
nu doream! cu tot avantul meu,
Vorbele dor . _ Elacazut
si m-au durut atunci si la brat rau s-a lovit.
Cand toti credeau M S el
¢ eu nu pot n-am vrut sd te dobor,
b

Dar totul de la tine
a-nceput!”

Din intamplarea

de atunci am inteles

Ca pot pleca,

in seama sa nu iau

Ce altii spun asa,

de dragul de a spune,

lar forta sa nu mi-o masor
cu cel mai slab ca mine.
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Ilinca, fata cea noua

Eleva Ungur Daria
Indrumétor, prof. Chirtan Raluca Maria
Scoala Gimnaziala Carpinis, Timis

Ilinca, fata cea nou venitd In clasa noastra, este o fata buna, dar
colegilor nostri nu le prea place de ea. In pauza de masa, Tonut a Tmpins-o,
lar ea a cazut si S-a accidentat. Un alt coleg, Mircea, a udat-o cu apa din
sticla ei, iar ea a ramas uda pana la finalul orelor.

A doua zi, llinca s-a asezat in banca langa mine. Era langa catedra
doamnei invatatoare, iar ea nu a scos nicio vorba.

In pauza, cand am iesit n curtea scolii, Tonut, Mircea si Andrei au
inceput sa o0 jigneasca si sa 0 loveasca. Eu am fugit sa 0 anunt pe doamna
invatatoare si I-am Spus ce se intampla in curtea scolii.

Tn acea zi, doamna invatitoare a vorbit cu domnul director, cu baietii,
Cu parintii baietilor si cu noi, clasa a IV-a A. Ne-a spus ca asa ceva nu se
face, ca trebuie sa ne respectam si sa ne ajutam, chiar daca suntem diferiti.
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Prietenia elefantilor

Elev Mihiescu Mihai

Indrumitor, prof. Logaciova Ina

Liceul Teoretic cu Profil Real ,,Mihai Marinciuc”
Chisinau, Republica Moldova

Adevarata prietenie este cea care te asteapta exact in locul unde ai
lasat-0, indiferent daca a trecut o saptamana sau doi ani. Se spune ca
prietenia adevarata este aceea in care doi oameni pot sa nu-si vorbeasca
lungi perioade de timp si sa fie siguri ca inca sunt prieteni foarte buni.

Asa a fost si prietenia celor doi elefanti, Evelin si Catalin care au
trecut impreuna prin foarte multe greutati, dar au stiut de fiecare data sa
cedeze pentru celalalt.

Intr-o zi, s-a intimplat ceva banal. Cearta a inceput de la o simpla
frunza, pe care prietenii nu o puteau imparti. Tn ciuda prieteniei lor, de
cand erau inca doi pici, totul s-a ruinat intr-o clipa. Nu au existat decat
invingi. Aceasta luptd a lasat Tn amintirea celor doi elefantei durere si
tradare. Mica nenorocire s-a rasfrant si asupra relatiei dintre cele doua
familii care s-au dusmanit 0 perioada indelungata de timp.

Cu timpul, ranile celor doi prieteni s-au mai estompat. Dorinta
impacarii le macina zilnic inima si gandul, dar nu gaseau curaj sa
construiasca podul distrus. Toti din jur observau starea depresiva a celor
doi elefanti, care se inrautatea si devenea acuta.

Toata aceasta suparare a ajuns, intr-o zi, la un moment de apogeu.
Atunci, Evelin, fiind cu o experienta de viatda mai mare, a facut primul
pas spre impacare. Ea a venit la el cu un mesaj de felicitare si un dar de
ziua lui. A fost gestul care i-a alinat suferinta si i-a deschis usa sufletului
spre impacare. Catalin si-a cerut si el iertare.
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Dupa cateva zile, relatia celor doi s-a restabilit definitiv si chiar a
devenit mult mai puternica. Ei au inceput sa se asculte unul pe celalalt si
orice neintelegere era rezolvata pe loc, fara sa-i permitd sa devina 0
ceartd. Asa au Tnceput sa se apropie sufleteste, fara sa-si arate ostilitate.
Treptat, cei doi elefantei, au Tnceput sa se simta confortabil unul in
prezenta celuilalt, iar relatia lor s-a imbunatatea semnificativ.

Aceasta Tntamplare a servit ca o lectie de viata pentru intreaga
comunitate a padurii, demonstrand ca intelegerea intr-o prietenie este
foarte importanta. Elefanteii Catalin si Evelin au demonstrat ca atunci
cand doi se confruntd cu o disputa, este important sa se asculte si sa se
inteleaga reciproc pentru a gasi 0 solutie comuna.

Cu ajutorul empatiei si al dialogului, orice problema poate fi
rezolvata si orice relatie poate fi salvatd. Sa nu uitam niciodatd ca
dincolo de toate finalurile pe care le traim de-a lungul vietii, vor urma
mereu noi Tnceputuri pe care am face bine sa le primim cu sufletul curat
si nu plin de petele unor greseli din trecut.
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Acuzatii nedrepte

Eleva Mitrica Alexia
Indrumator, prof. Gligi Ramona
Scoala Gimnaziala ,, Constantin Gheorghita” Podari, Dolj

S-a intamplat intr-o zi de joi, la ora de limba romana. Achim era cel
mai destept din clasa si preferatul profesorilor, iar eu eram cel mai
nazdravan si nu prea Tmi placea sa fiu atent la ore. Mereu imi géaseam
altceva de facut, de exemplu, sa citesc din cartea preferata pe sub banca.
Totusi, nu imi doream sa-i deranjez pe ceilalti, nici macar sa atrag atentia
cuiva supra mea.

Doamna profesoara a intrat in clasa si ne-a propus sa colaboram
pentru a face un proiect care avea sa fie notat. In timp ce dumneaei ne
explica ce trebuie sa facem si cum sa lucram la proiect, Louis s-a trezit cu
0 guma de mestecat in par. El nu isi dasuse seama, dar la pauza a simtit-o.
Toata clasa a inceput sa se agite pentru a afla vinovatul. Eu eram mai
retras si ramasesem 1n banca fara sa intru in discutie. Evitam conflictul.

Louis, vazandu-ma n banca, si mai ales ca banca mea era in spatele
bancii lui, a banuit ca eu sunt vinovatul. A venit la mine si a sarit la bataie,
dar fix atunci, a intrat doamna diriginta, care, vazandu-l pe Louis la banca
mea, I-a intrebat ce se intampla. El i-a spus ca in timpul orei, cineva i-a
aruncat guma in par si ca eu trebuie sa fi fost vinovatul. Doamna diriginta
I-a promis ca va analiza situatia. Eu i-am repetat ca nu sunt vinovat, dar el
a Tnceput sa ameninte ca le va spune profesorilor pentru ca nu sunt atent la
ore, ca va posta poze cu mine pe grupuri sau pe Facebook.
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Cand am ajuns acasa, am fost intr-o stare cam ciudata si mama m-a
intrebat ce s-a intamplat. I-am povestit despre intdmplarea de la scoala si
ziua s-a Incheiat cu promisiunea ca va merge la scoald sa vorbeasca si cu
Louis si cu doamna diriginta.

La prima ora de curs, Louis m-a intdmpinat prietenos si m-a rugat, ca
si cum nimic nu se imtamplase, sa il ajut la testul de la mate pe care urma
sa 1l dam. Pentru test ma pregatisem destul de bine si eram convins ca voi
rezolva cerintele. Eu am vrut sa-1 ajut pe Louis, dar, cadnd i-am dat un
biletel, s-a ridicat Tn picioare si i-a spus domnului profesor ca aveam
rezolvarile pe telefon si ca i le dadusem si lui, fara sa mi le ceara.

Ce situatie! Ce fel de coleg este acesta? Gandurile Tmi navalisera n
cap si am nceput sa plang. Domnul profesor a verificat banca mea si a
demonstrat ca nu aveam telefonul ca il pusesem n dulap la inceputul
orelor de curs.

La ora de dirigintie, doamna dirigintd a cercetat cazul. Achim s-a
ridicat Tn picioare si a recunoscut ca el Ti pusese guma in par lui Louis.
Achim facuse 0 gluma care a condus spre o stare conflictuala. M-a ranit
gestul lui, dar si comportamentul lui Louis. Am plans si cand situatia s-a
rezolvat, cand adevarul a iesit la iveala, adevar pe care greu as fi putut sa-I
demonstrez.

A urmat momentul de iertare, fiecare a spus cuvinte care sa stearga
faptele. Ne-am impacat. Eu i-am iertat pe colegii mei si am dat uitarii
totul, considerand o gluma Tntdmplarea cu guma sau pe cea de la testul de
la matematica. De atunci, Louis Tmi este cel mai bun prieten si ma apara
n orice imprejurare.
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PROFESOR DE EDUCATIE FIZICA
PROVOCARI SI SATISFACTII IN ACTIVITATEA CU ELEVII

A fi profesor de educatie fizica presupune mult mai mult decat simpla
predare a unor ramuri sportive si indrumarea elevilor sa execute corect
exercitii fizice. Este o cariera care implica dedicare, pasiune pentru
activitatea fizica si dorinta de a influenta pozitiv stilul de viata al elevilor
asigurandu-ma ca ei au o dezvoltare fizica aroioasa, ca inteleg regulile si
sunt supravegheati in timpul activitatilor pentru a le asigura integritatea
corporala.

Viata unui profesor este plind de provocari, dar si de numeroase
satisfactii. Profesorii de educatie fizica, in special, au o serie de
responsabilitati care includ in mare parte: plaificarea lectiilor si alcatirea
planurilor de lectie bazate pe o varietate de activitati fizice pentru a
mentine treaz interesul elevilor si pentru a le dezvolta diferite calitati
motrice sau pentru a-i instrui in diferite sporturi.

Indrmararea constanta a elevilor spre adoptarea unui stil de viata
activ si sanatos, inclusiv alimetatia sanatoasa si prevenirea accidentelor,
cat si planificarea si organizarea competitiilor sportive scolare, a
evenimentelor speciale si a excursiilor necesita din partea profesorului un
efort sustinut.

Deoarece educatia fizica reprezintd 0 laturd importantd a educatiei
generale si face parte din procesul educativ al unui elev, este importanta n
evaluarea finala a parcursului scolar al unui elev. In acest sens, reusitele
sunt prilej de mare bucurie, iar provocarile, oportunutatea de a-si dovedi
rezilienta si de a pune in practica competentele achizitionate.

Provocarile profesorilor de educatie fizica vin din multiple surse care
tin fie de nivelul de dezvoltare psiho-motorie a elevilor, fie de baza
materiala sau de resursele umane limitate.

Elevii au niveluri diferite de abilitati si interese in ceea ce priveste
activitatea fizica. Profesorii trebuie sa fie capabili sa adapteze activitatile
pentru a se potrivi nevoilor fiecaruia, asigurandu-se ca toti sunt acceptati,
intelesi si motivati.

Unele scoli pot avea, din pacate, lipsuri mari pe acest domeniu;
resursele limitate pentru desfasurarea n coditii optime a activitatii
sportive. Echipamentele sportive sau spatiile adecvate unor activitati
specifice, pun o presiune suplimentara elevi si pe profesorii lor.
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In plus, profesorii trebuie si fie creativi si adaptabili pentru a oferi
lectii eficiente n aceste conditii mai putin favorabile.

Ca 1n orice mediu educational, cu atdt mai mult pe teren si n sali
sportive, profesorii de educatie fizica se confruntd cu provocarea de a
gestiona comportamentul elevilor, mentinand disciplina si un mediu sigur
pentru toti participantii.

Este important ca profesorii sa mentina la cote pozitive entuziasmul si
motivatia elevilor pentru activitatea fizica, in special intr-o vreme cand
copili sunt adesea atrasi de activitatile sedentare, cum ar fi jocurile video
si utilizarea dispozitivelor electronice.

Una dintre cele mai mari satisfactii ale profesorilor de educatie fizica,
este impactul pozitiv pe care il are miscarea asupra sanatatii si bunastarii
elevilor. Profesorii joaca un rol crucial in dezvoltarea obiceiurilor
sanatoase si in incurajarea unui stil de viata activ. Ei au oportunitatea de a
vedea progresul elevilor lor in ceea ce priveste dezvoltarea caltatilor
motrice si rezultatele frumoase reflectate in performantele sportive. Acest
progres poate fi extrem de satisfacator si motivant.

Interactiunea zilnica cu elevii si construirea relatiilor pozitive cu
acestia este 0 parte importanta si plind de satisfactii @ muncii unui
profesor de educatie fizica. Aceste relatii pot avea un impact durabil
asupra vietii elevilor, dar si Tn viata unui dascal care este implicat si legat
puteric de elevii lui.

Organizarea si participarea la evenimente sportive scolare le ofera
profesorilor ocazia de a-i vedea pe elevii lor strialucind Tn diferite
competitii si de a contribui la crearea unor amintiri de neuitat.

Viata unui profesor de educatie fizica este plina de provocari, dar si
de multe satisfactii. Prin dedicarea lor, profesorii de educatie fizica nu
doar ca promoveaza sanatatea si disciplina, dar contribuie si la
dezvoltarea unor abilitati esentiale de viatd. Cu 0 abordare potrivita si
adaptabila, profesorii de educatie fizica pot avea un impact semnificativ si
durabil asupra vietilor elevilor lor.

Prof. POLEUCA Elena
Scoala Gimnaziald Nr. 7 ,, Sfanta Maria” Timisoara, Timis
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TOLERANTA
CHEIA UNEI LUMI MAI BUNE

Toleranta este un cuvant frumos care inseamna sa fim buni si
intelegatori cu cei din jurul nostru, chiar daca sunt diferiti de noi. Aceste
diferente pot fi legate de cum aratam, de unde venim, ce limbi vorbim
sau ce credem. Toleranta ne ajuta sa traim 1n pace si armonie cu toti
oamenii.

De ce este importanta toleranta? Imaginati-va ca la scoala sunteti
inconjurati de colegi care au pareri diferite sau care arata diferit. Daca
fiecare dintre noi ar fi intolerant si i-ar respinge pe ceilalti pentru ca nu
sunt la fel, viata ar deveni foarte grea si foarte trista. In schimb, atunci
cand suntem toleranti, putem invata multe lucruri interesante unii de la
altii si putem sa ne bucuram impreuna de diversitate.

Cum putem aréata toleranta?

1. Ascultand cu rabdare — Cand cineva are o parere diferita, este
important sa il ascultam fara sa il Tntrerupem. Astfel, aratam respect si
intelegere.

2. Fiind empatici — Incercim si ne punem 1in locul celuilalt si sa
intelegem cum se simte. Acest lucru ne ajuta sa fim mai buni si mai
intelegétori.
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3. Acceptand diferentele — Fiecare persoana este unica si speciala in felul
sau. Sa acceptam si sa respectam aceste diferente este esential pentru o
convietuire armonioasa.
4. Rezolvand conflictele cu calm — Daca apare un conflict, este bine sa ne
pastram calmul si sa cautam solutii pasnice, in loc sa ne certam sau sa fim
agresivi.

De ce este frumoasa diversitatea?
Diversitatea aduce culoare si bogétie in vietile noastre. Fiecare cultura are
obiceiurile, mancarurile si traditiile sale speciale. Cand suntem toleranti,
putem invata despre toate acestea si ne putem bucura de ele impreuna. De
exemplu, poate ai un coleg care tine 0 altd sarbatoare decat tine. Invitatia
lui la aceasta sarbatoare 1iti poate arata 0 lume noua si interesanta.

Cum putem invata din exemplele de toleranta?

Ganditi-va la prietenii vostri de la scoala. Poate ca unii au parul cret, altii
sunt blonzi, unii sunt mai inalti, altii mai scunzi. Poate ca unii vin din alte
tari si vorbesc o alta limba acasa. Toleranta Inseamna sa va imprieteniti Cu
toti, indiferent de aceste diferente.

Toleranta este ca un pod care ne leaga pe toti, in ciuda diferentelelor
noastre. Este important sa fim buni si intelegatori unii cu altii, pentru a
trai intr-o lume mai frumoasa si mai pasnica. Asa ca, dragi copii, haideti
sa fim toleranti si sa ne respectam unii pe altii, pentru a construi impreuna
0 lume mai buna!

Prof. FARCAS Adriana
Scoala Gimnaziala Nr. 7 ,,Sfanta Maria” Timisoara, Timis
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DEZVOLTAREA PERSONALA
FORMAREA PERSONALITATII ELEVILOR SI PREGATIREA PENTRU
VIATA

Disciplina Dezvoltare personala are ca scop dezvoltarea capacitatii
elevului de a se autocunoaste si de a-si exprima intr-o maniera pozitiva
interesele, aptitudinile, trairile personale, abilitatile de relationare si
comunicare, reflectiile cu privire la invatare, toate acestea fiindu-i absolut
necesare in viata, ca adult. Dobandirea increderii in fortele si capacitatile
proprii conduce la cresterea stimei de sine, factor important pentru reusita,
n viitor.

Dezvoltarea personala reprezinta 0 disciplina de studiu ce include
activitati si experiente care au obiective diverse: dezvoltarea abilitatilor
de comunicare eficientd, managementul corespunzator al emotiilor,
Identificarea si constientizarea propriului potential, dezvoltarea talentelor
si abilitatilor personale, dar nu in ultimul rand, realizarea aspiratiilor si a
viselor personale. Scopul final este crearea unui climat educational de
calitate, incluziv, stimulativ pentru dezvoltarea individuala a fiecarui
beneficiar al sistemului educational, astfel Tncat sa dea sens abilitatilor si
aspiratiilor copiilor.

Misiunea disciplinei este de a asigura o educatie de calitate, care sa
conduca la pregatirea copiilor pentru viitor, pentru o lume aflata intr-o
continua schimbare. Acest deziderat se realizeaza prin descoperirea
inclinatiilor, a talentelor si a aptitudinilor elevilor, in vederea fructificarii
lor Tn scopul imbunatatirii rezultatelor invatarii si asigurarea progresului
scolar. Tn acest sens, activititile educative graviteaza in jurul formdrii
unor trasaturi comportamentale si atitudinale precum cinstea, onoarea,
respectul reciproc, toleranta si responsabilitatea fata de propriile actiuni.

Strategiile didactice pe care le-am abordat in activitatea mea, au fost
activ-participative. Am aplicat la clasa jocul de rol, dezbaterea, turul
galeriei, ciorchinele, palariile ganditoare. Pe langa acestea, un rol
important I-am acordat activitatilor extrascolare (excursii, vizite, proiecte
n parteneriat) prin care am urmarit dezvoltarea abilitatilor de a comunica,
de a interactiona in cadrul grupului, dar si de a lua decizii impreuna.
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Un exemplu la care ma opresc este jocul de rol pe care I-am aplicat
intr-o activitate referitoare la hiperactivitate si implicatiile ei. Copiii au
fost impartiti Tn echipe si au primit sarcini de lucru diferite: sa interpreteze
situatii reale privind efectele hiperactivitatii unui coleg asupra celor din
jur, plecand de la o povestioara terapeutica, “Rapida si prietenii ei”, de
Lauren Snaiham (psiholog clinician).

Un alt exemplu se refera la activitati In parteneriat parinti-copii,
bunici-copii, discutii cu acestia despre locul de munca, vizite la locul de
munca al parintilor n cadrul zilelor din saptamana “Sa stii mai multe, sa
fil mai bun”.

Din experienta personala am constatat ca preferatele copiilor sunt
filmuletele motivationale. Copiii invata ca pentru orice problema exista 0
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solutie, invata ce este increderea Tn sine, cum sa-si exprime emotiile, care
sunt modalitatile concrete de a relationa cu familia, cu prietenii, cu ceilalti
oameni, exerseaza diferite abilitati si 1si formeaza atitudini referitoare la
munca.

O astfel de activitate a fost cea in care dna Dorina Puscas, coach al
echipei John Maxwell Romania, le-a prezentat copiilor un filmulet despre
Nick WVujicic, un exemplu de tenacitate, vointa, putere, incredere si
perseverenta.

Intotdeauna am 1incurajat elevii si participe la evenimente
educationale: expozitii, festivaluri, targuri, ateliere de lucru unde sa
valorifice produse ale activitatii lor. De curand, am participat la concursul
Arta reciclarii, in cadrul caruia copiii au demonstrat ca stiu cum sa
recicleze pentru un mediu mai curat, mai sanatos.

Competentele care tin de dezvoltarea personald se realizeaza si la
celelalte discipline din invatamantul primar, chiar si in cadrul orei de
matematica. Matematica dezvolta curiozitatea fata de rezultate stiintifice
si aflarea adevarului, atitudini urmarite si prin programa de dezvoltare
personald. Rezolvarea unei probleme, indiferent daca tine de stiinta
matematicii sau nu, presupune utilizarea datelor problemei, descoperirea
relatiilor cauzale, utilizarea lor pentru a gasi un rationament corect care sa
conduca la identificarea solutiei.

Matematica dezvolta capacitatea de rationare care poate fi extrapolata
1n situatii obignuite de viata. La aceasta disciplind, poti “invata sa inveti”
atunci cand pentru a rezolva o problema gasesti strategii inovative,
posibile cai de rezolvare, unele, poate, gresite, care te pun in reflectie,
care te jaloneaza si spre alte directii sau cai de urmat.

Ceea ce esti (ca potential) + suma experientelor = varianta cea mai
buna din ceea ce poti deveni (potentialul Tn manifestare). Si acesta este
dezideratul dezvoltarii personale!

Deoarece copiii invata prin ceea ce vad si experimenteaza, NOi,
cadrele didactice, trebuie sa le oferim modele veritabile, demne de urmat
si, de aceea, trebuie ca, in primul rand noi, sa fim preocupati de propria
noastra dezvoltare personala.

Prof. NOVACOVICI Georgeta
Scoala Gimnaziald Dumbravita, Timis
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AGRESIVITATEA iN SCOALA
O REPERCUSIUNE A SOCIE TA'TII MODERNE

Agresivitatea este, din pacate, tot mai des intalnita Tn mediul scolar, si
nu numai. Dascalii Se confrunta aproape zilnic cu comportamentul agresiv
din curtea scolii, din salile de clasa, de pe strada si se intreabd cum sa
reactioneze in asemenea situatii.

Pentru a intelege originea agresivitatii, trebuie luate Tn considerare
cele trei teorii ale acesteia, respectiv agresivitatea innascuta, agresivitatea
care are la origine frustrarea si agresivitatea invatata.

Agresivitatea inndscuta este explicata de psihologi prin faptul ca
omul se naste cu trasaturi bune si rele, pe care le manifesta, de regula, in
relatiile cu semenii, una din trasaturile rele fiind agresivitatea. Pentru a o
contracara, parintii care sunt cei dintai educatori, trebuie si gaseasca
modalitati adecvate de a asigura ,,descarcarea” sentimentelor negative
ale copiilor, sa preintampine extinderea sau explozia acestora.

Practicarea unui sport sau chiar discutii purtate cu copilul sunt
mijloace utile de descarcare a energiei negative.

Agresivitatea cu origine in frustrare este explicatd prin reactiile
posibile ale copilului fata de aceasta pornire. Fiecare om impiedicat sa-si
indeplineasca 0 necesitate devine frustrat, iar reactia sa iminenta imbraca
forma agresivititii. In fiecare zi pot si apara diferite situatii frustrante
pentru copii: un desen nereusit, un calificativ nesatisfacator, interdictia de
a iesi la joaca, insultele adresate, pedepsele necuvenite, insa noi, adultii,
trebuie sa avem abilitatea de a-1 ajuta sa le gestioneze cat mai eficient.
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Parintii trebuie sa le puna copiilor anumite limite, iar regulile trebuie
sa fie formulate corect, astfel incat copilul sa se poata adapta situatiilor
create, fara a se simti frustrat.

Agresivitatea invatata are ca suport ideea ca fiecare comportament se
invata prin imitatie. Se observa ca, de regula, copiii imita comportamentul
parintilor, inclusiv manifestarile agresive ale acestora. De asemenea,
copili 1si insusesc comportamentul agresiv si a altor persoane din
anturajul lor.

Fiecare teorie reda intr-o oarecare masura ideea ca agresivitatea face
parte din comportamentul copiilor in dezvoltare. Uneori, un copil are de
invatat si din astfel de situatii, adica va invata cum e cand castiga si cum e
cand pierde; ce durere simte cand este lovit sau mustrat verbal.

Televizorul si internetul se numara, de asemenea, printre factorii care
au o0 influentd nefasta asupra comportamentului copiilor. Tn unele emisiuni
TV este prezentata agresivitatea chiar in orele de maxima audienta, iar
internetul poate fi toxic, dacd adultii nu restrictioneaza si nhu
supravegheaza accesul copiilor la informatii. Aventura si tensiunea ii atrag
pe acestia, iar violenta fizica este prezentata in filmele artistice si chiar n
desenele animate.

Doar printr-un efort conjugat, parinti—dascali, se va putea diminua
acest fenomen si va putea fi tinuta sub control agresivitatea care altfel va
escalada si va produce pagube majore n familie, Tn scoli si, nu Tn ultima
instanta, Tn societate. Prin urmare, e imperios necesar sa fie luate masuri
intelepte pentru a combate agresivitatea atat in cadrul scolii, cat si in afara
el.

Bibliografie:
Agresivitatea in scoala, Laurentiu Soitu, Cornel Havarneanu, Insitutul
European, 2001.

Prof. SAS Cristina
Scoala Gimnaziala Nr. 7 “Sfanta Maria” Timisoara, Timis
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si materialele realizate in decursul il . azd pagina de
Facebook. Aboneazi-te si aratd-ne interesul tau. Intra in comunitatea
noastra, aldturi de ceipeste 600 de iubitori ai cartilor frumoase!
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o) (1eate IUsemame weDsi! /' Edit Send message

All albums
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https://www.facebook.com/Carte-frumoasa-cinste-cui-
te-citeste-442155893027519
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INVITATIE

Sectiunea Denumirea Descrierea activititii Modalitati de Indicatii
activitagii evaluare
Hai sd fim Individual/grup: Individual/grup: * Realizarea unor | Lucririle
A. prieteni! - compurnerea unei poezii despre prietenie poezii petema | trebuie si
Concursul (prieteni de poveste, prietenul meu, datd, scrie cu | Tespecte tema
interjudetean de | importanta, ajutorul sau influenta unui diacritice. datd, sa
poezie prieien). "_’:n;'meze .
B Te rog iartd-ma! Individual/grup: conceperea unui eseu | * Realizarea unor ;I;ol;]-aa;jmr '
. Concursul prin care se subliniaza importanta eseuri pe tema profesorul
interjudetean de recunoasterii unet greseli, in procesul de dlﬂ‘ﬂ- sene cu indrumator.
pepri restanrare a relatiiloe diacritice

TRIMITEREA LUCRARILOR:
Pentru evitarea pierderii unor lucrari, acestea vor fi trimise atat in format fizic, prin posta, cat si in
format electronic.
e Prin posti:
TOMUTA LUMINITA B
SCOALA GIMNAZIALA NR. 7.,SFANTA MARIA*
STR. ION IONESCU DE LA BRAD NR. 2

LOC. TIMISOARA, JUD. TIMIS
COD 300255

cu menfiunea
PENTRU CONCURSUL ,,Cu perseverenti, fird violentd !
Intr-un plic A4 se vor pune:
fisa de inscriere (anexatd mai jos)
acordul de parteneriat completat in 2 exemplare originale, stampilat si semnat de
directorul scolii, specificindu-se numele cadrului didactic participant pe acord
Tucrarile copiilor
un plic A4 autoadresat + timbru de 5 lei

e Prin mail: popluminita@yahoo.com - la subiect va fi mentionat Concursul “Cu perseverenti,

firi violentd !/ vor fi trimise:
- fisa de Inscriere;
- poeziile, eseurile, povestile copiilor;

Data limita de expediere a lucrarilor: 30 APRILIE 2025 (data poste1)
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FISA DE INSCRIERE

Proiectul-concurs interjudetean de creatie literard
»CU PERSEVERENTA, FARA VIOLENTA !“

Editia a V-a
Anul scolar 2024-2025

DATE PERSONALE

Numele si prenumele
cadrului didactic
Specialitatea

Unitatea de invitimant/
localitatea/judeful
Adresa unde se vor trimite
plicurile cu diplomele:
stradi, numar, localitate,
judet, cod
Telefon cadru didactic

Adresa e-mail cadru
didactic

DATE DESPRE ELEVI*
Sectiunea Numele si prenumele | Clasa Tipul lucrarii

Hai sit fim prieteni! -

I Concursul interjudetean
de poezie

Te rog iartd-ma! —

II Concursul interjudetean

de eseuri

*La fiecare secfiune se poate participa cu maxim doud lucrari.

Cadru didactic,
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Revista concursului interjudetean de creafie literarf @) PIEEEVEREIA, FEGA V6L

Scoala Gimnazialad Nr. 7 . Sfinta Maria® ~ Scoala ....oooooiiiii e
Timisoara, Str. Ion Ionescu de la Brad, Nr. 2

Jud. Timis, cod 300255 Jud. oo €O e
Tel.: 0256-210542 fax: 0256-214916 TELE ettt s
e-mail: scoala7tm@yahoo.com Nr. inregistrare: ............... Data: ..o
Nr. inregistrare: ............. Data: ...................

ACORD DE PARTENERIAT

Incheiat astazi, .......ccoo.......

1. Pidrfile contractante:

A) SCOALA GIMNAZIALA NR. 7 ,SFANTA MARIA” TIMISOARA, Str. Ion Ionescu de la
Brad, Nr. 2, Judetul TIMIS, reprezentati prin Director prof. GICA DUMITRU, preof. TOMUTA
LUMINITA, prof. SAS CRISTINA, prof POPA ORIETA, prof. FARCAS ADRIANA, prof.
SCHEIBLING MIHAELA, pmf BREBAN OTILIA in calitate de Apﬁcam

reprezentati prin Dlrector .......................................................... si  inv./inst./prof.
................................................................................................... in calitate de Partener.
2._Obiectul contractului:

Obiectul prezentului acord de parteneriat il reprezintd colaborarea dintre aplicant si partener in
vederea organizirii si desfasuririi de activitati extragcolare in institutia aplicant prin Preiectul-concurs
interjudetean ,,CU PERSEVERENTA, FARA VIOLENTA I“ - edifia a V-a, 2024-2025.
3._Grup tintd: clevii claselor pregatitoare — VIIL/liceu din zond, din tard si din Republica Moldova.

4. Obligatiile pdrtilor:

A) Aplicantul se obliga:

- si informeze scolile despre organizarea concursului;

- s organizeze expozitia cu lucririle elevilor;

- 4 respecte termenele de desfigurare a concursului;

- s emitd si sd distribuie diplomele scolarilor premianti;

- 4 distribuie diplomele de participare elevilor si cadrelor didactice indrumétoare.

B) Partenerul se obliga si respecte urmatoarele conditii:

- sa mediatizeze concursul in scoala;

- sa pregateasca elevii pentru activitate;

- sa selecteze lucrdrile elevilor participanti la concurs;

- sd respecte regulamentul de desfasurare a concursului;

- sil evite orice situatie generatoare de risc ce poate afecta in mod negativ imaginea concursului.

5. Durata acordului:

Acordul s-a incheiat in 2 (doud) exemplare si intrd in vigoare la data semnarii acestuia. Este
valabil pe perioada anului scolar 2024 — 2025.

6. Clauze finale ale acordului:

Proiectul-concurs interjudetean ,,CU PERSEVERENTA, FARA VIOLENTA !“ face parte din
categoria activitatilor extrascolare si urmareste stabilirea de relatii de colaborare intre institutiile de
invatamant din regiune si din tara.

Aplicant,

Scoala Gimnaziala Nr. 7 ,,Sf. Maria® Timisoara
Director, profesor Gica Dumitru
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INSTITUTII PARTENERE

= |nspectoratul Scolar Judetean Timis;
= Asociatia "Impreuna pentru copii”;

» Scoala Gimnaziala Nr. 7 "Sfanta Maria” Timisoara, Timis;

= Liceul Teoretic cu Profil Real ,, Mihai Marinciuc” Chisinau,
Republica Moldova;
= Liceul Tehnologic , Dacia” Caransebes, Cares-Severin

= Colegiul National de Arta ,, Octav Bancila” 1asi, lasi

» Scoala Gimnaziala ,, Avram lancu” Abrud, Alba

» Scoala Gimnaziala Campeni, Alba

» Scoala Gimnaziala Nr. 1 Bistrita, Bistrita-Nasaud

» Scoala Gimnaziala ,,Gheorghe Vernescu” Ramnicu Sarat, Buzau
» Scoala Gimnaziala ,, Sfantul Andrei” Mangalia, Constanta

» Scoala Gimnaziala Nr. 1 Bailesti, Dolj

» Scoala Gimnaziala ,, Constantin Gheorghita” Podari, Dolj

» Scoala Gimnaziala “lon Heliade Radulescu” Urziceni, lalomita
» Scoala Gimnaziala ,,Nicolae lorga ” 1asi, lasi

» Scoala Gimnaziala ,, Nicolae Balcescu” Ploiesti, Prahova

» Scoala Gimnaziala ,, Alexandru Lapusneanu” Slatina, Suceava
» Scoala Gimnaziala ,,Miron Costin” Suceava, Suceava

» Scoala Gimnaziala Nanov, Teleorman

» Scoala Gimnaziala Plosca, Teleorman

* Scoala Gimnaziala Carpinis, Timis

» Scoala Gimnaziala Dumbravita, Timis

* Scoala Gimnaziala Giulvaz, Timis
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