
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PORTOFOLIUL PENTRU EVALUARE FINALĂ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

Evaluarea 
finală 

 
 
 
 
 

 

Termenul de depunere a portofoliului: 7 decembrie 2025 
Portofoliul de evaluare conține: 
 
(1)​ Jurnalul Media 
(2)​ Prezentarea unei resurse educaționale deschise  
(3)​ Prezentarea video a 2 activități didactice de predare a elementelor de educație 
media digitală 

        (4)    Jurnalul reflexiv 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
Portofoliul de evaluare va fi încărcat pe platforma e-learning de educație media în 
secțiunea de Evaluare finală, după finalizarea tuturor modulelor asincron. 

Se vor elibera certificate de formare continuă cu avizul ME doar participanților care au 
obținut minimum 70 de puncte la evaluarea finală. 



 

 

 

Evaluare finală – Jurnalul Media 
 

●​Fiecare participant va completa un jurnal de consum media într-o zi a săptămânii pe 
care o stabilește individual, pe durata a 4 săptămâni (cele în care se întâmplă cursul), în 
aceeași zi a săptămânii. 

●​ În fișă, participantul trebuie să noteze observațiile personale despre propriul consum 
media și să răspundă unui set de întrebări, prin care va face o analiză a comportamentului 
propriu de consum media. 

●​ Jurnalul Media completat va fi încărcat pe platformă, în format Word/PDF/PPT. 
 

Jurnalul Media face parte din portofoliul final de evaluare. 



 

 
 
 
 

Evaluare finală – Prezentarea unei 
resurse educaționale deschise  

 
 
 

●​Fiecare participant va prezenta o resursă educațională deschisă care folosește 
principiile modelului didactic ERR pentru proiectarea și realizarea activităților de predare 
a elementelor de educație media digitală, fie ele de infuzare sau de sine stătătoare. 

●​Resursa educațională va consta într-un scenariu original de activitate, de sine stătător ori 
de infuzare a conceptelor de educație media la clasă, construit plecând de la modelul 
didactic ERR, oferit pe platforma de educație media în format editabil de către CJI pe 
durata cursului de formare.  

●​Scenariul original poate fi încărcat pe platformă în format DOCX/PDF/PPT.  



 

 

 

Evaluare finală –  Prezentarea video a 2 
activități didactice de predare a 

elementelor de educație media digitală  

●​Fiecare participant va crea două materiale video.  

●​Un video se va baza pe un scenariu   propus de CJI în timpul cursului (disponibil pe 
platforma de educație media în secțiunile de Resurse didactice), ce conține exemple pentru 
conectarea elementelor de educație media cu temele disciplinei, iar cel de-al doilea va 
porni de la un scenariu propriu, construit de către formabil pe modelul celor oferite de 
către CJI.  

●​Durata secvențelor video ce surprind etape din scenariile implementate la clasă:  
maximum     5 minute/secvență. Formate acceptate de încărcare: mov, wmv, mp4, etc.            

                       



 

 

Evaluare finală – Jurnalul reflexiv   

●​Fiecare participant va primi o fișă editabilă, ce va fi completată la finalul activităților  
didactice de predare a educației media la clasă.  

●​Formabilul va completa un jurnal care va explora experiența sa de învățare, prin răspunsul la 
întrebări precum: Ce am învățat din această experiență? Cum m-am simțit? Ce voi face diferit? Ce 
nevoi am pentru ca rezultatul activității să fie mai bun?      

●​ Jurnalul metacognitiv completat poate fi încărcat pe platformă în format DOCX/PDF/PPT.             



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Mulțumim! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Acest proiect (implementarea cursului de formare „Educație Media Digitală pentru cadrele didactice din învățământul liceal” GENERAȚIA 2) a beneficiat de 
finanțare de la Uniunea Europeană sub numărul contractului: 101226153 — BROD. Acest document reflectă numai punctele de vedere ale consorțiului 
independent, iar Comisia nu poate fi făcută responsabilă pentru nicio utilizare a informațiilor conținute. 
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