Scoala Gimnaziala Nr. 7 ,,Sfanta Maria” - Timisoara
Str. Ion Ionescu de la Brad Nr. 2

Tel.: 210542 Fax: 214916

e-mail: scoala7tm@yahoo.com

Nr. inregistrare: Data:

REGULAMENT

PROIECTUL-CONCURS INTERJUDETEAN
DE CREATIE LITERARA

“CU PERSEVERENTA, FARA VIOLENTA!”

Editia a VI-a - 2026/2025

LN | i

Avizat,

Scoala Gimnaziala Nr. 7 ,,Sfanta Maria*“ Timisoara
Director,
Prof. GICA DUMITRU

Asociatia ,,impreuni pentru copii*
Presedinte,
Adnagy Danilov Miriana



MOTTO: ,, Nu incerca si devii o persoand de
succes, ci una de valoare” - Albert Einstein

ARGUMENT:

Promovatd pe toate canalele mass-media prin informatii si imagini, violenta a devenit una dintre
marile probleme ale lumii contemporane. In acest context, aparitia diferitelor ei forme in mediul scolar
pare aproape o fatalitate si devine, adesea un lucru obisnuit, cu care semenii coexistd, fata de care se
dovedeste o desensibilizare tot mai accentuata.

Termenul “violenta” vine de la latinescul "vis” care semnificd “fortd”, facand trimitere la ideea
de putere, de dominatie, de utilizare a superioritatii fizice asupra altuia.

Eric Debarbieux, specialist in problema violentei in mediul scolar, ofera o definitie mai
cuprinzatoare a acestui fenomen: “Violenta este dezorganizarea brutala sau continua a unui sistem
personal, colectiv sau social §i care se traduce printr-o pierdere a integritatii, ce poate fi fizica, psihica
sau materiald. Aceasta dezorganizare poate sa opereze prin agresiune, prin utilizarea fortei, constient
sau inconstient, insd poate exista si violenta doar din punctul de vedere al victimei, fara ca agresorul sa
aiba intentia de a face rau.”

Multi dintre copiii care prezintd un profil agresiv, provin din familii dezorganizate, au experienta
divortului parintilor si traiesc in familii monoparentale. Echilibrul familial este perturbat atat de criza
locurilor de munci, cat si de somaj. In acest context, parintii sunt confruntati cu dificultiti materiale, dar
si psihologice, pentru ca au sentimentul devalorizarii, al esecului. Din aceastd cauza, ei nu mai sunt sau
sunt foarte putin disponibili pentru copiii lor. Pe acest fundal, apar noi probleme familiale foarte grave
care i1 afecteazd profund pe copii: violenta infantild, consumul de alcool, abuzarea copilului, neglijenta.
La toate acestea se adauga si importante carente educationale - lipsa de dialog, de afectiune, inconstanta
in cerintele formulate fata de copil (treceri de la o extrema la alta, de la o permisivitate exageratd la
restrictii foarte dure), utilizarea mijloacelor violente de sanctionare a copilului, lipsa unui program zilnic,
lasarea lor in “grija” tehnologiei.

Uneori elevul nu este decat o persoand in suferintd, marcatd de esecuri scolare care 1i afecteaza
increderea in sine. Toate acestea se asociazd uneori cu un climat familial tensionat, conflictual. El
incearcd, prin acte violente, sd atraga atentia asupra lui, pentru a-si implini, in mod defectuos, nevoia
fundamentala de stimd, de recunoastere din partea celorlalti, nevoia de a fi valorizat.

In astfel de situatii, profesorul trebuie si aibd o privire pozitivd asupra elevilor respectivi, si-i
incurajeze, sa le stimuleze eforturile atat in plan comportamental, cat si pe cel al activittii de nvatare,
bucurandu-se chiar si de rezultatele cele mai modeste.

SCOP:

Preventia primara: implementarea unei abordari pozitive asupra fiecarui elev, exprimarea increderii
in capacitatea lui de a reusi, valorizarea fiecarui efort al elevului.

Preventia secundara: observarea atentd a elevilor, In vederea reperarii efectelor unor violente la care
elevul a fost supus in afara mediului scolar si contracararea acestora.

Preventia tertiara: sprijinirea directd a elevilor care manifestd comportamente violente prin
mentionarea unor asteptdri pozitive fatd de ei, dezvoltarea sentimentului de apartenentd comunitara,
exprimarea preocuparii fata de situatia pe care o au si integrarea lor in activitatile grupului scolar.

OBIECTIVE:

- dezvoltarea tolerantei fatd de semeni si in special fata de elevii cu CES;

- integrarea elevilor cu CES in activitati extrascolare alaturi de ceilalti elevi;

- incurajarea manifestarii unor atitudini proactive in diferite situatii;

- stimularea expresivitatii §i creativitatii copiilor;

- cultivarea sensibilitatii artistico-plastice a copiilor;

- descoperirea si dezvoltarea aptitudinilor de relationare;

- intarirea spiritului de echipa si a sentimentului de apartenenta la grup scolar;

- valorificarea experientei pozitive a cadrelor didactice in aplanarea si medierea conflictelor.
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GRUP TINTA: cu prioritate, elevii claselor pregatitoare - VIII din regiune, din judetele TIMIS,
ARAD, BIHOR, CARAS-SEVERIN, HUNEDOARA, ALBA, CLUJ, MEHEDINTI, GORJ, dar se admit
lucrari si din alte judete din tard, plus Republica Moldova, avand in vedere scopul la nivel macro —

realizarea unei reviste cu ISSN.

SECTIUNI:

Concursul va cuprinde doud sectiuni, dupa cum urmeaza:
1. Sectiunea I: Hai sd fim prieteni! - concursul interjudetean de poezie
2. Sectiunea II: Te rog iartd-mda! — concursul interjudetean de eseuri

PERIOADA DE DESFASURARE: IANUARIE 2026 — IUNIE 2026
DATA CONCURSULUI: 05 MAI 2026

REGULAMENT:

» La proiect pot participa copii si cadre didactice cu prioritete, elevii claselor pregatitoare - VIII din
regiune judetele TIMIS, ARAD, BIHOR, CARAS-SEVERIN, HUNEDOARA, ALBA, CLU]J,
MEHEDINTI, GORJ, dar se admit lucrari si din alte judete din tard, plus Republica Moldova.

» Un cadru didactic poate participa cu un numar maxim de 2 lucrari pe sectiune.

» Detalierea sectiunilor:

Sectiunea Denumirea Descrierea activitatii Modalitdti de Indicatii
activitdtii evaluare
Hai sa fim Individual/grup: Individual/grup: * Realizarea unor | Lucrérile
Ao prieteni! - compunerea unei poezii despre prietenie poezii pe tema | trebuie sa
Concursul (prieteni de poveste, prietenul meu, datd, scrie cu respecte tema
interjudetean de | importanta, ajutorul sau influenta unui diacritice. S:e;[i,tiiileze
P .OeZI? ” P rle:[e{l)' : : titluf, autorul,
B Te rog iarti-ma! — | Individual/grup: conceperea unui eseu * Realizareaunor | . .~
. Concursul prin care se subliniaza importanta eseuri petema | . fesorul
interjudetean de | recunoasterii unei greseli, in procesul de datd, scrie cu indrumitor.
eseuri restaurare a relatiilor. diacritice




» Lucririle de creatie literara vor fi scrise in word cu diactitice, verificate de catre cadrul didactic

indrumator si trimise in format electronic si tiparit.

> Criterii de evaluare a lucrarilor:

- Respectarea temei concursului;

- Amprenta copilului sub indrumarea cadrului didactic;

- Gradul de complexitate si volumul de munca al elevului;

- Contributia individuala, talentul, gradul de originalitate si imaginatia
- Mesajul transmis prin lucrarile copiilor;

- Comunicarea prin diverse limbaje de expresie;

- Realizarea estetica a lucrarilor;

- Se iau In considerare doar lucrdrile realizate de copii;

- Se vor evalua lucrarile pe nivel de varsta;

- Nu se admit lucrari plagiate.

» Organizatorii isi rezerva dreptul de a respinge materialele care nu se incadreaza in scopul si

obiectivele proiectului sau care nu sunt originale.

» Lucrarile trimise nu se restituic. Nu se percepe taxa de participare. Nu este obligatorie participarea

la toate sectiunile.

TRIMITEREA LUCRARILOR:

Pentru evitarea pierderii unor lucrari, acestea vor fi trimise atat in format fizic, prin posta, cat si in

format electronic.

Prin posta:
TOMUTA LUMINITA
SCOALA GIMNAZIALA NR.7,SFANTA MARIA“
STR. ION IONESCU DE LA BRAD NR. 2
LOC. TIMISOARA, JUD. TIMIS
COD 300255
cu mentiunea
PENTRU CONCURSUL ,,Cu perseverenta, fara violenta !”
Intr-un plic A4 se vor pune:
- fisa de inscriere (anexatd mai jos)
- acordul de parteneriat completat In 2 exemplare originale, stampilat si semnat de
directorul scolii, specificAindu-se numele cadrului didactic participant pe acord
- lucrarile copiilor
- un plic A4 autoadresat + timbru de 5 lei

Prin mail: popluminita@yahoo.com - la subiect va fi mentionat Concursul “Cu perseverenta,
fara violenta !! “ vor fi trimise:

- fisa de inscriere;

- poeziile, eseurile, povestile copiilor;

Data limita de expediere a lucrdrilor: 30 APRILIE 2026 (data postei)
Lucrarile sosite dupa aceastd data, nu vor fi luate in considerare.
Diplomele vor fi trimise in plicul autoadresat impreuna cu un exemplar original al acordului de

parteneriat, pana in 31 august 2026.
JURIZAREA LUCRARILOR:

In perioada IUNIE 2026 are loc jurizarea lucrarilor.
Va exista o singura comisie de jurizare:
- Comisia de jurizare pentru sectiunile de creatie literara (I si II) — poezie si eseu.
Deciziile juriului sunt definitive si nu pot face obiectul vreunei contestatii.
Se vor acorda premiile I, II, III, mentiuni i premii speciale pentru fiecare sectiune.


mailto:popluminita@yahoo.com

RESURSE:
* Umane: cadrele didactice si elevii din regiune, din tara si din Republica Moldova
*  Materiale: diplome, afise, pliante, aparatura electronica, produsele activitatii elevilor;
= [nformationale: proiectul, parteneriate, diplome, pagina de Facebook in care sunt prezentate
revistele https://www.facebook.com/Carte-frumoasa-cinste-cui-te-citeste-442155893027519;
»  Temporale: ianuarie 2026 - august 2026.
06 ianuarie - 29 februarie 2026 — mediatizarea proiectului
01-31 martie 2026 — desfasurarea fazei locale
30 aprilie 2026 — termen limita pentru expedierea lucrarilor
01-05 mai 2026 — desfasurarea fazei interjudetene
06-31 mai 2065 — realizarea expozitiei
iunie 2026 — jurizarea lucrarilor
tulie-august 2026 — elaborarea, tipdrirea si trimiterea diplomelor

PROMOVARE:

Printre activitatile de promovare din timpul implementarii proiectului si dupa incheierea acestuia,
propunem:

*la nivelul scolii: comisii metodice, avizier, site-ul scolii, discutii formale si informale cu

participantii directi sau indirecti la activitati; afise de prezentare a activitatilor;

*local: cerc pedagogic, interviuri In presa locala

* regional: site-ul www.didactic.ro; articole in reviste de specialitate; revistele cu produsele
activitatii elevilor

REZULTATE ASTEPTATE:
e La nivelul individului: producerea unor schimbari atitudinale si comportamentale ale elevilor
violenti, fatd de colegii lor;
¢ La nivelul institutiei scolare: reducerca numarului de incidente cu caracter violent
e La nivelul comunitatii: valorificarea exemplelor de bunad practica pentru crearea unei culturi a
respectului reciproc.

FINALITATI:

* expozitie, carte de poezii si eseurt,

* diplome de participare pentru cadrele didactice si diplome pentru elevii castigatori;

* Revista cu ISSN 2821-5494 ISSN-L 2821-5494 “Cu perseverentd, fara violenta” (eseuri si ilustratii
realizate de catre copii; referate, studii, experiente ale cadrelor didactice).

ORGANIZAREA EXPOZITIEI:

In perioada 06-31 mai 2026 se va organiza expozitia cu lucrarile copiilor, in incinta Scolii
Gimnaziale Nr. 7 "Sfdanta Maria” Timisoara.

SUSTENABILITATEA PROIECTULUI:

Fiecare activitate are potentialul de a fi sustinutd in viitor prin mijloace proprii si cu ajutorul
partenerilor nostri. Dupa incheierea proiectului, activitatile propuse vor continua sd fie realizate si, unele
dintre ele — concursurile, simpozionul, expozitiile tematice — extinse la nivelul judetean si national. Prin
aceasta ne propunem ca sa extindem aria beneficiarilor directi si indirecti care, la rAndul lor pot aplica
exemplele pozitive In comunitatile din care provin.

Elevii vor fi impulsionati sa stabileasca relatii de colaborare, sd ii pretuiascd pe semeni, sa fie
proactivi §i mai intreprinzatori in fortele proprii. Cadrele didactice antrenate in activitdti de mediere a

.....

mai sensibile la nevoile scolii care se doreste cladita pe respectul fata de semeni. Comunitatea locala isi
va schimba perceptia asupra scolii, constientizdnd misiunea ei deloc usoard, de contracarare, prin
educatie, a influentelor negative din societate.

PERSOANE DE CONTACT:
Prof. Tomuta Luminita — Tel. 0730283714
Prof. Sas Cristina — Tel. 0727205072



https://www.facebook.com/Carte-frumoasa-cinste-cui-te-citeste-442155893027519
http://www.didactic.ro/
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ACORD DE PARTENERIAT

Incheiat astazi, ...................

1. Partile contractante:
A) SCOALA GIMNAZIALA NR. 7 ,,SFANTA MARIA” TIMISOARA, Str. Ion Ionescu de la
Brad, Nr. 2, Judetul TIMIS, reprezentata prin Director prof. GICA DUMITRU, prof. TOMUTA
LUMINITA, prof. SAS CRISTINA, prof. POPA ORIETA, prof. FARCAS ADRIANA, in calitate de

Aplicant
B) SCOALA ...ttt ettt et e et et e a e a e et e et e en e e bt ent et e e teenteeneebeeneeenaenneentean
reprezentatd  prin DIrECIOr  ...oiiiiiiiii e si  Inv./inst./prof.

in calitate de Partener.

2. Obiectul contractului:

Obiectul prezentului acord de parteneriat il reprezintd colaborarea dintre aplicant si partener in
vederea organizarii si desfasurarii de activitati extragcolare in institutia aplicant prin Proiectul-concurs
interjudetean ,, CU PERSEVERENTA, FARA VIOLENTA !“ - editia a VI-a, 2025-2026.
3._Grup tinta: clevii claselor pregititoare — VIII/liceu din zona, din tara si din Republica Moldova.

4. Obligatiile partilor:
A) Aplicantul se obliga:
- sd informeze scolile despre organizarea concursului;

- sa organizeze expozitia cu lucrarile elevilor;

- sa respecte termenele de desfasurare a concursului;

- sd emitd si sa distribuie diplomele scolarilor premianti;

- sa distribuie diplomele de participare elevilor si cadrelor didactice Indrumatoare.

B) Partenerul se obliga sa respecte urmatoarele conditii:

- sa mediatizeze concursul in scoala;

- sa pregateasca elevii pentru activitate;

- sd selecteze lucrarile elevilor participanti la concurs;

- sa respecte regulamentul de desfasurare a concursului;

- sa evite orice situatie generatoare de risc ce poate afecta Tn mod negativ imaginea concursului.

5. Durata acordului:
Acordul s-a incheiat in 2 (doud) exemplare si intrd in vigoare la data semndrii acestuia. Este

valabil pe perioada anului scolar 2025 — 2026.

6. Clauze finale ale acordului:
Proiectul-concurs interjudetean ,,CU PERSEVERENTA, FARA VIOLENTA !“ face parte din
categoria activitatilor extrascolare si urmareste stabilirea de relatii de colaborare intre institutiile de

invatdmant din regiune si din tara.

Aplicant, Partener,
Scoala Gimnaziala Nr. 7 ,,Sf. Maria“ Timisoara
Director, profesor Gica Dumitru



FISA DE INSCRIERE

Proiectul-concurs interjudetean de creatie literard

»CU PERSEVERENTA, FARA VIOLENTA !“

Editia a VI-a
Anul scolar 2025-2026

DATE PERSONALE

Numele si prenumele
cadrului didactic

Specialitatea

Unitatea de invataimant/
localitatea/judetul

Adresa unde se vor trimite
plicurile cu diplomele:
strada, numar, localitate,
judet, cod

Telefon cadru didactic

Adresa e-mail cadru
didactic

DATE DESPRE ELEVI*

Sectiunea Numele si prenumele Clasa

Tipul lucrarii

Hai sa fim prieteni! -

L Concursul interjudetean
de poezie

Te rog iarta-ma! —

1L Concursul interjudetean
de eseuri

*La fiecare sectiune se poate participa cu maxim doua lucrari.

Cadru didactic,




