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Str. Mărășești, Nr. 239 
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INVITAŢIE 

 

Către Palatul / Clubul Copiilor / Școala 

_________________________________________ 

 

 

 

 

 Avem deosebita plăcere, de a vă invita să participați la Concursul Județean 

„PĂSTRĂM TRADIȚIA!-tradiții și obiceiuri din lada de zestre”, ediţia a II-a, organizat 

de Palatul Copiilor, Municipiul Ploieşti în luna iunie 2026. Concursul se află înscris în 

CALENDARUL PROIECTELOR  DE EDUCAȚIE EXTRAȘCOLARĂ JUDEȚENE-

2026, domeniul cultural-artistic: folclor, tradiții și obiceiuri, poziția 230, ce se desfășoară 

în anul 2026. 

 Confirmarea de participare se face până la data menționată în regulament (în funcție 

de secțiune), prin completarea fișei de înscriere. 

 

  

 

 

 

 

Director, 

Prof. Alina Zahariuc 
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PALATUL COPIILOR, MUNICIPIUL PLOIEȘTI 

STR. MĂRĂȘEȘTI, NR.239 

TEL./FAX 0244596146 

e-mail: pcploiesti@gmail.com 

 
  

 

REGULAMENTUL CONCURSULUI JUDEȚEAN 

„PĂSTRĂM TRADIȚIA!-tradiții și obiceiuri din lada de zestre” 

Ediția a II-a 

 

Acest concurs este organizat cu scopul de a cultiva interesul copiilor și tinerilor pentru cultura 

populară tradițională. Promovarea prin folclor a tot ce este autentic în satul românesc, începând cu 

tradițiile, obiceiurile, jocul și cântecul popular, reprezintă cel mai de preț tezaur al unei națiuni și trebuie 

să facem tot ce se poate pentru ca ele să rămână vii.  

 Concursul Județean „PĂSTRĂM TRADIȚIA!-tradiții și obiceiuri din lada de zestre”, are 

următoarele secțiuni: 

• CREAȚIE LITERARĂ:  

 Participanți: 

Elevii participanți se vor încadra în următoarele grupe de vârstă:  

-clasele III-IV,  

-clasele V-VI, 

-clasele VII-VIII, 

-clasele IX-XII. 

  Condiții de participare: 

Nu se acceptă lucrări fără semne diacritice. Creațiile literare vor  fi redactate în Times New 

Roman, în format A4, cu spaţiere la un rând şi jumǎtate, cu margini egale de 20 mm, sau pot fi scrise de 

mână. Fiecare lucrare va conține în colțul din dreapta sus numele elevului, clasa, școala din care provine, 

numele profesorului coordonator. Un profesor poate participa cu un număr de maximum cinci lucrări pe 

fiecare categorie de vârstă. 

Secţiuni: poezie (2-4 strofe),  

    proză (200-500 de cuvinte 

    eseu (200-500 de cuvinte). 

 Lucrările vor fi realizate în limba română și vor reflecta tema concursului: tradiții și obiceiuri 

românești, precum lumea satului, portul popular, mersul cu colindele, obiceiuri pascale, sau specifice 

zonei din care provin.     

 Lucrările vor fi trimise: 

a) la adresa de email: pastramtraditiapcploiesti@gmail.com înainte de  08 iunie 2026, cu mențiunea 

„secțiunea creație literară” (diplomele cu premii vor fi primite tot pe email); 

b) prin poștă înainte de  08 iunie 2026, cu mențiunea „Pentru concursul PĂSTRĂM TRADIȚIA!-

tradiții și obiceiuri din lada de zestre, secțiunea creație literară”. În acest caz, vă rugăm să trimiteți 

odată cu lucrările și un plic autoadresat (și timbrat), pentru expedierea diplomelor. 

 

Criterii de Jurizare: 

Se va aprecia originalitatea lucrărilor, corectitudinea și fluența exprimării, expresivitatea, mesajul 

transmis, respectarea temei propuse. Clasamentele se stabilesc pe categorii de vârstă și secțiuni. 

Punctajul pentru fiecare secțiune va fi stabilit de către Comisia de jurizare alcătuită din 

specialiști în domeniu. 

Se vor acorda premiile: I,II,III, Mențiune pe fiecare grupă de vârstă și secțiune (poezie, proză, eseu). 
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• CREAȚIE PLASTICĂ (desene, colaje, grafică):  

 Participanți: 

Elevii participanți se vor încadra în următoarele grupe de vârstă:  

-clasele III-IV,  

-clasele V-VI, 

-clasele VII-VIII, 

-clasele IX-XII. 

  Condiții de participare: 

Lucrările vor avea ca temă folclorul, datinile, tradițiile și obiceiurile specifice zonei de 

proveniență. Se vor folosi tehnici și materiale la alegere în funcție de zonă. NU sunt acceptate lucrări 

executate la calculator. Fiecare lucrare va conține pe spate, în colțul din dreapta jos numele elevului, 

clasa, școala din care provine, numele profesorului coordonator. Un profesor poate participa cu un număr 

de maximum cinci lucrări pe fiecare categorie de vârstă. 

 Lucrările înscrise în concurs NU SE RESTITUIE.   

 Lucrările vor fi trimise: 

c) prin poștă până cel târziu la data de  08 iunie 2026, cu mențiunea „Pentru concursul PĂSTRĂM 

TRADIȚIA!-tradiții și obiceiuri din lada de zestre, secțiunea creație plastică”, pe adresa: 

 Palatul Copiilor, Municipiul  Ploieşti, str. Mărășești, nr. 239, Ploiești cod 100276, jud Prahova. 

Vă rugăm să trimiteți odată cu lucrările fișa de înscriere și un plic autoadresat (și timbrat), pentru 

expedierea diplomelor. 

Criterii de Jurizare: 

Se va aprecia originalitatea lucrărilor, corectitudinea, expresivitatea, mesajul transmis, respectarea 

temei propuse. Clasamentele se stabilesc pe categorii de vârstă și secțiuni. 

Punctajul pentru fiecare secțiune va fi stabilit de către comisia de jurizare alcătuită din 

specialiști în domeniu. 

Se vor acorda premiile: I,II,III, Mențiune pe fiecare grupă de vârstă. 

 

• MUZICĂ POPULARĂ: soliști și grupuri vocale, categorii de vârstă: cls.V-VIII și IX-XII. 

Concursul se va desfășura cu participare directă. Fiecare profesor poate înscrie în concurs max.2  

soliști/grupuri pe fiecare categorie de vârstă. Concurenții vor interpreta un cântec propriu-zis din zona 

de proveniență. Durata melodiei să nu depăşească  4 min. 

 

Criterii de jurizare: 

✓ repertoriu adecvat vârstei; 

✓ calitatea artistică și tehnică a interpretării; 

✓ autenticitatea și valoarea artistică a piesei; 

✓ ținuta artistică și prezența scenică; 

✓ reprezentativitatea costumului popular. 

Se vor acorda premiile: I,II,III, Mențiune pe fiecare categorie de vârstă (soliști și grupuri vocale). 

Dacă sunt concurenți cu același punctaj, departajarea se face prin interpretarea unei piese fără 

acompaniament (doină sau baladă). 

 

Negativul soliștilor/grupului (specific zonei folclorice prezentate), va fi trimis pe email:  

pastramtraditiapcploiesti@gmail.com în suport digital, în format MP3, până la data de  29.05.2026, cu 

mențiunea „pentru secțiunea muzică populară”. Concursul are loc în data de 07.06.2026. 

Juriul va fi format din profesori şi inspectori de specialitate, interpreţi consacraţi de muzică populară, 

dar şi realizatori de emisiuni radio. 
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• DANSURI POPULARE: formații de dansuri populare, categorii de vârstă: cls.V-VIII și IX-XII. 

 Încadrarea în categoria de vârstă se face prin calculul mediei aritmetice și să nu depășească limita 

categoriei. 

Secțiunea de Dans popular se adresează doar elevilor de nivel gimnazial și liceal, care activează în  

palatul copiilor și cluburile copiilor din județul Prahova, în cadrul cercurilor de dans popular și în 

instituții de învățământ de stat Școli gimnaziale și licee). 

 Fiecare unitate participantă poate prezenta una, maxim două suite de dansuri diferite la aceeași 

categorie de vârstă, din zona de proveniență sau zona etnofolclorică a Munteniei: 

a) Suită mixtă (minim 6 perechi, maxim 24 de dansatori); 

b) Suită fete/băieți (minim 8 dansatori, maxim 18 dansatori). 

Cerințe: 

 Durata unui moment coregrafic va fi cuprinsă între  4-6 minute.  

 La completarea fișei de înscriere, se va menționa obligatoriu denumirea fiecăi joc component 

din suită. 

 Negativul programului coregrafic (specific zonei folclorice prezentate),  va fi trimis pe email:  

pastramtraditiapcploiesti@gmail.com în suport digital, în format MP3, până la data de  29.05.2026, cu 

mențiunea „pentru secțiunea dans popular”. Concursul are loc în data de 07.06.2026. 

Juriul va fi format din profesori şi inspectori de specialitate, dar și coregrafi de specialitate. 

Criterii de jurizare: 

✓ Nivel tehnic (notare 1-10): capacitatea de execuție a mișcărilor specifice în parametrii 

superiori de precizie, mobilitate, coordonare, viteză; 

✓ Prezența scenică și impresia artistică; 

✓ Costume adecvate zonei prezentate; 

✓ Originalitate și creativitate. 

Se vor acorda premiile: I,II,III, Mențiune pe fiecare categorie de vârstă și gen de dans (mixt și 

fete/băieți) 

Nu se acceptă înregistrarea strigăturilor și a pașilor la secțiunea dans popular și a pozitivelor 

la secțiunea muzică populară. 

Condiții de participare: 

1. Pentru participarea la concurs se completează câte o fișă de înscriere, separată pentru fiecare cadru 

didactic și pentru fiecare sectiune: creație literară, muzică populară, respectiv dans popular 

(etnografie/folclor). Fişele de înscriere și negativele/suportul muzical, se vor trimite la adresa de e-

mail  pastramtraditiapcploiesti@gmail.com,   până la datele de  29 mai 2026 (muzică și dans 

popular), respectiv 08 iunie 2026 (creație literară și creație plastică).  

Detalii suplimentare se pot obține la numerele de telefon: 

• Creatie literară, prof. Mirabela Neagu, 0729058917; 

• Creație plastică, prof. Mihaela Popa, 0740368359; 

• Muzică populară, prof. Cristina Nicoleta Stănescu, 0726259021; 

• Dans popular, prof. Sorin Ion Petre, 0721576640; 

• Cristina Tătulescu 0730559782. 

2. Pentru evitarea unor eventuale probleme tehnice, fiecare conducător de delegație, va avea pe un 

stick/CD negativele în ordinea intrării în concurs a concurenţilor (pentru secțiunile muzică populară 

și dans popular); 

3. Repertoriul și costumele trebuie să se încadreze zonei de proveniență a grupului participant.  

         Profesorii coordonatori vor aduce în 2 exemplare tabele cu numele și prenumele, CNP-ul și 

semnătura participantului.             

 Se vor acorda  diplome (premii și participare), trofee și premii  din partea sponsorilor. 

 
             Director:        Coordonatori: 

Prof. Alina Zahariuc                                                                                         Cristina Tătulescu  

                                                                                                                            Prof. Mirabela Neagu 

                    Prof. Mihaela Popa 

                    Prof. Cristina Stănescu 

                    Prof. Sorin Petre 
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FORMULAR DE ÎNSCRIERE  

la CONCURSUL„PĂSTRĂM TRADIȚIA!-tradiții și obiceiuri din lada de zestre” 

 SECȚIUNEA: CREAŢIE LITERARĂ 

Iunie  2026 

Palatul Copiilor, Municipiul Ploiești 

 

 

Profesorul îndrumător: 

Telefon: 

E-mail: 

Unitatea de învățământ: 

Adresa unității de învățământ: 

Elevi participanți: 

 

 

 

Nr. crt. Numele și prenumele Clasa  Secțiunea Titlul lucrării 

 

 

    

 

 

    

 

 

    

 

 

    

 

 

    

 

 Profesor coordonator,                                                        Director, 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

FORMULAR DE ÎNSCRIERE  

la CONCURSUL„PĂSTRĂM TRADIȚIA!-tradiții și obiceiuri din lada de zestre” 

 SECȚIUNEA: CREAŢIE PLASTICĂ 

Iunie  2026 

Palatul Copiilor, Municipiul Ploiești 
 

 

Profesorul îndrumător: 

Telefon: 

E-mail: 

Unitatea de învățământ: 

Adresa unității de învățământ: 

Elevi participanți: 

 

 

 

Nr. crt. Numele și prenumele Clasa  Titlul lucrării 

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 Profesor coordonator,                                                        Director, 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

FORMULAR DE ÎNSCRIERE  

la CONCURSUL „PĂSTRĂM TRADIȚIA!-tradiții și obiceiuri din lada de zestre” 

 SECȚIUNEA: MUZICĂ POPULARĂ 

07 Iunie 2026 

Palatul Copiilor, Municipiul Ploiești 
 

 

Profesorul îndrumător: 

Telefon: 

E-mail: 

Unitatea de învățământ: 

Adresa unității de învățământ: 

Elevi participanți: 

 

Grupul/Interpretul  ……………………………………............................................  

Număr participanţi ...................  

 

Categoria de vârstă ………...... 

 

Titlul piesei (repertoriul)  

 

.......................................................................................................... 

 

Durata piesei muzicale ........................................................  

 

 

 

 

Sunt de acord cu preluarea datelor personale și folosirea imaginilor/video-

urilor din concurs pentru promovarea concursului pe pagini de socializare, 

televiziuni și articole. 
 

 

 

 

 Profesor coordonator,                                                        Director, 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

FORMULAR DE ÎNSCRIERE  

la CONCURSUL„PĂSTRĂM TRADIȚIA!-tradiții și obiceiuri din lada de zestre” 

 SECȚIUNEA: DANS POPULAR 

07 Iunie 2026 

Palatul Copiilor, Municipiul Ploiești 
 

 

Profesorul îndrumător: 

Telefon: 

E-mail: 

Unitatea de învățământ: 

Adresa unității de învățământ: 

Elevi participanți: 

 

 

 

1. DENUMIREA FORMAŢIEI: 

___________________________________________________________________ 

2. NUMĂR MEMBRI:__________________________________________________ 

3. CATEGORIA DE VÂRSTĂ :__________________________________________ 

4. I. Suită mixtă ________________________________durata_________nr.membri________ 

Succesiunea jocurilor din suită, cu denumirea lor:  

1)_______________________2)________________________3)_____________________ 

4)_______________________5)________________________6)_____________________ 

 II. Suită fete/băieți____________________________durata_________nr.membri________ 

 Succesiunea jocurilor din suită, cu denumirea lor:  

a)_______________________b)________________________c)_____________________ 

d)_______________________e)________________________f)_____________________ 

5. PROFESOR ÎNDRUMĂTOR:_________________________________________ 

   

Sunt de acord cu preluarea datelor personale și folosirea imaginilor/video-urilor din 

concurs pentru promovarea concursului pe pagini de socializare, televiziuni și 

articole. 

 

 Profesor coordonator,                                                        Director, 

 


